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༥༠༠༠༥༠ཆག༣ལ༥ 

























































































=: རར ཤགགཁ་སོསའཀཀའགོལསཆ ༡༤ | - 

















































































































༄༤༠པསས རར ཤོ འཁ་ཁོ་ཡ་གོ་༡༥ཞའོ ཤ༩༠༦༥༦༧༽༦༢༧  ་ 
ཁང ༣༦༧༦༨༧༧༤༨༣༡༣༦༡༥༧༥ ༢$་གཀས ཤཞ༩༨༩༠༧༠༡༡༩༣༧༥༠༡དོང་རོག ༦ 
=+ ༩༢ ཅིཝམཅུཝ་ས་ཝས་བའིསསསོརེ༢༡ ༦ བ་བཟཐེ་བ༡ས་ 
ས པབ 























ུཝཝཿརྔ་བབོསོ་ཝ་སང་ས ཐོ་བོ་ཙསམཅས་བཐེས༢༠སསསའྨ་འ་ཅི་ཁ༠༧ ཐཿ་ས༡བ་བང་་༢༠༡༡༠པསས་ 
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རྔ 





























༄༅༣༠༧ ཐོ་བཟིསྨ་༔ ས་ི་ཝ༡ས༩༢༩༠པྦཟོ་ཐམཐབ༠སིས་ཝཟ་༠ཝ་༧ ༣༡༡་༠༢༢༠༧ལ༣ལ་ལ་ཞི་ཝསཕཿ 
ཅེིསེཝཝཅབབཛཱཿཝ་ཅུ་མཟབཅིས་ཅོསརཐཝས་བེཅཝ ༠་༡༣"ས༠བ༠སཟབརོརབབ༡༠་༡ཝ༠བཁ༡་བས་༧ཅིསསཝཝཐས་ཁ་ཝ་༡ བས 
ཤེལ་བ གི་བཐོཟ༠༢༨ཞ།༠༡།༠༡༡༠།༦༠།༠།༩༧ འོ་ཁཔས༩ས་སས་་བའའ་བ་མ་སསཔབཀིསང་པ་བ་བསའམཚན% བ་ཙ 

















མོ་ཟེསས༔༧ཀཝས༠༡༣༠ཙ༩རྲབྒོསཙམ་ཆ་ བ་ཁོེ་ས་ཁཁས་བ་ཟོ་བ་པ་་༡ཁ་ཁྲིསི་ཧྱི་བ་ལེཿ་ལི།©9བ་ཌ ལ་ལ 









































༠༧༠༡ ་༠༦ནལ།༡༩༡བ༠།༢༧ ༡༠9 ཿ' 7: ལོ་ཝེ་རིསཝསཝ་ས༠ཝེཿ 
ཟོའེབཝིསུཝོཝོབབསླབབླབཝ༡༦ སསྤེས་་ས༦ི་༠༡༧༠ལ༠༧ས༠ཝེསཝ་ཟ༠༨༨༣སབ༧ ༡སེ་ཟ༠༠ེེསཁསོསཝབིསས་བླབཟསཅ༣བལ༩༔ 
བློབ ༤༤༤༠ འཐབ ་ཝའབསསསསབབོསས བཀ་ཝེསསས་་ྐུབཝཟས་བེསས་མཐསེཝཟཟསུསེིུ་ས བཅོ་བ 
བཅམ༤ོསོསས༨སེསམཟིསཀསེབསཝས སེབས ༤ལ་ཝེས་རོརབསསབྡེརབཟ་ཀིསཅསཅེསསཅ་བཏོ ༠༡༨༨༠པ༠ཟཅེསཝ༡༠་ཅ་ཝཅས 
སེབཅ་མཐོསབཅེའོཝཝ་བེསེཝཐ་པརརོ བ་ཁིསམ༔བེསསཝཟ་ས༨རོས་སས༩༠བེས༤ཅི་སཟ་ཐེས༠ཛོསོསཁླཝས༡ ༡ར༨ོསེ་སེསཏཿཝ བབབ་བེསཊཝས 



































›, ༢ ༠༡༠༧ ༡༠༠༧ ༧༥༢༦ ཞ༤ཟོ་མསབས9༧ ཚ་ཝཟོ་རྙིས་བགླ༧ ༤༠9༧ ཟེསས་༢༠ 


ལཿབཟིཿདྨ་བ།།།བབཔ།༠རྗབཾ9% ཐེས ཝེཝ་༨༨༧ྨ་༠་བབ་ཟསརོརཝ་སང་བཝ་ཛ སློས 
བོཟཟ་སེསསསསབ བསི སས༧ཝེ་ཙསསསས༧ཅེསཝ་༡༨༨བསབ་བིས་༡༠ོ་༠་༨ིསེ་༧ བེབ་བསསོསབཐིུསམསསཝསབས་བཝས་བསློ༧ 
ཐཁམ་མཐིེ་༅བ༠བ་བབ་བཅསེབ༠འོསརིསབ་རིང་༧ེིར ༢༽ིངསེསབསཝ་ཅབ༡སསཟ༧་ུར༨ཝི་ ༠བཅ་་ཆ་སོ་བཟཐ་བས་བབ  " 











ཐཐི་མབབཅེ༠བཟོ༨༨སསསབཙས༧༧ ཤོ།།(6/ཙ།"0/།པ་ང།།།2བ།།ཡ།བཿ འཚབ།།བ།/ྟབ།།བ་ཞ།ཞིཐ་རིེཊསེཇྲེ་ 









































ཟོ་རྨེབཁ་བོར༨༠བཝཐུ་ཝ༡བཝཛ་ཉས་སཟབ༅༦ ཐ༩་ལ་སུསེབཝ༅མསེ་མབོསཝཐབསླཝ་ཅསབཅོས་པས ༧༦ ཝཐ༡་བ་་ཆ་ཞམས་བ་ཅི་པ་ 
གླ་ཐོས་ུ་ཁི།༡༡༩ལོ་བ་ཞིཊང ཟླ ལམསེགབོརསིསགཞོས་ཞི།ིས།ཇི༤ ཕྲིལ གསསེ་གོས།ཁོས མཿ ཧེ 
ཐོ༡༣༥་སབས་༠ཐིཁ་༧སམ༩སི་༡༧ ༧༔་༠་མཿཐ་སཝཝབབཝས་ས་ཁའི་་བརིསམ་ནས་༠་ག༧ པཔེས་པས་བཅ་བཔི་་པ་༡་་བ བོ་ལས 
ལ༩༩༦ཉེ༡བ།2 ཐེ༡༠༡ས༠༡༤ེ་ཁས༡༨༡པ༦༠༠ེན ཐ་ས ས་ས་བཀསེབསབཅ༧ སསརབ་བཅ་བཐོོས་པ 
ལཿ་ཞོ།ཨིཊར༠༡12 གླི༧སསོསེཊསསསསཝསེས༤༥ཅས ཁ་ལལ༠༡།།༡༩ "ཡོ ༩རེནསབསསཝོཝོ་སུསསས་ བས་ན ཧོ་སོབཟཙས༠༡ 
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=”” 




















ླ་ 








༢༠༠༧ ཐིསསྷ༠ཀ་སཝ༧ཝེ་༡༠བ༠ཛ་༧ བཟར།གྱེཕེ་ན།ལེརཏཁ།༠།བེཡེ།9༩།༧ ཁ་སར 
ཚོས་ེུ་ཟླབེ་སཝཝཝེསྷཝ༡ ལློ་མ བབ་ཁྱརེནཝ ༥ང་ཞི་སཝཝོ་༥༨ིེཟེུ་ཝཝ་ས་ བལབཿ 
ཅ༨༡ཝཝ༢ན༣༡ས༧༠༧སས་བཅས་ཝསེ་རཉ་བ༡༧ོ ཐེབས བས་མེབ༡༨༨ས༩བནི་༡༠་ཡི༡བཔ་བ།2 ཐུཝ་བ་བརྙིབས་ཐ་བཝ་ཛ 
ཧ¥ ་འཝས༠༠༠༠ཅས༨༽ཅེ༽རསིས་༣ར་བཅ་ཝསབ༧ ༡ 





བོའཝ་བཅེསརིང་བསེ་ཛི་ར མཐོ་ཝཟམཐའེ་༡༦༡བས་༡༡ས་༠ 9༡༦ ཤེས་བསགེས༦་བཟོཀི་ིཟེས་པ་ར བླབབསབསབཐེསསསསབཅེ 


རེ ༤ལོ་མ་༠ཐེ་སཅཅ་བཟསོིསཿཿ 












































ཁཅེབ༡་ཐླ༅ས་སབམས ༠༠༧ 
༥༦༢༠༦༧༢༥༠ཞཟ2༦ཉི 





་བ༡མསསོ༧ཐེས་ྲཝཅ་སསབཟབ་བཅིམཝོ་བ་༔ ༦ ་སས༧ས་སི་ཝང་ཐབ༧བགབ༧ ༢༥༧༢ 
ལེཕ།ཡཕེསིཿཉབ༡།ལ༠༡༡༠༠༽།ཞིཔར ༠་༠་༠༠༠༠བོ༠༠པ༥༤༧༠༧ ༤སསཟསེེས 


༅ས་བཅ་༠ཅསླིསཝང་་ཝཅོའི་ཝ༡བསསསབས -ཐེ་ཞི་པ་།འ།༩༡༩༧༠༧༡) ཤོ ཟ༠བཝ་ཉབ༡བ་ཁ་ཝ་༡༨༨ོསངང་སསབཅེ་༠ེསས་ཐབ༨༢༧ ཐོ་སེབས 


ཐིཅེ་ཟསས༢ིཟཟ་༠ཅེསཝ༧ས༣༡༧༡སའ༠ས༣ན༧ ཐབཟོ༠༡བབ༩༠བ༠༠ེ འཚེཿཞེ། ཞ་ར 
༠༩༤ཐ༡ས༅༠༡༠༠བས་རོརསེེབ༧༧༣ེརསསཟེ༤༢༡༧༠༢ ཟ་ཝ༧༠༠བཁ༠ཐ༠༩༠༩༠ཐེལཝ་ ས་སི བཟ༡་ཅས༠༡་༩རབ༠སསའསས་བརན་བབ་ས 


ཅར མཙུཝསསརིཝེསསབཝསསསླ་བསོས་ལྷརཟསབ བཞི 
























































༄༅༠༧ ཛྨ༨༨སབཟབོ་སེསསཟོ་༧ 
ཞེའི་ཡེཚླསཝ༡༩བས༩༠བ་བརེརབ༡ཝ༧སསསཝ་༧ཅ༤༤༤ཐོར 


སའེ༣༤སེསསསེསསསཝསབཟ༡༡པསས ཟས་༨༢ོཝྨསབཝཅེ༩༡༡༨༨༠༡༧༤ཐོངཝཝ༧སཟསླ་ཟ་༡༨པ༠སབརིཊ་༧ 


༨༠ 


སས 


སོ་༡༨༨༨ས༩༠༠སཝཝ༠བ༠་༧སཝཏཧ་༠ེ༽ར༠༠༤འཆ་༡༧ རེ་ས 


ཕིཝ་བུ་ཟ་་མཐབཝསཝིས བ༡་༠༅ཁསབཟ༡འིབགསན་ྱིས་བཀ་བོ་སས ཁྲེ་་་པ་ཕྱེ་ལསག་བོས་ཁསནས་༡༡ེཉ་པཔབཔ÷ 
ཝེ་སསསབ༔ ཐོ་ཝེསས་ཟླསིསེཝམསསེསཝཝེབསསཟ་༧ཅིཝཟབཟ༡་བཅས་བསབ་ཝཝ་༧ ཐཐོ་སེབ༧ཅེསས༨ོསམ༠༠བཞིསསབཁོ་༡ ༡༠༡༠༧༡༧ ཟལ 


སབ་༢ན༡༠ཐོསས་བཟིསཝ༔༡་རེ་བསཟསཅུསཝབ་བཅེ༧ 


སསེུསཝ་བྱསཝ༅ས 


ཐོ་ཝེ་བུསབཝ༡བབཁ་བཝསཁེ་ཁི་བསསེས་ཁ་ཁ བས་པ 





























ཙེ་ཐོ༠༠༨༨ཝསསས་བླབ་ཝ་༡༩ེའབཝ༠ ཐའཐོ་ཅེ༢༠༠ིབསེསཝབ་མླ་འསས་༠ཿ 


༠༢༧༥༠༠༠༠༡༩༠༠༢༄༠༡༤བ༠༠ས་བཟོ་སསས༡ཅི་༧ 
ེེ་ཁིུསས༧ཝ་་བཅ༥སཝེསཛིེཝསབ༡༠༠དསཅེ༧ བཤབཿ་བཞིཿེཡ་༡་བ་མ་བཅིས་ཁོས་ས་ཝ་བ་བསོ་་༦ སནརོ་འཝབ༧ཝ༠སོ་༔ 
སྡ བཝ་ཊེའིཝསོསབསས་བཞླབསསབཝང་བལས་ རྤ འའོཝོསོབེནས་བ༣༡་༨༨༠ཅབས༠༧ ཿ་ཛེཿས་ཿོསཝ༦འསས༤ོ༽ཙཅིས ཊ༢༡བ༡༤ 
ཛ་མསེཐློས་ཐུ་ཝ་སང་བསས་ཟ༡༠ཝི འཛྒྱྡས༠ཅུཝ་ཛེ་སེ་ཟབསཝ་༡)0ཝ།2 ི་ཝྨཝེུ་བསུསོཝ་ཅབ་པ་་ཐ་ཡེ་ཀུ་ེཅེས་ 


༤ རང་ས སཝ༡ས་ལས་བཝཝསླས༠༡བརླསས ཏོཝོ་ཙཱས༠བེསཊབབ་ཝས་ཛེཝ བཟླས ས་བཅས ༩༠་༧༡བཔསས༣༡༨༢ 
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ྕ༄༠༠༅ ཤ༠༠9ྱ༡༠༢༧ ོ་ང་འེབ་་༠ཙས་ཝམདེ་སས་ཅསབཟ་སཝ་བྲ་ཟི་ས སོལཅེས༩༠༠དེ་སབ་་ས༥ནཝཐཿ 
ཟ་བླཅ་ཟཝར་ཝེ་ཙོསས་ཅ ཛུའུ་ཐོ་བོཅུས་ཟཅ༣ང་ཅསབཟ༡ད །ཟ༡9༠༠༩༡༠༠༧ ༤་༣༡༠༢༦༡༠ཟལ༧༢༧༧༥༦ ཤེ་༠ཿོཝོ།་ 


རྟིཐ་ལེེ་འུཊའོ་ཝིསབཝསཝ༡སཝཝཅེས༣༡འ༧ 


ཚེཉཔས་དོ།།པགས་ིཊ།ངེ་ར ས་ཁ གས་ནི ཤས་ཐོ་ཐཿ9༩ིཿཿར 


(།6།།ྟེ།ེཟོཉྟ།6)9།།༠བ།)།ཡཿ།035༩ཿ༠༔།6 (9 -།ཐོཿ།།ཁ།མོ་ད༡༡། སོཿ ཅངེ་བ༨༨ས་བ་ཟླ་བ་བར་རེ་གླ་བསསས 


ཟོཐོ། ༥༧ བ།གསབ།་སི་བ།་བ་༠པེ༽ན༠༠༢༡༨༥༠༡་༠ེས༦ མབས་མཟ་་བབ་མ ི་ཁ་ཧོས་0 ༠༠༦ མ་ལ 












































བོ་ཡོཡ་བཀསས་བབེསབཅེས༢འའ༅ སབསབའེས་བ་ལི་འོ་མས་མསེས་ལརིསསཔའ་ཛིར ཞི།ག།གཞཔ་།ཞིལ།བཟ་།༠༠་༠ཀ།༠༠༡༠༡༥༧ 
ཐས༠༠༤༤ཐོ༠༡ས་ཟླསབཐེཝོས༨༽ི་ཟ༦ཀེེསཝཅ བབ ཁཛབ༠མཐཟེསཁ་༠སེས༩༡སཝས༠ཉིན༦ ཁབའའ་༠༩སསེམར་༠༡སཔ་༡་ས་༔ 
མི་སེ བསོ་ཐོོསབཏརོསཝ་ཝ་ཝཅསམམེསཝཝི༽ཝས་སཝ༔༧ དཅེ་བསདདཿར་ས་ཏཱསོསཁཱཝེསསཁསས༠༡་ར༦ སྷི༡༠༩༠༠ཟ་ 
ཅེསཝ་བེསབཅ༠ཐསས ༧༡༠༦ ཐའི་བསའ་བམ་ཟ་ཀླིསབཅསེསཝས༤བསམས་༨ཝེ ཕཉཔ་ཤོབ་༩ཤོ26-9།།བ9༦།།09།2 ཇོ) 
ཙ་འ་བུསཝོསེཝསབཟབས་བཐ་ས་ཁྱ་༅ མནབབཁ་ཁོ་སེས་ས༠ལོམམཉ:-ིས་བསོལལོ་ལབ་བཞི་བ་ས་ཁས༧་ ཁབ་བཤནབས་བ།བཟས་ཀི། ཀ་་༠༠ཟོ༠་ང 
























































༡ ༢༠༠༡ བ་གེ་པ།ཕོ་ཞབོཟྗབ9ྱེ་མཔ་ཐེཿཐཐོ་བགྱེ་མཚ ཐསོབཟབསས༡༨༣ང༠ིསསསུསས་ཟསསུ་བུ་ཅུ་ཅས་བཀ་ཐེ་༡ ༦ 
ཟླཅསསཅ་ཙོསབཟ་བེེར་ཛྗསསས༧ སསཝ་སླམསས་བཅ་བེུརསསཟ་༠ཐླསཝབས་བཝ་ཅས་ེ་༡༦ ་༨༥༦༠༦༦༥ ༠༧༡ ལའྲི༥༥༦༦ ཐེ་ཧོ།ཤེ། 

༤ བསསེས་ས༩༡༨༨ས༠༡༩ས༣༡༧ ཅུ་༥༣༡ཟ༡ླབསམ༡ླསོསཐླ༧སུབསབ་ ༠༠༡ ༠༡༢ སོཝས་སཝཝབེེསསཝ་༧ཅེབསསཊསསཝ༥༨པ༔༡ ༡༡༦ ༤༈སའཛའབམཝེ་བ 
ཕགོ་བད།འོར།།༠༡ཞཔ།9པི།2 .ཤིྱ ༥ ༦ ༧0་འ་༠༡བཟ༡༠༡།༢༤༨ནསར ཐརེམསེཅིས་ཟ༡༧ 


སུ ་ྐོ་ོ་ཙས་བཀེལསསབཅབ་ཅེ་༡༡༣ནཔར ཟ༡མརེབ།རོ་ཊ༩།༩པེ་བ།།འཝཔབ་ཟོའ་ཆ བབྲ།༠༡༦༥༦ོ།པ།བབ།།བབ2 བ།ོཞ།ཞི་པ་ 
































༠༠༩༥ ༧༠༡༧༧༡༠༣།༠༠༡༤ བྲ་བོ་ཀི༡༠༩༣༢ངམཔ༠ེཅ་༡༩ཝེ་ ༧ ༠ཙའ༡་བའ་བ༧སོ༠ས༠༨ི༩༡སས་༡༦ མཡ་སེ་ཅས༠ཝཐབ༦བབ 
༢5 ༦ ཙབསཝ་ཝེུས༠ཙཝ༣ས༧༧བ༠་༡བཅསབསས བརོ་༠༩་་རུ་སསསཝཝསས ༦ མུས ཐ་༡ཿ 
་ཅཉིཿ ཨེ ༡༠༨༨ ༡ ཁས བཐ་བཅུའསཝཅ༤༤ཝེས་༧བས༨ར།༡༠།ལ་།་ཞི་ཞི་པཚ ཤ༠ེ༡་བཟ་བནཁྱ།།ྱི་ཕང་ 
མ་ལ་་༧ཐ)༦ ༡་ཐསཐོསསབཝ༨༢༤སྤེེ་ུ༽ོསབ མཐེའ་བའེ༽སོ་བཅིསཅེ་ཝ་བེ༠་བེ་སཟ༡༨༨༦ བོས་བ 
ཟབི་བབོ་ཝུ་ཝ་ཅས་ལྟརྐུཐ་བཅསམཟོསོསཟིས་༡༦ ཕྱ་བ།ཞེ་པ།ཁུ།ལ་གིརལོ་(བ་པ་ཐ།9༦་) བཉ།བཿ་པ།9(ཧྲི།0བམ 





























༄༅༅ར སས ས་མ་ཅེ་བཅས་བད་ེཝཝསེསསསཝཟླསསསབད་བ་བཟུ་༧ ངར  ི་ 
ར་ 


ཐེོ་ས་མརོར་ཁཟ་ཝཅ་ཟ༡བ་སླཝསཝར བ་བསམ བས་ཐབས ས་སུ ༤ 
ཟ།ལེཿ།གམས་འི་།།།2 ཁ༠༡༡༡ྱཟབ།༠༠༠༢བ༠།བཟོས་སིཿ༡༤བ༠༧ ཅེ་འ༠་བ་ 


ཝླེ་ཝོ་བམཐཅེས་ཟུསི་ཐབས་ས༧ སིས 


ས༡ུཝ་ཅ་༠སསོས་༡ཝ༡༩ས་༡ ༧ཀོ་་ཀ་ར 
༢༩༦ལོ་ཁ༡༦༠༣༠༠༡༩༠༠༥༩༥༥༦ ར་ཡིཝ་ཛར་གྲ་མཐཅེབསལ་ར རཀ ཚ་ཚ ཡེ་ཝོ་ཁཛཿ 





ཤེ་བ།པས།།འ། ཤིས་ཁ ོཀོ༡།༦༡ བ།།བ༡༩༧་ །ལུ།ཟིནཔཔ།རི།ཁ།༠0བ་བ།།1བ།3!།7 ཤིཞེ།ད་ལ།་ཡཔཿ 





























༠༠༡༤༡༢༨༤༤ུའིྨ ཐི་ཐེ་༧ཅས་ཝཝེ་སམཟཟེཡོིུ་ས་དབ༥༨ས་བཐླ་ཐ་ཅུས་ཡས་པ༔༦ '༡༠པརེསམ་༧སེ་བརནསབཟེས་༠༤༠ས་འར་བ་ིསསས 

ཐཐ 39 ག་པ་མ 2979 ཤཀ ཧཧ (% ་ 
ཁྱཿ.-ེ།།འདོ་མ།ཁ༠༢༔ ° བན་བ་བ་བ9༔་06/0009-00/60(06/།ྦ6།6)662 ཙ༠༠ཅོ་ཝཅ༨༨༠༠ཝཟ ཝ་ས 
ཞཊཿ ཐཝེ་ཧ་ཟ་་་༠༡༠༨༈༠༡༡༧ ཉི'༩ཟ༡༠༡༠༡༠)༤༨༨༠༠༡༠ཟཅེ་བ༤ ལརྨ་ཁཟིས༠ོབསོསབ་ེོཝ 
༣༠༡༠ བླའེ་བཟོཅི་བཟབཐསས༅༡ས༡་ཐུཝ༡༧ མླ་སེབསབཅ་ཐསབ་སརོའ་བཝབེ་བོ་བར ༦༠༤བ༅ཝ༧༩༡༧ ཟོད 
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ཟློ བོའ་ི སྨོཡིང་ཁ་བི་ོ་ིཝངི༠༧ འི 
ཟོསེསསེསཝ༠༠༔ཅེཅེ༩༨ེཟ༡༨༢༧ སུུ་ཐཝི་བཝསླླབི་བཛཀ་ཐུ་པ༅༧ ཐེཞེས།༠།བོ། 6༠ བོ།རིམ།པི།བ་ཞེ་པ།ཞཔྱ།ང 
ཐོ་སེ༡༨༨*ཐུཝང་ཟ་༢བཝིསཟཀིས་༠བ་༡ས ལཟེ་བབཝ་༧རར ར༨༠༠༠པ༡9།བ༠ེ་པ་།(༠༡།6)0།66)02 ས་རི 
ཁཿབ༅1ཚབ།(9།གྱཾ།0/༢།% ° བཟོལེ།།ཧལ་༠༢༠༠།།ཇཔོ་ཉཉ།།༠༡།༠།༠།༢ ི་༡༠༡ཝེཅོས་ླེབརིང་བསླབ་ཁ་ཁས༡2 
ཐེ་བ་ཐེ༠༩སའཙོས་ཝེ་ཐ་བ༨ཝེསས༨༨སཅསཟ༡༧ ༠མཐོ་སེ༡༥༨སཝོོཀབཅིསབརིང་སས་ཟཀེས་ཝ་ིཝ་༡༦ ༠ཝཟོ་བཝ་ས༧་ར ཐེབ 





























ཁ་༢ོ༡༡༠༡༧༠°༡་)༩ས༧༧ ་ཅཁཝ་སཁེ༧པཔར༩༡༠༡ཝསས་ཅ༽ས༧བེསང་བསབསཝ་༡༥༨ཝ༡༧ ༢ སསོས༢ནཝབ༡བ༡མ་ཁ༡་བ།ཆབས་ 
འཝཝེཡེ༠ས་ཅ་ མའུ་ེཝཅེ་༤༤ཐོཟཙིསསླབ་བཅ་ཐུ་ཝབ༦ མཐེ་བཟསབེ༠༧ས་ཐོང་མ་སརེབཐཀིེས་ས༥སསཟླཟླབ བ༡ཟཐསག་༡༨ན༩ 
ཐྲེ་ཧོ་ཁིཿཞིཿཿཧེབ༧ཊཞོཐ།ར པལ26ོཿ བཞི།བྱེཉེ།ལཿབ་ཁབབོབ།ཁ0)90"༦།༠༠༧ འུལ 
3: ཁབའི་བླཐོའོསེ་བས་བསྐེངོ་སེཝསསབར མ་བླེསཝཝ་༧སམཐསིས་བསྐུབཝབསབརཝ་ཛ་མཐི་ཐ༡༢ཡས༅༦ ཞྡཝེཐཁ༡འཿནསཿ 


ཅཅིེབཅ་མ་ོ་ ླསོསསབ སཀོ་ཝཟེ་༡༦ ཛཝོ་བ༧༡༧ཛ% ༠༡ ༡༢༠༠ ཚས་ཞིཿ༨དེབ་འསམསས་འས་བ་མསམབ་བ་ས་མ་བ་ཐ་ཀླསབས་མབླས་བལསར༧ 


























ཌཱ 


ཤཿ 








༠༧ ༣ཝ༧༅སཝས༠༧ཟས ༧ིཿཛཾ་ཁོ༥༥ལོ༥༥༧༠༠༣༩༠༠༡༥༡ ༦༧༠༨༨༩༣༥༥༦༦ ཐོ་ལོ་བཿཝ་༽ཅེཐས་་ོ་རན་རྔ་ 
ཐོ་༩ེ།འ༢༡ཿ༢) ༦0༢ ླ་ཐཙསམཟངཅིཅཝཅས༠ཅསེསཝ༩པ༡ས༠ས༩རེས༡༠༡༩༧ ༣ེན་ཝ་བཅེསམ༔ཙ༠བསོས་སཝ་༣༤ཐོ་ཝེེེཡ སཿ 
བས༡བ་ཙོའིཝསསབས་ངཅེཝརས་པབསའས་བཟའབབོབསསསཝས་ཅསཚ༡ས༡༧ རླའབ༡ས༔་བཅ་རསེསཝསས་༣ཅོས༡ས་༤ཅ༠་རོ༽ཚ་བ༠༧ གུམས 
བཞིཌ9པ༩།8ཿཀོབ་།༠༡༩༠༠༠ ༦ ཁྨ་ཆེས་ཟ་རོས་ཝ་་ལི་ཟས་བཅ༤ཐིསལཟ་བསེསཟྱ་བ་ཁ 9 སེནཛེཙཅ་བསས་སེ༠སསཐས་ཝསསམ༡༧སོལས༔ | 
ཟ་བཟབ།འ༩འམ0།བ།བ།།96202092 - ཟླ(09་བ།བབོོབ།།9༩༦༠/༠ོ་པརེེར་བ།ན་འ་ རིེ་བ༠མས་༠ས༥་ | 




















ཕ༠༠བང”༡ཿའ༠པ་ཆ པ༩༢༠།ར༡༠༠༠བརྦསསཝས་འསས བབའ་སེསསས༤༠ས་་རོས་བསས་༨སསས་ར་འསླས་༔ འོས་པོ 
ཏོ ་ལི་གསཐང་ ཤས ལོ ་ལྲོ་གྱེམ༔ ༤ ང་ ཡལ ་ རྫི་ས༅ཝབས༔༔༧སོཅཅ ྷ 
སཝ་ཅ་ཝ་བཝསཁ༣༣༧༡སྩ་བཁ༨ལ༧ ཟེབཤ3༡༦༣༦ ནེ ༢ བ་ཅེས་བ 
ེ་༢༦ ༠ཁ༧༢༠༡ལོལའཁས༢མཝབསས༠༡བ་ས་ས༧ ལེ་ཝ་ས་བཀཝའཝབབ་༠ི་བཝ་ེསཐ་སོབ་ཁོ་པ༨༢ར བ་ཞི 
༡༠༧༠༠ཁ་ཉ༢༤ཕོ༡༡ས་༠༡ོ་ས༠ས ༠༠༧༧༠༠ཟའེསསཟཅོའབནསབ༡ཝ་ལོསབཝ་བིས་ཞེངཔ་བབསས་བ ཙ་བ ཁཝ ཁ་ཁོཿགྱ་ཀཁོ 
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༄༅༅༢ ཆེ་ཅ་ཝ༠ས༥༢ས༠ ༠༠༡༧ ས་ཛརངས༤༠ོངཝ་བི་ཝ་ཅ་ླ་བསམ་ཅི༠༡ས༠སསཟ༠ས མཐེའུ 
སེསླཝ་༡་ེ༦བ་ླིསསཝགླཐ་ཟབ༡༦ མཐཿབཟྲཏེནཝཁཿགྲེས་ཁིས་ཁརོས་༩་བཿ གེ་ར ཐའ་ོ་༨ས༡༠ཟཙོས་བཅིསཅེརཝ་བསྨཊསས 
ེབབོ་སོསལ བཏམ་ཟ་༧བཅ་མ༡སོསེསསམ་བླབསས་བཟཀླསཝ༡༧ཟསེཟ༡༦ རྡོཝེཅས་༠ང་བབཉི་ཅ།ཝལབབོ་༠བཟརསས་སི་ཆ ལོ་ཞི་ས་པཿ 
༡༠ལཿ།་བཁཿ༧/།༠༤ེ།།༡༩པཔ༡༤ ༠ས༡༡༨༨༠༦ས་བ་༠ིས་བཀད་སེརམ་ས བསའེསཟོསཝ་ཞི་འེ་ཁཁབ༠ས་ཟ་སོསས་ཐཅ་ཐ་༡་༦་ 
འཇ9པ།པབ།འཿཿཐོབི་པེ།པེདེ།ཞརོམ༧ ༄༡པ།༡༩༤༥༢༠༡༡༧བ།༠།༠༩༡༦༧ - བཁོཞ།བ༩༩༠།།༽)༡།།༦༡༠(༩༠༧ 











༢༣༡༥༥༠༦༠༠ ༠! ཁོ ༦༥༦ ཝ་༡ལཟལེ་ཁ༡ཟ༠༡ས༢༤ ཛོསསས༣༡༩བ་ སོབཝ་ཁཐས་སས༡༦ བསབས 
ཡཝ་ཝ་ཡེས་ཝ་སོཝ་ར་༠༠ ༠༧ 














ག་པ" ལཾ 
ག་ཨ ་ ལས - བ།གེ་པ།་ལྡེ་ཐ།བོཊ9བ་པར་ ཁཤ་ཊ་བཊབོ9།ཀཔཿ།བཿཤྱེ་བ།།2 
བཤུམ་གསྕྷོཿབཕྦ་ཛཱ @30)ཀ།0བ༡༡༠ ཤོ་ཡབེའ་ཁསི་ཕོ་པས ཁ་ཐི་ཡསརཊ་སཁ།།༡ལ་༡7།09-02 
 ཡ།བཙོ་ོ་བ་ཕི)།ཧེ་བ།།ཁ།༔ ཞོས་ཤསསས་ཁེ་བསསཔོས་ཆ པེེ་འཕི་ལེ་གཞི་བ།ཞཔཆ ཛྲིབལ་པོ་གི་ོཿཊ་བ་མ་པཔཕུ་ 
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༄༅༅༦- 


རླ 














༄༅༅།= བ།གོལ།བརློམ་བ.གིབ།གྱེ་མ6002 =° བོཀར།་ཁྲ་9ེ།ཤ།།བེཕིད།ཨི་བ།།བ།༔ - །6ེའབ9)༩པ༡ 
གེལ།བབ་གིཤོབ༧ཚ །ཕལ།ལ།༠༩།།ཐ།བ99བ9) ོཞེ།༡ བཟགཙསཞིཊ།༠ཤཕ།་ཐིཿ་ཟེ་ས།།96།/༢༧ལ།༧ ཁ༡བ་ལས་པ།་ 
ཐཅེ༧སརྷྱཐཅ་ཡསཁཝརསས༨༨༠ཟ༡༦ ༠༣་༠༡༡༽༠༠ཐར༠ཟཟོས་ཅི་བ༠རས༨༨༠་བཛེཝ་བཟཟ་་ཝཉ ཟཅཙཔཟསསས༡ོ་སབསཝ་སསོས་བས 
ཐ་༡༨༣་༠༡༠་ེས༣༣"༧འ༡་༦ བཟོལ་ས་འ༣༡༠༤བའ༤༠་པང་བཞིང་སའེསམའ༩ མབ༡་བས་ཁ༡བ་ཀས་མཔོ་བོ་བ།ས 
བཟཊཔཿབ།9༡༤།༠༩པར ཆ།0༩།རབོཟནན ཁ།བགཟཡོ་་པ།།94བ-+བྗཉཞོབ།2 ༡༢༡༨༨༩༨༣༦༥ཛཁ༤ ༡ཾ༡༤༤༣༩༦༠༨༣༢༦༠་༥༨ 

































































༨༤༢༨༥༧༥༩༢༩༨༨༦༡༧༤༧)༧༥༧༨༠༠༥༢༨༥༦༄༅༧༦༦ ༡༦༠༢ ༢༡༡༧༡༦ ༥༤༥༦༧༡:༩༩༦༨༠) ༨༠༡༥ ༦ །༢༦ལ་ 
༠༧༨ཊུ༡༨༨༤༨༧༤༤ གོ་ཁ ུ 



































- ༄༅༅།"ེ༩༧༠ 











༥ ༤༡ 


ཅ༤ཐ་༥༨་བེ༽རྡོས་བཝཐུཝཝབའཝ་ཅེ་བླཝས༼ས༡སཝ་བླ་ཁསོ༽༠་ཐ་པ 
< -7ˆ རའ 

་ཟིཿ་ཛེས༡༨ན"་ཝ༠༠༡༠ོསས་ཁང་བཀེ་ཝས་འ 

- ོ་ེསསེས་ཐིལསསཝཟསབ་༡་ཝ་རྒྱཡེ་བཝསབ 


རོ་རྱོལ་ཁ༔༠།། 


རྨ ༠༠༧ཅོསཁུརུ་རངཝཿ ཝས ༤༥༢༨ ོསོ་༤༨ཡ་འོཝ་༠༡ ༢༡༅བ། རྡིལ །་པཁིས༠༡ཁེ་པ 
༠༠༡༦་འཐེས་བརནསེསཝ༡༨༨༩༠བབཝསསབ༠ོ་རྡོར་ཝ་ཆྲེང་བབ བཟོང་ཝཿ 
ཡོ་རོབ ༡༤༡༠ 
༢)བབ་་བ་༡་ཞ་ཁ་པབ བི0་༡་བབ༡༡༡ན'༠པ་ཞཇམས་ 
གསན་ཁལེ་ད།ཁག་ཐ།བ།།ར།6༠)ཞ།མཉ)9༥།༠)༠པོག( ཡབ༠༠འཐེཁཝ་ཀ་ཝོ་ས་༅ཿ 






































རྗི༠༧༢འ༅༠བ འ༅༠༡༢ོབ༠ཞོབཞ༠༡ ཤཿ ཁོ༧༡།༩པ༢༠༠པ3བ༨- ཟྱེབ༠༡༡༦༩༨པ༧༨བོབ་ཞོག( 


༢༠༥༦ ༡༦༦ 























ཛོར 














ཅུ། ཟཟ་གིཞེཟྱ་སླ་ཀ 
༄༅། །དྷརྨགཾའིརཤ 
ན་3༡༦ལོཿ༥ཛིནཿོ" 


ཧཱ་ཧཱ 


ཞེོ༦༤༦༩ས༠༠༥༠ཝ་ ༤ 














སས ུལ་ དས ཿ 



























































 ༢༤༠ུསས རྩིཝསསྦང་ ༄༡ཝ་ཁ་བོཁ་ཿཚིི་ཁཱ་་ས་པང སཡས་བ་སྗཊཌས་ཁུསཝཔཝ་སཝ་ེ་ལོ་སུངཌ་ཝསས་ བཐམས་བསས་ 
ཛེས་ཐངོསཡ༔་ཟླ་སང་ ཚ་བཐེ་་ོཀ་བཝསསཟངཀཡབཟླས་ཟཅསང ཟུལཡ་་ཝ་མཛངཟཟ༽་ཀ་ཀབཐ་སསསཝ་་རྡར་སང་ བྲི 
ུཝ་བ་༠ེ་༤ཐོསས་ློས་ཐསཝ་ཝ་བཟས༧སཅེང་ ཡ་མ་ཡིཟཀཀབསུ་ཝས་ཁཛེ་ཐ་ཝིཟ་བུཝ་ཁྒྱཝང་ ཐོང་༤ཅའིཌ་ས་ ཅ༨༢ང་ས༠༡་བ་༣༡ངའ་ 
ཉི ླུ་ཝམས་ཡུཁཟ་་ཟོའ་སེི་༡ཝཐབི་ངསཁུ་ཅིསསསང འཕ༡ཉལེཿཀི་ཁ་པ།འེ།ཊཔཿས༢༡པང རབས ཨེསི" 
























































༢༣༤༠༡པསས་ སཱུ བྲབཿ་བིས་བོ་བ།།༠ཧ་ལ།༡བ བའིའ༡སབབབབས་འིས་ཁྱེ་བགྱོ་བབས་བ་བ བ་ོལ 
ཐ་འོསཟ༡བཛ༽ བཟེ་ལོས་་ ཟོའོུ་ཝས༣༨༢༠པ༥ིསཝཟ༡མས་བ་ཙསང་ རབ མོ 
བཞ འབལ་བ་གཟེཌ་བཤ།ག།པབ(:36བྱཆབ།མི།ཟཊ( 2༨ོག་ཀ༦༤གོག༥ ཞོབ ི།ཧིཿཔ།ེ།༩བྱེམ། 
ཅཊོསེསཝ༡ངཆས༨༨བསང་ ཐེཝས༧་ཐསཟབསང་ཐའེ་བཟསཛ་ུ་ཝཅ་བའསང ཐའོཁ་ཁའ་་བ་བ་ེ་བརིེ༧ཁྲིཐསརིསེཅ 
































༠༡༢མབའརེ་བབར་ཟས་ཝ་ཅཱོསཝ་བཱེ་ཟློས་ཙཅབ་ ༣༣ ༩༤ལ ཨ༦༥ེ།ཉེ།༠སཔེམས གིགས ཤེ 
འི་བ་ཅེསཝ༡སཝེསོསཐའཅེཏུ་བསཊ འཐབཅབསས་བཀ་སེས་བུསཝཟབསེསིཟ་བུཝ་ས་ཅ་ཏེས་ས ཟ༠༡ས༧སསེསླིསསས༔ས༤༣༠༨༽ེ༧ཐར༡༠སབ 
གཡོས ༢ ་བོས༢༥༠། ༥༡༦༨ བ༡༨༦།༠ཟ།བོས།བ།པ་ཐབ་ཁཝཙི་ཁྱབ་བ།།འ༠བ་ ༢༡༦བབོ་ཟབ༡་མ་བས་སས་བཀིཿ 
གེ ༤༧ བེ བབཝེསཟས་སབབ༡བ་སཝ་མཟ་བའོསསས ༧༩༦༥༤༩༠༧༽༤༠༩༥༤འོ༽ 
ཤེ།༣ེ།༦ནི།ཤཿ1༡༩༠༡།༠།༡༡ཐཿ༠བ༠་སབའ ཁ༡༡་རསབ་སབ་བཅེཝ་བ༽༤ོིསསཝསསསཝ༧ཅས༠ཝ་སེ༨རཝེསས"ཊ སོབ་ཝོསསླབཅ་བློ་སའབཝཝ་ཝེ་ 





























༥༠༠༤ ཟི ས་ཏེ་འ བཅ་ལ་ཅོསབ་བསུརོས་ཁསསསམཀིསསསབབལེ་བུ་ལོབས་ས ༤༢༤པ༥༥༠༥༣ལ༢༣ལལལ་༦༨ 
དད ི་ ཏེས བོ་ཁཿ༠་ཡི༠༡།ཁོི་བ།བ་བ༡།ལབལ།་བ་མརརིཔ། མོབོ་བ་ཐོ་སེ་ཁ་ཚ 
༤བཕཿཿཤེ།(༡༡༨༠༥ ཝི མཆོ ཡཾ ༠༡༩།༦༡༠༠༥༠༩༤༨ ོ་ཡ་བཤྱིཿཡཿ༠ཞ༡ཤ་ས། 2 
ཐབས རཔ མེསེེབསམཝཝེསེསསོསཐླ་་སསཟསསང་ བཅ་ཅབབའརརནིཝ་ 











ེཡ་མཐིཝ་བོཙེ་ ༠༦༤༢༦༡༠༥༤ ༠༠) ཟི་རྒུཝ༧༩ེབཝར་བཟ་རྷེསསཊ་ ེཧོས༨ོསརཟསས༡བ༡བ༧བས༽ེ༠བ 


























ཤི་ཨ་ཁེ།ཡཱཿཤབ་བ།།། ༡ས༡༩༠།༠༡༠༠༥ 5 བཟོདེ།བཤ།བར`་མ་མ། ༧༧ འརོདརའོདཊཾཆབ -- 
ཤས འི མི་སེ ཆོའ་ཁ་བཟ = 52༡ སས ཛ་བུབའཀ༡་སནཔཊ 
༡557 ཤ༩༦པ༧༠༡༥༩༥ ཐཊ། ༧༥༠༠༠༡༥༡༡༧༽ལོ༢༦༠༥༥༠༢༧༢༦༥༩༦༢༤༨ 6[-ེཏི་ཕ། ཕེབ) ཁ།གི6༩༠1ཿ 


མོ རེབ ལཿ ཅུཅེ་ཐེར༢བཟ༡༨༨ས གོ་གོས།ཞེཏས་གོས་ལཊ།པ༥ ཆི་ེ་ཁོ།༡༩བ༩བཿ༩ 
ཟོཁེ།ཞོཐཿ)ཝ ༢༣༠༠༦༥༠༥༤༣༩༥)༤༠༦༥༠༦༩༠༨ ཟོ་ སེར ཐོརྩིཿ་ཏྱེ༅བ༨༡ 3/69/5།ན།$ཏྤཿཆ༩༤ རཝོསེ་བླསབླབ༧ལ་བ 





















































༄༠༥ ཐའ ཟེལབེ༤༠༧༠༤༤༠༠༠མ་འའི་ཡེས༤བང ༡འ༡སམསསེསཝ༡མ་ཝཝས་འ་ཅ་ཐཡེཟ༡ས༠༧སེཅེསཝ༔༠ཀྐྱཝ༡ 
97 སགི་ཤོ།། 72 ༩༩ ཤབཕེ་ཕོཌབཊ་བ་པོ་ར་ཞོ་ཡཁིཔ།༠འཿབ༩༠༠༠། རཛཝིཅ༠༡མ་ཁཝ་བ་སམ་སེ༡ 
རང །གཤངག་པ་པཔ།རོ༔བ།ཤིབ(09)ཉིཿཉ/09བ00/66/2 ༠༡༦༠པཝཛཝ་བཝང་རྱི་ཟ་་ག་ཝ་ས་གི་ལོཝ མོ་རྡོནས 
རའསསསཀ༥ཀ༥་༥ཀ༨ རྡ 
- 2575 ཐབ།པྕོ།།ཇཾབབཡཔཕེཛེ།ཁ༡པཐཟོོངཚ་ པོའོ །ོ་བ་ང།པ་རྨཔ།ལ།པ༔0# ཁམ 





















































༠༧ ོཝཐ་༅སུ༨ོས༠༩ེརྤ སོར་བ ཝཛསཝཝ་བ༠༡༧ ༠༅༣༣༧༩༡༡༠༠༠་༠ མམས 
པཐ།ཕོ0།་།ཡ།པཔབློ༧་ པཟོ།༡@།9":07 རོབྱེ༡#ཿ 2427 6།7།7ཤ།ཞ།དོང བུ།བ།%ོཞ པཊ།།(བཱ། 
= བཇ།འཿབཊ།ལ༔2༩6ི།9/6ཿ བ་ཝཅསམཟ༡༡ཝབ བརས ཐོའ་་བསཝཉིས་ཝ་བལྡསྐ་ཝད་གྲི༠༡ཁ་ཡཿ 
སསཝབབབསསཅེམས་སྨའེས་༧སཅེཝའསརྙང་ས་ཁ༡༧ ཁ་བསབ་ཉི་པ་།བ་པ་ཤིལ་ཌ་བི།༦པ།བཟ་༡༠༦།9༧ ༽༡༨༧༨ཆོ༦ ༨༠༧༨ 
4༤༡ ར:@ཾ༦༠-༨༡༥༨༦༤ཇོ༦༩༩༩༥༦༥༩༠༦ ཚར ༩༠༡༢༦༥༡ོ།༦༡། ཧོ།ཀྲ༧ ེ༤སཛཔ༩༡ སེེ ོ་ཏེ།ཛཀི།ནིཊ།གེ།'©ལཿ 














རཾ 














༄༅།༅ ༦༠༧ སོ་འ༠༡༠༠༡༧༧ལ༡་བསཝཅཟཝེཅས་ཝཝེསཝ་༡༡བས༔༦ མཛབ་ཡེསསབཝཊ་བཝཅུརརསཝ༡༡༩༡ས༠༧༤༠ ར་སི 
༤ ཕེཌབ༩/༡༠༡༥༨༠༩༠༡༦༠༠༧༡༠༦ -ཞྟཿུན/ཉི༡༠།བེཿ།ཕ་ཁརཇིཿ ༡ྨཁསམ༧ཟ༠ཐོསསཝ་བཞི མོས་ལ 
༡བ༡༠༣སསསཅོོསབཝ་སཝཅེླསུང་བབ༠་༡མབ་ས༔༦ ོ་༩མ།༧རོ ལི་ཀ།རིཊ6བཿཤོབསིཏ་ཁཿ ཁ་བཿ9)།བོ། (£) བོཁ་༡༧ཁཝ་ེ༠ས་མ་ཅི༽བ༡ས 
ལེཿ༠༡༩༩༠།3༡ཛ ༡ོཉ།3༡།༡༡༦༡༠༡༢༡ཇ༠ོ༡།༩བེ།ང ་ཁོིཿ༠༠༡་ཧིཝེོཏ༡༡༡༡༥༧ ཤ༧༡༡༡༩༠།ཞེ།བཞབ།།བ།ཞེཔཿ 
ཐེསསབཀ་བཐིཝེཝཅ་ཝསེ་བཛ་བོསབར མསཝཝ་རིང་བསས་སཙིས་ཝ༡ར་ལསབཟ་བར་༔ ླའེབཅུབུཅབླཐེ༤༤ོ་ེབ་བཔ༡ས མ་༡སཅས༧ཙ༦ོེསཝ༣ཟཝས་ 






























ཉ༡༠༠༧༠༠༤ཐ༠༧༧༠༧༠ས༠༡བ༩༠༦ ཁ་བཁ༡༧མསོས༤༠ཐ༦ེ༠ས༅ཝསཐཛཡསཁ༡༩༡༠༠༠༠།༧ འབོས ཐཅ་བཅེབཅསསེསས་༡༤༠ ༦༠ 

ས་བསམ ཁ༡ི་༠༡༢ཡ༡མ༠བཝ༦༡༡༢ངསབ༠༡པ༠བཐ་འེ༤༤༦༧ ༠༡ སུམློབབསཝ་ཅསཝ་ཅབཅསོསས་བིསསས་བ ཟ༣ུརརྱོའེབཝ་ཅསིསསླབ༔ 

༢༡ ་ ་ལྩོའབཝེཝཝ་༩༡༠༡༧༠ཏེཝཨཝ།༧ ༤ ཟུ་ཌེས་བ༩ཝསབབབབོས་བས ༩༧༦༡༣༧ཀོཿའོར་ཁ་་པ་༢༠༤ ༠༡༦ 
^ 


༢༩༩༥ ༩༦༡༥༨༠༠༥༢༢༦༠༠༥༠༽༩༧ ་པོ་ ཕཡརྒའ ལོཉི།་ཞིཊ་བོ༡6པ་ཤོཊ།།བ།9།9།།ར ལོེཝབམཝཝེསབཁ་༡བབསཝབ་བ་བེ་ 











པེའཐ་ོསེའ་ས ༨ི་༠༡༅༠༡༩༡༠༡སས༧༢༦༠༠༠༧༧༠༠ཐ ཝས བ་བཐོའཁེསིོ་ིུ་ྒབ་སཝསསཝ་རོངས་ཁ་རརྒུང་རླ ཅཁ༠་མླ་ས 








རྨུ 






































༄༅ ་བཅཟཀིས་ཝཅབཟིཅེབཝཅ༦ ཐླ༡༤སམསས་༢༤ོས༣བསཝསསླརཚསས་བཝ་༡༤ མབ་མ་ཙ༔ལོ་ཝ༠༤་ ༤༤༡ོ༧་བསྡི་བཝ རས 
བཟོཌ།ཤཉ་བྔན་བོ་པ།།གོའ།བཤ།བགྱེལཔཁིརཊི་(༡འི་ལཿབེས་༠༡་པ་ལ་་ཁི་ོ་་་ལ༧ ཟོ་༨ིཞ༽ཞོཝ་ཁཿང་ 
གྱི་པ༔སོ།ྗཞ།པཌ་ ོ༡་ལཅེབོ་བ།།།བྱེམཔ།09བ)།ཡ།ཇཕེ་པ།ཐབ།ནམལྷོུ ོབཛི་སཅ༧ཝླབ་བསཝསསསཁ༠༠ས་སསའེཐ༧ 
མབབ་བུ་ཝ་ཅ་ཛ་བོཝཝཅུཝུབཅསཐ་རཟྐའལ ༩༠༡༧ བོཏེ། དིཊཿ༩)༡༩༨༠པས་༠༡༩།༠་༠༡༧ མཁོབ་འཝོ་འོཝཝཝེ་སེབསཝ༡་་བཝས་ 
ིཟལས་ས6ས བོ༩མ༠པ༡མ༧༢ནབལཅས་བས་ཐི་༡༧༡༠༦ེ་བསས་ཁོའ་འཕཁོལ་ཆ རི་ཿསིསི་ཀོཿཧྱཿས་ཉ་་པ་མཐོཔོལ།བ( ༩།པ། 


























པཿ་ལོན།།༢༡༩༠༡/ཧཿེཕ་ཀོཿ།༧༡༨༧ པབ་།འཕོ༡༩༠ར༠༠༦།༡༡༡༡༣ི༣༩༡༧ར༢ད༠༡༡༡-༩༦ མཟའ་སྒྲལས་སླབསས་ླ་བབ༔ེཅེམོཝ་ླ་བ་ྐིབཅས༡༧༡༩༦ སླཐབ་བརའ 
ཞེསཁཝསེཝཝ༧ཙ་ཝཀེེ་བ་ྐིས་བཀ་ཟ༡ ༠༡ རྩོས་ཛེའ་ཝི་༧ཀས༡ཟསབ༠མའོསསབཐོསཝ༡༧ མང་ཙ་སོསམཟ་༤ོའེ་བས་ཐུ་བཝ༡ཝ ༠་ཅསཝཝསསེཝ༣སིེ 

ཐོམ་བ་སཝསེ་ཀིས འཞེའའབཝས་བོཝེས་བཅབཟའོཟ་ས མཐོསངི་སཝབེཝཙས་ཟ༡ས་བཅང་བ་ཅའཅེ་དོསཝབེས བཅཟ་ེན་རེ་སེིསེ མཐེུ་ཟ་ས༤ོ 
མུཝ་ླ་ྡརབཝཟ༡༠༠བརཐ་༥༨ཝུཟླྐོག ཁཟང་ས་ཛིངབཝབཀའ མཛཡང་བབ་་ཛྗེསབཝཅི་བའ་བས “ཅོའི ༧༩༠༠ 
།བ༡།ཐ།།།༧ ° བ།་ཉི།་ཉི།།༩ེལ།ཁ་པ་ཡ།།བཀི།།།།།ྗགོངཿ6% ༡ཞེ69ྣ0ཝ་གྱི།ཕོའ།བ།9།།།༡༠ེ་ལ།།ཟོཿེཊ།2  རིདནཊཿེ་མི་དོན། 
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སོས མཛ་སཝོསསབ་ཅརཅོན་ས ༠བུབ༡ཅས༠སཙི་ཁ ལོ་ཉི བྐྱ་ཝས་བུ་དོབཅེསབ ༩ བབཝ་༡་བ་བསཅས ཐོ་རྡིརསཟ༽ི 















༦༦ བྲོའི ོང རྲི 
འམགྱ།།༦༡/ེམོོྱཌགྱིལསཔའོལ ༡99༧ ྱིམཔུ གི་ས་ཁར 
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༡༠༠༠༣༨༨༠༡༧ས༠༠༠ེ༢༨པོའས༧ ༠མཅེབ༡༤ཐཙསཝ་བླསཝ༡ས༠༢༧༦ེས༠༡ སོས ཝབཐབབ་ཝ་ཅས བཟའོ་བཟཝབ༧ཉ༡༧ པོ་ཏི་རིཊསས་ཁཊི་༡ཿ༩༽ 
ེཝའོ་ཐས་ཆང་༠ས༔2 ྲ་སསསཝཝཝབ་བཝ་༡མ་ཝཝབབ་༼ི༔ ༥ ྔྦ- ་ ཕུཿ/)ི་མི་འོཿ 
























































ཐོ༠ ཚོག ༩རཝཿ༔(༠༠༩༤ བླུ་བླབསཝ་ཝཝོསེཝཟ༔མཝསབཟླེསྱིཐ་བས བས་བཅོ མཐས ཟ་བ 
ཝོ་སོབས༢ིད་ བཅབསོསབཛུཝོ་སབཅབཟཙེས ཐཟེ་བསྐུ་སོམཝེཝེསསཝ༡༠ལ་ས༔་བེ་བཅསོསབས བཟི རྡབ༡༠ཿ༡་༡ླ་བ༠ལསྨ མའེམ་བའ་ཟློ༔ ༢ 
བོཆོལ༡༡༡པ༩ལོཟ༡༠༠༡༡༡༡།༨པ༡༤ བ་རསསས་༡རི་ཝ བས་བ ཤ@ོསོ།ཡཿརཌ༧ བོའི། རིཊ་གི།9།ཤོ།བ།9༠།༠།༠།ཡ༦ར ཤི 


གྱེ།༦༩།9་ཁཿཿརཛ ༩༠༠༡ ཟིཝ་ཛ་་༡ོ་རོནཔ་མ་བ་ བཅ་མོ་ས༡འའི་ས་སསབ་བས་་རོནས་་༠ཁ ༧ ལིད 
༠༡བ༡༠པེི༠༡༠༡༧༠༠༧༠༠༡༠༧ རརོ་བུ་ས་སསས་སང་ས༡་མས་བཐིིཅེསབཅ་ཡ་སས༧ རམཤཊ5)ེམས་ཀརརྱ་ཀྱིརིཉཊ་ཁ་༡་པ སས ཇལ 























འཿ༠༣༦༦༩༤༡༡༠༠ོ༧༧ཐླི་ས 
གླསོབས༅་༡༤ཐོསས ༧༡སབ་ཅས 
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༄༅༅ ཐཐེ༡མསེཝ༠༔མོས་༼ེ༨ིསཝ་ཝ ཁ༡༠ཐརའཛ༠༡༠༡༡ར༧༠༠༠༡༣པ་༢ན༡ལས༧ 

གྱོ༡་ལ།ཝ(ཌ 2༠།ཞི་ནྲི།ཧ་ལར་པྱ9།ཧྱོ༡་ལ།ལ།ཛ་  ངཔ་བྱིརཕིཤགྱིཿཁ་ཐོའིརསོལ།།པ།༧ 

ོ་ཛ འཐེཝཡན་ཅེ་༧ློསེ མཛའ་བཟཅ་སེབོཅ་སུཝོ་སེསས བོས མཐླབ་བཅུཝམམ༔ེའེས་༠༧ཟས་བཅེས་བསོསཝའིས བ་ཟོིོུནཝཝོས༡ཐཅ་བཅའས་བའསིལ ༥ 

འེ་༤་ཝེས༩ོཝཝསཝ༡༩༠བརུབཅས༨༨ས་ཝ ཿབསོསཛེ་བཝ་ཊིིཿ ཝཡ་བ་ཝ༡༠ཛ་སཝབཅ ༠༤ཟྩོས༡༧༠༩༦ བོ་ཉི་ིས་ལསས་། བ་ཁ 

ཟ་ང ང་ ༥༩3 པབ; 
ཉི༦༩༩༧༩༡༧༡༠ཞོ་མཉའ།སོ་བྒབ་མ།། ༡ ཤོཉིཊ་རིམ་ེས་ལསསོ་ཐོས་པ་། སལ ཤིད 
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ཞཝམམས་བཅབཐཝབཟོབོབསཱ་ཝཝ་མའ ལལོ་ལི་ཏིཝས་གྲིཏ་བ་ོོོ་༡༡་བ༔བ་།༧་ ཏབས་བྲྱི་གཿ་ཧ༔གོདཔ༡ཚབབགི་བས།་ལྱོར། 
ཙཙོཟྨ་ཁབབཙཝ༡ སྨ ༼ ༦༡༦ ༢༣༠ ཛཐེ་སས་༢༠ཁེ་ཝས་བ༦་བ0་བའོ་བ་་བའམ་(༔ ༠ག་༡མ་བམ་ཁོ་་པོ་ 
བ།བཤོ་བ།བ༡༡།ཞིཔ།།9£ ༠༡ལ༡༩ཿ༣9།༤ བཟབ།།བོ།ས ོབ་བ།བ༡།(། + ་ རྭ 
བཞིོལ་ཁཔ་ལཿ་བཀེཿཁསས ཐོས་༠བེནསབ༡ས་བཁབ་ཧིསཔ་ེས་་སེ་བ་བཁ་ས མཛ་ེོིེ་ོརཧིས་བཟཅ་་ཐ་བརཝ ཐ་བ 
༦སསོསཅཛིཝ འཝང་སཝ་ཀས༔ ༡༤༧༤ ཝ༡ེ་༠༣ ༠༠༣་ཅ་ཁབ༢ན༡༡༠བ༠༡བས་་སལས་ས་པ་༧ །་ཡུག་པ་མཁྲེ་བ།།བཔེ)9ཌརཔ། 
































༄༅༠༧ ཉེ ༡༥༨༦ འཉརཔོབ།8བ།པ།བ26དེན༔ 9༧) ུཝབས༠ཝྦང་ཿཝེེ་བརེཐ༠་སས་ཐ་༡་ཟ་སོ་ས་བ༦ 
འནབ།།མ༠༠་བཐེ་ཞ༩༧༠༡༠༠པ ༠༡༩2 ལཔ་_ལ་ལ།་བི་བེ།།བ།པ་ལ།གོབ་འེཊ།གྱོའ།གར ལཊ་ལིཞ།བྱབ།བབ།།བབ( 
ཅེར ཐོཝ༡༡༩༣ ༽༽ ས་ལ་བ ༠ས་འ༩ས་༧ མབ་བ་༡་༡༠བ༠ནསེ་མོལེ་ཧ༔ཁ༡ བས བ།་གྱོས་ཁེ(༔ པ་བ པཝ་།ཤི་ལེབཔ་ང་ 
ཁལ པེ སྲིབ་བ།མ།ཞ་ག།བཁཔ།པེས།། གསའ གོ་་མིས་ཡིས ཧས ོང གས་བསམ 
༠གྱི།ལ།བཞེཟ༡ྗ།གྱོམཿ6 ལཟི།།བཔ་པཤི་ཕེ)།བ། པ་པརབ།འཔོ་རེ།ཧིའི།ཚ ཤོལས་ཕོབ་བ།མ།པ།བ།༠།ནིཿ།ལཔི།ར 









































གཏེར་ཁ བ ལར ༡༡པ།༠)༢༠༠བལོེབ༠བ༠ཐས་པསས་སིཟ་སས་བ (འ༠༢༩༠/༢༦༡3༢༧)།9/༩།༧༠༠༠༢༩ེ་ 
༨ ཐའེ་བང་བཟ་ཐབཝ་༠སབཅལ༧རས་བས༡་སར ཐེ་འབམཝེངཁུས་ཟིསཝཅསཝ༧༡སསབཝབ ཟའ་མཝ་ཐཅེཝ༠ས༡༧༡བ༧༡༠ཐོཟིསབཐེཝས་༠་ིཿ 
ཙོ་ཟ༡འསབ༠༩ ༥༨༠༡པ་ཡ་ཟིབ།།9༩༡༠༠༤༨།༡ོེཔ།ཿ༤ །ལབས་བཀ།3བ།།བོམ༡ཿ།བབ།༡ཞབ།ང ཨེ་ཕེ 
།9༡༩༠།༠༠།3ེ)པོ།༠།༢༩༠༧ ུཐོའ༡དསཝ་བེུཐ་ཡསཟ་ཁ་སབ༡་ཿ༦ ླབབ་བ མ༡༡་མ༡་བཁསས ཝ་བེསབས་བའི་ཅི་ 
༢༦༠༦ བ།༡ཿགོ་པ།བལོ ཛེེ་བཁིཉཔ༠པ་ལ་བཀེ་༡་༠ལ་༠༡༧ ཟབ།ལེ་ཀ།གོཊ་ཁཿ།བཔཿགརེཤཿམཞ༽ 
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༄༅༅ར གྱབ།ཁ༽།ཁོབ།།བཉ།༠༠།༠ེརལ།།བ།ཞཔ་རྒྱོཞཚ ལ༧།བཟམའོའིཿརབ༡བ༠ཟ༡བཟལ ཁཿརཚང༧་ མཕོཁརེམོ་ 
པ༡༡ཉཔབ།ར།ཧོཌེ་ས༩་ པོའོཟེཔ262 གིཿཤཀིཿཝོ།བཛིཿབྱར།།བག་ཞིཔ།ཞི་ བལ་ཉཿ།་།༠རེ༩ལ༡།༩༡།༠)ཟ)། 
བི།།ཁོ།འོཁ༡་༠༦༩ བལཞེ་ཀ།ལཿཁ།༠9༩ཿ།འཕབཿ།བ། གོ།ུ་ཁཿ།ཧི།བཁིར2 ༢བས་ས་མེ་མུཊ་ུསརཝེཐ་༠ཝསེཡོ་༤༠ོཝ༢༦ 
ཞིཿབོ9།།ཊྱིའིཤཿལོནོ༼་ཁང་ ་ཁོསཿ བཟ༡་བ༡བབོ(། ་འཡོ་པོ།་བ༩༤ ༦༠༡།༩༡༠བོ་ཡ་ཁོལོ། མཝ་ཝེཅེསཝཝ་སའཝ༥༨སཝ༡༠ལ 
བཞཐ།ཁ།། ༦ིཿ་བཿ༩་བ།ཞོཡལ།།བ)ི༡༦༠༢༤ !9༣9༡9༡༠༠༽།ེ།གྱིལ།༡བ།ཞཔ།ཧོའ་༧ ཁོ ཁཿ༩ི།ཞྲི་ཡིཔ།འཿབ0ཿ 










































བ་༠་སྐྡེས༦ སྔ་ླ་༩ཝབསཟླཟླ་་བའས་ླཝཅིསཟཀིསཐ་༡སཝ༠བ༦ མཿ སཡབ་བ་ཝ་ ་ུྲ་ལུ ༢ོལ་༡།ཞཔ༠༧༩ཤེ་ཉམ། 
༧༧༡༠ ེཿབཿ།བ་ཞིཿབ༡།༠།བ།ཞེ།པོ།ཞོལང བ།བ།།མ་པ་བོ་རྡི།བ།ཟེ། © ི་ོ 
།མྡབ།པ་ཐཉ།9པ9&©1!2 བབ།ཕོརོ། བོ།ིབགི།ཉེནོ།་རོ།ཌ༩))་(༩།བ།ང འཿ༥༡༡༠༡༡༩༡༠༠༡༧༠༡༡༢༥བ༠༡༠། 
༠༧༡༡༠༠༩༧ ༡༩༥༩༠༣༩༡༡༠བ།༠་ར༡༧བཐེདེས༠༦ ༠༠༠༠ལཔངོ་ཟློརཝ་བཟ་༡༠བཟཝསྱ་ཅ་སེ་ཅི་ླ༡ ཕེ་ཤེ༡༩༠༩ལཿ 





སེབཝསསེཟཐརེ༣༡༠༡ས༡༡༤ཐམ ༩༧༩༡༨༨༠ཐིལེཅས༡༦༠བོ་ཟའ་ེསསས༡༠གླི་སློ ༠༡༠༩ རེསསསབཝ་ཝ་༡༧ད་ཝས་བཝ༨༨༡ བང་བ 






































༄༅༢ ©༩༠༠9 ཐ་བོཀྗ་ཉི།།བཤཟྒ་།པ་ཐིརྗ་བྱོ་ལ།།00༠༠ ༩༧ ཐེ་ཝེཝ ཐི་ཐིིས་སའས༨༢་ཐེ༣ས་༡༧ 
ཝ༅་ད་༠༡ས༠༡༩༠་ཝཛི་སུཁསཆངོའ་བཝེས༠༣༧ བ།བརབར༠༠༠༨།༠༩།༠༡༨།༠༡:69༡༠༠ སི་བགི་-ོལམོ་ཤེ་༠༧ 
ཐེ།༠༥།ཞནོལ་བྲེ།།ེ༩ལ།༠༩ ཕེེ༠༠༠༩འི། ཝ་ཅེསལ༡བ༠ཅ་ོའོསས་བཝེ༡༡༧ བཟ(བ།(ོ།།9༠༡)།བཟ) ཞ་པ ཟོ་ཁས། བོབ 
ཝ་ཝཅའ་ཅཔ ར༤ོ་འ༧༣་༧༦༨༦ འཤིཉཿསི་་་་ ཛ༧བཅས་བཅའསསོསས་༠ིཝསམ༧དབོའ་སེ༡ཅི་སཅསས་ས 


























བེས༡༧སསསཁ་པ་།གེ༡༡༠༡༠༡༠།༩༧ ལེངལི་ག།བཞི།རི་ཞོ།ལོ་སེ།ཉིཿ ཕ༩་བ༡པ༡ཧིབ9་་༠༡པསསས་ཅ་མ་བ༡༧ ཛཝ་སེསཝཟོོ 
































ཐོཝ བཐཐ༠ས༠་སེཝས༡བཐླིཝ༅ས ི༠༠༢༠ཟཙསོསབ༅་ས༠༡ས༡༨༨ཝེབ༡༠ ༨༦ ཟབ་བོ གོས་བ།གྒོཾཔཿ 
ོཝོ་བཟ༦རུའ ཝེཆཝ་ླབ་ློབུ་ིླ་ད་༡ས་ཅ་ཁང་ལ༡༧ པ།ཿ་བ)ཞཕ།པཐི། ིས། ཞོ།ལོ་ཞེ།ཉི་ །༡༨9༡པ།མ་འེབ།ཁཚིང་ 
ཐེས་ཟརའ༠༡༠ཐཁ༡2 ༠ཀ༠༡ཿ3་བ་།༠9༠༡།ཉབ' ཉེ་བ ༩2 ཟཿ1ཤི་ཊཧོནི་།ཁ་གོཿཨཿ ཐོའི༡༧ ན་བས 
ལེ།ཨ།ཀ།བ།ལང ༤གི་ལ།།བཞབཀོརིོ།ལོ།ི་ ཕའ ཁབ་བ་བ ས་བ མི་མོས་མཟེ་བ་ཁོས་ཁའི་ལའ ཤྱི་བ༡་ཟཆི་བ།། 
ཛ༡©-།༔ མོནིཧི་ཞོཿནིསཿ པོར ཕིཉི་ག།པོབོས།ཏབ།གྱོ།9༦6།བ༠།ཡ།2 69༩།༡༡༩༠ོ་ཞེ་ཊི། གོ་ཁ 







































































༣༠༠༧ ཅེཝཿརྨང་༠༡མསས་མཐེ་ཡོ་བཅ་བཟ་ཝླས་ཝརེས་༣༠༠ རོ མེ༠༡༠༠ ༠༡༣༠འབ༠༣༽ ཝན ཐོ༧༣༧ 
༢༠༠༠༡ལའིོསཝླབ༠༣ཅེཊཐ༡བཝཅངཐས་ལ༠༧ 2ཞ།ཧྱིར།6༢བ་ཐེ།རིཁིཀོྔ ལུབ་མ། ཕ་མ ༡༩ ཞེས་བྱ ཤིཿབ།པ༡མ 


ཤེ་ལ།རིསིནོ།ཉི་ལེ་པ།་གོཁ།3་པང ོི༦༦ཝ༦༩རཛ་་ཧོ་མ་སོ་སམསོང་ཅིེ 


ལོཐ་ཐ་༦ས་བཝ༡༦ མཐས ༧ས༡ཝབསོས ༠༤༠༧ 


ཐབ།།༠༠༡བ)པཿརོར ༢་ཐ་བཝཐ་སེབསཁ་༡མབ་ཝཝ་བ་བེ་སསསཅི ཁོཅེ་ཡེཅུའ༧ིཡ་༡ཝེ༥ཉ ༧༠༤༤ 


༡༠༠༡ བྲཊ་ཆརཙ ཅཐཅཝ་ཐ༠༠༠ྨཔབློ 


།ནི་མ།༡།ཟོ༧།༩ ༩ོ༣པ༥༧འཾ། ཟེ༡་།༡པར།་བ།ོ།པོ་བཞཔ།པ་ ཐ་ཅད༽ེར 




































































་༤ོས་ཐ་ཆོས༠ཐོ༤༢༤ཐོང༠༤༠༠ར༨༨༦༧ ༠༡༠༡༡༠༡༠༠མཐ༽༨༡མ༠ལབརཝླཝས ཁསསོ་་བ༤༤ིཝཟཟ་་་བཝབབའའ༠༤༦ 
ཁབཁ༡༠ཝཅོཝ ༦༢༠༢ འན༠པཿཐོཿ རོར བས་པ་དང འེསེབཅའབ 
བ།བཔཞོ།།ར གི།གེལ།གཞཿ།ཞིལ།༡ཞིཿས་་ཁ་༠༡༩༡༢ ལཀ་གྐྱེཔ།པེལ།གོཟཟཁཿ ཟ༥།ཐ༠།།༡༩༠༩༤ 
བཏྤེགཇཏ།།ཧོ།་ཀོ།ལོ། ཞ།0༠༠༩།༦པ།།ལར་ (ཤད་པ རསསསས་བཁོ་ཅཝསསེསཝབབ་བ་ཟླ་འི་ཅས 

ྨ༢༢ལསཝེ་མེབཟབབཅང་མསཝ་བོབཡ༦ ༠ཐ༠བསོའབའཝུཀཝེསཝ་༧་ཟླེབ་བཟྲས་༠༦ བབའི་་ོན་༡༡༩ལསབ་བ་ཀིཀ་པ་བྱས།་བབ༠9།བ་ཐིག་2 































8. ཤ ཐོཅིཝ༡༣༧༤༔ བ། བཀས་ནི།པ་ོ་ཁ༡༡༩༠་བོ།༦ ༄་པ།།།60༠བཿཕབཀི)་བ།©92 ངོ 

ཅེ༡བཅའ་༣༣༽༠ཅ༠༡པསཟ༣ེངས2 བ༠༠ཟའརེས༤༠༠༧ོབས་་ཅཟ་༢༡་ས་༔བ ཁ་ས ཐཟིང་སཟ་་༧ཝབ ཟསསཝ་རུངསཝཐབ༡་ཁ༡་བ༠ས་ 
།བ།8༦ ཁ་ཊསགོཟ་བཟ༡།ཡམཊཤལ༡༡༠པེ་ཞི།ྗོྗ)ར།ཿ༧༩ ༨ཟ།།་བ)། བལོ་བོ་བ།།ཞ༦ུ༔།ཐ7༔ བོ་ཁ༡།99།69-བ།1ཟལབ།1ཝབ)ང་ འི 

) ཞཟ་གོའེ།ོ།།༦ གམ་པཌ་བཔེརེ། དོས།ཁ༩བ་ཞིཔ༔ བཟའ་པོ།བ0༡༧།༡༠།ལ།/༡༦ཿ།བཞེམཿ གོ། 

- 2ཕཡི་གཉིཔ།ལ།།།ཧྱེཔ།པཤ།།ཁིཌཁ།2 སི སི ང་སོ. ོརོབ།པཟ༡ཊ 006 69) 






























































སཅ་ཝ་བཅུཟུར་བཛེེ་རོ བོ༡༠འསོའཝོ་ཐུབ་བཟཙས་བཅཅེི་བཔོཿཟུསསཊ༧ ཧོརརྡརབསཝ༡༡བཟ་ར༢་རྨསཟ༡༧ བཞསས་་བ༡་ེ་ 
༠༩༡༠ ག༥ཡབ་ཤཔེ་ཁགོ་༨མེ།།༠།༦༠༥ོཔ༧ ཟོན་ཐ་ེ་་ེ་ལོས་བ་བོན་བོབ 
བཞ།ལཔབཞེཔཿ བུཏྨ་གོ།ཉི་གཞཉིཔ།བེ།།།གྱེཔ་པ་པ།ཁྱེ་ལར བཤྲོ་གཐ-)ེེརརིས་གྱི་ས་༠འས་ག་་འ་༧ བཡ་འོ་་ས་༧ར 
༄)༥༠༣༩༠༦༩༨༠ྱེ།།བ༠།༡།༠པ༧ ༠བུཁོསམེ་ཐུང་ིེཆི་ོས་ཟཐོསོས་པ ཉོའེ་མེེ་›ེ་ཁཛབསའེ་བ༡༧ @ལ།99ཿ9ྟབཿ 
ཅབ།བ་བེ།།ཞབ།།།ཟོའ།ཞལརའ ༤༡༠༠༠བེཏ༡༠༨།༧པ་བ་ི་པ་༧ མེོ་རས་མ་ཀ་ོི་ཝསབ་ྱར་ས་སཟསརང་ཟོང་སེམཀ་ོན་སོའས་ 











༡༤༩ 


༦ 

















༄༅༢ བཞོར བཛ་ཤྲོ་ཞིཊ་བ༡ཉི་པབས་་༡༠༡པ།༩༠༠༠༔ ཅཐ གོཧི། རི ཧི་པ།༡ཐོར།ར༡༩།༡པ༧ 
6 22 ཁལེསེཝརཝེཅབཅབ༤༣སཝ༡༩༡༧ བཅམཛ་ཁཅས་མཝེསབཅབ་མེ་ར རི ས་འ ཀེལ་((༡༡ས༧ ©རཿཿ།6166 
ེས་བློབཝཝ་༧༥རོས ཟ༡སུངབཟ་འ་སལའ་སྐོསཝཝེསཟ༡༠༡སཝ༧ ཁསེསམཐེཅ་བའ!འ༠།༔ ༤༽།ཁ9༠༩་ན༧ན༠སར༡༡༡༧ ཞམཁཿཿ༠)9 
ཤགཿབ།པའེཊཞ་བ།།།༡ོའ།ཞཐར་ ༡༡ས༠༡༠༡༣ཙ༥༨༠༠༡ཊ༡བེ༡༠ནབཞི་མཆཚ ༠༡ོནབབ༠༠༠།༦༡༡།།པཔོ།་9བ-6ྒ 
བཞི་པར དས་ཤོི་གཞིཔ།བཀ།གཔ།པ་ཁབེ།།༧ ཨ་ ལསའིའི།གྱི་པ༠ཿཟོས༠༡༢༠༠ོང་མམ ཝཐོ་ཐོ་ཅོསལཅ་ཿ ཟཟེསཟས་རྲ་ 
༦བ་གླིབ་༠།།།༠ུར་ བ་ཁོ་མོབ་བསེ༡༡9(©  ོ་བ།ལ།བྱ་མཔ།།ེ07 ° ཐོད་ཁཿ།བ།9)99910བ།།ཿབ་ཚ་ཐ།།ཧ) པ་ཕོནེ' 
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©ཁཿར ° 9༩༠19)625/64ཾ9/ཁ1༠༡༨༤- འོཀེམ་འེསེུབྱྡ༢སས་ཐ་༡ར་༩༡༦༠འ༤ ཛ་ཛ ཉྱིཡ་མས་སླེསས་མཐའེ་ཟས བཟ་དུཝོ་ 
ཕུདླརའི།གྱོལེཐ 23 ཟ༡།༠།༩9༠༩/བ།།-9།070602 ཊབརངམེབེས་༔ ༢སེཝ་ོས་ཁ་༡་ཐ་་༣༡༠ས༠༧༧།༧ བཿ 
བྲ་ཐོལ0བ115བ༡༧།༠༦༩།ན༠༡།།༡ོཔགཔཔང ° ཤཔ།གྲ་ཕོ།་༢༠༩༠/3/བ9བཿ།བོ།བཞོཚ ྨོརབཝ་ཐསེའཝེ༨༢བསཝཝ ར་ཐོ 
བཞི་པར ཀརོས་ཀོ།ཞི།ག་ཞི་པ།9། བཤབ ཕེ) བཟ?ཿ པོམ་མོའཉཕྲ་ཧོང ༡ཤ་པ་༡། བཟ་ཐོའ་བོ།ོེ་བ་.ྱི་པཆ།་ཆ 

ཐློབ བཅས་མ་ཙབམོི་༩ འ༤ོོ་རྨེས་ལི་བླ ་ཅབཟ་ུ་ཝཅརབོོ་ཅཝཐསས༡བཟོ་རཝ མ་རེསསཔྨ་བཛྗིསཝ་༡མ༠སསསསཟཟ་བཅི་༧ཅོསིསསབེ་སབ༦ -བཤལ་ཆབོ 

































༄༅༅ བཟི་ིཿབ༢ྨི་འབ༧ ས་མ་བ ཁ་བོ འབས འི་འ 
%ཾཿ ར༠བཞཉ༨ཡྱེ།།9ཿ06-ཿ9༡༢༡རཇ༩ཇ༧ ཤོབ ༢ོརརིཊ་ཞི9བ༡།9'།༡ གོང རའུཝཝསེས༡༡བ༠༡་ས་བཀེསཀོའསི་༧ 
ཤོལེ་ཕི་ཕའེཊ༩ལ་ཁཿ།ཁཿབ༔ ©ར་བཀེ་པ།ཤྲེནཊ༠༡༩བ་ནར ཙ('6་བཿགི༩༧བ མམསས་་ི་ཝ་་་བཀསྡན་ག་༩༦ ཝབཁབ་བམ་ཅིཿ 
བགན གསོས ཤས པ་ཁས" མ་གས།ལ་མཛ༡སེཀས་ཿཧོཌར ཤོས 
ཇབ།།9ར་ ག་ལེོཝཊ་བྗཔིཊ9ྲ།ཆ།བ༦ར་༡བ།2  40690བ།༠།བ༔ བོརཊ།པའེ།རྒཌ་ཟིཙཏྐཿབོ༡༠༩ེ་༡།༡༧ ༦9མཉཔ། 






































རར་རོ ར་ཁས རོར ་པལསཔསཔ་སཔསལཔྣཔྲྣཔྣྨྣཔས།། པ་ 
ཁབཁ༡༠ཐཐོས ༠༤ཐོརེ༡ཉི༡༔ ཁམ༡་༡༨ཉའ༠ལ༠༠༠༡༠ཐོཟ་ས བཟབ༠འ་སོས་ཟའཟེ་བཟ་ཅུ་ཟླིཝཝ༡ཝ་མབ་བེས་༡ོཔོསཟཀོའ་བཏ ཐ༠ོ་བོའ་ས་ཝཡིཅེ་ཝ་བརི 
ཡི་༠༧༧མེཉ༠འབཝར ཕ་3ྲ་ཐབཟིི་བཞི ི་ཝེས༡ཝ༡ས༨༨ས༡་༣ཀྐོལ༧ བསློ མབབབས་ཝ་༡་ས རྩོསསེཝསས༧ར པར /ཤ207040192 
ཤེལ་བཿཿཊ།ཡཿར ༨༩༢ ༩༢༡༠༡་༨བ༡༠ཛའཝེ་ེསའེབསསསས་བ་ཁ་མ འལུཤྲསེཝཝཝེ༡༣༡བབཅསབས༠༠ེ་ཝབས༧ ཀླིས ཛཇ་ཙབའསེསསབཝ་ཅས་ 
༠།ཉིཔཿབ་ཞོཡ༔ ༠༩༦༠༠ཤྱི༡།༠༡༠༡།བཿ མེ་ོ་ཡི་ཅསབརྨ་་བཟ་སོའ་རབ་ཟབ༡ཟ༦ བཁབསབ།ཀ9 9༠ ཁྲསཝ་བིཊ་བ་ཀ་བ་ 























༄༡ཆ 











སླབབ་ཅའོའི་བམའེ༩ོབཅ་ཝེ་ས བྲབས འསྨོངཙིསེསཟཅང་ཅང་ཐ གྲིངསཐགཞུམཔའ།ོ།རེས་ཡཡ་བོར་ཤི9བ༡།བ།འཕུངུ་ རོ 


ཐྨོ་རྡཝ་ས་༡༡༠་ '༡༦༡༡/༦༦ ཕམ ནི 4 ར༦༦9༩།༠(༢།༠༡ བཿབ།6ོལེ།ཿ 
ཤེགིཤག།ལི་གོཛ་ ༨ ?, ཐྲ ཤོ 


བཿྭཿཡབ༢བ༦བ༠ཿ་རོེར 21 ླ་སོསས་ ཁ་ས་ཁཝ༡་བམཙ་ས་ ༢༧ ཿ ག༠།ད0༡7-༧༩༠༡༠ཁྙྡ 
༩༣༧་༠༠༡་་༡་མ་ཅེས་ོསས༩ས་སེཝཝ༡༧ བེ༠༤༢༡༦༡༡༠༡༥༨༠བཝརི་ཝཝ་སེ་༠ཝེ་རནོ་ཝབ་༠2 འོ་ག 





























ཞོག ༩༡།༠།ལར་ ཁོའེས༡ཟ༣རྗ༩༡༦ཙ༠༡༡༢༩༨༡༡ཐ༧ ༡༡༡༦ན༠ལལྩསལོབ༧༧༩ ༠༡༡༠༔ པབ་བ༡བ|ོརོརབ 
ེ༩༧ོ༡༦༩༩༦༡/༠།༡༡༡༢༧ ཟ།།60/6བབབོགཁབ 9062 བ་ཡིག ༡༠༥༩ 


9༩༡ ༡)/97 ཐོ ངཔ།བརརིརཱཤ3བེིཌྫ9ྱ།།༦༠་གོ% ༡ ༢༨ 


ཅོ གོ༠ཞ༠༡༠ོ༦།བུ་ཤིཿངིཔ།5བ།9པན (བར པཁ།»  པོའོནམ་མའོར 3༡0"986༩ / 


ཤལ བབཕོཊ། ཨོཕོ། ༡༠༩༠༦༦༡༠༩།༩ ཟེངབ།ཞོ།བ6ིཿ0༠9༩༦༠༠བ༩།༢༠༡༧༠བོ།།༩ཕ༧  ཕོ་ེཞོ། 

















༩༤་ 

















༄༠༣༠× ༠༡༠༧ ༠༡༧༩༠༡༠༡༥༦༠༧ ༧༡།09/6༦༠༠༩པ༠༠༡༠༢ནབ༦༧༧ བ་སེ 
ཏ༠/༠ོཿ༩ བཤོོ། ༩༦།བ།ར བོཙི།ཡམཧོ་དྲོ 40༩༠ ༩༩@/@མ9(699༩༥ར ` ཛི།ཤ9 ༩༩༥༡༩༦། 
=: ལོ་ལས བ་་པ།༡༦༡༧༡༠ོམོ་ོ འི་གོ ལོངཔ༡༠།།༡༡༧༩ཕལ༧/ཉ༩༩༩༠།།༦5/༩༡༥༧ འན 
ལ་ཀ༡༡༡༦པ (༩༠༡ ི༡༡མ།།།།0ཧཿ ༦༡" བོ ལ་ར = ‹ 
3 གསོལ ༠༡༠༠༣་༡ཟ༡༦༩༡ལ༠ས༤༠༠བལོསར༡༠༡༥༢༡༦ ༠༧༩༠ པ་༦ིཿ༠༡༡༩༠༠༧༡༢༧༥༧༤ལ༧༧ བཟའོ 



















































































ཤོོག༧ ༢ི་པལོ༦༠༤༡༦༠༠ཐ༡༩༢༦ འི་བ ༩༦༡༦༧༥།ཉ)༠༩༡༥༧ བུཿ་ལས་རཕའ་བ 
ཐེགོ།༥༩༠༡/༡༢༧ ;:-:༩,.,ས་བར་ ེ་ཐ༥༧ལཟེལབའབབཟ་ཁ༠་ོས་༡༠༡༠པོར༧༡༥༨༧ ;' 
ཛ༧༡༩༠༠༡༦༠༡/༢༡༩༡༠༡༥ར༧ ལཝ་༤༨ཝ་རཝ་ཝ་ ་༧ཝ༡བར༨༦བ༡༧ ཐ འསོ་༠༦ེཝ༡ུཝ་བཝ་ཚ༩བཟཙ༡༠ཝ༡༧ 
༢ལོ།པའ‰ོ2 00©©!@› ཁྱི ༠༢༦༦ །བ༥ཤར།༦༥།ལ།ཞོ༩།།9བ།།6༩།7  ཟ།༠།་འ༦༩༩༠༩༢༩།། 














༡༡༠༠༤༠༠༡༩༧༥༠མལོཚ༠༠བ།༧ ༧ ཊ༠ང་༧ལི་མ་སེབ༠ླི་ེབས༡༔ས༅༢ནབ༠༧ བོ 




















༢༠༠༧ ༠༡ོསཝ༡༡༤༨བ༡༥༢༩༦ ཅ༠༡༠༧༠༡མཐརི་ཁ་ས་སཝཟེ་༡་༤༣༽༨༡༡༡༥༢ ཝཏྱ་ཐོ་ཝབ༡༤༤ེརསསཝབ ས་ཟླ 
ཙཅོས༧༡༠༡བཟོ་༨ར༧ =£ ཛང ༡༨༣༡ ལྟ 6 
བ༠༡༠༧ཝ༠༠༡༠༠༠༠བས༠༡༠ས༡༥༧ གགག་ྲགྲ བཤྲོཌ་པ།༠(གྲོ་༠།མ་ཐི།ལས ཤབ 
ཤོལ་།༦ བོལཡོ་།།འ༡༩ ༩༠༩༩༧།༦༡༦ོལ༠༠༩༦༡༢༩༩༧༠༧ ༡བཕོ་བོས་༩༡༩༦༡༨ོ༧།9ྟབ།།6༠།2 ༠༩༩།༩༧༩ 
ོཝ༧འ༠༠༡སབ་༠ས་༥༢༡༧༧ |ེ།ཁོལ༡༧༩༡༩ཿ༧༩གྱི་དཿ་།།།9རཔ༠།།ཐོན༩།༢ོ།༧ ° ཤོབ་བོ།།ལ༩ཞབ།།པབ་བ།།བ 












































འབན ༧ ོ༡༡༠༠ི་༩འབཝཝསབབཐབསམ༠བབ༤ཐིང་༩༤འབ༡༨༢༦ ༢༣༠༠ལ༽༢༠༡༡༠༡༡༩༠༠༣°༠༢༡༣ ལལ 
༣༡༠༠༠༠ལོས༡༧༠ས་ཁགས ༨༨༦་བ༡༠ཟོ་༡ེེ༩ཝ༠བ་ོཝྨོ་ཁཝ་༡༦ ༠ ཟསོཝ་ཐསཝཝསརངས༠བཙ་་ཀི་ཝཝ༅་བ 

མ། ཤི་ལ།༧ བཞོསམ་ཡ་འོཿ ཐ-ཐོ༡པག།9བབ།།213།།ྒྟཉྦ% མ་འ ཤ་བ 
ཐ་མའེ་བཐ་ཅོ༢་ློཝེ་༡བ༡ས རས བླབ་ཁྲབ་ཝ སསབས ༦༡༧༡ × ༧༩བད་ ཧཧ ༩ 
ཁ༠བེ་ཟེ་ཝརོས༠༣༡༠༡༠ཝཚ༠ཝ༠ཝཝ༡བཐཝ༡༧ ༠པས༠༢༧༠༦ དྒོ་རེ།9ྱོ་ག།3།།༠།༠༡།༠༩༠༧ ༠ བབ 

















(ངཿ 


༽༦༩༦ 








-ྨ 


༄༅༅༅ ༧༡༡༦ ༡༠༡༩༧༡༢༥༠བ)༦༤ ༡༠པསོ༧ཟརེཁ་ླླ༩ཝསསཝ་༠སསོསས༅༧ ཀ་མ 
།ྱབ༡།ུཊ།ཿ ཱཿིཌ༠༡༩ཝཔ༨ན༠པོ༧ རྡོ ག་ གཏོས འོར ལམ 
༢པ།བཞྡེ།2 ༠༩༩།797བ༡།བཊ "ཚོ འོ ༦ཡའབསཝ་༡༩ བཟཟོ་ཝ་ས༡༧༩༧ ཟ༡༠)༨༢༦༠༠༧་ 
ཟ་ལ རོ་པ མ༡ལཟ༡༠༠༠༠༠༡༠༩༧༠༧ པས་མི 


བ༢༠༦/༠༩༦༦༠༠༩:༨༦ བྲཤྲ་བ།[4བ(9 
ཟོ༡༢(9༩༠།༠༦།༠©(2  བ།འབོ།༔  ཧབ༡༧༡༡༡༠ཡ༧༧༨༥༩༨༠༩ཟ༧ ཏོའོ ཧེན་༡༡སཝ༡་༤༡༠༡བ༠ ༧ 









































༡༢༨༧ ༧༠༢༢༠༠༦༠༠༠༧༠༠༧༠༠་༠བ༧༡༡༤༨༠༠༢༩༥ལ༠༠༤ བ་བ ཟེལ་ས ༡༠༡༧ ་ེ་༡ཡབ༡༦༠༠བ 


༡ཏེསཔ༡།༠༡༧༡༠༡༧ པོབརཊྡབགེཿྲཾཔ། པཐོ་།།ྟརཤ།ཊཾ 


༣ 


ཧ་༩༦༠༠༩ར༠༠པབོས༠ཝ་༡་ཝང་བཝཛ༧ 


ཤི་རེ་ཁོམབབ19་བཁཐ་ཞེ།ཤ།༡༠༩% ཤལ 


༡ ` ིས༠༢ཝ༡༩༤ཐའ༠༠ཅབརི 3 ཤོསཤེ།9།༡༩༡༩༡༦༦ 


ཅེས་བ ༧༦ བེན: ༡༠༡།༦༩༠༠༡༦༠པ་༡༠༡༡༥% 


ཤེ་ཐ།༡༦།རིལ།ཿབ།ོ།རེ་།སཝ ༠ ཚོ ཀཿ 


ཐབ༡ོས༠ར༢༢༩༥༠འོ༦ླ༧༡༠༡༨༨༡༩༢ོ་ེམ༠ སྔ སོར་བ 


ངོ 








ཟེ 





༥༢༣༡ 








༠༧༠༠༡༢༠༠༡༠༡༧ །༥༧༢བ།།༠༡༤།ན 
7 ˆ 3 





ཟོ་ཝཝྨཝི་ཁཝ༡ཝས༡༧ ༈ཟ",ཙོཟ་ཟེ་བའབསའབཝ་བཟཀ༩༡༠༡ཛ༨ོ༡༡༣༡༤༦ ཁཿབཿ༡ཿཝཔ༡༡༠༠༧༠༠༩ 
༨༠༡༦9/༠༡ ཐཿབབཟ་༧ལ་་བ༡་༠་ན༡༦ ཤེ་མ་༡༠་ཀཞི་པ་ཿ༢ྲེས་༡༩ེ༩་ལ༠།༩ / མང་པོས ལོ 


༠་བཅ་༠༡པོས༩སེཝ༡ བཀུཝ་ཅསཐའི་ི༤༤ས༡བཝཅེརསརོབཝ༡༧ ༡༠བའེ་ཡཿ 
༦ གཔ་བཏོཌ = ¬+ 
བ༡༡གཔ།༠།༠པ།པ།པ༩༧ 19བ།མ་བོཟ།བ་རོག།ལོཊ།གྱོ་པ།བལབོརབ།༧་ པོའ 






ཐཉཿ 





ཛེ་༠་བརི༡༡༠༡༡༡ོས 






































 ༦ླའ༩ཝབཝུང་བཝ་ཙཝཟ༠ར༡༦༡༩༠༠༠༧ ༧༡པན༠ལ།བ༡༠།༡༣།༡༠༦༡༧༧ ཕཔ༠༠༡༠༡༠ 
ཐཿརེ་ཙི་༡ཛཛིསབཝམཝ་ཅེ༠༠ླབབཝ་༡༧ 0༡༠༦) ཉི་ཿཉ07བཤ པོ ཙོ ± ÷+ 
2; ཨ་༡༡ོཧ/༩ཟླ།༡༠༠༦༦༠།ཉ༧ ཟ༠ཛ་་པའེེསེའུ་ཝེསུ་བཝ་༡སོ་ འའེ༠མ་བའངཀསས་ཟང་བབ་ཝ༩ 
༢༡༦ྔ༧ོམ་པོས་ཉ༩ོ ཛབ འ༡པ།༠༡༨༡པཔེ།བཞབ།༤ ་ལོ༥༡ཉི༡༩༩༩༠༡༠༠༠༡པཔོཝཿམཛཝསཐསཙཝ བས 























༧ ༄༄༅༅༔ ཁཨཁ9@།༡༠༥༠བ༨༩༼ཞོ.ག༧ བཔ།ལརཔལ་།ཤོ་རེ་ཕུཌ༡9༦༦༥།།༩༧ བིཿབལོ་ར 


༨ 


༠༠༡༠ཟ༡༠པ༩༩༧༧ ༠༠༡་༧༧༠༠༦༡པ༠༠༠༡པཿ་ཝ༠༡༦༦ པོས༠༡༩༠བ༠༠་༡སརར་ིན་༡༠༧༡བ༧སཁོལ༡༧ 

ཨུ གི་འ ས་ས < ཌི ཨར 
དཔ9མཔ།289ཕ།(༦ ཁ་གྱོ།ཤྱིམཕྱེ་རབྱཝབརེ།།༩ ° བ།༡ར-།པ།ལུབ།བཔེ།རི།པ༩།༠།།ཡཐགི།འ༔392 

9 འོཕཨ,ོ།བ།བ་སེང་བརིཊ་བྲ་ཐ།༠9༧ེཞོ་ཐ།ཚ ལོ༤༡'ཝེསི་ལོ་ཧཱཿ༡ ༩ ༡༩༧༥༤༥༥༥)༡༥༩ཙ༡ཝེངོབ༥༦༦ཟ།༧ད2ད་ཀ་ 
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༡༠༢༦༡༨༤༡༡༧༡༨༩༨༦ ༡༡༡ ཧོ ༧༩ ༤་ཙ ༦༧༦ ༡ རས ༣༥༡༠ ༨༠༦༨ 
༧ོརའ༩།༡༡༡༡༦༦༩༢༦༦༦)༠༧༢༧༡༩༦༡༨༥༧༤ ༡༦༤༡ི༠༦༢༦༧༡༡༥༤ེ<ོི སས ལའརོ་་ིི་ ༡༥༥༥༩༤༧༤༧༠༧༨༠༦ ༠༧༠༩ 
གེ།༨0 ༡:༩༤ ༡༨༦༡༡༢༧༥ཟོ་༦༡༥༥༠༦ ཤི༦༥༢༦༡༦། ༠༩༨༠ ོ༢༠༠༥པོལཉཁོཌ་ི༡༣༡༠༦༡༡༩༦།༠༦༡༢༦༡ིན༽ 
༡༢:༡༦༠༦༡༤༠༥༦ '༧)༥༩༤ད༧༡༥༧ ཚོ: ༡༨༤༨༡༡༡༩༧༡༥༦༩༩༨༧༢༥༨༧༥༠༨༢༦༩༽༢༡༡༧༦༥ར༧༦༠༧༨༩༧༢༩༢༥༤༨༩༠༥པ༦ 
༢༥༠༤༡༠༦༦༩༣༦ཨ༦༥༧༢༢༩༩༥༡༩༥༧༥༤ འ༠ཉམེོ ཅམོ་༦ག༦༠)༨༦༧༡༥༥༡༧༡༥ོལོ་དཚ། ༡༡༦༥ ཞི།༧༠༧ཁ༦༩།༩༢༡༠༠༦༠༥ཡི་སམ་༦༠༦༧ི་ ༢༧༨༤ 

















ཅང 
































༄༠༣༠༧ ༡༥༩༦༠༠༥༦ ༧༠༣༦ ༢་༥༠༠༥༥༦༥༡༦ ད༢༠༠༧ི༠༡༦༧༠༧༡༩༥༨༧༢༩༩༦ཟོད༩༥ཅ ༤༥༦༧༦༠༡༥༦༥༨༧༩༦ 
^ཛ་༥^ཆ ཚོ༦༠༦༩༢༧༥༨༧༥༩༢༩༧༨ར །༥མས༦༩༡༦༽༢༥༽ོ༦༦༡༠༥རཟེརཅ མ༠༥༠༡༦༨༦། ༦༠༠༨༩༡༢༨༢༣ོ།༩༥༢༦༩)༥༥༥༢༨༤༡༦༢༥ཟ ༠༡༤ 
༢༥༦༡༥༩།༩༦༡༡༥༥༦༧ཉི་ཆོས། ༡༡༩ པྟོ༡༦༩༦༢༠༥༦༠།༢༦༧༦་ ༤ོ༤༡༡༧༥༩༤༨༤༩༠༤༤༨༧༡༣༡༽༧༨ >») 2 ༡ ༠༡༩༥༅ེ་ལ༦༧༦ ་ཨོརའོར༦༡༥༨ 
2པོ༢༦༡༦༩ ༢༦༠༠ སྷ་ ༠ཉི་༡༡༡༦ཞ༣༥༨༡༥༥༦༡༥༥༥༢༡༧དདོཿ ༡༠༩ལ༦ཞི་༤༤ རེ ༨༠༡༧ 


-༨༡༦༥༩༥༢༽༦༨༤༧༡0༨ ༢:༨༦ ར་་ ༡༧༦/༡༦༥༦༦ ༨༧༡༦༡༩༨༥༧) ཾཾ༥༨༧༡༦༦)༨༨༨༧)༡8-÷ 









































2 ༨༢༥༡༥༠༦ ༥༨ ༧༥༩༦༥༧༧༥༦ སིཾིཾཨཾཨ ༧༢༨༥༥༠༩༦༣ི༦༠༨༣༩༥༥ 
༧༠༦༡  ༡༡༥༡༡:༦༡༠༠༦༢༩༥༧༢༤༡༠༨ཝ༦ 2༢༡༦༠༢༩༦ཚ༥༨༧)༧༢༩༦ ོ་༢༧༧༡༥༧༥༥༧༠༣༢༦ལ༥༠༦༢༥༦༠༠༢༩ ཞེ 
༡༥༠༡༡༥༠༡༡༥༩༣ོཔ་ས་ཁྲོ་༦ ༠༥༠༡༦༣༦ ༡༨22ཿ <= ༧ོ༢༥༢༢:༦༠༩༠༦༠༨༡༢༠༡༧༦༨༩ར༨ བྱ 

































































ཟེའི སི 









































































































































༤༢༡༠སང་ རྩོཝས་བ༠༡་འཐཝས་ིང་ཝ་བཐ་བཝསསམ་བླ་སཟླསོསབཟསསསས་རྡརཝང་ འོ༡སེསསལསུ་བཅིསཝའ༡ོསཅསལརསདུ་རོའསཝསསང་ 
ཐས་ཐ་ཐོསངས་ཟཅྤོས་བཝཝསང་བསས་༢མ་བས་སོས་ཅབཝས༠་སིཝ་སསང་ ཟབཅཐ༡སའ༡༡༨ཐ༡ཝས་༨༢་༠ྲ༡༠མས་ མས 
ཟཐོཟཅསསའིམས་ླི་བཅསཁཝླིངསས་བང་བཅང་ཐཀམ་་ ༼༥ཅིམསཟ་༧ས་འཅོས་ས་ྐུསིསལེ་བསཅ༢ང་ཅ༤༡༠༣༡ ླེས་ཅ་ཝ་ཅངས 
ླཿ༩བཁ༣ེསའ་༡ར༢༠བབ་ཙེམ་བསས་་བ་སིབ་སསང 48 ཧསད འཐ་་ཁེས་༠་ལ༠་་།༠།ཿ 












































































































































ས་སབླསེསས་ས་བཙིཝཐསས་ ུ་པའ་འའ་ླུཅསས་་ར་ཅ་བཐྱུས་་ཀསཐསསབིཐང་ རོབ་༣ཅོོ་བཅས་ཝ་ཟླཅོངོ་བསབབས༥ར་བ 
ོབཟཟཀུ༡་༤ལ༤སས༡ླསརྟོརྡོབསཐབ་ཝ་༤ཐ་ཧྡ་བཝ་ འུ་ཝེ་ིེས༢༠ཁ༧༠་བཿཔོཔ་ །9།ཧ།29) 
༨༣༦་ཐཚིམཿ བཐ་ཁཅ།།་བཀ་ཁ-རིའས་བཿཀོསོས་༡པ༡ག་པ། ལོ་བོ་བོ་བྱོ་ཀི་གོོ་པ། རོ ི།་ལུ་ཐ།་པཉ་པཁ།། 





ྦ རཿ ༡ ཀོས་བཝ་ཝམའ་ ཐོ་ས་ཟཟཝི་སཛཝ་ཝསབཟབསྗིསམསསསེ་སབསས་ ཅསསངིསས་ཐེི་ཙསས་ས 
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ེཡབཛ་གླེེབབ༡༨ནཝ་བཛུ་སོཝས་ས བ་་ོབཝ༧་བ༡༨༨་བཞ༨ ༩༦༠༡༧༦༤༩༨༥༠༤པ༩༡༡༩༩༥༩༠༡༣པ༥ ༩ཕོཿ༩ཿ 

་༣༢༠༠༡༠༡༠༨༢༩ཛ༨ེ༠ཝ༡སབ ག་མོ ༅ེས༠༡༩ས༠༩༡་༠༡༥༠༨༨ཝ༡9༥༦ ༨༠༡" 
ཕ་ཟླཀློབཝབཝ་བ༨རཝ་བའ རཛུ་བཝ་ཟླཅ༤ཐོ་ཟུ་བྟ་མེ་ཝ་བཝཝབབ ར་འ ༡༨༨༦ ར་སསས ཝབ༧ཝསསཝཝསུ་ཐ་ཊབ༨ཝ༧ 
2༩:་ོཕོ༩།བ༧་བ།བྱོཉ(པ།ཞ་པ( -29༩།0།ཀ)ཐྗ9།༨'༠ 96 ༢ིན༡༩༦༥ ་ཐུཝོཝབཝསུཝ༡འའ༠ར༨ཝ༠ཝསློཝབས 
༩༢༧༩༠༧༡༩༡༠༠༦/༨༢པ༩༡༣༢༤ ༨བ༠ཝ་ཅཙས༠པབེ་༥རོས་བཟ་ཀབེཝསབ་ཝ་རྡརཝས་ སསྒུབས་བཟླ ླླབའཝསླ༡སཟ༅་ས༠ཁེ༢༢ 
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༄༅༅ ཐ་ཅེསཝསསབ རོཝཅས༠ཅེ་༧འ༠༡་སེསསབབ༨༨༠རསོས༔ས བར ་ སྤི་མེ་བ 
༧སོས་ཟི་ཟ་སོབསེཝ༠བཝ་བ༨༨ཝ་བབ ༡ཐ༡༧སས་སས༡༡༧ཇ་༡་༩་བ ཟླ་བའ༡༠བ་ེརན་བའབབན༠་སོས་བས ས་བཅུ 
༩༢༠༠(/༠།༡༣།% 7 ༡༩ རོ་ཁ འཐོ་༠༡༡ཝསས༩༠༡༩༡༤༠ རབ ཟབ་བ།བེབ།®ྤཕཿ 
སེབའབབརྡརཝ་ླླབོཝབ ཅུཝ་ཅ་ལོང་འ་བངང་བར༢མཟས་ྱི༨ ལ་ཀ ་ ཐ་ེ་རོ་ར་ཝུ་ཝཿ 
ར།བ།་པརོ།།ཁ)་ཁཿཊ འཟོ་བརོབ)པ།བ།6༦7ོ།)((/6༦ ༠༠༡བཟ།༩གེ།ོ།།3`ིོྕ9།པ༔ ོབ་ཉྱེཉ།འཿབ་༡།བནཔབ། 



























































ུཟཀོང་སཝཝ༠ཊབ་རྡབ ཟཐབལོ་ཝ་ཁི་བབ༡བཝ་ཡ་ས༦བཁ༡སཝ༠༧ས༅ཊ་ ཅམ་ཡིཊ་བཝསསེ༩༠༡བཝ་༧སསའབ༨༨༦བས་བས ༠༡༦༠ 
གོ།ཡ།།ཀཔ།ཧྱིཿ འཛ༢(།བ།9།26༠བ།བིཾ་ཕགྱོང༩ཡ།ཞཕཊ ༢༡ ས་ཝབ་བཅ་ཟ་བཅེླི་ུངཝཐའ ད་འ་བོ་ཡབཝུཝ་བི 
འུལ བྨངམཡོབལཟ་ཅ་ཟློ་སྡནཝ་བླ་ྗེརཝ ༩ཟ༩༡༧༡ཝཝསསརབཝ༠ཝབས༼ཝ༠ོསཝཅ་ཐཅ་ཐིང ལ་རོ་ཁ།ཁ་༦་ལོ་གསོཊ་ཁ༩ 
༅བ་འ༡་༠༠༡ཀའས༩༠བཝ་བའབ༩ག་པ༔ཿ སོ༼༠སཝཐུབབ་ཝཝབཅའཝོ་ཝ་ཙ་ཐ་ཝིའ་ ༧ཝོངཟླཟ་ཅེ་ཝ༡༠བའ་ཝ་ཝླ་༧་ཅེས༠༧ ཟླ་བོ 
ཐེབ ཁ་ཝཝ་བཁ་སམསོ་ཝིས་བཝེ་སཅ་ླིང་ ས་སཟ་༧ི་མ་ཡུབ༠༦ཝོཐུ་ེཝཝབཝ བཅོ་བ 














༄=༄༩ = 

















༄༅༠༡༧ 


ལྟེཝ བོང།།བ།་གེལེ།བོརོ་པ།པ།ཏོཁ་པ་བབྱེམ།3༩། རླ་བ༩༡༠༠༡༡༩ན༠༨༨༠བརཝ༡ 


རོ་བ ༧ོྤ་སིས་བ་ཁོ ༩ ླ པྲ ཏྲ 
༡ ཀོ་གི་ལ པ།མ།བོཌམས ༡ོ།༠བོ།ཤྱེལ་༩༠་འ༦ཤ ༩༢༠༠ ༢༥༥༡ 


༦ 








རབ 


ཐཟུ་ཀི་བ༤༥༤ོཧོརྷ་བསཝཅ༔ ་ཀྨ་ ེོ 
ཉོ ༧ ༩་༤༢ཅབསབཐེེ་སརབབས་ཝས་བྱསྦཀཿ ཁབམེ་ཕོ་་ཞ་གསོ་མ་ཞེ་བ་ི་་ས༡བོས།༡ས་ 2920) 
༨༢༦ 


„གལ ལ་ོེ་ཀ་ཀྲཀྲཀྲྲྤས་། 
79 རམ འར༧ཝཝོའ༡ར་༡༣ིསཝཝཅ་ཝབེ བཚ་ 
འོབཙ་བ་་ཉི་པ༡༠མ་ཁ༡སཝ༡་བཝཝེནསེསང ས་ཀ 5 ༢ གིས £ 












































བརཔ།9་བ།གིཕ་བོབ་ཤོཞོབ།( བ༤ི།།།རི།ཊཕབ།་བརོརིཀ།བ༡ྔ།པཉི)ཞི ོབ༡༡༠༡༠༩༡༦༧༠བཔེཔ་བོབ་% 
ོཊསཁཝཅཝ༡ལ༡བེ་༡་ཁ༡༠༠༠།།ཁ༔༔ཝྦ ཐཅཝ་ཝཝ་བཐ་ཁཝ་བཝ་་ཝས་བ་ས་ོཌ་ཁྲ་ཝ་ཅིང ༡༡ ༢༡༠༡༠༡༩༡༠༠༧ 
ཁཿགིཡ་འབ།པ་ཤོནལ། ངི ༥༥༢༠༡ོ་ཨཱཿ༥༥༦༦༠ོ༡༥༩་༡ ༥༥༦༧) ༠༡༩༥༦༩༥༠༨ 








ྒ བློཝ་འུ་ཝཿ༦བཀུཐིསེབཝ༅་ཡ་ོའ སློབ་མས བ་ཅོའ་ཝ་ཛོསཝ༧་གུུཐོ་ཝབ་ བཞིངཝ་ཁི་ཞི་བཔ་༡༠། ག་བ ༠༡༡ 


༢༦༦༡ རོ༥༥།༠༡༩༥༠༥ོདྲ ༡༦ ་༢༩༡༧༨༧༡༥༧༩༦༥༧བ༦༩༡༩༥༡༩༡ཚ།༦༥༢ཛ༦༦༤༧༧༦༤༠༡༩༥༦༠༡༦༨༧༢༦ 





༡༣༠༩ 








རར ༠༢༢༤ ༧༤༣༣ ༨༠༧༧ ཉོད༦ ༥༠ ལ༠༠༢༡༠༡ོ་ ༥༣༥༨ ལྟསེས བཁཝཝབསའཝས 
2༡།༨པབ་ཟེ༽།༧བ་ཟོ། ཤུཿ།༡༡༠བབཁྱེ་པ།བ་གཏེཉྟ༠།@ི།ཐ།9།།ཞེཡ།296༡༡༦།བཀོའོའ་བབ་།བ་པ།། ཤྱེ 
འོ ཤབ།ཿ ལང ༡༣༦༠ ཤོ་མཔི། ན་ཨ བན ཧས ཁ༨་པོ ལས 
རར ་ ཤེ་ཞི་ཕ་ཧཿ ༨ མོ་ལ ༡༡༤ ཐིས ༅ཝ༣༡༣༡༡༩༧ ༢༤༣ འོ ༠༠༦།པ། བཙས༡༡༡༩༠།༠༠༦ 
རླ མུ ངེ 
བཞི འབ) ༡ ༩བར༢པཔ༩༠༥ །གོཁ༡ཁངེས༡།༡ཟོརཿཕོར༥ ཟ༡༠ནཔ་བཿ་པ་།ོ་རལ།། ཞི།ལ།ཟ༡བ།ཁཟ།༠བ་ཞཿཕོས། ཁཀཟ་ཀ། 
ི༠༥༠༡༩༠༩༦ ༠༩ ལའོ ་ འདིས ༧ཤ ཐེལ ་རོ༡ོ་ཁ་ཞི་ས།ཝ 
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༢ེ༽ཀིབཝའཝའ ན་བ ེཞ།ཟ༩བཿ།།༦༨ ༡ི་ཟ།གཞི་གཞི། ལོ་ཀི) བྱཐོ་པི་རེཕ།།༦༩༠༡༡༣༠༦༨ ཕེ ༠༡༡།༦༡༧༦བཕེཇཔི།༠ོ 
ཁཿ་ལོ༡།ཌོེ།བཀོའའིཊ༡ནལ།ཡ། ༢ བཔ།༠༠༡༦༡༠༡།༤ཉི༢༩༦༥ ཛོ ༡༥༣)ལོ།།༠ཧེས་བ༡)ཟ༨ 33 ཤ་ 
ར་ག  ོི་ ིཁ་ཞི་ཡཱ།ལོསསཊ པོ བ།ལལ་9ྱ་བ།འལའོབ།པ༦ ཕཕྲོིལ།96)བཡ།༢ེ)།༩ཕ༥། 
ཤྲམེབ།པཕབཀི། བབ བཟོརཡ།བཀོ-་ིལཡ།09)བ༨བལ།ས ༢༥༦༩༥༤ོ༡༡ ༢ ༤༥ རཟལ་སེཝ༔ ཟོས 
་ ཐོ རོསཝ་ཝཉན་༠-༨༥ འལོབོ་པ་ཁསེབ་ཿ ཡི བོགི་གེཉིསི་གསབ་གྲེ ༡༡༠༡ རོ 
༢༠༡།༠/༦༡ེོ། ཆོ ོ༠༠༧༡༠ཉ) ༡ ན༠༠༡༤ཡ༢།9༠3།བ།།ཏ།ཡ་ཡ།@&  འཏུརོབང རུ ༠༥༡ 



































༢༠ 












































༄༅། །གྱསེ་རྙཾཿམ་ཐྟརཟྲོའཱ་ཊ ཀ སྭ་མཱཏྤར། གྷནིཏྐོདསཟཀམམཱལཔཏྟི་ པར ྷ 
༄༠༨༽ \༧༠༠ལོ༢༥ 'ཤྲི་ལོ།།གོ༥པ༥༨༦ཉ༩༥༧༥༥་ ཡཱུ ཤྲི་ཨོཊཾཡ གི ༥༡×༢༩༥༠༥༠ོ་༢ ༠༥༡༥ ༦ཧོ༧༠༢༥༡༥༩༠༧།༥། 























༢༥ ཙསཏལསོ་ཨྲ་ལཾལ༡།ཆལཟྱན་ཙ། ཨོལ་ཝསརོ་ལསྐལའིའིའོདརོལ་ཉ༡ འི་ཚལ ༢༤ རོས 


7 




















༧9༢9ཉ༤ ༨༧༨༩༣༤༡༦༨༠༧༨༢༤ཟ༥༠༢༥༥༦ 


༦༨༡༦. ལོ ར་ཁོ།༤༥༡༦༡༡༦༡༤༨༦༥།༦༤ ༤༨༡༥༨།༠༦ཞེཧཱཧ༧༠༦༠༡༢༠༡༦ ག༡་༡༥༥༡༠༥༥པོརའ༦༡༡༥༥༦) བེ _༼ཌ༡༥༠༣༠༡༥༦༩༢༠༦༡༠༣༧༧༩༥ 

















༩, 












































༄༠༣༠༡༧ ༨༨༠༡༦༢༩༨པ༩ྟ༦༩༩༥ར༦༢༨༧༤  ༦༠༨༡༤ས)༦༧༦༤ལ༡ཧ>ཉ༡༤ གར་བ རོའ ༡༡༢༧ ༡༦༦ ༧་ལོ་༠༧༡༦༥༥༨ 
༧༤༧༦༦ ༠༥༦༧ ༡༡ི༢༡༤ལ༦༦ ཤཿ གས ༥༠༠༦༡༤༠༥༦༠༡༢ལ༩༥༦༦ འོ༧ (ཉན (༩༡༠༩༠༡༩/༡/༦༠༡༩༡༦༧ 


སོསས༡ོསཟ་ཡེ་ླསོས་༠ཟབཝ་༡༡ཐོ༧ 


ེ་ཁོ༡༠ཟླས་སཝ༔༠༤༤སེབས་ཟེཟ༡༨༢༩ ར༦ངས༦༡༠ལེཏུའ་༩༦༡ཝ༅སཝ་༦ེ་ཅས 


ཟོག བཊས(62 ° ཟ”༢།བ་ཟ། ིཉ༩༧པོ། ལེ།པརོལ་པར ཤབ།་ཛེབ།9་བ།།བབྱ།།ཤང།པ་ཐོ།.ོ12 རྡོབ 







































































༼བཛང་ཝ་བཞིརནསཝཝི་བཝླ་ཡི བོ༠༠བབ༩ཝའབ༨མསསམགློ་ཝ༦༦ སས༦་བའ་ཝཅ་ཝ་ཡོཅེ༠སས་༡༠་༡༠ི་་༡ཟབརྨ 
8༤གན༦58༢༡༣། ༨ རོ ཞོ་ཞོ།ལ༡།ཕ༠།༦།༧།པ/9 ༡༦བབཔོཔ།བཁི༡་ཁཿལཿ 
ཐབ ° ོ(ེུངབ།ནབ་།།༦0པ4ཤ%་( 6(འྲོ།63)57 ༦པར64%  ༡ལ༡༡༦ལེ༨༢རཉི་གོ།གེང ཚོང ཚམ 
ེ་སཝིེ༩༡༧༩་ྨོ བཝ་བཐཝ་སེཝ༠༡ས༠་བར་་བིསཟ༡༧ ག་ཟོབ་བྲའི།།ཁ་ཀ།པ་ཁི།3ྱཊ།བ།།5 ཐབ་ཆས པ་འི 
༠༡༦༧ ངབ ཤེ ཚཊ་བ་ཁོ།༠༔ཿབ༡་པོ་རོ༧༩༠༡ར=ིགང ༧༡༥༡༡༩།༄པ།།བ(9ར།<ི། ༩༦བ།།པ60ལ།བ4( 


















༄༅ 









































༤༠༠༧ ༧༠༠༠༥༠༠༧ _ ཟྲཊཿ ༠འཐ༩སསཝ་ངོ་བཝ་༡༠༠སེ༠༡་༧ ཙེ༧ཝ༡༩༠༡ས༡༠ཐོས་བ༧ཅེ༠༡ཙ༧༩༠ ༩༡༧ 
རྷོཾཿཐོ་པ།ཞཤམཤེལཧྲིཔ།།ཏེ9ཛ་) རོར་།༩ཤོ་པ་།།ྲོ།ོམེ།མི།ཁ། པ་ཚ ཏིང་ཁ༠ོཔ།©བ།ཤྲོཟ།ཡཔ།བཞི་པཚ་ “ཡང་ཁ 
༡་ཐོ་ཝུསམ༡༠༡༠ཝ༡༧ ྗ་༠མཐོ་ཡེཝེམསོ་་ཐིེབཐ་༡ཝཟ་ཅ་༨རཝེཁ༦ རྩོ་བཁུློཝེབ་ཛ་་སཝ་བསསབཐླབབཝཅ་ཁ༦ རི་་ཤེཕཿར 
ཙོ སེབབཅཐ་ཟེསཝེྨ་ཆས་ཝ༡ ༩༦ རེ༠༧སཝཙ༠༠༩ཝ༠༣༡༧༦ ༠༡ཀཝ༡བཡ་ཝ་རེ་ཝ་༡༡བ༠༠༠༡༠༤༠༡ཐ།༩ ༡9༩ 











ཐངི་་ཅ༢༨པོཝ༅་༤༣ཙཝཟབཅེབཅཝ༠༡༧༦ @ེ།ཧོར༦9༩༦།༠།༦༠༡།༠ེེ)།ཤྱཾམ༧ ༨༠/༦༩༠།།ིཔ༡གི༣༩ལལེ་ཡ།བ་བབཚ༦ 




































































༤9།665ཧོཔ9 རྤན@9‰ ༡༩བོ9(26།༦༠༩༧ ཛ༡-༡༧/-༣༦༤༥༦ ལེབ༨༨༦༡༧ུ༠༥༩༤༦ "༠༦༥༩ 
3 ༤༠ེབ་སེུ་ཟིཝཐ་༡ཝསེཝསབལབ༠༦ ༧ཝ༠ས༡ཅ༠༠༣༠༠༠༧འེ༡༠༡༧༠༠༡༠༤༨༢༠༠༧ ཝ༠༡པརེ༩ིཝ༡༠༡༠༡༣༡ལ༧ 
ཐོ༡༠བཝེ༢ར༡ཟཅེ༡༡༨༢༠༧ ཝས"༨༧༡༡༠༡༡༤༤༠༡༠༠༡༣༤ ༤༧༠༡༧ཉན༡༠༨པ༡༠༠༠ཉ་ལོ༧ ཟུབབ༡2༠༡༧༠ཟོས་ཁཿཿ 
ལཐ་བཞེག།བཤ༦ ལབ49རཊ99བ།བོ་བ།བ9།9/7 ཟབ་བ།ཁྲེམ།ཕོ©།‰ོ)།།0%བ།2 འོའོ་བང།གྲ་ཧེ།ཧལོ། 
༦༡7 “༧)༥༦༨༡༠༦༩༨༠༡༦༥༦ སྔོའི ༥༦༤༧ པཿ ་ཉྲི་བ་ཉི།འཿབ (བ་བཆའིན།ཡར༩ཤྱེ/༧ ; 



































༄༅༅ ཤོ བོཟེ་ལོསེ།༢་ོ།༡༦༩༠༧༡༡༡༩༡༧ ༢༠༧༧༠༢༠ལ༠༠༠པསལ༧ ཅེ༠ས༠༣བ༠ར༠ 
9བ་བཿ་གྲོབ་།བུ ༠་༠ཁས༠ཐེསཝ་བ་བཟ་བས་ཟླརཝ་མཐླསཝཝཅཝཝབ སེ ༡༩༠༥ལལོཝ༽༢༢༠ལའོཝ ་ོབ་རོ༡།བྱིམྱེར ཤེབ 
༤༡༥༧ །ཞིཔ།༠2་༠་༦།།02ེཿ9།ཟོ། 9༩༦༠ ཤོ།།བ9༡༦༠།༠6/༩ཤ༥།ིཕར ༤༠༠༠ རེས 
་ཙེ༡ོས་ུ་ེ་་ཡོ་བས་༧ ༩༧༠༠༧༥༦༧༢༤༤༥ ཞཡི།།རོ་ས་བཔེ་ཡེ་ཟོའིསཁས་༧ ི་བཛའེསམཅེས༩༠༡༠༠སམཐྲིསེེ་བ༦ 

ཟབེ་ལ།ཏེ།ལཏ།།)-ིེཉ0ཟ༡པ༦ཐོ༡ ཕོ ཟ་བ༡༡༩༠༡ས༡འ༡ས༡༠༠༠ོ་ཞི་༡༠ཛ༩9ཝས2 ༥ ༩༡༠༠༦༠༥༠ ༠༨ ལོཀ་ཏོ་(། 6༡༦༩ ༡ 


























བཀ།9།ཁ།6 ༡༦ོཊ་ཁཿཡཿ་བཤེ།པ་པ།བ།2 °) ཤྲོལཔ་ཁ།ེལ།༩༦།9@།།ཐཏོཙུ “བོ་བ།པ་བ།།བ9་པ། 
༩༦༦9 ༧༩༨༨༡༢༨༧)༥༠༦ལར༦ ཐ།ཿ། ྤརོ།༡༩༦༩བ༡༡༩ལ༧ ཤོམ༩9༩བཁོ༠པ་ལོ༠པ༡༡པ་བ༡བ་བེས་བཞི་པ་༧ ོོ་ཝོ་ས 
ྨ་བཅང་ཝ་བེས་ེརོ་ཛ་༡་༡༩ི༦ ཁ,༡༠༡།༦།༠༧༠མེཔ།བ་ཤེ་ཕོཛཔ།༤ འོས།༠༡༠༥༠༽༡མབོའ ཤོ་བཏ།ཐསེ1༦པཿ 
༢ཕཿབ།ཤོས།༠།ིཛ ཐོཀ།ཁ།9།ཤ༡།ཟཕི་བ།༠པ་༡༡༠པ༩༠༠༠པ་པཕཞོཔར ༩༢༠༦ོའ་་༡་བཟོ་ས་བ་བཅས༧་༼་ཁ་༠་་བཁྲས༡༡་༢༡༦ 
༩༡༧ཁ༡་ོེབརང་བཁཁ༡སློསཝཐ་ཝཐས་ཝཝ་ཟཟོ་སཅ་ཁ་ཝན་༦ ༧༢༦༥༠༣༧༤༢༢༠ལ ཨེ ེལ།༡༡༩༡༠༠།འ)༡༩བ།༽ན༩༦ི།ཿ ༡༩༡༧ 


































ོའེཝབཅའ༠༠༠བསོ༦བ༅ཝ་ཝས ༠ལསོ༧༠༡ཝཝེེ༠༨༽ོས༡ཟླབཟ་ས༩ཝ༡༧ ༡༠༡༤ 
ཛོ ༨༦༦༠༨༠༥༢༢༥ ེབོཟ་བ་བ་ཀིེ་ཚི། 252535-2 $ མེོན༧༡༥ོསབ༡ཟང༧སས་༡ཟ༡ལ༠ས་༦ ནིས 
ལ9༩9༠༡།9003མ།༩6།བ༡༦༠༩ི༤ བོབ་མི།་ཁོརོས༧པལ་བའཟོརོ༢་ཁཔ།བ༡།པ༧ དཀ ཛོ་ ཧཾ 
ཛི་ཝི་བཁེ༠༠་༠༽༢༠སསནའས༠ ཅིེབ་ཁ་་སཝཐབ༡ཝཐེེན་༢ཉིསཁད་༅ཅིང་ཿ ༠ཟླ་༡ཝསཝ༔་རུཝཝ་བཛ་ཱོས་སས་ཝུ་ཟ༡༨ན༧ ཛཿ 
(ཞཿ་བཟིཌ་བ།0ཆབ@(་༩༩ཤོ༩་།ཁནརཛེ་2 (༢༦༦༡༦༡༡༦༧༡༡༡༨༧ད་་ཤོལམ་ཤེགས༢༦༧།༧ོ་་ཆ། བ།ག་པ།།ཕེ།་གེ།་བ།ཐེ་༠་པ་ར(ཡ% 


༥ 























༡༠༅༦༅༠༢༠༡༨༡༦༡་བ༽༥༽རོ༧ ༠༡མ༧བཐ༠༠༠༡༤༠ ༠༠༠༧ ༤ལིཿིསབཁོ།།༡༩༠༠༠༧༡༩ 
ཁེལ" ༩ཀ༠༢༠༢༠༦ ཛི འ་ ༡༦༠༠༩༤༡་༦༨༧)༣༦2༠༠༡༦༥༽ི༦ རྫི 
བལ་བ ཞོན /5)ཚ ༢༣༡་༩༩༡༡༡༠༡ ཐཐ ༣ ཞོཚ ༢ོའ།་༨༧ཉིས༡༠༡༠༠༩༠ོ 
བལ་བ།(༅ར རོ།ཇོཿ(@0།བཿཿ9༩60902 ° ཁ།བཟ།ཐི་ོ།རྒོ་བ༡།པ་0༡ཁ0/@2  བཟེ།9(༩༠༡༠༦༧༩/ོོ།/༦/©%% 
འེ ཤ། བཟེས ༡༡༢༦ ཞོབ་ཉིཔ།།བ༡ཞཔ།ཞོཌ།ཁ་བ།ནི་ཐ༧ ༠ོ༧པ་ཐོཟ༦ཉོག།༦།འ༦༨།༠༩༧ 




























༄༅༅༧༔ ༧༩༧༨༧༡༨༠༢༨༨༢༦ ཛཿ )ཡོཟོ༡༠༡༩ལ༧༥ ༦༧ ཙཝ༠༡༡༠༡ཝཝོས༩༡༠༡༩༡༩༠༣༡༣༢༠༠༡༠བན༧ 
གབེལེས་བྲ་ཞིམཔ། ལས།།ེ0ཉ།ཿ༼ ༡༡༩༧་ཤྲས་ོ་ ་ 
༧༩༩༩ ལོའི ༡ ༧ཚངལོ༩།ཧོ།ོ “༦༩5ན@ < ༧'༢༦༡༢༡༠༢༦༥༥༦ རྩ ཁ་ོས༠༠༡༠༤ི་མང་བཟ་༡ི 
ཁབ།།བ༡༤° ༦བ༡་སོཆོབ9༩/ལ༠༠བ(( <⁄ྒེཊ་རོ།།བ།༨7༠ ཁྱེལ ཟོ་༦༠༡༧༩༤༩༩༨༧༩ཛ༠༩༠ལ་ལཿ 
ལ།ཌཾཤཾཤཿ འོའཿི༨༥ེ༦་ %74བ།ཡུ་བརོན།བ།པེཔ།འཇཊབ@་ཐཉ།992 ཤཚལེ་ཞ།བ།ཕརབ$།༠།།བཀོར?ཊོི 









































༨༨༦༩ ་ ཐོབོ།༩༢༡༧6ལ༩7།བ/།ལོསར༩།༩༩།ཇ༩བྱ།༡ཕཱིཊབྱ།ཁཿ་9ྱ།ཐེ་༠༡།/བཡཿ།པཔ5ཧིཌ9ར 
༧)༨༩༦༡།༦༢འ༨ན༡༥༦༨༧༣༥ཛ)༡༢༠༡༢༦༨༦༽༦ ཤོི།པ༧ཧོ།་བཟ་ན།རྲཿཿིནྡཊཕེ།9/བལོཡ།ཁཔཔོཊ ༩ ་ 
ཞ་རོཕ།གར ཁོསབ5བ།༠བོལ།ལམཿཿརྫབབ ཤ།བ་ཀིལ་ཚ ཁ༡༡པ༧པ་།པཔསནིཊ།བ།བཟ་ཁོ།།ཕཐལེ་ཨཕེ་ཀོང་ བོས 
བཛྔ།92ངཔ་ཡ/3ཿ བོའོ།ཤང(ྱ།ཕེ།པས།%% - བོའི་།ངཔཝ༡༡༠ོ།༡། ངོ་ཡོ།ཡཛང༩༠ཤེ ངོབ།9ང།ཞེ། རཿ 
ོ་༤༨༡༡ལཝ༡༧༢2 ༡༥༦༧ ༩ེད་༩༩༡།༠༥༠༠༦ཚོརྦ་ ཤཾ‰ོ༡༨༦༥༥༦༧༨མོ་ཤོཿཞཧལའ༦༧ ཐྲོབཉའའོ་ནསལི༦༥༧ ༥༥༠༥-༢༡-༡༧ ༧༢༨༧༨༦༥ 




















༩ 


༄ཚ 


༡༡༦༨༦༩༦༡༧༠༦ ༡༩༥༠༧)ཝ། ༢༦༡༦ ༢༢༦༠༥༨༡༦་ནོཿ༦༠ཙོ༦༥༥ཿ །༠༠༥༡༧༦༥༧)/༡ན་ཧོ་༢༥ཤ ་ཚགབདང 


ཡབ༠༠༠༡༨༦༧༡༦ ༥༦༣༧༢༢༦༥༡༠༣༥༥༧༢༦༥༥༦ པཿ 
བཇ༩པ༩༡༩༡༩༧༠༡༡༥༠༧༠༠༩ལ༧ ྲག ཅ༠པ༥པེལ་སེ༩།)ཿལཕ 


༢༣༦ 9 
ལ༩ལ།།བ།2 ལཕཕེ།ཤ།1ཛ9།ཛ9།ཛ9༡༦༩3༦ 0།གོར།ཌྗོ༦མ༔ ༡༧༨༠༧༨༨༨༥ི༥༠མ༥༦༦ེ༢།༨༦ 


༄༡༠༡༧ 
༢༡༦༡༥། ལྐོང པོ་སོ། འོ།༠༧།ཞོབ༡།ཁ༡༠9།༠༩༦༡༠།ཛཕེ2 །འཟིཊ།བཟར་བའོ།།་ས།།།་ཁ་ཤཾ་ཀཞི།ཌ ལ།6།9/ཉ)//ཌ།། 
སུ༠ོས༠ངཅསབའམབསབསརཊབཁའབ༡ ༠༠༡༧ སེཉནིབརིང་བཛེ་༡༦' 








ེ་སོབ་ ༡༠༡ ༠༩༧༩༡༠ 




















པ༔ཝ༡ཅ༩པ༡༠༡༠་བོས༔འཐེ༤༡།༧ ས༔ེ༽༠པ༠ཝ༠༡༤༤ོེབས་༡འ༣༠༠༣༠༩༡༢༢༩ ་ཝེ༩ཏེཊ༡ཝ༧རཅ་བ༅མ༠སཝས་མཐོསེབས༠༠༧ མེབ 
ལ།་ལ།།།༡།༠།92% །ཤ1༩པ།།ལཔ༩།༩/བ,ིཊབ་ཐ༡ལོ།ཁེ།༧ འགྲོ་གྱ་ཁིཛངབ་:།།ཁ།།་པ།2. །0ེངརི།པར།༔ = 3 
“༧༤༠༡ བ།ཕ།ཕརན།79༦66།602 པྐ་ཤོ་ ཤས ལ་། བོཐོས་ཟབང་འཛེསཝོ༼བ 


ཊངོས༠༣༡སའ༠༠༠༡༠༣༡༦༠༠་༠༩༧༦༧ འ༩༠༧༦༠༨༢༡༠༡༡༠༡༠༡༠༩༤ ཞ་༠ལ་ཀེ་བཟ་༠་ི་འས་༡ བ་༦ 
£: 


བཐ ཐཝེས་ར༨ནེ་་ཐཀབཞི་ར༡༅༧ བ།ཕེའ།བ།༨༡༩༠༡/ 


ཟ༥༦།༡(༠བཿ ཟཊ།བ་ཞིཊབོབ།།བ0༔-9 














༠༩༩༩ ཟླབ་གིཿལོ་བཏ།བཛི།ཐོཊ།བ་ཞི་༩༡༡༦ ༧/༠ལེ།བ༡།0ཤ3ྱེལ།༡༡།༠།༦༩9༦༧ ལྦ༡༡༡༨༨་ཝ༧ཝ༡བཐ 
ཙགི་ཤོབ།༧ ༄པ།ཐལཿ།༡༦༥༡༡༡།བ༩ེ)༠།།༢༦ ཛ༡།།༡༡༦ཉེ༣༩༧༽༡༠༡།༧ གཟ་ཀ།བུཏ།96(ཕ།ཟ༡པ།༠།༧ 
པབ།9།།རོིན་ཕི།།ཐབོ༢།མེར = 9 ལེ།ཏ་བ།༡/ལོོ།ྱ།པཔི་ཡ།བཿ ཤི།ཿཿ།ོམཿ 
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༠པ།99༠།6902)2 - མརེ((6/9༡/9དེན།9/།6།༧)- ོ་བོ་༡་༩༡བ༠ལོཅོར༡༡༢༠༠༠༠༧༩༡༡༢༣༠)༧ པོ་ལོར་ཁབ།བ་ཟབཀོཌ 
༩༢༡༧ ལཌར༠༡9༡༡༡༠༡༠།པབ།།པ་༩༩པའ ༄༅༅།ཕནཊ་བ)ི་ཕོརི་བཅ་བོ།༤ ༠༩༩ ཆོོ 
༠༡་༡༥༢༠༠༠༡"ཝ༠ཅཅི་ཟ་༅༠༡༠༠༡༧ པ།ར།ནེཊཿབ་བཤེཿ39 5༧ བ།པ་ཐཿ༔།ན།།ིཞོ།༦༩བར༡༩༩པརཔོིང་ འོར 
ཟས།ཀྲེ་ལོ༼ཝཡ།འཿ ཕོ་ལོག ཐོ།ཕཱཿ6ཿ བོའིར་༡༩ཞ/ཧི༩9ངཌཿ ལོ་ལེམཉ།གེ།གི།ཕཱཐཌང , འཧོང་།ཁཉཿཞེ)པ།ཕཱ།6ཿ 


















































ཕ༩༡༩༠༩%༦ཚ ༩༡༧༠།༠།0༡༢༠༠༠༧ བ༠༠པ༠༠༠༥༠༠ོ༢༠༠༠ི༠༠ོ༧༧ རོཿཆོཿཚིཚོ'བཾཆོཾ'༩ 
༡ ོ༩་ཐུ་་༡ཝ༡༡༦༡༠༡༡༡པ༧ གཔཁོ་༧ར༡༩༠༢༡༡༡༧༩༧ ལ༩༡༡༡༡༧པ༥ོ༧༠ཟེས༠༠༡༠༡༧༩ བར་བ 
རྒོ༡/ཛ༡༩༩༨༥/ནཿ ༠ཇཕོཿ༡༡༡།ཛ€༧ ༢༩༢༡༦༦༠)ཟི༠6༩པཕཌ ཝ་བརོ་ཝབས༧༽༽ོས༠༡༧ཟས༩་༠༠༡༠༅༦ 
ཤེབཧཾ༧༡༡༡ ཧོ ཤངས རབ་གསལ བོས ལམ 
ཕ༠པ།།གྱ༥ིའ མེམོ།བ།/གོར།7@ཾ།@།ཧ བོབོར།ཤབོའ་ 9ེ།པོ་མེའབ།ོཔི།ཝ། ༡སེོ། 




















༤༠༠༧ ོརྨ་༠་པ༡༠༡༦ པོརོ་༡ཁཇ།གྱོ།།པ་ཐ༩༩༩༧།/༩རེ།ཆར ཤཛྲ ཐེ ༡༠༩ པེ༣།༠༦ིཿ 
ལ་༢༩༦༦༠༡༠༡༡༩ ཁོ༡་ཆི། ༡༠༩༠༩༠༡༠༡༩༧ ༢ོ།པབ།རགལལ་བ༡༩ཿ།ལ།།བ-9:02 ཟ་སོ༡༠༠༠༡༧༡༩༡༧) 
ཟ༅བ༠༠༡༥༢༦ ༠༡བ༠༠༢ཁ༠༧༩༡བ༠༡༧ཝ༡སོས་པ༦ བལས་༠བ་་༡ོལ་ཁ།ཁ་བ་།ཤི་བ༡༦༦པ༩ གཡོ་ཟེངཔ། ༢ 
དབ།།ལུམ།:ཤོ་པཚ བོེབ།།ཕ0པཊ།བ།༡ཛ6༠།9(66 བོ ཤེ།ཧེ།པ༩༩ཨོག¥ ་ཏི།་གེ།ཐ།བ།ཇེཿ་པ༩༡༠༠&@( 
ཞ༦ལ།ཤབེ།ལ།ཤབོཌ ཨི།་བ།བ=ི།བ་ལ།།བཟག་ཉི་མགཾང ༦5༦ ན2༦༩༢༦༧- (༩༡༩༡ 












































༡༠༡༦ ཉོ༧༠ཁ༡༡༧ུའབ་ཆཟ༡༧༧༩༧༡༦ ༡༢༢༠༧ར་༅༤༣༠༨ིབ༠༤ར༧ ཝཝབེཝབསམཝཝི་སཝབླ་བསབཛླབསབཁ་བ 
བཐོ།༼༠ར མོར ༩༥༧5 བཟསསལ༡༦ར 2 ༧)༢༥༩༧༤༧༠༠༠༡༧% ་ཐོནིངབོཤཿཁོའོ། ཤཿ ༣༧༨༦༧༨༤ 
༠༡༠༤ ༡༩༦༩༧༡༦༠༥༤༧༡༦༧)༥༩2)༦ཇ ེ༡༦-8༣༠༡༡༦༢༩༤༥ ༠༠༦ ༦༠༡༢༤༧༢༧༡༧༡༦ད༤༽ཅ “༦༨༧༧ ༧༣༧༤ ༢༢༩༧ ༢2༩༩ ༡༧ 
(ར་ཁ =. ༥༠༥༩༩༩༡༧གློའི9ྱཔཚ ༡༢༠༠༣ཊ༡༠༧༩ @/༠༠།ཛབཁ༡བ 
©༤༢༩༡༡༩༩༥༤ བ།ཐོལ༠རཨ་ཏིཿཕ༩།%7 6ོན༩ཿ།ཁྲ་ཐོ།9༠༡6ཁ།།6བ་པ་།བ་ཨི།་བཁྲ།།7 ° ཛ༠པ།༡།༨པ/༧ཉོན།། 



































༄༅ །ལ༩/༠༥/ཟ-བ།།༡༠༡༤ ཤེངབཤོབཐ9།བྱ༩9པ༧ -རེ།ཕ།བྱ།།།འ༩བ/@(9༩།༦ ༡༠༠ེ༥ཿ 
གློ།9།ཁྲ།ཕི་ལ་ར་ ༡།༠༡ཟ༡བ།།༦༦བ།༡༡༠ལ༧ ° བཀ་ཟི་ལོ།།ཁ།༦།ལཤྡཔ་བ།ལབ་བ།བ༧ འཿ9་།།།ིནཁྱ་ཁེཀ། 

¦) 9 གཿ . ཞེཊཊོཔ།།ཞི་ཁི།ཁ།ཁ(9ེ06% འཟཔེ།9)& པོའོ།ལ-།ད།བྱོལོབ།ཕུམགིཿྱེ།ག/ཚྷོ།09༧ འཉཝའ། 2 
ཟོར།།9ྲ།9%ཛ འོ ཁེོཿཿབ།9མ་ག/པཌ ཚ་རོ༡ཟོརས༡བ་བ་༣ ལ་བ་༡་'ཉི་པ་༡9་པཚ ©@བ་པ།©བ་བ༔(ཚ 

? ©གཨ།ར།༢༩༡༦༧  བ།ཤ།!2%/%༡༡༩ @ལ།ཁ9།69བ1159)།69བཕ།06)བ©།ཇ ° ཕ༠པ་༡༢༡-/༦༡༣།ལཉ༩། 
































བོ་བ ་ཅས༨༨ཝཙ སོ བོ་འི རོ རྩོཝསླབཟའོའོཁ་༩ཝཝ༢རསཝས བླེན ཁོར་ས 
རར ྲ་་་ 5 £: ་བ་ ÷_ ' 
༡༨་ཝ་རེང༡༩༦ འཝ༡༧ཝཝེ་ཝ ཐོ/95/ཾ།༩༠༩༩༩༢1@།9/242 9གྱོ།།།3༼ིནྨ @2 93 ཏ 
༡༩༠9 ༠༠©)ཿཤོབ9(པལཔ།ཌོ7 6ཾ@©ལ0ཚྱེ།།ཉ༡།༩༦༩༧ བ།ག9༡།ཁཛཤིཿཤ#  @ལ།གྲཐོར69བ།ཿ 
བཞབ་པ།བཤི།བ9༔།7 ༦༦/༧།༡།༨༩༦ཉོའ།།།ལཿཔ༩།ཉཔ།བ་བེ།།ཞ༠༡ ཉི།་བྲ།ཏ།།9།༦།༠པ༧ ཿ༧བྱ།།ཿ 





























༄༅༅ །ལ༨༩༠༩༠༩༩༥༩༠༥༧ བཛག།།2༩༥ི༩ཁསང ༡༠༩༠བོ།།༩པ་བ།༡༡༩༠༩༧ བཟི་བ 

༤༦།༩འ༦༩༩༩པ༠༩པབ༩༡༠9༡༦༧ རོ བ་ལེ ༠༧ ཤོཊ་༧༡༩ཉེ༡༡༠༡༡༢༠ ངོ སསཝཝབབེཝ་སླ རླ 

བཛཟོམ།ལ།ཧཱིཿ@ེ་/ནཾ4 འཛ ཤོ།9696 4 ཛམ གྱོའ་ལོ།།༠9༧ ཁ་2ངཿལབ།བྱངམཔ།ཌ7 

7<༤</ལ༥༤༡༩༩༩༧ 3 ༤ ལས བ།།ཐབ་པ་བ6ཾ།ཐ9།།2 ཤ་པ 
„ 











༢ོ༡༩༩༥/༠པ།པར།གབ།༧ 4ོ6༡༠(4བཿ་བོཞ༨༠༠༧  ཤླཁ9ཊ9ཞ།།བྡདོ༡9ྱལ།།ཕཉྔ།7 བ༢བབ9ྲ།ཇཕི་ལ།2 


























༡༢༡/ཟོབ།།པ་བ།༡༡༡ བཟོབ།།ཐྲེ།0ཡཔཔ་བ།།མ།སོབ༧ བོརོབ།ཕོཕ།བ།ཐོཇོིཨཿ དོར།པ།།ཉེ་ཁོ།༠།།ེ།4ཿ 
ལ།པམམར ཐོ།ཕ༠་རོལ་༡༩ལུ།/ཐ7@།/5ྤཊ ༨ེགོ་ཏི།ཉིརོཿ ནོང པ(2།གྲིའཧབ།།༠བ ཁེརྗབཿ། 
ཕོབ།3ལ་ཕ།རཾ7 .3@ས།©ཝ༧ར༩།པ% ༠ཁ།།བ(@9ར , ©ལ/99?99༠།།ཞབ་ཕ་།བ 
ཧཱཾ སོཿ པུནྤཔབརོ།།9༠།།།9༦2 ° )ིལ།ཧྱ།།ལ༩༩།༢༡༡༠༡ོཞ༧ ཕུ 
#:209ེལ༧༧ ༡ཞལ/ཟབ།༤ གཟ ཞོརན9༦༠བར༧) བྱོཌིཕེཊཿབ།བོརཚི། ཞོནཊོཔ།།ཞི་ཁིཊ།༤ ལ་མི 
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༄༅༅༔ པོཕོ།༨ ༢ རྲོ༡༡༩་༡ཉིཿ@342 ༠:/།།8©%ཛ ཧ/༨༩༠༦ ༠ྱོལ9༩།༠༠༧ ཁབ: 
ཟྱ༧༥།ཌཿ %©@©'!འ)ཿ©།27/༡ན༩ བ།བཤ9།༡༡40/6།2།2 ཤ༧6༦༡༦༡༡༡༡༧༨༠༡༠6༠པ/ ཇ9༡3772). 
ལོསཝ༠༧བུཐཝ༅༩༨༠།༧ བ་པ 2,༧/9ཞ/༩༩༩༠༩༦༠༣༡༡༧ ༡་༢་བོ།ཏཿ9 ཛིལ 
༡ཞ༠༡ོབ།༦ བཟོབ།ཧྲ།:0།འ༦༦༦ ཤིཕོརང་བ།ལོརྗི༧ཀིང འོའ།པ་།ཞིཁིཿ་ཁ།༼ ༡༦ པབཅ་པ་ེ་པ་༡༩།ས རོཔ་བ༡3ཿ 
ཟོ།ཏ།ལབབི།ཆྡེཏ།%4 བ༢མ9།ྗས6ཕི༔ ©ཁྱ་བ།།༠༢ཝ་བོ་ཐོ།།ཉེ9༠༔997 བྲོཟོཾ་བ།ཉེམ༡༡༢༩༠།ཐ༦་༤བ།། 





























ཤོས: 























༠:༠༡ །92/༩༦༦༠༡།༡༡༢༢༦/༡@༩༠༧ མཚོཊ༩༤༩༠༠༡།༠༩༠།༠༡།༡༩ཐོ༧ ཟོ༼ྒབོ་ི།9བལབ༡༩༧ ༢ོོབ་། 
༢༣༠༠༠༡༧༠༩༥༡༠༥༡༩༠༧. ༠༡༩༩༤༢ཝ༩༧༠༠༠༠༠ེ༠བཟོསཝ ཤ༩པ༡ཁ༽༡༩༠༠༡༩༩པ།༡༩༦ ཁཿ 
གཏབ།རབཔ།བཏབ།༦བ་ཟིས།ཐོ2 2༠༠༩༠༡༠9༦༡།།༨༦༧།༩༧ ཁེ་བ།པ།།པ༡།བ།།འི།།9།6% ལོའོབ་བབ) 

།ོལ།པ།།% རོ་ཛེ།་ཞེ།ཕབ།རཉྔཔ༨༩བ༠&!% འག ་འརོཌ་༠༡༦༣༡༡༡༡༣༣༣༧༤༽༧་ ེའ༡༡༨༧༡ཉ༨༥༦ 
2 བ།ཤ།་རོ།།གེངཿཚརབ་ལོ་བ།།ཐྲ།།བགཔ་ཚ ༡ངབཿ20།༡༩༡ོལ༧ཙཱབཔ་ར་ ཞོག ༡༩ི་ི།།9༠བ༡།༡% 














༤༦- 














༢༠༧ ཐེ་ླསོའི་༡ཛིཝབ༡་༡ུ་བ༠་ཀིངཝ་བམྨེ་ ༢རཝསོསཝསཝཝཡོསཝཐ༠༡་ྡེན་ཝཅ༩༦ ༠ཁ༠༠ཞཙ་བབ༡9༡༩པ༩ 
༧ ༢༨མེོར།9༢།།།༠༩༥།༠༩༧ ལྔོབ༠བ།༡༢༡།༠༩།།༩པ༦༩༢༠༩༧ ©9€བོག';!!།ཟཔ༧ 9 
ཐཐ ར་ ོཙིསཝཅབ༠༡མཙཙཡ་བལོ་༡བ༡།% ཞ༠་གབ༡་༡༢༠༠༠༡༠༡༩༡༠༠པ༡༡༧༥༦ འཿམཚེ་༦༡༠པ༡༡༦༡༡༣༩ 
ཐོ་།༠ང།གོཁ༩ཡི6༧ ཐོག་བཛ་ལྔོལསི།༧ ཐཐོ༠ཛ་༧ཁཝས༢༢༡༤༠༡༧ བཅོ་ཁབཁེ་༡༡༩༧༩༧ ཐོ་ཊི་ ཁཛ/937ཿ 
གིག62 བོབ) བཛགཏལཔ།།ཕི།7འ བོི།༠༩ྔབོ་ག།6།ལ།6༧  བོའོ། ཁཛལེཊ།ཨ།ཨི། 6 ༣༡༥༤༡༠༥༧༡༩༧)།༦༦༦ 



































ཁཿ ༠།༠བ༡།༡༡༡༠༠/@མ49།9# ཤ3༡པ།༡པབ༡བ༠བོམ།ག་པ།རཚ ཟོརིགལ།ག/༡པཤོཌར༩9ཚ མཛེ 
: ༧༧༧ ཐོལ༠གྱེལ་གྱེ།ལོ།ཤོ༢9༧ ༡༩༣༧ 2 ༢༡༡༤ རྱི ལ་ཕབ 
ཤོ།9༩ ཕེར་པཐབོརྗབ༦༡༩༢ཟ༡༩།༢ །གྱོར།༅ཐ༡9༩༠ོས9༧ ཱབ༩བ་རོ་ོ་སབཁས་ས་ལ་བ་ཟ་༦ ༦་བསསོང་བ 
$+ + ༢༥༦༥ 
༡༧༩༧ མཛནརིའ།©9ཁྱོམ༦  བ།གུ9བོབ།9ྱ།(ཁྲི།་བ།༦ ཤནགྱིར།9ྱ་ག ཛིར ‹6༩༦། 
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༄༅༅༅ 


༡@(% 


ཟྱཾ།མ།:།ཞེ༧ བོབ བཛ།ཕྱི།་ལ།བ༔།9/༩ེའ ཕོ་མོ) 


༠༠བ༧།༡༡།ལཟེ(2 པོཊ་ཤངལོ།།བ།ཞོཔ།9ྱ(2 བིཊཊ་ལི་ཞ།བ༡།ཊཿལཿསབ།པབ་ཕ/༡ 
ར༠་༩རཊཀ༡༠པེསཝབཅ༡༡༧ ༡༠ [ཏར '" ཤོལ།ཡང་ཕེ།འ།ལབ།འིཿ ཧཱ སྦ 
/༢༩༩ཁ༩༧ པོལོ། བཇལོ།།།ཝ།ལཊཞེ་ཿ 


/ 
ཐཇང།ལ།བ།བ།ཤ6ཏེཿ རྤ བཛ།@།2/62/60/6ཌ །༠༥༢༥༨༤༨༨༧༤2༥༨༦ 




















བ༩@།ཤ ༩༩62 ‡ 
ཌཿ རྣ བ་ཆིཏྲེ། ཟ་༩ཤ།ཞཕ༧ ཛ་ཆི།ཐོ།འོཌཁྲ9།བབི།༩@མ༧་ ཁཐ།བཧི།ྕཚེ༦༩༩ི།ཊབ༡༡ 


ཏོ 
































༠༦༧ ༡༦༤བ༡་༠བ༠༧༡་༡་༡༠༩༦ ལ་༠༠༠་ ༧༧༥༧ ༤༡༠༠ 
༤:༅༩༧༡༠བ༡ཅའོཿཙཝེཝསའ༅་༦ ༤ཐ༧མ༠ཅེས༠བཞི་འཊ༢༠༠༡༡ས༠༠ི༧ ཞི༩ཁ་ཊབོ ྣ/ ` 


མ་རོ རོ ཆོ 
 ༡༡༩༡བཕ།༡ག༦༠༠བ༠།ལོ༧ལ'༠བ©@(ཌ འ༠མའེ་ཡམཝ་ཅེཝ༡་འ༠སས་པ་འབ་བ༧ ༠༠༡ བང་མཛ 
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| ༢ོབི་ཤཛ།༩/༡ཌ2 ༡༦ ༡༠ ༢ེ༠༡༡༦༧༠༡༥༧༡༥༣)༦༥༦ 4 བཿ ེ་བཝ་ཁཝལྡེན༔ 


ཟཐཊག།༥པོར ཁོརཕཞིཊ2༡༠9༡༩ྷཕརམར རྡོམཔིཔཉ།ཁོ༧། © པ་ཚ ག༧ོཡི་འི།བཞེཌལ་ཡ།9།ཿ 
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༄༅༅ བཿ༢ར ༨༢༡མསསེ༠༡༥༠ས༠པསབཟ༩སེསཟ་༩༦ ཆོ༦་མས༧ཟླསབསཝ༔ཅདའོས༼༦ ༡༠༢༡ 
ཤ་ཟིགོ།6'9༩ཿ/ལ༥༦ ༡༡༨པོས་༧པསོསསའབོ༡༡ཐོ་རེ༩་རྤ བ་ཙ ཅེ་་བླཟླ་་ཝཝ༔ ༡༠ 
©.འཊ།ཤག9:% ཛཾ(རྱ((༠།།ཞཿཉ་བ།099ཕ།96@{2 ༢འཕོ།༡༧།པེ།པཕ།9།།བཊ2% ཉེཊངངབ@(ཛ9།89)ཿ འེ 
ཕ་༩ ིཿ༠༩༠༩༩༧༥༠༦༡༡འ༥༧ བཉ་ཛ་ཁ་༡བབ༡་རོ༡སམ་༩༦ ཟ་སབ༠༠༠བ་༠༠ས༧༡༩༦ བོར་རོ 
བ།ཐོཌ9བ་།།།༼གརྗཕ@) ཕོ་ིཊོབོོངཔ་བཀྗྐཁ།རབཟཌོབབ་བ།།ཐ་བ།༼༦ @རྱ()།ཞ།།ཡར་བ་ཤ།ཤ་བ་པ།བ<@ྲ།། ©བ།/། 



































༡༠༩༤ཟ༩པཡ༩9༡།༠༠༦༠༩༧ ༢༩༠༠༩༤ོ༡༠༠༠༡༩༧༩ །བ་༡།བ།།བགཟོབབ་བ༡།།བགང།ལཔ༧་ ོབེཔ་།།བ།༡9€ 
ོ་སཁབ༡་བེས༼ཟ༣༩ མེ་ལོང་བ ་བླ་བཝབླབཐནསཝབཅ་ཅས༡་༠་ཅེངཡ་བ༡ཝ་༡༩༦ ོསྒྲུང་བནསཝ་བ་ངོ༧ 
པམ @ཾ(།བ།།ག།ཉ།བ།བྙཿབཡ།9©[2 ( 9(67ོཾ།བོག་བོ།བ༦༠/9)༔662 ཊ'༣༡།༩༡༠།༼//6ཿ 
ལུ ལི་འཐེགྒྱི་ཞ།བ།ོརྗོ།9/ཕཿཞི།༩འ།% བོབ་ཕི)།༦བ་བཀོར-ོ།བར་ལཤ།ཛཊབ2 ཧིཌར་ཁྲ།རོམ་ཤོ།ལམ་།ལཔ་༧་ 
༢༠༠ེ་།༩༩༡༥༩༩ེ་༡བ)ཁེ༩༥༦ ལ།ལ༢/ཟ༩༠༠ོས2བབཿ།ཁ།ཝ༩།% ཤལེིག༩་པ༡།ཞ(རཟ༧བ།༩༩-བ་པ།6©!2 
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༤༢༠༧ །ཐོའི་།9ཿ༦མ༦༡༩ཟ-ོབ༦ཚ ཤེ།༄(9་བ།།2།།༡༩༧།༩% །གྱོའིཛ9༠༦།༢ཉོ།ོ༡༩༧ དོ་ར 
གསཔ བྲོར གོ རད ཏབ 
ཟླ་བསབབམཅཙོའ༩༩༠༠༩ @ོར་༩་༡།གབ་འཔ་བ་བ།བ9པ/་བ2 གིའི་་འ༡༩༡།།ལོརབ༠༩༩༠༧ ཆ9ྱ་བ་།ཚཟིད། ཁྲབ 9༡ 
བ༡/:༡༦  ལཔཔ།9།༦།༩༧༦༠༡པཔམ།བ༩ཤ།བ་ཐོཉིཔཌ་ བབབོབྱཧྱོ།9ྱེ།9ྱེ༡བྱི༧ ཤོཿབྫོ།ཌཟོཤརཾབྱཾབཿ བྱབྱ 
ཤཿཤྱེཿཧི།ཤྱཿ ཟཿབྱེཿགྱེ།གྱེ།ཐྱེ།ཧྱ།ཐྱ# པིཿའོ།། ཁཁཔ།བ་ལོ་ཀ།ཞེ། ༡༩༠༠༡།༧།།༩༧༠ལོ༧༩བཔ༩ལ༧ ཛཊ 
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་ནིཿཊ༩འ༡༩༩༠༠༢༡༩ན༡པ༩༥ཚ ༡༡༥༢༠༠༠༩༧༠༤༠༠༡༤༧༡༩༠ལ༠༧ ཐ་ /ཞ༩༡/༄༡/༩༤༩༩བ༥།༩༩/༩% འེ༩༧༠༠༨༥༩ 
བཞོག་ལེ།པཔཨེ་ཡཔར་བོས་ོང། རལ་ ལས་ག ༦ 
༧༨༡༤ ༧ ༨༧་ཤོ་ཆོས ཏུ འལོ། ༩༥༧༥ ༥༥༠༥༦༥༥༤-༣༧༡༧༡ྷ 999ཿ 939 ༦༡༥༩: ༥༡༩༧ ༢༠༦༡ 
ཚོ ཅསེ་བེསེསེཝ༡སཝཟ༡་ེསཁཝབསཝ་༧ཙསཁམབའོ་བ༠ གས་ས ༢ེབ་༡༡༢ན༡༠ལ་པ ཁ་ཚ ན་བ་།ཁ་མི་ལ་།ཁ།་པ་༡པས་།༡ 
*བ༡།ལབག0།6༠༧/༠༡།༨2 ལཞ།༠།༠/༦པརེ༩༩༩༧༥།/གོའི།6% ཞེའེ་ཝེ་༩་ས་ས་བབ༡ོབ་བའབབབབ༡་བ་བ་བ་བཟེ༦་ 
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༄༅༅༅ ༠༡༠༧འ༨༢སེཝ༠སེབརྟརངབཝ༣སཝ 


༡༡༠པོ༩་༠འོ།9༩༩།བཐིཿ༠9ི།༩༩༤ཚ ཐོ་༡ 


ཁལ།གམ།བ།9ྱ།2 ོོ།།བ0།10༠༤ཇ/པ།བ།གང།ཌྲོཌ ཧྲོཿ།ཕེ། 
ཛོབལྗི་བསཝབཁ་༡3༡༧ ༠བ༡་བཔས་རོ་ལ་༡༡༩པལ༧༠༩༠༠༩༣༢༦ བརམ 


ཞིབེ།བོ་རོ།དིལཔརབ་༧ ༡9༦༩/ནོ་བ།།༅༠༩ཟ"བགོ་པེ།ོོ་ཟོར་ ཟླ༧ཁ་ཀེཝརཏ༡ཝླསལ༅༡༩པ༠༧༠་ཅ༡༧ཝ་༧ཝབེ༧ ༠༤ 
འ༡མ༠བ)༢པ།།བ།།9བ9།བ)།/།9༡/7 རླ་༡ཝ༡༠༡སས༨༡༠བབཝ༢་ཡེ༠༡འ༡༡༠ལ༽༢༽༡བཟ༠༡།༧ ལིརིཿ༠༠༠།བབོཌ༠ཁྦྲོ 0 


༡༦༧༠སེས༤༤བ༦ བ༡ཟོསབལྡོསཝཝ༠ེ༨རྟངབས་༢ཝ 


ཅེ་༠༡༥༨ཝབསབ༡སེཁཀ༩ ༠ལོ༠༠༧༡༦ % པོ་པོཆི་རོབ་ཛླིཡ་ཡང བཟིས 












































. ༢6 ཕ༥༩༠༡ཞ།༩༩5ྤ༧ཿ %ོཿ པོ་རོ་པ་གསས་ འཛམ ཟོ༧༠༡༩༤ ༦༡༨༨ བ༢༠ར་ལ༠བབབས 
པ།ནབ༡།ཞོ་པ།།(༦ ༠བཆབཟེ)།བ་<ིཊཁ།བ།༠༠༡།༠༡།༠༩༦ཤིཿ9༩02 ེ་བ༧་མཐའིྡེཝསཐ་༠༠༧༠༤ཿཙ༦ ཡམ 
ེབལྡཊ༡ཝ༡༠༦༠༡༦༠༠ཇ ༥༦ ལཿ ཐིཿ ཨོཡ་ཁོ་ཀེ༡༡༢༧ ༤ེ་བ།བཞི།69ྱ/9༡ཉི་ཡ/699།ོར ༡༤ 

རྩ ཁཀཁ(^༠(:{༢པཀཚྫུ ༡༢༦༡༠༠༠༠༦ 5༠2༦ འཛར་ཚལས རོ ༡༦༧༧ ལོག 
ཚོ པཿ ༡5 9ཿ།ཁ༡ཤན9/  པདོཨ།ཛིཿ༠༩༢ཕོན་ཕོརརོརམོཌཔ་ཀེཿ།།ཚ་ བྲོ་ཤོ་།།།ཡ་༡༠གེ་།ཙཔ།། 
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༄༅༅༧ ཆེ བཉི་༩འ༠༧ས༠ས༠༢༽ན༠ཟ༣༩༠༩༠༠༠༅༠༧ ཀོཁེ་ས༠༤༧་༠༢༠༡༡༠༠༩༠ 
ཐོ ཅ༠ལ་༨ོསཝ༠ཅེས༨རང་བ༡ཝ་སཝ༠༡ཅིཅེཝ༨༢༧༡ས༧༡༠༨༢༦ ཧཿ ཡ༡༠༧༡༢༧༧༩༢༡༢༡༧ ༠པོན༠༠པབམཔའ་བ 


ཇོ་ཕཁ་༡ཡ་༡༦ བྱ་སོ་ཉེ་པ་འ༠༡༠ལ་ནར་ཁ།ཆེ།༡༧ བཟ་ི་པ་༡བཟ།༡༠༧༡༡༠༠ེ་ག།༩ོ་ཞི༡ཉ༩ཡི་ཁ2 ༠༠༩༡ 


ཤི ༠༡༠༡/༦༡་༠བ༦་༠༠༡༧ ཙམ༡ེ་༥ནསཝསེསརྟབ་ས་ཐ་ཙ་བཝ་བཅསེཝ༡༨༢༠༠པ༠༡༧༧་༠༩༣༢༦ ༥༡༩༡༡༡༢9ོནན༩-- 








37(2 པོོདཀ༩བེམཚ་༡༡ོ༩ཕའོབོར་པ་ཐང་ པྲི་༡་པ་།།བ06099།99བརབབཚེབཁོིོ་ བོའ་བ⁄ེལ།རིས་༩༠བ་བོོ་ས་ཁ་ར༢༦་༡་བབ། 
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༤༤༤༤ ར་འབབ 


༢༩༡༧ =ཐེ༩འ༡༩༠༩པའ༩༦༡༧༠༠༧༡༢༡་༠ཅ༽༥༠༧༡༡༧ ཏབ འོ་མ ཞི ༡༡ཙ༠༧༠༦༤༢༠ 
{9༠29 ལུ་གུ ༡མི་བ།།༡ཿིཨཿ ཨོ ཚ ༠༡༠ ོསིརའཝཝྨེཝ༤རའཝ༠ཝ་བེ༢རྐས༠་བླ་སྡེཀརཾ 
༢ /ཌྫཾ*ཌ ༔%༔6165༔65༔6༔67(6% 


ཐ་ཙི་བཟླཅ༥༨ས ཅེ རར ༡ སྔ 
ཞེ་ས) £: ཛཿཌྫ' ྲ་ བེར 
ཐེ་གོ ༩༠༩༦ ༠ཛང༠༦༧༠༠༠༡ རའ ཛཿ ས £ 3 ས་ཆེབཆེ 


~~~ ¬¬ ༢༤༤༨ 


༡7 ཉབ 
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༡༡༤༩༡༤༠༢༥༩༨༩༧ ཅེཝ༩ཝཝེཡེ་བ༩ཝབཝ༨༨༡༠༠༠༡༠༠༥༤ ེཁ༡ཅེ༠༡༠༠༤༤༽༨༢༩ཉ༠༦༠༤ཐོཝ་༠༠༠༧༦ འཕཉ 
ཤཱ13ེིཊབ།།6% ༡ཟཟོ༡།༧།།271བ༠ོ།2 ཛི་ཕཆ་ཁ།ཛབ།490//960167།000/3% ཐོན་ནས 
༠ མ༧ེ་བེབཝ་ཡོབབཝ༔༡༠༠།༠༠༠༡ ལོ ༩༦༧ ༨༠༢༥༠༡༠༠་༠།༢༦༠༠༡༩༩༠༦༩༠༠ ༧༠༧ : ༩ 

ཐའ 


༤༣༠༧ ༦ ༣༡༡ ༧༠༦༤༠༠༤༥ཐ༢༠ལ༧༥༤ཙ༠ ལོ་ལ ལོ 6 ལ༠ཟ་བ།ཟམ་བནནཁཿ 
ཟ། 
བརྟཞ།ལུ།ཟ/༩༤༡༠ཐོ་༠༩༩༦༨༧ ༡ོ༨༩༠༠༧/༩/༩༩༥༢/༠༧༩༠༠ ཞོཊརིཀེ(རིཿ༦ཀ) 


¿¢ ༡༢༡༧ 


























།བ(༡༠༡།བོ།0609-930% ༡ ལེབ་།།ཏ༩9༩།༩༡༩༠༤ི༡$།།བ།)།ཡ6༦ 

ཞ༠༩པ༠༡༠༩༧༡༩བ༩༠/༤༡༤༠༩༠༡༡༧ ༨༩ན0།བ༡བ།6བ།བརབ@9་ཐོེམ༧་ དཿ རར བཏར།བར་།།ཟ 
༡ཛ༡༩༨༩༧ ཁོཿབ༩པ༠༡༩༠༩༡༢༢༤ ཧ་ར ལྲ་ཟོ༡༩༡༢༡ཟ༠༡༩༧།༩༡༩༠༠༧ ཁག-9/བབ་9ཿ 
ནི།བཿ།ཕིཁེ༡པ/།9/བ བོ/།9༩ ཤོ་ཉཟབ༡༡༡༠ལེ་་༠ཀེ་བ༠ཁོཝ་བ༧ ༨༩༢༩བ།༠ཁཿ ཝེ་ེཝྨོསབ༩ཝཝསྒོཿ 
4༢ན།ཡམ8༩༩༧  པོ/ཤཱ༩འ༠༩༦༩༧ པམ།ཡོ་ཤློབ་ལཇ་ཧུ།ཁཔ།༦་  འཟརས༡/ལར་བུ།༢༧༡༧  ཕར་འལངཔ།འིཉེཊཁ།% 6 6 




















༣༡༧ 

















ཁ་ཁ ༤ིཿ་བཁིཀརསོབ་ཞི།བརི་92 2༢༦༠) ཞ པ།༦༩་འ༦།།བ།།པ་ཐེ།།ཧྱོང་། ཤོནོ།བཿ་བགི་པ།པ(09©(9) 
༠།ག9།ཐབ༧ ༄་ཞི།།ལ་ཞི།ྱ'3་།ཤོངེཔ།པ།ཁ5 .6ཿབམབོ་རོ༼ཞ།ྟཔ་ཐོཐབཕཾ།།ལི་བ། ° བཟ་ཉི9།བ།ོ་ 
།བརག།པཤ།བ©གཿ9ོངཔ༧ འོོ)པལ།6‰ 5ི།ཚོཾདོ། ོཝ “༡༨༨༤༧༧༩ ཚབུ༥༡༦༩ལོཙབོ༡༦༥༥ི སོང 
༠ པེ 9 4 ༠པ།པ་འོཔ།པ༡།ཕ།བ།9་བ།༠༠9པཌ་ བ་ཤྲོག།6བ།།ཁ@2@།བག༧ 

ཟོ་ོ༡:༩།།བྱནེཔ།9བ།༤ཤོ།༦0ཛ@ཿི་% ༠ཤ་བཤ།པ་ཐོ། ག།ཕི།(།@)༡༡ ཤེ་བ།།ཤིཔ།༦9བ།།ཤོབབིར་ཁཊ།།(༩ 
































༥༡༩༧ བ་བཁ་སཁ༤༠བ༠སུས༠༡༨༢༠བ་༠ཅསབ༡ི༧ ཟ༢ོསསེབལས༧བབསོ༧ཝ་༡༨༢༠སོ་༡༤༡༦ ༦ར་བས་པ་ཁི་བ།་ག་པ་ཿ 
རཿ ཐ་ག-།ཊཕ།90་༩༩ཁོ།ལ།% ༨ཤནབོཕ་༩༡།6༡//༠/༡།།བ༡༩༦༡)% ཕོརཊའོ་༼ོ་སསེས་བསས་༠ྱེ་ན་ ༠༡2 





༨༢༠༠ % 9ོ་བ་ཇརྗ།ངབ་@ིཁ།3ྱམལཕ།9༡།ཡབ།ལཱ།༧ ཐཐ༧༅ཝཝྱེསཝ་ི་མསནསཝེསེབ༧ཟར་བཝས་ཁཞིཿ ཟོས 
བཞིལ་བིངབ་རམཔབ།།གཔཉེ(པ% བཛད བ།།ཡ 9% 7 ©ཧོབ19།བས་པ་།ཤཉ་ཡརཔ་ཀྲི)འ༤ 2 £ 


༡@་པ༧ ཤཤོལཤཔ།།ཊ9བ།།ཟོབ9༦།།ཙ་༠༠༠༧ ༢༩༢པ༩བ།།།༠༡༡ཕཛ 2 བཤོ།5༦2-༡༩པ་པ།9་འཉ༔ ` 
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༤༣༠༧ -༠ཉ༡༦ཞ༡༩པྱོན།་བ༩།འ༦% ) ར9༠།9་ངལ9ཉཔ།ལཉ།།99)/2/9/% ར༩༢((9)།ཡ¥ ཆྙཾཿ ©' 
བར་འི་བ།༦༡༠།ཟ༡༡༤༡/༠ོེངབ་གི་གའ ཕརབལ་པ།9མ་<ིཊ9༩4ྙྟཐཧིཿམ།ཁ ཁ།ཉི9༼ཟཟ3༩༡༤བ)། 
ཤེ་ལ ༡༩བསརབཌབ།སི་བ།བྐ་པ་༩༩བ @ ཤ་ཁ 5 !4 ༨༢46 
པོ།པ༡%ོ:ཤ༧ ༧༠༡པ༡༩༩ཁ༧ པམ། བོཌྔ།པོ།པ།བ༧ “༡༡ ཐོ་༠། ༡༩5 བོ་༡༥༥༦༩༩% 


%!%# འལལ།པ།།འོཌ།ཁཱཿ% "༤༥༤"༩༧༤༤༧༤ ཁ6བ6༔ (0༡༥༥༥༡༡༦་༦༠༡༡༨༦༠༡༩༦༠༤༩༠༨༤༩༦༥༦ ༡༩༦༩༡༦༠༦༧)།༡༥-༧)༢༠ཞི།ོང 









































. %2 “9ཉ༧༦ན༤།༡༠༦༩༠།༩བཌ ལོཕ།གེཕ།རཾབ།༡༦འོ།9།2 ༦9༠༦༡༦༠༡༡༢©/92ེི།ཤ༧ 
ོགངོབ།གཞི་།ལ།༠ལཁར༧ %2 ཁཟབཔཤ་རྲི་བཐ་ཐོཀེ།རོ།ཞལ།རོ ཉོར་རོ་་་རི་་ོ་ 
ལོལེ་ཡ༔རོ་བབྲ་བོ་རཛཀེ།79% ༡༠པ།རོི་བ།བ་ཅོདན༩༩༡བ༡།༤པ༦༧ » += 
9༡༠༦ ༦(༩ཿ།༢༠།ཕཡེ་པ།།(ཁཿཧ།ཚ ( འོའ་ངོོ་ཟོ༧།རི༩ལ།ཁི།ཡ༡༦།༩༦༧ ཊ6©91/29?@)༩༦ 
༤992 © ་གི་་ཀ།རྒབཕ།བཡཁོ་བ)།།བྱོནཔ།:9༠།།ལ)༧  ཛེཐ་གོ།ོ་བ།།9།ཛོ'།ཤ༡པ/༡༧༡༠༡༧ ཁ་ལེ། 






































༤ ༣༠༧ 























༦༠༠༧ ཞོག།9།ཟརའབ།གོ2་ བཟེ།བོས།ཉོག།མཟོབ།ཞ།བབ9༠།༡༨༩ བོལ།ཞོབམོསེ།ཿ 

7@གཨོ༩2 ཁགེཔ།འམརོབ།།བརིཞ/པ་བ།ལ།་ཤོ༢ཊ ཁག པ་བ།19།6@།་བཟ།ཛིང་ཛི།།།༤ - ཤུ་ཞོ།བ།ཞཔཿ 

ཡླ་འ༅༡བ་བ༡་༅༠༡༠༠༡༦ ཁོ །བོརཁ༡།༠།གཔ།།བ།།9ྱབ།བ།བ།བ/7 པརིཊཧྲེཔ།༠།༡།།།ཞོབབ་རིརརི།ཌ 
ཛ༠་།ཟི་བ་།པ་ེལ་༡༦༠༠༡རོ༩༠༡།༩ པོ ཁ་ལ་བྲི་པ༩༡`ོ་བཁི་བཁར་ལ་བས་ཡ་བི ཁེས་བཁི་་བ་པས་ 





༤ཉ།༠།ཟིཿ རུ 
ཙོཿ།༩༡༩༩༡༡ནིཔ།ལ༧ ༨༩༢བ།ཞ་༅/6/0¥ %‰2.4ཉ༦།ཁ༡༣།6ཕ༠།།ཕེཔ།ཡཿ༠བ་།འོརྗ།9༡།༧ བླེ 












































9ཌེ།༩99།5།9ཆ་འར་ བི་ཧོ)༦༩༧༠༠ལོབ།3ེ།་ཞིརྡེ།ཤ༡།7 ཕེཕོ།འཿ9།9༩བ།ཞཔ།9ིཕ།9།ཧོཏ།རབཿ།ངབཿ32 ཤ 
བཀ༡།ར།ལེཡཊབ༩།བཿ་རི་ཡཌར། ་་ ཏོ ཉོ་ཀི༡༡༧༠༩པོཡ་ ད་པ" 
བ༡9ེཞེ།9༠བ-།བཟབ་(ཞག།3བ།བཞ།བག།།བ5ྷཀ།2 ཁབ ཐོཡི་བྐུ་ཐསསུཝ་ཅསསཝསེཡ་བས་ཟུ་ཝ་༡༦ བའསམ་ཅཅིིས༠ེ 
བཟོབཕ་བཔོབ་བོ། ©92 90།༡།92)@%/29/ཡ། སཾ ཕ༢༩༦པ།པ༡།༔ %2-9།0ཇི། © 

།༡༠པ༡༧༠༠༩བཐོ།པ་ལ་འ་ ིཊ།ལཊ།གཀི་ཏེ།ཏལི་ཀ།བཱཿ།།།ཁྱི་ལམ་ཚ 22/6ངཔ།ཱ།རོ་བེ།།རིམ།།བཟོརེམཌ 




















༦༡༠༧ ༧༧. ཐཛོ༡9་༠།མབ།9ྱ༡།།ྙཡ།༦9།མ7 ༨༡༤༧ 999ཿ ཞམ༩ 52 @ཉརིཊ།9།།བགློ།།བེ།21@ེ།ཤ༧ 
| ' རླཾ3ཝཕཾ།།3ི༦/9༤།9)03༩ -ཤབ།ངེ།©ག།༠ཟ09།ལ༧ ༩༦༡ ཉི  % 
གོ།།བ།།གོ་བོབ།།9%@ེ།ག༧ གེ།ཕ།བ།།བ།བོ།།9ཛ(@ཤ%  ༦/པཔ།།བ།།༠།ཟོབབ6ཌེ།ག སོས 
29 པོ་ཐོ།།ཕ༡@ེ༠གར་ ཤོབ།།བཟག་བོ།།ག་ཚ།ཌེ།ག ལོ་ཐོ ཐོཝ 
ཕོབ།ཐར།རོ་ཕཿཡ༧ གཞྲིཡ།ལ།།ཕཊེ།བཾ་ལ།ཁཾ།9ཛཁ2 62 ཤིཏྫོག༡6@།9 ཝེ ལཿ བཐེཡ། 















































གཞེཕ༡ལཱེཿབ༡༥ལ༧ ༠༤༧༠༡༧་༠༠༤༠ེ༡༠ལ་༩༧ ལོ་ལ ༡༠༢༡ 
ཝོ།9༡།9༧ ༡ཁྭ༧༡༩༡༠༩ོཿཡཿ4ཿ ར་རི ནེ སུ 
ཤེཿཝཿ༡!6་ ༡༩༠༠ ཞྲི ༡ ལེ)༠༡༡༦ ༩༡ 52 ༡ ་༠་༧་༠༡་མ་ང༠༨༨༠༡་༠༡་ལ༡2 
ཁོཝརྗེ་ཁ་༠༡༨༨༠༠༡་ཝས་བཝ༡༠༡༧ འོ༥འ་ཧམ་༠༡ཝ་༠།༡% ཙུ་ོར་སའོཝླ་༧༡༡༩་༢༨༦བསཝས ༠9: 
༣༡་༠༠༡༠ོ་༧ཟ༡༠༡༨༡༠༡༡༠ ༠ལོ༡བ་་༠ཁེ་ན༠༡ཝཿ ་ཞོ་ཞེཿ་ཡེ་བ་པོ་༡ི་ས་ཁ་ཁས༠༡2 བོ་ལ 















































ྕ༄༠༠༧ ༢༠༡/༠༡༩༠༩༩༡༧ -༨༨༩༩༦༠།༠།།ཛ།།།926/6/ཧོ།ལ༦ བ།ཞི་ཕྱ༡བཟ།།པ།།ཁོངལ། གྱིམ 


༠༧ ཏའ རིརེ་ཕ།༡ེ༩ཤི་མ6ཌག།ོ2༔((ག/བཿར  བྱོལ་ཁ།༠༠༦5ིཌ༠བ་གོ།སེ་(ཊཔ།ཡ།༩ཿ །ག"བཕ། 
ཤི།་ཤྱིཿྡཕབ། ཚ#ྗ 2༡9 ཁ་། འར བ།ཊོརོབ།བབེ་བཔ།49༩ཝ།གར6༧༦/ཡཿ7 ཐབ་མཐེ་བ་ཞི་ཝཝ་༢་ཐོབཞི 
༥༩༦༧ པཞྲི༠༡༠ཁལཿ ཧོ ༡༢༦འ་འོ་ཉིང་ཡི་བཟི་བཁིསལ་ལ་་བཛབ༢༦ ཡཁ9་རཀ་ 


འབཝ༡བབཁཝ༥༢༢༦ ཅ་འཿ༡༡འབའོསལ་ལ་ལ༡ས 


བྲེ་ོ།༩༠༦༩༧།།༠༢༦ 2༦༠ གོ་ཊེ།ཛིཕ/9)།་བེ།༤ !9་པོ༡།ལོ་ཞེཊཁལོབ་ 











69. 








| ༡༠༩༩ ག_ཞི།ངལ།བཔརཁ༼པམཿ © ལོ་ཟེ།གོབ་བ།ལ༡་བ༩༦/9༠༧ ཟཟོའ༠༩ི་༧པོས༧ལ་རསྨ་ཛོབེཾ 
དད 


༢༡ བླར སཟུ་སཟླཀློས་༡རབ་༤༨༢༧༧ས་་བ་མ་ོ་སེ༨རོབ་ོ ༡༩བ༧མ་བལིེཐ༤༥༤ཊསེཝཝ༅་བཝ༠་༼སོ༦༔ ༥༥༦༥༦༢༣ ༧༧༤ ཏ33བྷབ12 
༤༠༦ རོ ༡༤༡༧ ༢༡༦༣༥༧༥༥༡༢༧༢༡༤ ༩༣༤༽ཿ༡༥༧༩༨༡༢༩༠༥། ལོ %2 50)0-2བོརོརེམ་ཁེཿེའོཉོ་ལེསཌཞི་རསི་ 
ཟ༡༩སཔེ༩༢༠༨༩པ༩༧༢ེབ།པ་/འཔ།(4བ།(6ཌཉན།2 པོཝླ་་ླསསསའབསཝེབའིཝ་བརོ་བ་བླ་ཝ༅་༡༧ མས་ལ་བ 


། = 


| 
| །བ།བ།འོཉི་བ།ར༩ཌ།༢། @0ལཉ།བ།@ི།ཨེ་༠བོ༩ིཔ།09༡པ༧  ཛོཔརོན།། ཁྲོལ་བ་ཁ།།།ཁོརཁ ཁྲེ་ཤ།བ། ཕོརརཿ2 























༄༅༅༔ 
“༢༠༡༢།།€༤༧ མས" 
ཐབས 





ོ་སཔ་༠༡༧་བཛ།9ཧྲེ།4ོཛ 22 ཐོ9་༡་པ༢༠༡པཡ༠༡༠༩༠༠༡༡༡༠པེ༠༨ོ༨༥༤ བོཤ་༡།༠༠༢༡།༠༩ 
འེ་བླ༠༤་ིསཝ་ཝ་ཅསོ༧བསསཝ༢བཝཝོ་ཝ༠༧ བོཝབ་བ་ླ་སོ་ང་ཝེ་ཟླེ་བརརསབུ་སབསབ༽༦ མ་བ 
༩ཝཝབ༠་༧༡རོབཁ ཞམལས༧ ༠པ༡༧༠ཛ༠༡་ཝ་༩༧ ༠༧ ༠ེསཝ་༧་བབ་བསམབ༧་ེ་ལྡན༧ 


གཡལ།ཞོཊཕིཿ ཤ°-༩༦༩༠༡ལ༩ཉི༩པ།/༠ག༡ལ།002 །ཀཕ།།ལཔཝྲཌབ་བྲིཊཊབ།པ་བཿ།བ(((།ལན། 











ཐོ བཅླའེབི་་་ློ༤༥ཅངེས༔མ༡ེསོབ༥བསསཟླ་༡༨༨༧ ་ོ་ཝོླབབ་ླེབདབཛ བཐླ་སེུབཝབསཝ་༩ ༠་སས་བསེབཐསཝ་༡་༤ེབཞེཕཿ 


༡༠ 























ཤཕོ་ཿ༠༦༩༩༡༤༧༠༤༩༩༠༠༠༢༠༡)།༩༢༧ ཚོར བོས་༡པ ༨ བ་བོལ་༡པ་༡་༡་ལ་$་བོ་གོལརར་ ༡ ༧་༦༢༠༡༠༩༡༩བ༡༩༧༧ 
༨/9(/༩ཞ༩༩9༠༡༩༦༡༠༡9)༡/༩༩༥ཿ༧ ོལེ༠ཟེ་བསང་བཝ༠༡༦ མ༧༡༠༠༤ བ༡༡༠༠༠༠བཟོ༧་བཁི་ཅ་བ་ཞེ་ཕོ་ལ་ཚ་ ཐོ་བ 
བཛཁ#།5ྒྷ 5 པར * 090/2/༠༧།།༡ྱེཔ9༨༩བཁ) ཤ9£ མི: 
༠༠༡༡༠ཝ༢༠༧༡༨༢༧ བབཝོླ་བའང་ཝཝ་འེཇ བསཝ མོ་ནའོ་༠་མོ་་༧་ོ་རྨབཐ་ཞེཡཝ༦ 
པོཔོ།པ་མ2ཤཛ།ཞེ།ཛི།ཏེཿའོཿ %% མོ།བརབ)།ོབ།མ།ིཌཕོས།་བོ་ཞེཊོརིརིང ཐདོས།ལ།ནིམ།འོ༩༠༥༧ 





























༡9པ༩༢༡༡༥༩༠༡༩༠༡༠༠།པ༩༩༧༠ལོ༧༩༠༩༦༧ བཕོ༡༠༧༦༧༧༦༠་༡༡༢༠༡༢༦ @ 
༠ ཛི༡༡༠༩༩༠༡༠༡༠༩༧༧ ཁ༡༠༩རའ༩༧་༠་སཝ་༧སེ༢ནབཞེ་་བ༧ ༨ ཐའ 6 ༩ེཿ༩༡འོནཿ 

།བ@ེལེཊཿལོ །ཕག༤༥༤བ༡།༠༦བ༡།༧ེ།ལ༧ ༡༩ རྒ ཝ་༠ཐོས༧༠་༡༡༡ས༠༽༢༧ 
༠ཟླ༡༩༡༡༡༠༧༧༥༠༡༩༠༧ལོ་མ་༠༡༠ཙ༧ ༠༩ཝོས་༧༩༠༠ཀ༡༡༠༡མ་ཁཝ་ཝ་འ་ཁེ་་ངབེའ༦ ༡༢༢༩ས་འོཁ༡སཛ་ང་༤༤་ཛ་ུང 
ལ་ལོ།༩པཁེ༣་ལོ། འལཧེལ།།ཁཱཧ།ཁོལ་།ཆཟ$ན ཞལ་རས བ་པར ཟབ།།འ༠།ཧིརི།༢༡༩༩༠།༠9༩༡༧ ཟེག 























གཀ༡༢༡༠་6ེལོས༦ བཤིཔ།ཞཔ།བ།བ༡།མ།བྱ།ཤི་པ།བ9།0།-བ) ཕོངབ༠% ) རོཟབརྕབཏང།9ྱའྲེ3༩བཊེ་༧༧མོོཡ༡་ང 
ཧྒེ་ཀེ།@ཾ)ས/ཉབ།9 ཐོཝ ༢༡༦༥ཛ༡༡༠༡༩༥༠༥༦ ལོཊ་ོཌ་ཤ་ཁོ་རོབ༩༦༥༥། གདོང 5 ཐར ིཿཁོ་ཁིཿཁོ 
༡༩༠༠༠༡༡ལ༡༠༤ོ་༠༠༠༧།༩༡༧ ༡༧།༨ཕོ༩༢༠ལ།།༩༠༩༡༠།ཞི %2 འོཌ༠༠།།ད༩༠།།༢ེ།0༡༡༢༤ ཡེ 
ཤཟ༨༠༠༡༠༤ཐཐ༧༡༠༡༢༣༠༧ ༡བ་ཡོ་བ་་ེ་བེབསཝུ་ས་བ་བྲས་་བཡ་འའོ་་༡༡༡༦ ན་བ ིམེ་ཁི་ཁོ་ོ་པ་།ཁབ་ལ2་ 
ོ༡༦༩༡༦༠ཛ༦༦༩༥༩༦༩༩པ༠༩༡༩༧༦ ཧཿ འོཌབབ༡་༢མས་་ས༡༡༢༣༡༦ མག༠་ལས་ཁི་ས་འ་ས ལ་ས ༡༡ ༦ 
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༣༠༠༧ ོ་བབཁ་ོ་ཝ་སེབླ་ླསསསླབཝ༤༤ོསཅུ་སྕོ ཟཟ༢༠ྨོ་ཀི་༠༠ོས༠ཐ་བཐཝས༠༦ བཟཐོསོཝ༡༦ཁཁཛུབཿ 

འཌ ཅོ འོཊ༠བ3།།'ཞ༠༠༠༠བསེར༡༢༧ ༢ེ༡༠༠༠༠༠༠ལ༠པ༡༠་༡༢༧ ་བམོ་་་བོ་ས་བསམ་ེ་བས་ུ་བས་ས་ 
༩་ལོ།༡༡༢༦ ༡༩ ཚི་ཁ)།ལོསཁ།99༩།7 པོཔོ།པཡཌ་9ཛ།བ།ཏ།5་ 6 འོ།།༠3།།662༡༧,།ེསཟུ༡་༢༢༦ 
ལོ་བཿ7)6བོཟར29 པ་ཚ །ེཕོ།་།བྱོློ༠།ཉ།ཕ།།ལམོ།༡༡༡ -།ཛིཁི།་ཁ པོབོ།9༼9ཇཞེ། 


༠༩༧ % དོ བཟ།།༢༦;།།བ།/༧༡༢༦ ཐོ།༩ཕེ། 







}ཐེཝབ་ཝས་༨༢ཝ༡ས བབོ་ཡོབབ་་ཁློ་ར་ཝཝ་ེཛཟླ་བཝསསེ་ཅུབཁ་༡ 






































ཤཿ ཟོ་ར ༡༡ ཟོ ནཾ %ཚ འོབ༠༠༡'ག༦༠༠༠༩།༡༡༢༦ ཉིཿ་ལོས།༡ཿ 
ཐོ་བླླ་ཝབརཀ དུ་ཡོ་བཀ་ཁླ་ྨོ་ེ་བཛ་་ཝབབཅ་་ ༡༨༢༦ ཁ༧བ་༡་༨ཀོ་ 
ཁྲེབ པིས།པོ།ཤ། བ2བ༔6།བབོཌཔ༧ སོ ངྲ ལཿ འའ ༤ 
༠༠༠༠༠༥༦ ༥༦༤༩ ༩ རེ་རལ རའ ཀི རོ ¬ པོར 
༡༡ལ་ཛེཔ། ཁའོཛ་ས་ཁ་ི་པ་༦ ཁེན ར་་༔ ཟབེ་བསབསས༡་ཐ་༡༧ £ 5 ཛི 
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༄༅༅༧ 


པབཞེཕོལ༧ ` པོོ།པ་མ་བཔཌི།ཚོའ ° ༠༠༡༠ ༠༡་༠༠༤འལ༠བཟན༠༡༡ལཿའ 


ཞི ་ཚོ་བོ༡༡༡ལ་ཤ་བེཟསཕ།ཌ༡༡།༢༢༣པ།༧༡༧ ཟ97།ྦ<ྱོ་)་ཁོ་ེལ་།།༠ལ༦་ ༩༧༦༩ བཟེབཁིཿ་ 


ཁཿ པོ།་པ།ཐཔཔོཁ། པོལོ། 9༧༠ཇ༩བ།།པཞ།9།6ོཿ 
ར་ཚ ) ` རཤོ6 ༠༡“༩ཿ་ལོ་བ"ཁ༡ ༡༠འིཝ་༡༧༠མབཛཚི། 


༢༣. 3 


ཞིའོ 22 བ།ཡ༦བཿ་ལོ་བ།ཕོརཌ་ཀབ 


62 གཕབ་ལོ་བ།།3གྱཾབ9།ཞིན།རཡི།བཿ་ 


ེ༡།འ༡།༧ ཤོར་ཁོ༩ཕའཁཕསཕོཌ་ལི༩ཞིཔ།ཤ།ཁོ་ཡཿ༩ -ཟེ1༡ོ(& 


























༡༩༥༩༩ཿ༠༠བ།ཇ ཿཔ༡22བཛངངརོ།བ།ཆོཌ་ 6‰ + ཇར 
ཛ་༡༡༠༡ཐཟ་སས་ཡ༔༧ ཁ༡་།༡༡༢༡ཙཁཿ ༠༡པ༩ལ་ལོབ།།བཟ།བཁརབས་ལོཕ།བ་ཞེལོཁ།༩ པ་པོས བཛ་བེས་ཤི། 

ཏེ ་ ༡༧)༨༨༨༡༦༨༩༡༩༡འ༠༦༽ ༠༠༠༨༩༦༥ །༦ོ༡༧༡༦༧༧༦༠༦༡༨༨།རོ།ཤོཅ་ 2 ཅེའ༣༡༧༩༠ཐཅེཟསཝ་༡༨ན ཤྱིཕ།་ 
༩95 མ་ང པྱས 2།ཆ ༠༢0 ༦ ལ་ལ ེཝ་བཛ༡་ཁ༡བཟ 
ཤ9"བབ།།$བ།།2- 6ཊཿིཿ༡།དོནབིཿཁེིཿལོ་ེལ།09༩༧  བྲེངཔ།བབེ།གོ།ཕ།།བ@ྗྕྣྕཛ།། སྡབ 
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༢༠༧ བོཟོཔ།༔ཌ6ཌ་པ་6།པལྷ།པ་མཤོ།།།མཉ།/ྙ/ཛཛིང ༡༠༩༦༧༡༦༽༧༦༢༦༡༦༡༠༤༨༨༧༡༩༧ །༨༨༥༤ 
༧*8=༦༠༦༥༠༥༩༥༥༠༥༠༥༧༠༥༠༥ཉ༦༠༡༦༥༦༠༤༦ ༡༡༠༡༠༡༡༢ན༡༠༠༡བཝེས༠༡༧༡༥༽༩ཊསཊ་ སྔིེ་མ་ེ་སེན་ཝ་༡་༡སམ་བུ་ུ་སེ་ཊེབབ་ མཛའ་བ 
ཤོལ།པེ།༠བྡ༦།ལོ/༠8།།( ༢།ཟ/6ྣཡ9།%༧/༠རོ།༦ལ༧6ཱཾ། ཉི།ལོཕ།དེ།ཞི།ཁོ།མ་ལ་གོ ཞི་བལ་ང 
ཤོབ་༠༧།༡།༠་༠བ།༠/༡།།༢།།ར། :0900:6/2799།9ྟབྗགྱོར2༡༡༢།0༦།།༠7  ཊཞི།བ0།།@6ལ།6པརོ།།ཛ༩༔༦ 6 
ཟོལ༩༡།པ།།བཟིཊ།བཟཊ།རྱ།༡༦༡༧༦ཧྷ༡༡༧9༠༥ བིང་བ།ོར།།ཤེཤ།༡བ།བ།བྲཐབ།།ཟ( །བ༡།༦༩པེཀོའ༠ཐོ། 







































མེཕ།རོ༩བ་9པ(( ° བམ་ཁོར།ཕ་ཤོཁོང།ཞོ་ཕ།6་6བྗཕབབཿཿ2%/( ཕ།༤༧༢༦༅༡༠མ༠༥༦ %% ༡1ེ༩ཊ། ༦4 9།3ར༢།༠། 
997 ཞར ལཀོས༦ཝ་ཞཔ།།ཐ།ཛིཿཐཧ ཐེེ༠༧༩༧༩༡༢༢༩༡༥༧༩༡༡༠ྐ༠༡༡༠༧ ལྷི་མཝེས༩སས་འཟ་ 
ནཉ96% ལ༩པཔ་ཐེིཝམམཌ་ @ཟབཕིལྟིངཔ9 ཤོཉི།ཾཇད༦ཤཾ%་ _3ཇི་།ྗརོམ།6༡་༠།།ེ།།ཕས་བ༩ེས༧ ༡༧༡༨༨༡༦༠༨ 
༡༦༡༡ འོ ༤༠༡།ར།མཕེཛ།་འ(66བ@ྡབལར99©བ།% ༢༩༨༠༠༤པ༩པབར༠ེས་དོས་༡༨ན༠༩༠བབ༠༦ བ་ཉི་པ་བ་བསེ་ 
གོ་ཀོ།་བམ།བ།པ་བཐློ༡ ཁབ༡།ཨེ་ཀརབ།2ྔ ° ཛེར ཤི།་ཁེ་ཧེ)བོཕཉ༩༩/09༩/2 པོའོཌརིབ་ཡའོའོ༧ འ༦།༢།༩གཱ།ཉ/69 














༣༠༦༤ ༽༄ 


༄༤༅ 























༄༅༔ ༧62 ༡༩༥༢༨༢༨༧༨པལ༦)༠༨༢༥༨༡༨༩༨༩༡༨༥༩༡༠༤ (བོ༥༨ལ༥༤༦༡༩༨༩༦།༠ ོད ཐོབོི།༦།36% 
གཟསཿབཔ་རི་བ།།9།ཞ།647 ལོའོ་བ།ཞོ་གགོཁེཀ།བཐོཕཌ བཅེལ།་ཞོ་ག།ཤེབ།ྱ་པ།ཐཟོཔ༧ ༡༠།རཾབ།༡༩། 
ཤྱེེ།9༡།༧ ཞོནིཁེ།རྡིབ།།།ཕ།ཁེ་ཀབ/ཌ -༡ོ༢ཟོ་མགྱགོབཁ།9༩༦2 ° པོ་འ ངལ ་ཚས་ད། 
7 གསཡཊས།བ།ཕ༧༠༡།༩༢༩ལ་།བཞེལ༧ ཟེ་ཡ༡༧༩༡°༡༡་༡འལ་༡༢༠༡༠༦༧ ཞ༦༠༠༠ཝ་ཅེས་ྗི་སོ་བ༩༅ས༡་ལབ༦ 
ཐོི།༦༠༡༧ཏ༤ ཡིཿའོ།་ཁའིན།བ།ཏོ༧།བ།གོས༦༩ ༢༡༦བ༄།ཕོག་གསོའ།ལ།བཞོཔ ལ།བབ།།།9པ།ཟལ་ང་ 




















ཤྲེ༧།༠༡༠༦ ༠ི=ྲ༡༡9༧/པ་མཉངལ།༠9ལ༧ ོཿ༥༠༡༧༡༤༠༦༠༩/ཟེ།ི༧༩༩༠༠༩༩༠ེ༠༤ངྫོཁ། ྭ 
ག།ག།ཧི་ཁ།ཞིང པོའོ།ཕམར་འ་བོཿི།ཤོནོ།ལ།།ཌ།ཕ།བ།རྙ།ཁ།66/ཕམཉཿ༦ པོའོ།4/617/06ཿཧྱེ།ཟླ༢ ཛ་ཕེ།། 
ཧྲ༧ཊབྲ།།'ཏཱ།བ/བ།ཡཱ།ཧཾ།ཁ།ིང་ ༡༡༡༦༡༦༡༠ོལ༨༧།༧༢༤ལའ༧)༤༨༧༨༠༡༦༥ི༦༥༡༦༡༦༡༦༠༩༥༠༨༧ཟ ༦༥༦༦ 222 
༤༧༤༧༥༦༨༩༡)༡༦༩༧༥༥༦༥༨༩༧།༦༡༡༦ ༡༦༢༤༧༡༤༩༡༠༣༠༠༡།༢༦༢༡།༥༦ (༠༠ ༩༠༨༣༧༡༤༧)༡༨༠༡ལ ལང -9།ཿ།3༡༢།ཁེ་ཕས༧།ཛ 
ལ༠བོ༡ལ།༠ིལ།།9།པཿབ(ཤལཕ7#7 བཟཔེ།བའོཌ།༩༡༩༠།༠/༥༡།༢༧༩༧ ༄བ།༩༩ཤ༩ེས༩ཕཕ)། ༩༢༡༧ 























༄༠༠༧ ཉག-སབ།བོབ།།ལབ།༡(9/མ།འ༡༔600:/7 ° ཟ༡༦ཉོ༧༧།༢༢༡ཆ༦༩བཔོ།།2 ° པལ 99(/ 
གོཔགམཁོ་ཁོ། ཁ་པ་(6 ©།©ྲ་ཌ།གཙཔ་ཌབི་༩འསར།གོ་པེཔ།ཛ) ཧེབལོ་ཕ(9ྲ(བབཕཊངབ།6།།9༩༤ རྲེལ།གི་ཚོཿ 
ཛཆེུསའོས་མོ་ཝོརའ ༩ ༼བཐའོ་ཛ༩ས༡༧༠་༡༦འ༡༠་བ༤༤༡༧༧༡་༧༠༥༩༠༥༡༩ྨ༡༨༥༢༩ ཟ༡༢༧༦༠ེ༡༠༡༠༠༩༠༡༧༠༩༡༧ ཝིར 
ཝ༡༡༢༢༠རཝ༠༡སཡེབ་བ༠༧༡༦༡༠༩༧ ལཐ༥ལ༧༠༡སཔ་པསམཐ༧ འཝ་བམེསསོའབབཁ་བཝ༅ས་དཟཟང་ཝླ་མས་ 
༩༩ །གོཡ༩ཡ༡༠།༢༥༩༦༡/༩༡།༩/༦-༩༠)ཿ ༡6འེ༦༡༡༥མ༅ེཡ་༡༡9༧༡༧༠༡༩༡།༩༧ ༢༡༦༠ 





















༦ 

















ཐོཚ༔ ༡༦༠༠ ༢༡ ཐཛ་ཚེབ་ཁ་སཝ་མེ་༡༡༔༔ ལ་།བཔོ་མ་འོ་ཁལ་༡་འེ་བ་ཟས་ཡེ་ཀི༡༔ 
ཡ་ཅེའེཅམཐི་ཝེ་བཛྗི་་བཝ་༧ཅེསཡ་བ༡ར ཟ༡༥༨༡ཝ༠་ཝེཅཟིེབ་བཝ་བ་ོ།༼ ༥ ༦༢༣༡༣༢༠ལོཉར༥ ༦ ཌི ༧་ཡི་ད༡བ། ཟ་བ 
ཐཁཝ་འཅོ་ཟ༡ཌ༡7༔ ༢འབ།པིཁ།།༠པ་ལཔ་༡༤༨༧༠༡༦༡༧ ༡༠༧༠༠༠༡༠པརོལ་བཝ་བདེོང་བོ་སེས་ར་རོབ་ ཝ་ཆ 


9། བོ༡་ཁ།༠།བོརལ།བ།ི།ཡཉ་རོ་ ༠༡བ༠༠༡སས༠༡༦༩ལ༠༠༡༧༠ཝ༢༠༠༠༡༧ བ་།བམས་༡༡༩།༠༩པ་༠པསཏ་ཀས 
༠༧འ༠༢ཅསཝ༢ཡ་འ༡% བཔ་མས་བཁི།ཤས་རེ།༡བ།བ།།ཡཿ་བཟ།2 ཞེ།ཕ༦༥༩ཁོཡཿ'༡༨༩༠)པརམ འཟེ།ཐམིཿ 














༣) 








གཟ།ཞོ།9་ཡ།བ་ཁེ།(༦༩ཛ6ཞཕ།བཐོ།2 %།9ཱ2: འབི)།པ།ཟ༩9ཝཿ 


༤༠༠༧ ཁ།:ྱ༡ི།མཤེ(།92 
༧༡༡༡ ༣©:་བི།གཔ་ལས༡་༠༥༥ལ༧༩༠།༤།༡༩ ཆ༅༡ས༡༠ཐཝུའས་མཐེ་སའོས་ལོ་སེས་རརོང་༔ ར་རབ 
པཀི།༨༩བ་གི་ཁོས་བ།་པ༠༧ བཔ་ལ་བཀྲི་བ།་བ།བ།།བཿ་བཟེ།ཚ ༡༡་བབ་བབ་ར་པ་་བཡེས་བཀཔ་བང 


༥ 
ཟ(2/༡༡7/།3)/37% 





ལཉི།ཕ།ཉི།ཤིཿ༩ཕེཡས༩༧༼ བཟྲ་ཟ་༠་རི་ཊ།བ་ལ་བཀི།(་ཞཕ།བོརོ།ཚ རོ པ?07 རཔེའ།པ། 


ཞབ།བ།ཤ་བ།བ།པ།མ།༡༠༡༨༧༡༠༡༠།༡7 ༠༠༡༠༡༠༠༠པརོརསསེ་འོ་ོ་སོབ 





























སའོ ལ་འབེཝ་བཅིསརབ༢ྡེན༦བ་བའོ་བ༡པ་༡༠ཚ འ༡པ་སབ་བབི་བྲིས་ཁ་བ།་བ་་པ་བ་བཟས་༼ ་བ་བ་བ་བབ་བབ་བ་པབ་བ་བ་་བ༡ ༡ 
ཁ)པ་པཉ།(2 ོ་ཝ་ཝྨོཌ་ཝོཡ་སཝ་ཅི་ཝེཝུའིེབ་༡ཝཝ་ གཟམ།་ཛིཤ།བ་ཁཿབ9༔།༦/ཞཕརབརའོ£ ཧྲོ།6་2 
ཤིབ)/ཡ/བ༦2༩།བོ༼།ག༧/7% ཞ༠-བ་ཤི།བ།པ་།།༠ཧ༥༩༩༡༡༠༡༠༡༤ ༡༠༤༡༩༠༠ ༠ ༠སའརས་འམེད༡9་ ༽ 
བེཝེཝོབཝ་ེའོ བཏྐུའོསེཝ་༧ཀེབརཀེ་རང་བབདོབཝ་༡ཡ་བ༡༦ མ༡པ་ཁས་ཁྲི་ཟིས་ཁ་བ།བས་པ་བཟེ།༢ བོ་ལས གོ་ར 
ལབཊལབ་པ་ལ། 9ྡ/བ།6)།6/490/རཕ//།1% ཁ_(ཏཟ།པིགོ(བབ།བ་ཁི།(ཌཞཡ།བཛོ།%  ཙོཾ་བོའོ2 རོབེ)ཆཔ། 
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ཀཾ 











༤༠༡༠ ཟ༥ཐ༩ཿཿ༡།9༡༡༡༡༧ ༡༩.།བ)ལིབ།།བ།པ་༦།།༠༠ི༩༩//༠།/༦།7 ༡༠༤༠ ཟབ་བ 
ཅེས་བ ཛ་རབསཝ་ཅི་ཝབེརསའ་སའོཝ༡ཝ་༡མ་༦ བ༡མ་མབབབརབྲོས་ཁག་ཁ།པ་ལ ། གས་གསོལ 
འཟྲིཊ་བ།ཕ་བ0།2  ཡོ་།།ཧིན།གྱི།པེཉ།ལ༔ ཟམཁཞོ།9།བ"ེཌ(6ཞ9།བཕོ།7 3392 འལོ༥༩༥༨ 
༡༨༢༦༠༦༠༨༡༠༦ ༢༠༦༡༠༧)༡༤༡༡༦༧༨༨༦༦ པོཙི་ཿ ཁོ།།ཐི་པ།འཟ་རྱོལ།པེ།ཞཔ་རོ།།ཁ།།ཕཊཀིའ་ ཤོ་ཨ་རིལ།ོལ 
ཇོབ་པ་ཊི།།ཐོ0༠༩༡༩༩པ༧ ° གེ།་ཕ་ཧི།ིཔ།རཊབོ་ལམ།བཝཿཁཝ༩ཿ3)འ ལ་བེ་ཡ་གཡ་ལཊ།བཉ།9།།2ྱ ༢།།ོ།ཿ༠༡ 












































ཛི་བོཝ་བཅུསབཝ་ཡ ༦ ོརོ༠༽སཟ་༧ཁཝ་བརྩིེཝ་སོབཝ བག བབཔ།ཁོཔ།བ།ཉིཕ།འ།རཕབེཕ2 ཟླ རས་ི་བ༧ 
©།(།༠༽༠ེ།ར་ནིཿ རྒ ཤད་པ ཁུ་ཤ སོ་ན ཛཿ 
ཱ གཞིས ངོ ཧས འཐ བ།པ་ལཔབབེ༩༦།9ྱབ།།བ་ཟིཿབྲི།བ་9/6©(6 པཔ་བ།ཤྱོཌ་ཡ། 
ཁི་ཞོ།ཕ་ནི།།ཤོཔ།ཕ།ག 99/ལག།ལ།9།ཕའྲི།ཤ།་ _ བཐཐ་བོལ།ལུ༡།།གྱེཕ།99།ཡཿབ)ེར༡ 

ཐོ་ཝྨོ་སཝ༡༦ ༤༦༧༧༦༠་༤༠ཐ༦༧༧༩་བ༧ལབཝོ མཐོ ༠༢་°ེས༥༢༡༠༡མ༠བཟླའིཝ་སཝེ༢༨་རིབ༡ཁ།ཡཀ2 















































༤༠༣༠ ཤྲོ་ཞཔོ་གལ།འོཊ།པ༩།ལོ'9ལཕཡཿ2 ༠༠༤འ༩༠༠༠༣༣༡༡ ཤེཌབ)པ་ཁན༡ 
མ་འ༅་འཛ་ལ་མཐོའའེབཛེ་ཝ་ིས་ཡ་ཝ ༠༡ཕ་༧༠བརཊས༨༢ོབ༠༩༧༩༨༢ེ༡༠འ༠༧་༣༡༡༧༩༩ བབེ་པ་བ།་ཉིཔ།་ལ་་ 
གེཡ།ལ།ཤིལ།ཤོ༩༼ ནྣ།བ།ཤོ6༅ེ།རམ་ཞི།ཟ།ཡ༦ི།རེ།༩ཿ ༠།༩།ལ༠༠།༠ག༢མ།།༠།།པཉི།ཤོ་༧ འཇེག 
ལཏལའ་ཤྲི།ཕེལ།བ།གྲོར་ཤོ།པ།༠ཞ༩༔ གཡལ།༡༠བ༩༠༡༥།9བ།་བཟི།བྲི།།བབབཤ།བ6( ཕཕ་བ། 
རྨ་ཀཔ་་ ་་ར༩ @།ཤ༩/༡༽ོ།ལ།།ས།རྱབཕེ།བ།7 ཁཊ་བོ་བོལ།ལ།ཤྱེཔ།9། བཔ།།བ། ཤོྲེ(ཉབ།2 








༡9 




















ཛོལེ་ཤཡ་(༠9༠༥ཡ།༦༧༩༠༩ོ/།༧ རཔ གོ།།ཞཔ།ལ།ཧོམ།པཕེ།ཞཔ།རོཊ།བ།༡ཡ༩༡2 ༡༡༩༠ 
ཛ་ཆ༧ཅེ༡༡༩༥ཡྦ༦༧ ༡ཅསོ༩༩ཝེཝེསསརབསཝ༧ཝབ ཇོསཟ༡ར ༡༧༩༠ཝཔའརིཝབ༩མམ་༢ཁལ་བས་ཛ་སབས་༧་སེས་་ལམ༡༦ ཁ་སང 
ཧོ༧༠་བས༨རའབ༠༡༦༡ཟ༧༠༡༩༧ བབལེབ།་ཞི་ཡ།བཟཙེབཞེ།ཨེིལཕ།བཀ་ཡཊ།༡ ཤོ ལ༡༠/༠།༡༩༣ེ༧ ° 
གཐེ།༔ ༦༠༡ལ།ལ།པ།བ།ཞཕ/།བ།།ཡཉོ།9ོང།7  ལཿཞེག། ས་ཡོལ 2 ཛས 
༡༠ཧ༩།འ༢༡ན།༦བ།།བཟི།་བརྲི།།ཁ་བཔཊབཔབབ@(4་ པ་བ ༡༢༠ཀཟིཿཁའ་ལས"% ཕ༡༧༩༠།། 














༄༅༅༢ རེ ཤིས་ཡང བམ།བབོལ།ལ།གྱིཔ།ཁཐ།བ།བ9༤ པཟོ་བ།པ་པ།།(69་ཡ་།རམ། 
༅ླ་༡ཝ་བ་རྨེས༔ རོབ ༠༡སོསསེན་་ཟཀེས་ཝེ༨༢༠རོཝ་ཅཝབ༡ཅ " རུ ་ ཐབ 
009ལམཊ(06།རང9།9/9)93)2 ལམ་བ།པ་ལ།།འ།(9།ཞཱཿན།།༢ྗྗར།རའེངཕབེ ཡ༩༡༦ ༧༡༩༡ ༢ོཁཝ་བརྡོཿ 
ཅོ༔་༡༠ས༠༣༩༧ བབེཡ་པཞིཔ།།༤༦༠བཔཟཌ།ལ་་ཟབོའར ཁ༠༩༦ཁྲི།9་ཉིཟབ༦༡༩པེ།༧ 

ཆ༠བ།།པཊྡའ༡/བཉབ།ཞ་ཕྲ།།བ།4097 ° ཛམ་ཞེ་ག།2བ། 0 བྱིརྟེམར་ལེ་ལཔ།བ།ཁོ།%6 2 
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9བ།།བཟིཿབའི།། ༥ཕ་བ།ག་ལ།ཐ་ཀོརོི་ཁ།བརམ།9བ།ཉོལ།།( ༢༠༡༅༡༠༠/༡༢།བ))༽འིནི།ལ༡༧ 
28 ་ རླ ༦༠༠༠༥༩༩/༩༠༠།ོ༡)༧ ཙོ བཤི ' 
༧༡༧༩ ༤༥༠༠) བགོ བཏརེབ།།བ༡ཟ།༠༩2ཊཇྗབཕ།ཁེཕ༩།ཧྱི(ཕ372 ཏཱ 
༡༡ ༠།༥ལ་༧་༥༩༣༠༡༠ལཔའསརེ་༔ ༡༢དབར་འ༩་བཅའོརོབ༠་ལ་བརི་་བ འ་པ ཚ བབེ་པ་བ།་ནིཔ་༼་ཞི་ས་ཁེ 
།9༣མཔ།༠9༠།ཧོའ༩  ཕ།ཊབག།@)ྙི།ཟ/༦ད།ར‰ེ།༩ ༦༠༩༩༡༩ལ༦༩བ༦བ།ཕྱ།།བ།༔  ལ་ཞེ་ག།ལླ་བ།ང 


























༨༢༠༧ ༡ཁྱེལ།ཕེ་བ༩།བ།©ོ་ཀ།9ོ་ཡ།<ི།བཐེ/977 ༩།པལ།ཀ༠ར༧།ཞ།9བ།།བ་ཟེ།བྲླི།༤ ལིབ@ེཿ 
གོཝེཟ༧ེ༧ཅིསཝེཝ་༡ཝ་༡༧ས༠ ༠༦༧ ཐོ་༦༦༠༠༦༡༠༡༩༩༠༡བ༠༠༩༡2 ལོས བཅསསས༨༽༩༠༧སས་ལི་སཝེལྡར་བ༔ 
ཞིག།པ་ཐིཚ ཤོ་ན།འགེ།འོ་རོོཔ་ཁིར'་ཁྲོ་ས༧ ཞོག།ཉབ།།པ(གྲོལོས།9ཉ༩།།ར/29།/།ཛ2 ) བ/༡བྱི་།བཊ 
བཟབ9ག།བྲབ།པ།།(% ཕ།བ།(བརྐ6བྟབཿབཁོཕ/2/2ཁ༧ ° རིཊ།ལ།བཟི་ེ།།བ(བ།ཤནྡ།ཚ།།@ལཿ02 
2།2/60ཕ།266ིབ0།ཿ༩ཕར།བ།འ།ས ° བ་རི།བགྱ0 བརབ།ཞིཕ།༡༧།།9རཇ?3(7 96 ཁོ༼རགྱི༩ཿ་པཊྡ9ོབཕི། 












































རི༠༠༧༣༠༢༢༦ འའེཝ༡༦་བཝ་སའཝ་༩ས་སལ་བ༨༢སསབསཝ་སྩོབ་༡༠་་? £ ༣༢༥༠༥༠༠༦༧༠༥༥༡༢༥༦༣།༦༨༩༧༤ ༤༠༥༧༦༧༨༢༦༡ཉོ 
༧༦ཨ༩ཉོ༣༽༦༢ལཅ ༥༢༥༠༥༦༥༤ 2? 2)2= ཐག36)9ཿ ༧༧༦༨༠༡༩༥༠༦༧༨)༧༠༨༦༦༡༦༥༩ ནོཀོ༦རཉ།༦༧༨༦༩༠༢༦༡༥༨༨༦༡༠)༦༥༽༣ ༡༨༢༦༠༩༨ 
༢༣༡༩༦༥༩༡༥།༧༥༤ ༡༧༠༠༦༠༡༠༠༠༧ པཿ 6% ༢༦མཆབ་གིའ།བ་གྲེཔཔ༥9།གྱི་ལསཁོ༦ར་ ཁེཚྒཿ 
༤ི།བཏི།རིགོམ།ཁོ།།0༠9༩༠༩༠པ% གོ་ཞེ་གོཤཔ།ཁོ་འོལ།བང།ཤབ།།བེ།ཤ༠༡༡༦ བ་ཊ༠0།བཤོརས་བཟ། 
༢༤༨༠གོ།༡།༠བཔ།བ༡།ྗའོ། ཁབཕ།བཿ་གོ་བཏ།ཟ༡༩༧༡ཉཔ།/བ།9ྱེ།བཟཟ་༡༠9༩།5 ) 490བེ།། བཟེར ཤི 

















༄༅༧ ལེ་བཡའོ༠ས༡ ཟབ་པ བ༧༡པ།༥༡༠༡༨༩༦༥༩།༢༩༠ཉོ༩༠2 ཐ་བ 
༠༡༦་༡༠༠༡༡པཔ།༧༡༤༥བ/༩ ལོས།༩བ།གེཌ།༩༡༤༩༥༩༩ཉོ༩༠༠༥༧ འནི་རེ་ཏཱིཡཊ༩ི།༠༩བོསཿཔ་ཚ 
ཐཧྲོ་༢༡༡༦༩༦༩༠༠ེ ཁྲ ༼་་ཁ་ རོ ཏཾ ཉམ་ང ༡༡༦ ལཿ ི་བཿལྨའསས 
ཇོ༩ར༩ཨསཁ།པ་༧ བའི་བ /༩ོ་ཛི༩༩༦༠༦6ེ/༡།༧ ཐར ་ག།།བ།ཞི་པ།ལ།།གེཔརཔ༩༡ཤེ༠མ2 བོར 
ཕོ ༠༩༦༦/ཉིཌཟཁབ9ཉཚ བ་༨ྱིཿཞིཔ།།༡0།)ྗབཿཕ།ཤ/600(7 གོབས།པ།རྡིལ།བོའེཔོཔ་ཧི5པབ་རྟག།པཌ་ 




















༧ཝའཐཝ་༡བ༠་༡ཟ༡༡༡༠༡༤༡ཐ༧༩འལ-༡༩ འོ ད༠༠,བི་པབ་ཤིཔ།༨༩9༦༩༠༡ར༨༩༦༧ བིརབམབོརརབ།བབག) 
ཤཿ ཞེ།༅ཁོའྲིཔེ།ཡཿ།༼9ཇ།@ེ།༡༡༦ བཛཊཤ།ཏི།གཞྲི་།ལ།།།གེཔ།པ་པ༡ཁྱི་ཡ2 (བོརལ།་ཕོར།4༠།༦༡ 
ཚིབ ° གཤ་ཁྱི།ཞི་པ།།ཤ6༩:།།༠བ་ཕརའ༡།།།།༦ ° ཐྲེགས་པ།རོལ།།བཀའེཔོཔ་རི།ཤ།་བ9གགསཔར་ བྲེ 
ལ་ཁོ་_ཏ།ེཆེ།གཏལ།ཤཁ།བཛཔོ།།2 འླཾཿ དག9ེཌང་ཁ་@ི་བ་བ་ཤེ།།༨90གྱིང༦6%  ལབ།འཕོནོམ།3ྲ།༡ིཿབཕོ་གཞ་གཿ 
ཆོ༩༩ས༥༩ ༡༧༧༩ ༤ཡ༩༡ལ།༢༩འ༦༩༡༡༧ 4༦ གོ།ཞི།ཁ་ཞི་ཕ།བས།བ།གྲེ་པ།པ་ཤ༡ ཤྲི་ལ༧) བོ་འེེཿོོཊ6ཿ 



































༤༡༡༧ ཕཞིཿ༡༡༡༩(༩ ༩།༠ྱིངཞནེཔ།༠།།༩།།༠པ༔ ° བྲཕེཊ།པ།རིལེས།།བ།2ེཕཁཿ9།༠༠༦ཿ 
ོ་ཀེ༩ཌེ༡༧༡༠༩-༤ འོ ཞོབ) གཞིཊབ་ཞེ།ཕ།(960 ° ཇི།བ།འ༧།ཟ།།།9909།66 ཅཐ 


འ༡།༥2༡༩ཌྷེ།༡༧ ཤོ ༠།ཞིཔ༤ ཁལལེ་མོས་ར་ས་ྱ་ 


ལ༥༨༠ཞིམ།(གཞོར། བྲེབ།།ཕ།རིལ། 


གསཙལ་ཁྲོབ།@ེ་གལ༦ %ཿ ༢ཞམ༠།༠©ི༩བ༠@ྲེ།པ༩༩༠༩༦ཧོ༥༦2 @ི་བ།ཁསབཁ། 








(༠༩༥༡ 
ཤོ-།ཁོ༩པ༦༦ ཐོ་_གསཞོཏོཡེ།ལ།གའལ@ེ།༡།༡༔ གཙསཁྲོ།ཏི།བ)ཞི་པོ༡།ཁྱེ་པ།པཁབིཊཡ།ཛ)( ཁྲོལར།་ཕོཐལོ། 























+༠།༦༡/༡༢/ཟབ།9(% ° བ་ལཁྲི།་ཞོལ།།༠།༤༦ཟོ།།་།ཤབ"0  བོ་བ།།པ།འོབེབ།།༠།འོོ།བཁི།”་་བཔ།།པ་ཌ་ 
ོལ།༢།༡༡།༩༠།༠9༢༦།༠༨ོ།7 ཏྲོ༧ ཁོེ་བ།།པ།པ་ཁངབ།བངེ།ཝབ།ུ འྔོའསས་འཁ་འ་བས་བབ་ིས་བཝ༧་ང་ 
ྭ་ཀོ་བཝས་% ནྡིཝ་ཛི་ཛིསས༡བཛཞི༡བ༠༡ཁ༩།1༠༡༩༠༢༦།2 བ༧ལ།༠ཀཀ།ག,་གི།ཿཟོརརིཔ།།༩ ཀོ།9ཐོ།༠།༦༧༩ 
གཞི།ཨ.།ཞོ།་ཐ་།།(€ བོ།་མཤེ6ཁྱག།འཉཔ།9ལ་པ།།བ།ཕ།9༡% བ།༧ྲིར་ནེམ།༠"0 ྗྟ༩༠༠༩༠པ༩ 
བ༡།ོ༧ ཨོ།བོ7༡༩༩༧༩༩ཇཕ།མ༩།༩༠༩ས།བཔཐོ།།༔ @ཌ ©ི།བ།མོབཾཕཿར།བྡབེ།ལཨཁོབ་པ༧ ༩༠༠ 
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༣༧ བ༤ིཡ་ལོའ།བཿ།རྱོའ་གཔཌྔ བྱོབ9ལབཔ།།ལ།༡6།གོ9།ཡིབུཿ།ཿ རྒི་ཞེ་ཕ།ལོ།ཿ 
བ༩༡།༠།།༦༡།༦༩)ལ༦༦༧ ཤྲེེ་ཡི་བྲོལཕྲི་པ།ལོ།བ།ཏ།ཁི ཕར༡༡།༡༧༠།ལེ།རག༼པོ་ག༡།ི ཟོཌ་ཕོ།།་བ་།། 
༠༠བ༡༤༤༩༡༠༠འ་༦༨༨༢བཐཅ༠༧༡༩༦ མོམ་ཁོ།༡26༡/0༧༦༦༡༡༦།ཐོཔ/7 ཁོ།ཏེའ 9 པའོར།༽2 &བ9ཤོ༣་ 
. བཿའོལ།ཤགྱོཔ་གཔ༧ ° ཐེ།༠༩༧པཔ༡ལ།༡༢།ཕ6།བ༡ གིིཕ།་ཁལ།བ༡།།བ།ཡ("།ཤོ།།༠པ༦ ཕཊཿ 
° 69:54) ༠༡༣(ཞ།༩༡%༦  ཤྲོཌཊ།ཀ༦ག/ཤ།བ།@(%9ཇབཿ% ° ཟློངཔོབ།9བ།།བ9་༠༠།བཟ་བཀ།་ ཁ་རྩོད 









































ཤོ༣༩༠©0(2 ༩༦༠༠༩/༠།//༩༩༠༡ཧ༧།ཞེམ༧ མང་པཁ་པ།།7།9/བ༠༥།༠༩༠༠༥།༧ <2 
"5 ÷$ ° ་༡སསོཿཝ༠༡་བཁས་སེསབབེམ༡༡པི༡ླ་སས་ཝ་ཅའཅིཝ༡༧ ཝཾ ྲ 
པ།བ།༡།༠།བ།¢།རོང།ཁྲོལཔ༧ ལ།ག/60ཕ།2(ཟོབ།།ཇབཁཱཉཿཿ༔ ༡༠༡༡༩༠ོནཤཿྗེཕོལེ༩།གེལ་ཕེལ། 
ཟ༥༦ འ༠ོཔ་ེ་ཁོཁཁཿ།བ@ི།ལ༡༡༠༡༡༦༩བཔོ།༼ 9༧ །ག༦ཐ༠༥ོབ༤ིཿབཁིཿ༩༡༦/97266 
ཐེཁཝས༠༥༽༢༠ཁོའིས་བས་༡་སེཝཝསསབབ་སླེབཁཛ༢༧ རར ༦༠༦3 ཡཿ་ཧ་ ༧༩༩ཐོ༡༠༠ེ་དོ༔ 
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༠༣༠༧ ོང་ཝུཝ་ུ་ཁ་ཅི་༩ས༠་༠་སླེབ༠༤༥༨༦ རཟླབླ་ས༡ཝ༅སེ༩༠་༠་ཅས་ ༥ 
ཤེ༦96@£)(% ཆབ།ཧ9༠།རན།9/༠༡༠ཞ།པ/༦9༠།།༦༠6༥།༠།༧ ༡༢༢༦༦༩༨༠༨༧ཟ༥༤མོ༦༥ཅ༦ ༢ོཀ།༨ 
ཆུ ༡༥༢༧ (ངང་ “® ༡༠༥༦༤:༨༦)༢༩༨༡༢༩༦༠༦༥༧༡༩༥༥༦ ཆོན ༧༢༦ལ༽ 
༢༧༨ ཇཡོ་ -ཤབ12༡༢།༠༢༦༠ོ་པ།ག?37 ཞ༠_བ།་ལི་བ།།བ(ག༩ལ། 
ཁོའོ་༦སས༠བསཛི་ཝོ་༡༦ ༡པགོབབ།༡༧།༠།བཕ།)།ཤ༡༩༦།༠།༡༡3% ཤ༩པ།བ།ཧི།ཁྲེཁི།9ཉ༩༦།༠བོ༧།༡་ 
























































ཙརོ༠༦ བོ་ཐ་ཅ་འ་ཐོ་ཝིབཝ་ཅ་རོརཟཟསིསགིས༔ 2 བོ༠་ཏེེཝ་བླ་ཝ་ཅཅབུབཝ་ཝ་ཝོ་བཅ་ཡ་ཝ་ཅཝཟབཅེས་ཐཝ་བཝ་༩ 
༢༥༧ ་བ༩ཝ་༤༤༩༡༡ེ༠༠༡༅འ༠༦༠༨༨༡༠༠།༠༦ ༠བེ་༠༠༡༡པ°-)།ྕ9།ྣ༩༧༡༦༡༩༡༠།༠༠༩༧༦༧ 

ཟོབ།((༢9/9༠།༩པཞ/༠༡6།།བ) །འབབབོ་པེ༡།བཊ་རི་མ།༡་༠༡༦06།0།04702། ༢% དུ་སིར་བུསཾ 
ི་ཐ་དེ༡༠༢༥༨འོ་བ༠་་ླསས་ོ་ཡོ་ཐངབ ཟོ༔༦༠་༠ལ་ན་མོ་ཆེསེངབཝ་ཟོསབཝ་ས་བཝ་་ཝོ་སོཝ་ས ༠སེ༠་ཝ་བུ་ཝབ་ 
འཿ/༦༡% ༢༥༡༨“ “5011 ༡༨༡༢༡༦ཟོ༦༡༥༡༠༡༢༦༢༨ ༼༩༧/༥༠༡༦རའ༠༩༠༥༨༣༡༦༥༡༢༦ ཚོ༧༨༥ £ 3 ⁄⁄: 



























༄༄༥༅ ༢༧༡༤ 







































































>» ༢༩༨ལ༧༥༠༦༅༥།ག༥༧༨༦༤༨༤༡༩༤༥༡༠༥༧ ༢༡༡༨༤༽༽༡༧༤༤༽།༧༠༥༠༡༥༡༡༧༡༧༦༥པ༠༥༡༡༤༧ 
‰ོཿ རོ བ༡།བབོ་བ།།9ཆེཡ།9༠།༠༡༩༠༡༩9།༩༨༥༧ ཤེ༠༧༠༧༤༠༡༤ལོས༠༡༡༠༠༡༠༧ འབན ཁོབས 
༠ཤ༥པ/བ6བ་ཤ༔བཕོརཔ།བ།༡།༠༠༧ @འཿ27/@1/2 ཡི 111 ༨༩9༩༦༤ཕ༤༩༩༧༡ 
ཐཁོཕ།སབ།༠)བ།6% ° འཡོ་མྲེབ་ར།ཤི།༤བ་པ།བཟ།བ།། 9༧ བཔལ།བཚཔི་ལེ།བརཞེན 


































































































ཤོཊཌ662 ༠༧༡༠༡༠སཝ་༡༨ཀ་༧ཝོབེསས༡༡༡ི༠༡༩༠༧ ཤ་ཁཿཏ༡།་བཟབ།བ།བ།བ༠༦༩༠་པ།བ།ཕོརལ།བ།བ།བ་པའ ཙཔསཟིས 
ཞོ་ེ༡༦༠༩༠༩༡༡༦༠༡༤བབོ༡༢༡༦༧ ༤༩བ༡༡༠པེ་མ་བེ་འོོལ།6ཚ  བཟོབཟོཌ་ཁོ༡་ཁྱཚེ་ཁ་པ2བ།40།བ(©7 ཀློཏཿ་བཟེ།་ 
ཞོབ།བ༡།ཡུ2ཉཿཇཐོ(62 རེམས ཤཿ 9 ཁཿ བ།བ།ཉན།།ཁོ་ཡངཁ9ྲ།69པར བོོ་བོབརོཔི།ཕཊ་ 
འཕ༩༠།༧༦༢པཚ  ༨༩༢༩པེཕ།༦(4ཕ༠།།༨༩༠)ཕ་ཁཿ6% -96/༡༢།༡༠ཉ།༠ཕརོཌ།།བ༦་བ£@4@) “ཕྲོར 
སོའོངས་བ་འ་ཅུས༠ཐའོཝ མཐོ་བོ་བཝབེཝ་ཧེ༡༡ས༠༢༠༠༩-་༩༡ བ་ས ཿ་བའཁོར་ཁས་༠པཿ གཏང 






































༤༩» ༄༅:༦༦ )༄༢= 





༄༅༅ ༢ོ༩༠༡༦༦ ༨༠༅༦༩ཕེཕ།༡)།༩།༠༡༩༡/༠༡༠8% བེ5།/༩༡མ།ཱཿ༠༧//ཁ085-༥6 
ལཱུཾཿཡཱ༡༡༩༩༠༩ོ༡༧སོས་༠ར་ ཁ་ལ (༦་༩་ ར་ད ཛུམ” 

རིལེརེཌ ེརོ་༡༠༡༡༠བ༡༡ཁོ།པ༨༧༩འོ༧ ༩ལེ༡༡བ༡༨༽༩༩༠ོབ༡༡༩༩༠ཉས༦༩༧ ༡སསོ༠ེབཝ༡བཅབཐོ་ས་ 
༠༧༩༠@ྱེ༡༦༠༩༠༧ ༡༧༤༡ ༩༦ ༠རྡོཡ་བ༡་༩པ༡༡ཁབ' རཾ ༩ 
ཤོ༩༧༠༩༡༩༦/༡༡༩འ༩པ༦༦% འོཕེཕོ་བ།ིཔ།དྲ་གོཡ་བ་། རྱིཔ།།ཛ9༧ ° བཟོ་བར (+ ༡6 












































ཇིཿ ཧ༥༡བ༩༦༡༩༡༣༢༡༠བབཕ༨ཞབ།༧ ༥༩ཕཕ༠༡༢༡༠༡༠༠༠༩༧མ༠ེ༠༠་ར༧༧ ་ཟེ་ལའང་བེ་བབཀྱབབ 
བཐྲི།ཆིབ།པ།རིམ༧ ཀཝ ༨༩༡༣ ༡ ཤོ2༡༡༡༡ེ༠ཐོཐཔ་པོ་ཁོབ།2 ༣༥༩༢ 
@1@།༨༥༥༥༥ ༨༧ོ༥༥༧༡༡༡༨༢༦༧ ༨༨༧༥ ༠༠༡༩༥༦༽༢༥༣༡༩༦༡༦༡༥༠༡༠༦༡༨༠ོ༥༦༣༥༧༦༦ ༤ ༩༩༤༧༡༽༩༥༠༠༠༣༥༢༡༥༢༥༥༢༡ ཏི 
7༨༦༦ ༥ ༩༥༥༨༣ི༠༡༨༡༡༥༨༦ .“)༦༥༨༥"ར༥འྔ ༥༥༦༢༥༥༦༥ _ ༡༧༡༤ 














༢༣༠» 


ཟླ 


༣༠ 





























བཛ 


ཟ་ཟ་ཟཟླླ་གྲ་སྲ་ལོ་ལོ་མྲོ་ཝ་མལ།ལེའ་གྲ་ཝ་མཆོ་འ མར་བ 
བ་སཏརྩ་སམཱཉཀ་མའ མངུ ནསྭ་མགིངི ཛར ཉིསཿ 


༢༠༠༢༩༥གྲ་ཚོ༢༥༥༩།༡༤༡ ༢༧༡༩ལོ༢༨༦༧ོ༧ལ།༥༥ཞ༡༨༧༧༡༧༧ཇ 


༥༣ ༩༣ ༡༥ 











པོ 












































£ ཆ999གཤན་ ལི 9༩པ༨།ི་༠༦༦༥༧༩༨༡༦༠༩༨༨༡༢༤༦ ༧༢༦༡༡༦༦༥༡༠༦༩༦ཞ༩༦༧༡༡༤ ༢༡༩༥༦༢༡༦༅ར༡༠༦ཿ༡༥དི་ 
[@ོ(༠༡༨༨༨༽༠༨༨༥༧༥༠༡)༡༨༦་ = ༨ ་ ༣༦ས་ལོ་འའཁོའོན༥༦༥༦ཟང ༢༡༡༠༦༠ོའོབསསོ།༡ 
ཤོོ།༧༡༦༡༢༥༥ལ༦ © ཏ།}༔ །ེག་འི༡།༦༥༥༩༡༩༦པེའོཿཿསྤྱི་ ལཿ ེ་འཝབེབ་ར©ི་༧ ༡བསསོསའ་སོསེ་བས་བོབ 
བྱ ༡ཐབོཡ༧ ༡པོསབམས༡༢༠༡བཚིས་ཁཁ་འ༡7 ༧བས༠བ༨སབཔསསོ་་སཡ་ བཟས་བ་བའ་་ 
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། 


༄༣༠༧ ཝོ༩༅ས༠༤༨ོབ༠ཅེབ༧༤༦ མཿ༡༤༧༠་༠ཅ༠༧༡༧༠༡༠བོལ༡་བཿ་བ་༡༠ཁ་2 ཞེས 
མོབེབ༧ཝ༅༧༠༦ེ་ཅས༡༡༠༠༠༠༥༤༧ ༢ ་༠༩༠།།༥༠༡།༠༡༩༢༨་༠༤༠༧ ཏ༡༧༧བོ༢༩༩༠༡༠༠4ར 

༡3༨༦༥༧༧༤༠༡༤༧།༥༥༣༡ོཿ %ོ ༡༩ནོ།།འུ༡༩ཕ༠90༡།།ཞཔ།7 ལེ་ཤ་ར མ་ད 
༢༡༠༦ རོབེལ9།ནབོ།6ཧོ་ལ།6།བ་རོར༧་ ཤྲོ།འོབ9༡༧།༠པ།པ་བ།།ལོ ཤྱིཔ།(༔ ཤབ༦།བཏེཔ།ཤིཊ 



































༧༠ིཔོ་བོ།༼ར བང།༨༢༦༦༡༧༡༧/པཟ༡༡/༩།༧༩༨༩༩ན༩༤༠༩༦ ༢༡༢༢ ༤༧༤༤ རའེ་་ས༠ི་མ་བས་་བསཝ་འ༦ 
ག་ར = 5༡ ཧཿ བཞི་ཿ9བ།།ཕམ།།ཧྱི་པ།གྱོཿ(ཁ9།ལ།ཡེ་ 
ཐོསེ་ཅ་ཁློི་བསམ་སེ༡༡ེ༠༧ིཝབ་༡༧ོ ༈༡་པ་ཁིཁས་ལོ་་པ་བ་ཞཕོཁ༧ བབགྲོབབ༡་༠༡༦༠བབོས་བ་པོལ་བཔ་ཀི ༠. 
ཞེལ།999ཿ༦9ཞཛཊ9@ྱཛ% 9ོབ6:9/།ཁོ།ག9༔།བ།ཆཕཐིཿལོམ༧ “༡༡ 8 £ 
།༠/90།༩97།བ6ིཿཿཉ༩ཿ༩ཿ)2 འོམོཌཡ༡ཿ9བ།ཕེསཕ།བག།༔།།2% ° བཟིར།བྱ་བབཕོཊ།9༠/612 །གོམ།པ།ག9།ཛ 


















ལ་འ ༦ ༣༧༨༧ 


༣༩ 














༢༠༠༧ ཤོལ༩༠༦༡༡༠༩༠།ལ༧ ༡༩༠པ།༠༠།བ༡།ཇཔ་ཕ།རྡིཔ།༡།6༩ ° ༠9པ།ད།བྱབ།གཞོའ་ 
བོ @༢༢༨༨༦༡༨༡༦ཟླ་ཚོ། ོཊརོརོ།༔ ༦༠༥༦༠༠སོ།༧༨༨༧༨༨༧༡༢༠༡༩༨༦༥‰ ཏྲ བགེ་བ་དོ།།9ལ།བཀེཆཞི།།༧ཡར ཅེའོ 
ཕཊ) ༥ོེ༡ནི། ཝལ ༩༩༡༡༠༡༨་ཿལ་བ་མ་བས་རྡོ༠་༧ ཇོའོ་སིཝ་༡༠༡༡༽ོ༠༠༩༠༠༠༡༩༧ཡ༧ ༩༦༡༠ 
༩967 བ།བ།།ག།དོལ།པཟ།9༩།902  བརཤཊཌ༡༩པ༠༡།།6༦/ཛ2% འབབ ཙེ ་ཁ་ཁོ 





ཙཝེབཝཝོ་༠༡༩ ཏོབ༡བ༠་ཞིཔ་༡༡༠།།༢པ།ོ་༠༠་ཚིཔ༧ བོ་སའཡ་ཁ༡༩ན༢༡༠༩ལ༩༠% པོབ་པལང་འོ7པ6པ༣ 









































“༧༧༩༠/%ཛཾཿ༠ཿ ོེེ་་་་_་ བ་ཁ ོ་།༩༩༡༧%༧༢༡བ༩༦༩༩ཆོ/རིཿ༩༧ 


ོ།༧༢༡༩།༤བཛལིཕེཿ པཱ 


༨༤༥༨ 


=÷. 


༠༡༠༠ 


ཁཤེ།ཉ།༩ཾ།༡༡༡༩།པ༧༩5༧ ° ` ༧༦༥༥ ༢༧༧༦ ཡཿ 


༢༡༢༦ ༢༩༧༡༡༧༥༧ཞེ༠༦༠༩ེོས༦༥ར གཡར་མ ོ།༡༡༧༡༦༧༡༢༡༩༧ཚ །མེལ་༦)ིི་༨༥ིཿ་ 5 རོ་བ 9ལཿ༔- 
བ་ཁོ༠༡བཞི་ཤན།2 ༄་ག9བ།༩༦བ་པ་པཔ༩༡། ཤོ 0བ༡་༠༡།བཕེ)།ཛ/9༢༡༧ བ་བྲིཌབ) པཔ 


ཚའ  ར།།།༧༡༦༡༦/ཉ:༦6/-9601-669ི༦༡ ཞེཊབ་02/༥ཁ།༨ི།- 
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༢༤༠༡ 




















༢༠༠༧ བོ “༧༩༩༠༥༦༠ཧ༩༡༠༡༧༠༠༩༠༡༩༩༧༦/༠༦ ཟ༨བ༤ི།ཁལོལ།བ་གི།་ཟོ།།ཁཞི་པལ།༡༦2 

ོ་ཡསེབ༠འཛ༡༠༩༨༦༣༩༧ ་༡འ༢ངབབཝཐ་བེས་ཟབ་བཝ་བཛླ་ཝབ མཝ་ེ་བསེཝེོ་བཝ་༢༠་༡༠ཉོཝ་བཝཐའ༦ ༡ླཝབ་ཝ་ 
༅ོཁ།/༩2@༩བ།༠༩ཕོརོ /བ2/99%།5༩༩།༤༡༡༩ལདཱ།ལ།ཧྲོཿ ཏཾ བ་''འ༧བ༩བའ་ཝཚེ་༡ ཐོད 
ེ༧ཟ༡༠ེ༡༨༢༩ཛས་༩༧ ཟཀིོཿཝོས་3་པོ་༡ལ་ཟི༦ ལོ་ཐ་ཉིཿབོ་ཟིཊཿོ་ཁ། ༡༩༧ 0:23 ས་བ 








༠༠7 །ལ06པ་ཕ།།ཞི།བ།།ཞ།ལ/6@!2% 7 རིརཤེབཁིབ་ཞི།།ཐཔ།།༩ཿ པོ་གསལ 









































(4 ༢/9/9/9༩༧ི།ཛེ།༦2 ཕསོརོར་ཕིཌ།༢༩༦༠༠༡༠།པ་།༢ས༧ © ཨི་ཞ།མ6པ།9གཿཟོ་ཕོ།།།༡༨༩ ཁི 
་བཞི་ ༨ ༨༩༢(།གྱིལམ།9བ།ཤོབ།9#༧ ཞ༦ལ།ཕ༢།བ༡ས/པཤབ༡པ་འང་ ཏོང་ཉོར།ཕེལཾ 
༦ །༠ཿཿ༡༡༠།།༧༠ཧེ།/2 ཧིཿ ཀི་པ མེ ལ་ལ ༧༥༠༠པ་ནི༢༡༠་༩༩ ཛཟོན་བ་ཁ་སེབཿ 
3:35 + $“ འངོག་པི།ཤ་བོ་ཁ་བོསབ་༤ 
ཐེའ་ཡ་བས་ེཝ༡་འ༠༡༧།བ༨་བཟོ༡ 6 བཀི༡69ཝཿསབགིས་ཟོཉ་བོ་།པ་༩ ༢་ཉ༡སི་མི་གོབབཞི་པ་ལ༡ ལིལ ཤཕ་ 





























༄༅༔ -ག།་ནཱེ། ལར བཤོ་མཕྲོ་འཞིས་ནིཝཔ། ཤིར འ༢༡༦/༩༡༩༩༡/༠ཐ༥༩༡༩༨༩ཕ༢༦ ༡༠[6ཿ 
ར་ཐ ེས་མཐསེབཡརྗ ཙ རི ཤིས ོ་རེ།༦བ།2་ ༢༠༡༩༦༦༡༧༠)༦༩༦།༠༡པ༩༦༠ཤབོ་ཝོ།> ཤྲ %$ཿལབ༡་ 
¬ ངར ཧེ ཧཱཿ ༡༩༡༦ བཔ།༡༩༡༩༡༠།ཟི།།༦།།༩གོ།།༩༥༩ རཿ 
༠བ་ཇེལ།༨ལི།།ལརཚ ° ཛ༦༥།ས་།བེ་ནི་ཕཾ།ཛཿ།། ཁཿ ༡༠།9/༦༧༣།།༩༦༦ེེཔ།༩༡༦ ཕུར/རིཊ་གྱཿབའོའོ 
༄༅༅།༤ བཟ་བཕེཊཕཿརཇཕ།།པཉ ༩ཿ༔ 5་༢༡༠༠།ཆོལམརོ་ཁ།།མ2 ཤ༡/ཤོ༡ཿེཕི་ཞོ།ཁ།ཞི་ཡ།@མ2 ༨༡༦/ཤི་བ། 






































སེབས ཁ༡མ༠༢༦༡༤༠༠།༨༢༠༨༢༧༠༢ག༠༧༥༦ བ༡༤༠༠༠)༢༣༠༠༠བར༩༧༥༧ ༡༠(༠༩༠༡ིཉདོ།6ལབ་ཡ 
ཝལ མ་ཕ།ར།ཤེཌ6ཐ།ཁ་ཁོའརཿ'རཁ།2  འཤམཤེ༣69།/6༦/།༡༩ ± 55 ཐོཊིསེསཛེཟ༡ ཁ་པ 
ི་ོ ད༠༧༩༥༩༠༠༡༦༩༠༡པ༩པ༧ ཁོལོ་བས་་༠ཿ་བ་བོ་པཿ༩༡།ཐཔོ།༧ 2 པེཉེ6།བ/9ྱེ662(/~ 
༡༡: ཁ༤ོ།༩།ོལ།༡༧པ།ལལ།ཞ༠༡༡༧ ༡པལོཌ་བ(བ་ཟགོ།ཁ་གོ།ཝ(2 རར ཤལ 


ཞེཊ༩༩༩༩ ༤བ།༡༩ཛཕ༩བཀ༠ཕོ།ཞི།ལཿ་བི། བ༩༩༩༠ཁབ།༡བ/རོཌ༠༡"༩༧༠༩༦ ༡ས་༤༧༠་་ 


9ྱ9བ(༦༩5༠)2 


༤ 























༡ ༦ 


༄༠ཐོ་ 

















༢༠༠༧ པ།རྒ།རྟེཊབ་ཞེ།(པ།9བ་ཕ།9།༠¢་ ° 6 ཁྲལུ་བོའའེ།ནོ0/༩པ།༧/།བ།༨༧ བཟོལ།ཁོམཊབ)གི་ཨཿ 
ཝར ༦ 9ཤགོལ་འོོཔལ་ >ˆ 
ལེ་ཊེཿཁོ་ཁཿ་རེས།ཕེ་ཕ།༠པ།(66 སིང་བབ་ཁི།བ9ྱབ།བ།ཞིཕ།གིཉ འཛཔངཔཕཊ ‰ོ་།6པ།ཕུ།9ྱརཏེ་ཤ།2 
ཞ༩༡༡༩།༦༡༦9༠།0/6།།69༠༠།06།99[72 ° ཕ༦/།༢།།༦ོད།།འ༩།༠༥༢ཉརཁ།།།བ།2 ཐོ་རོསམབས་ུསསཝ༧་ཁི 
༤༡༧༢ ༡༩༡༠བོ༥༩བ༡ཞོ༩པ།བ།ཧ/༠2 92 ཤྲོཌ།་ཏི།༩༡ཞིཕར།༡@༠༩༡2 %ཿ ⁄ཞཛཉ༩༠ཇ@ག2 ཤཿ 


























༠༩།།༦༠༩༡།6བ༧བཤི།༠=།7 ༤པ༩ ླ་ ཧོབ༠༡༠༠/༩/༦པ༧ རོ་ཝེ།9གཿ 
༡༠༩༧བོྡ༠།ཐོ༩ཡ།༢༢།༩༧ བཛཌཊཌ།ཏི།༩།ཞིཕ།།།ཁཿིས༧ %÷ ལྔའི་བཞ་ཁྱི་༡༧ ཤལཊཤ༡9།60/6)1679།/@699 
ལལ པ--5: ༠ར་བ༠་ཝ༽༨༢༠༡༧ ཤིས་པ -ཤོ༡༠ཁྱ།།།༔འ༦/།བ།6༡9མ༡༥།༧ ༢ 
གཞིཕ།9ཝིལ༧ 7 27 ©བ!191/@།)2 ©།99།09ྟ9།ཉ9།©6ཡ2 ླ་་བས༡༩༩༦༠འ་སེསཁ་ 
ཝ༡༡༠༠༩༡༡9༠༡བ༦༠༡༠༧ 233 ༧༡༡༡༧༩༡༠༡ཞིཡོ༡༠༧ི་ཁཿཚ % 9(༩༦”༩༩༩ 




















༧ ༢༦༩༣. 




















༢༦༠༧ ©བལཊ།9ྲ་9།6915969པརབ©ཿ ཕ9པ་།།༢༡༨༦༥།༠།ལ༨།9ྱཔ།ཝགབ།༧ ༡༩༦༠༩ 
0297 ཉིརིཉུ།བྱ།།།བཿབ་བོཊཊངབ།ཐོབ༧ཕོ།2 ༡ལ།གོཌརསིར་ཁ།ཞི་ཕོ/།།ཁིྟཿ༧ བཤྲ་བོ།།བཀ་ཐོ་བོ།ཤོབ།9:97 
ཟ༔བ༩ོ༡༠༩༠༧༩༩རམ༩པ༩༩༥༧ བཤེ༩༧༩༧༠༩༩བཟཐོཌིཉ༡༠༩-།༢ ༧ཿ/ཞིཌཐེ༩༩།པ་ལ།བཔབོབ9‰ %ཿ 9ཡ་ཐོཁེ་གཟོརཝཛཿ 
ཤིེ༡9༠༡༡༩༧ ལཇྨེའ༠བས་་ཁས་བ་འབབ༡༡༡གེ་པ་༡མ༩༩ ©བ་།ཟརེབཕབལོས།9།ཕ༥༩༧བཿསཔ༦ བ((ཿཕ'བབེ།།བབྱ།ཤཊ་ ༡ 
།འ༩༩༩༡2༦༦ ° ༡02པ༢༢།2/༡།༥།༠༩༧ ཨོབ ༦བ།༡༢ལམ།ག།ག།།འ༩༩༦(༧ ༦བ།9(བ༠ོའ༢542།ཟ།༠༩རཟ ཁ9ྱ(ཿ 





























༡༩།ཞོཇ༩༢༩ལཟ།༩ འིསེ༩ལ་ག༩བ༡།༢༠༧༩བ།༩༩༦༠བཔ།༡ག% བཟཔཤ/པ།/༩9ཝ༦/༦ %÷ ༩༦༠༧ 
ཟཐོསཝཝ༤ཐཡེ་༠༡༡༧ ༩༤ེ༩༠༢༧ཝ༤ེ༠༠༡༠འོསའཟ༠༡༠)༧ ༠༧༧༨༤༠༠༡པ༠༧༠བ་ཞོ་པ་།༡༧༥༧ བ༡་༠༠༠༧བར་འ་ མ་ 
༧༠།།ཞ༩༡༧ ཤཿ༠༡༩༧༧༥༠༠༡"ོ༧༧ཐཔ་ས༠བིབ༔ ༢༡༠༡༡ལ༡༨༢༧༩༧ ཟ།༩༢༠༡།༦༠༡༡༦ི།༩༡༠།།༧༠༩ར 
ཁ།བ།9ལོག-།9།།ག།ཤབ།2 6(༠།0༠།།༩2༡༩ལཐི།7 @(ཊབ༢།བ།།ཐང།བ།བ9བ་ཕ།0ཁྱེ། ལལ 











བེཝསཝཝཅེ་ཝ་ཝ༡༔ 2 ༡༥༠༠།༡༠༡པའལམ༡༡༡༡༩༩ ལལསི་་བབབ་གབས་ཁ་་ས་པ་ཁ་པརེ་ཚ ©བསས་ཕེ་བབཀོ་ལ་སྱོ་། 






































༤༠༠༧ ཆའ༦7 ° 9(༦/96།།བཏརཤརེ།ཚ༩ིཉབ༩0(% ༠བ།བཟ༡༩བ་6ི།ལག།ཟོ།ཌ།ྒ།ལ།བ་ིཌ གི་ཁཏ།༠༡།ཊ 
ལ།༠བ།པ།༦།༠༦།བ@)༔།7 2 3༨༨པཞི།བཀེ)༩༦པ།ལ༩༢༠༧ ཤ༽༩༠པོ་༠༡༦༠༠་འ་རཚིཟ་༠༡༧ ༠ཐོ་པ་༠་འས་ས་ 
ཞོའོ ༠༠༢༠བ༡ཟི་བོས་སིཁཔབས ཅ་ལ བབཟོར་རབབབེཝཙབའཝ་བསའབཟླས 
།འཿ% ༡ཐེནསཅོ༧༠༠༠ོ་༡༡༠༠༩༡༣།༩༦ ཞཾ།((ྣབ)།ཞ།ལཿརབ༡4བཔ།9@(% 5 གཤོད་གཉན་སརཿ་རེཿ ར་པ 
རིཌཔབ།ཛ029/ ཕོ ཞི།བ།ལ།4།/ཤྱོ༡པ།།ཁཿ0% བཿཾ།ཕྲེ་བོ།རོཔུ/།འ༔% ཟ༡བ།9༩བཿབ།ཧཌ།༡།( བེཊ་༡ 










































༤༣ོ༩༠༠༡༡ཝ༡༠༡༠༡༨༠༩༦ ༢༢༡༠ཝཟཝ་༨ཝ༢བའོཟས༠༡༠༡།༢༣༠།༡༧ འའི༠རྒ་་།ག༠ལ༔་ལ་བ།སབ་པ༔བ@6 ཁཟོཿ་ 
༄བ།།བ།)ཁཿཔ།འ0ཚ།ཁ5ཐ།7 - ཟ༡བ།9ོཆ།བེ།ླཐོད།ལ(© - །༠༡༠།༠།6༠-།ྗོཔ༩བོ་བ༡།|་ཀ༩།་འཿ༩པ།༦ ° ོབ་པཌ 
ལ་ཞ©༩༠ཟ༩//9བ༡༩།༡/ཟ༡% ཛེན་ཁབོསམླ་་ོངབརསེཝ༡༧༦ སློས ཅ་འ༡༡ུ་༡ུས་༠་ཅེཊ་སསཝ་༡༧༦ ལྡོས 
༩༩ལ་བོ/ྒརྱི་པ།ལ༦ འིརྒོམ༡༡།༡བབ༡བ༡༩།པ།བཔ།6@(7 6 9006།བ།༩༦༩ལ༦བ༠༥།༧ ༄༡༥༣༡༅༦ 
ཅོའབ༠༡༡༨ན༡༠༠༦ མཕི༔་མོ་ཆྱི་གཡོཁ་ཁ་པ་འཔས་ཞི།ལ/༼ པགས༩འ།བགརསལ ་ལ་ཤཊག༧ར རི་ལ། 
































༄༅༅ གོ་ཞི་༩ཁལ༔ རོ།་ཁེལ་ཀཿཐཿལ་/ལ་% ལལ་༡༩༧འསངོས་ཁ་ས་ ཞ་བ 
ཧིརམབ།།ཞརཾགཔཔནབཔ།66(2 62 ཁོ༅ེ་ཛིང་ཁེ་ཞྲིཿ /༡༨༩༦༦༩/།9བ༠།ལུ།9།།༡།% འཕྲོར 
ས་མ༡་བའོཞ་་ཝ་ལ་ཝ ༤བཿ་སེ་བཀས ལ་ཁག འ༡(% 96 ཝ།གོབབ།ེ/(7 ° ཤིེརྒྱམ་བ།༼ག།ཿབ།4@ 
པ9བབ9©@[!2 །ཤོར།༩།།༨ཞ།ཟོབ།བ༠།༩༠2 བབྱབ་།ཞི།9/༠།9༡།༠༡༥༩ མས་ཁ་བསེས༠༡ལབ་ས་༡ཝ་བས་པ་བས 
བོབ ཞ༩ལ།༠༩༡འ༩པ༩༠བ།ཕ།2 ལ་ཟེ།ཿ“༥ི༨༥༧༥༤༦ འོཤངཁོར༡༡༨༨༡ིཟོམའ༦ “༢༦༢༦ 999ཿ 277 ༨ཤི༡༨༨༠:/འཇུུ.] 


































༧༧༤ ཁོར ་ཁ་ེ༠༠སེས ས༅༧༠༠ཛཝ༧༠༩༠༧༠་༧་ཟ༡༡ས་༢༢༠༧ ༅༨༢༡༢་ལོ༧ ཇི༡༡༠༠་ཟོ་ 
ལག༩ཙོཊལ།༨༩བ༧ ཁ9༩།༩ནོབ།།:༩༠༡ྟོལ།།ལ/༡ོཔ༩ ཟ༡།༢ཿཐ བརྒོ།བ།པ།ལམ།༡༠།9།ཝ'།)2 
གཐོའེ་ཝེ་བོབས༡༠༡༧་༧སེཝ༡༨༢༠བ༠༠༠ལ༡༧ ཟ༡༢ཛི་འའསབ༠ོ་སེ་ཞྡི༧ ༢ཤེཤྱཾམ༠9༠༩༧༩ 
གཏོགི་གྲོ་ོ་ཁས༧་ 42 བོའོ།།9/ར།།བ།ག་ཕ0བ།།9བ།9།6/ 7 ༨9་༦།༠༡།བ།ཞཕ།།བ0199།ཕཡེཕ།ཡཿ27 གེང 
ལོབ་བ།9་ཁ།ཟ༡།གབ།ཕ5བ)༧) ཤི་ཐ⁄ཐབ་ཁགཿོ།གོཟ་བོ།༡་བཤོ་བ།བར།2  @ིརངབ།།ིནཔ།གྱཾ།།ཁོའི།ཁོ་གེ༡༩ི༩ @ཾར་བ། 


༡༦ འཐོབ 









































༣༢༠༧ ཤབཞི།བ།།བ།ཞི་པ།གཞེག་ཤོལ།༦ 52 པ༡པ།༡།ཞ།ཁྱརཕིཾ777. ༠༡ 
ཤཤ0༡/9༩༦༧ བ་ྲོི།པལམ།བེཀ།རི་ལ།ཇཌཾ༡༡ཚ ༧།ཞིལ།ལ༡༩༡༧༠ལ༽༩༡༡༠༩༢༩༢༩༥༩༡༅༠༩-༧༩ ༠༠༡༩ 
ཤ༠༠༠་༡༦༡༩༧༠༠ལོར་ཡ༧ ཐོ་སེ་༢༢སས་བེས༥བབ༠་༡་མ་༡༢༠༠༡༩༧ ༧ བཟོ་པ 3ྱིས་ཁས བ་༡ར ཕའེ 
༢༧༧༠༡༠༧༦་སོ༧༧༡༡བ༠ཙ༠༧༠༩ཝཿཙའ༢༡༠༡།༧ སབཁ་ཅོསོ་༩ཝ༠༧ཁཐོསཝཝཝེཡེ་བཝོ༡ཝ༡་ཁ་ཞིཿ ཊབཿ(ཊ(@།ྗཉི9/6// 
༠བག༡་༡།༠༦༠།།ེ༩༠།བོཏ།བོས།གརྒོམ་པོ(།ཌ །ེཔ་རོད།བ།།ྗལིན་ོ་རི་པ་ཚ ཁགེ་གཔ།།ཞ༦༩༡༠༡པཐོ།་ཁ།ག་པ། 
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༩༩༠༠ འོབ ཤ༠༠/༠༢༩༠༡༢པ།༧༠༩༧༧ ༢༠-༠༡༩༤༥༠༧༢༦༥༧༨༩༩༥༢༦༡༦ %% ©'ཿཿ༔ 3༩༠༡ 
ཟ༡༡༤༩ལོ་ག༩༧ན༢༩ །ོཟེའ་ཕ༩ལ།ལ་༠༩།འ༩༡པ༠༠༦༦ པབོབ་བེ་པ་།མ་གོ་ཉིཿབྱ༡9༡/༡༡ ༩༡༡༩ ཨོ་རོབ་ 
ལ༡༡ཟླསའོརབ༡ར༥ནས ཛཐི་ཡཝ་བཝཝ་ེེཀ་༼སབླ་ོབ་༠༧ མཐཟོརརིས་་༩༠་༠༤ཐ་སྨཝ་བསཝེབབཝ་ཟས མེ་ཙོས་ེཝི་ས་ཝཿ 
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ལེ།9ྡ0ྟབཕ།།99/65ཞ7 @ོ་རོ/ོ།ལ་པ།ཞིའེར།ཁཿཿ %2 ཉ༡ཝ།བ་ཐོ། བརྷག(4།9069/༩༦༦།༩༡།༠ཐོཀ ཞོཔ།9༡། 
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རྱ །ངཁན(༠6ོ༡90/ལཡ09/(༦༩ྡ༩༦ཞ།6 རྡོབེ།།(0@ཿ།ཕཇྡིབ༡/09 69) ༩ཿ༦/།9006)'ཡ2 -3ོ(/།བ/9།69ྷ/@- 692 
ཅཅ 


3 ོ།རྡེཡ་གཟོ།།པོཿཛ བག་༡༧བཤྲི་ག(དྲེཕྱ།9ཿ་བཁ།-ཨོཁཡ།།ཕཁོང །ཞེཿྗབསཁོ།9ོར།༩་ ༨ ༧་༧༧2༡༩༤༡༨ 
'བྲཞོམེབཀོརེབ༡99ྟ།©བཔ།9༡༢།༦  བོསི་ཕམ་བེཟར་ཐ0©ེམ་ཐ་ཁོཟབབཟ་ཐོ།ོམེ6 ཤོམཔཤམ།་གོ་གི་ཁི།'ཊརབ་ཟོ 692 















































༨༢༡ ༩ ་ 
་; ལྤ 
༠༠༠༥“. 
༤༤༤༤ 

ཀ་་༠༤༨ཀལོ་ 
༦༥༥༥ © 
༠༤༧༅༠ 
༥ཤ༥ཤཛཾ 
༥༠༧༨ 
ཌུ ཉེ༤༦༥༦ར 
° 
པ། 








སཔ 

































































༄༠༅༧2 


༢༡2༡ 
ཚི་ཏེ༩༩ཐེ་ཿབོ། 








འོར) ༦༡༡༦༥༡ ༡༡༡༠2༤༠༤༠༦༧༢༨༩འ༨༩༠༤༢རོབ་༨༧༨- ང་འ ༢༥༥༠ེ༠༠བ།ནིལ་ཧྱིཔ་བམ་ 
ཤེ་ན བླཕ་གཏ་ཉི།་ལཿསོ།་ཁ།ཞ༔ཁཿ།ཿཕབཿ།བོབ།ིཿ༠བ ༢༦ནི།།ཁཿ།བླེ།ཧི། 
འ༡/འ༧༠ོ༧༧པ༩པོར༧༩༧ར༦༢དོཔ།ཤྱིལ།བཟོར།བ།ལཕཿཁབ།ཕྟ༩༡༩ཁ༩༧༩ འམ༠ནབ་ྱོཿ།ཤྱིཌ་ལན། 


༅༠ཐོ་ཝེ་ཅབ ་ེེཐླབ༠ཟ༡༨༨༠༠བ༧ཝསཁཟླསོ་༩༠ཟ༠༩༠༠ཐོཝེབ་ བཡཐསེསཅེཝ་༡ེབ རི ༅་༡༠༡༡༩༧ 



































༠༣ 











༤༠༧ ཅར ། ཅེོབ་ཁ༠༠༠༩༠༠༠༥༠༣་ 


ཤ་ཆིཿ་༡ཙ༩ྔ༩༠༧།༡༠༡༩༽རོཔ་༩ཿ༡༩བོ་བ།༔ ཟཔོཀ།20།བ9༠།[56ཞ།༠༦།ྟཟབ་ཟོརོང་བ་ཁྲི༡༩༩༦,-།༠ཐོཟཿ་ཾ 
༩ཤ༡/༦/69)9/ ༢༣ སྱེསབས་ཝཅེ་བཞིང་༡༠༡༢༠།།བ༡92༩༩ ༠༡ 
©4 ༡༢༩༩༡༦ པཐོོ་ཟེཔ༧།ཌབབྱེ།ཙཾ་ཐོ་ཤིཿ༧༡7/9ྐ7༔༠/:5༤༡༧ བོའོ།༩༡26༡59/@ྲིཿ 















































༢༡:༧)8-༨༤༡༢༤༡༤༩༨༡༠༡༥༤༥༢༥༤༣༥༡༠༤༨༢༡༦༡༤༤༢༥༠༩ €; ཁོ་རེ 
པྲི རབ ཀཀ 
ཕྱ'༩ཿ %ཁཿ9ལ་པ།འ༡༡༥༦།/%7 ° 69 ཌི༩༦༩༩། ་ རོ ༡3 སྲི སིི 
ལར ་-_ོ་ ¥ ིིཚི་ཨ་ནླྲཀ་ན་པནཨཔྨཔྨྣྨྣ རར | 
ེ།ཞ༩༦༦/༦༠༦ 6ཾ7།%།ཤ1།9ྱ།༩༩ཡ།༥།67༔ ཛཧ།ཧྲི།ཕམ།པྲོ་ཁྲ།༡པ༩།ཤཱ། 









































༄༅༔ 

















༄༅༅ 6ཿ ལི་གི་རིཿ།ཁསཔ།ཞོཊཁོ་ ཕཔོ9མ་བ།༅།་ག།ཞི། པ།འཿ།ཉ༩།ཛ _ཕླིང་ཨིཿ་པ།ཛ༩༥པ།96% 
རྡཾག:5།ཤ༡།ཉ།ཌ972 ཙོལ 5 སེ མསླ་བ༥ེ ༣  ་ 
༢ེཐོ།ཡཱ'ཌ6ཿ £ ཤོོ།༧༡༩ེ་ཨཾ7¥ ཝོ༔་མས་༡༢༢༦བཝ་བ༡% ཛོཝ༠༠༨༽ཝཝེཅཟས༣ར 
༡༩༩༦ ༥༥༠༩ ༡༦༧༦ 9ཛཿཨ9 ཛཿ ༩༡ ཤཇཛ་ཤོཌ༩༡༥༠༩)༢།༡།༢7༧ བཛ། 
9༡ཞ(%ཿ ༤ 7. ༩ ༡༩༩ཁ (× 3 ༩༡ 28 ¬ = 












































7 ༣༠༠༤ 97།༢༩༠༡ཧོཐ-བ༩༧ ལའབཁ༡/༡696%༧ ༠༡༡༠ཟ༡༠༢༠༠༠༧༢༢༡ཟི༩༩༩༧༡བརྨཝ༠ ༧ 
བྱར ཁྲོཁ/།9།ཕིཉ༧, འོ9།བཛང་ཟོཔ།ཀ༩༩༢//ཟ།ཌེང༡/ཧྲོ༡བ4ཚ 9ཛགབཛ༡9@ཧོཚ པོམོརའགཟོབ།།བྲབ།མིཿེ།ང 
ཚ།པ༠47 $) 4ཤ6ཌཌཌྗསི༡ཤཇི།ཛཱཚ་ །པ2/བོརཔ།ལཔ་ཱ་བཱིཿཏེ1ཤ/ཌ།༦༠42. ཨུ གྱོབ་ཟཁ།ཛཕི་ཧོ2 @ོ9ཿ)་གེ་འས་གོཌ 
༡༩༧།༩ིཿཝེཿ‰བ གམ།གོ།་༩ི།ཝ།ཕིཧཱཿ པོརཿ9ཇ།ཁོ།ཡིཛ ཁབ པལ 
༩༦ ཕོལ།བཛངབ།༡༠༩༩༩༧ པཔོཛ༩99༡༩ཕ།62 ཤལོ་ཁབར་འཛི "9༩༩༠ ༩༩༧ ཤང 
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༄༅- 


= 








༤༠༠༧ ལེ།༡༩ཞི༡༩༧ ོ།ཁང་ཕ། ༧༡༩6 པོསོཌ༠༩༩9༩གྱི།ལ༡ཁ།༧ 3 
བ 


ཞེ ཕོལོ།ཁཛ2།ག།༧བ།ཞེ2, པོབོ།བ/གེར།།༩༡།ཁ།ེ པོར་འཛ 


༤།བ།ཞ6ེ པོབ།བཇ།5ལཇིསཾབཞེཌ བོབ།ཤཇ།ས།༡༡།།ཛ༧ ˆ (5 


༧ལོ༧།ཛ།ལ་ཊེ།ོ།ང པོར ལ།༦༨༡།997 ཕོལོ།༅ལ།ཞེ9ྱ༧ 
¬¬ 24 ལ་སེམས སྲ 


༢༠༧༡ 
ཤོ ཤོཙསི་ཕ༥༩༩༩༧༡།༩༦༢།9 [0 


་༡༧ལ།ཏེཿ 


བཇ།ལཁལ། 


ོ་ཁཇ་༼ོབ༡་ ༠ བབ 2 
རཔ 


༩ཁོ།ཕྲེ་བ༡ཀྲིཿཧོཿ 
















































༢༣༠༡༩༡༥༦ ༥༦༡༧ 





ཌོ 7 ཐོ་བ༅༠༡་ ཟ༡༩༡༡ལ༠༩ ཐོབ༡ྨེ་༡་༧༧༧༠༠ 
༡༡ £ £ སྫོ གར £ 


ཡོ་་ཝ༧ཟྒ་ཀེབཝག ཝོ༩༦༩༩༩༩ེ༩བྱོ༧ ཕོཿབོ།ཡ༡༡9 པོཁིཁཁ།ས'ོཿ་ཧོཿ པི་ཡ 6ཇགྱོཿ པོཕོ།ཁཛ། 
ལ༩༩༩༡༩༠༠གོ༧ ལོཌ༡ོ༼༡༡༩༦༠༠༩9ཤྱོཿ 


བཛ9'པ།ཤ།ཤཊ བོ རར ༢༥༥ལེ༥ 


།ཤ༩།པརྐ།༅།འཉཿ/༩2 ༡༨༡༨ ༥5ྷ/༦6£ ༢༥༡༣)༩༦༧)།༨༧༨ུ།༡༦ ༠་བཟོལ།བཔལ།།ཨྱི་བ། 
































༥༠༠༧ གཞིས་བ་བ།བ།བལ9།པ།ཐེ།ེ་གི་གློ།༡6།ཡྱ/62 ཐསབསོ་བཱཿའཛེ་བཝཝསེསཛེཧ 
ཐོ།།ཡོའོ༡/༦ཕེ།ཤཱ།7ཿ ° ‰༡༡།༩)༠ཕ།ཟ།ཞོ༧༩ལཔཔབ༡༠༠༢༩༡༩༡༡༩༠པེ༠-༩ཿ གཀོ་བེཿ་བ།ྲབ་གེཊཊ་ 
$བ༩།།699།96)།བ༡།4༦/༦942 ༢ཕ༦༤༥༥༨༨-༧༥༡༡༦༡༡༦།༢༥༦༥༦༢༽༦༤༦༩༥)༦ ༥༥༦༠༩ས་༧༨༧།༡༠༡༨ེ་ལ༦༠༦༥༥ 


༢༨གེདལ༦༩༤༥༦༧༦༥ 5 ཤ༨༥༨༣༨༥༧༠༨༨༤༡༦༥༢༨༣༠༦༡༤ལི༣༩༥༨༡༦ཇོ༥༦ཞོ “༨༦༥༥ ༡༦༠༡)༢༥༦༧༥༦ ༦༩ ༧༥༡༦༣༡༢༦༥༧བ.ང ༢༦ 


བའ: 


༡༦ཛ༥༥༠༩༧༦༣༥༥༦ ༢༩༩༠༡།༩༧།།༢༦།༥/གྱ/༠ེ༩༠༠ཐོཡ༠།ཟ༥༥ཿ༣༠༠གེ་མས་་ེ་ེ་བཟ་ཀི་༥༨ང་བ་མ་ོ་ཝ་་བའྲིང་ས 











༠༡ 


















༢༧གྱོ༡8།།99་བ07 ) གག ((།མཁོབ།༦པ།གེང་བ། ཞི་པ།ལ།༢7  ༄ཁརབ9།།ཡ།9༠༦ཕཕཡ།6ནཀཿ56།༠༠པ།ཡཔར 
©པ།འ།6€6.40 ༢༥༦༨ 7༦ལཚོཾ༧«ིཤ༨23÷ ‰ཤ༠༥ི༩༤༨)༧༦།)༧༣༡༥༤༨༡༡༥༩༦ ༡༦༢བ༡༨༧༥ར༨༢༦༥༦ 6! 
ཟསའ༣༡༨༢ཝ་ེཝཐོ་ཝེས་ཁུཅེཝ་༧ེ་་ཞ་།ཀྱ3/002/-/།།05༩ཿ༧ བ།གསའ༠་རོ་པ།ཁབཔ་གསལྡབ༡༠༠ོལས༡རབ།༔ 
ཅཅ༠༣༢༤༠བས༠༦བཝ་ཅབ༨༢༣༡༠)༢༠ཝ༢་བཐ་༠་ཝ་༡༡༩༠ ཐླཝས༩ཝ་བམའ་ཡེ་༢ུསཝ་བསླ་ཡ་འཁ་་མཛཝཅེསཝ༔་ཙ་ླིསཝིས༡བ་བབ་༩སྔོར༔ 
ཁའོབབཝ་༧ེཟཝཝ་༡@༡་བ།༩༠༡ཐ་།།པཔཡཤྱིཔ༔།བ1(96༩6༦༧ རྡའེཝ་ཝབརའཡ་གྲིབ་འ༡ིྲིརེ་ས་ཁསར་་༠༢ཡ་༡ 


༠༡ 

















£ 


ཚོ ཤ༦པཔེཔ།པ།བཏ།།)བ།9༔༦༧ཞ།ཤྱོཕ།པཤཔཉཕཐཕྟཐོ་ཕ།ཨི(2 ༡༠༥༩༦༥༥)༢༦༨༤༦༥)༡༨༠༨༦ ཐོ་ཙོཟ་ས་ཁཛཔ་༔ 

9།ཡ།བམ/༠༧༢༦-༤༡༩༠༩༠༦༦ བོ་ཕེཿ་ཏ།བོོརབྱ།་༡།།ེ།་6!66)།ཐེཧ) པོ་པ།ཀོར-༦།གི) ཛརཔཡ། ༢།9།བ།།ཏ།པ༠༩༡ 
༣༡ ཡ་ལ༡ལོ༡།9རབཔཔ། ༡༡༩3 ཨ@⁄22 2 པཤ།བ།པཾ།བ།ོབར༩༩ེ། ཁྲའཏེ།བེ།9་རྷི། བཌླ།བ།@་མང 
།ཤབ།་ཁི།ཁ།ར།ག།ཕཕཿ9༔67  ཨོ།ོ།དོ།8༩“༩༔ འོའཕོ།ཟོ།།༡།ཤི) 12) ི་རྨངཐས༤ི༧ ཏུ༡་༨༽སོར༧ 

ཅི ༡པཔ།༢/།པ/༠ ཝ༢༥༨༠༩༡༩༢༢༦ པཟ།བགཟལ།།་པོཊཔ།༩ྡིཊ།བཕེ།9།9།62 + 
















































ཕབ༡༡༠༠༡༩པཔ(9།ཕྲི།(@ི་བ།ཐ།ཟཿིོ༩(6/6།9677 ༨༩༩ ༡༢༣༤༤༢༤༤ ༡༩༨༠༠༦༡༤༡༤༦༡༨༢༨ ཐོོཙ་ཁཛཇཔ་ར6ཿ 
ཊཾ ༨༨༠ཝསེ༦༨བརཝཝ་སས༡་ ༥ ༠༠༠།༦/༡༡༡༠༡༡༠༠)92)ྦ) ༢༤༤༠༥༥༧༨༧༦༨༢༠༥༢༥༤༠༥༠༣༡༥༨༡༽ བས་བ 
ེབོ་བཟུབཝེ།༩ཀེཔ༡༠།༧༡༧་༠༠༠༅-༧༡ བས༢༠ལལ༠༠པ༢༠༠་ཉིཔསལ༡༧ -37ིཌལཐེ)།ཕ།༔69)/667615ྣབཿ 
བབཕ།པ་ཕ།ཧེ།ཡ།9946/4ཝ༨༩ྟ༧༡༡༦ ༡༠ ༩༩༩༥༡༩༦༧༡༠༡༡༩07 ༥༧༡༤ /@ཆོབབ9ཇ/༩༥ཡ6/%7 ༢༥༩༡༤༡༣༨༩༡༦༣༩༥༦ 
༢༡༧༠༡༡༢༩ ༠༥༧༥༢༧༠༠༠༠༠༡༦༡༥༩༣༥༡༦༠༢༡༣༦༧༦༢༢༡༦༥ཉིཿ % ཤཿ ༡/༠༧༠༩༩ེ༠མེཁ༠ལོ་ས༧ ༠ཁ་བལེསབ༨༢རིབ་༡། 
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༢༠༧ བསབེ།ལེཊབར །བ་པཞི།ཁ་9༡མ༡།གཕ།ལོབར།90/72༠༧ ° བཀཟླ/(6༡།ྗེིཿིར རཔ།9/ 
ཁ༩༠༠༤པ༧ ལྡབ༩ཝོཝ༧ཏོཝ་འ༠་བཛྨ་འོ་ཁ་བ་ཝ་ོངསསབས ༡༢༢༩་འེ་ཛ་༡རོ༡༠༠༤ི་་རའ་བཝབ༤༤ཅོེ་བཝ་ཅ༤༤ མཟཉལ༡༩ 
༤ཐ་ཅ༠ཟཝོརེ་༡༠ཉ༼ཝ༠༧ར༩ས་བཝཟ་བ༠༠༠༧ བས་༡༡༡༡བིའི་་༡ ཁཁཁ༠་འ༧་ ཟ་འི་ཡ༡བ༠༠༥༠༠༠བ་ཞེ་ཕོཌཡཿ 








བཞེཔ།ཞཔ།བ།བ།།ཡ།བེག།ཁྱི་པ།996༠ཕོ༩པཌ ཇོབོ།ཐཛཡཞྲེ།ཤཤེ།པབ།བ་གེ།པ་ཤེ།ཨི།@ི)།ཉབཱ།ཕཟ།ཤ2/ 
45/90༩ཕིཊ།༩ཿ༩ཁ།6ིང ོ།༦ཿ ལིས གོ ས་ 






































ོ༥ོར༡༤༦༠༣༅༡༧༦༧༩རརཝ༡༧ཁེཝྨོརབ༤༤ཅ་ེར་ེསཝསཝ ས་ཁ ༥༥༧༨༩༥༨༡༣༡༤ ༢ཾ༣༡༩༥༤།༩༦༡༠༩༦༣ོ༥༢༥༡༡༢༥༤༥༥༥ིཿ ༢༦༦ 


ལམ མ.ོ༦༡༢༡༩༨༦༥)ྔ-༧ ཨང བཔར་ཚོའི་གའབོདོ༡༡༡༨༢༡༨༧།༦༡༧༥༠༥༤༦ར ༧) ༡༡༧༦ ོ་ཡས་མོནོཔསོཁེ་ཁ་པ་དཔ་ལོང། ཁཆ ཚོར་བ 
༩༡༩༧༧༠བ༤ིཿཝིལེརྱཔ༩ ༡༅ཝཝ༡ས༡༡༠༠ེསཔ་ཡི་བཁ་བ་༡ས༠༠༡བ༡་བ་སེས་པ་༦ ཁ་བཀ་བས་བསེས་བ་བ།༦༩༩)ྕ1 


༡༠༩༠༤ར༠༦ ༡༡ལ༠་༠ེ༠ཟ༡༡༡ཝ༠༠༠༢༧༩༠ལ༠༩ མཇོའཔ་མལོའ་ས་སེསབཝ་ཟ་༡༼ཝ་བལི༡༧ ཛ་ཡེ 
ར༠༠༠༡༠༠༡བ༠༧༠༦ ༥༥༥༤ ཟ༡༡༠༠༢།༡༢༧པ༩ཕརིཿཌཾ ༢ལོའ:༠༩༡༦༠༤ ༽༡༩༦༡༥༠༥༨༨༧༡༡༦༩༡༦༦༢༨ ༥༩༨ 













༠9༠ 














] ༡༨ ༡༦༧༦༩༥༥༨༩༡༡༥༧༡༧།༧༩༥༢༩༩༡༡༦¬ རྩར ¥ 
( ` ༡༨༣༦: -༨༩༥༦༦ ༦་བ་ཞད 

ཏུ ཤཾརཡ༦༧གྫ ༡ ༥ིལོརལ་༡༡༡༨༡༡༠༦༩༡༨༡༤༤༡༡༦༡།༦༧༦༧༢༡༨༠༦༡༥༤ག-༡༧༠༦༣༩༥ིོ་༧་ ༦༨ མགོ༨༤༥༠༠༦༧༠༦༧༡༢༠༠༥ཆ༦༠༠༠༡༦༡༡ཆ༽ 
༠༦༧༦ ༨༦༠༩༥༠༣༧༡ཆོནཁོཊ༥༠༤༡ལོ༥༩༥༥༡༢༢༣ོ༥༠༠༡༡༦༡༦ །༢༦༧༩༡༥ལོ༡ཚོ་ོམམ༡༥ ༡༦༡༧༠༩འོཊཿས༠༦ཞིཞ༦༡༡༦།།༢ོསག༦༥༦།༦༤ཆེ། ཉོབ འ 

༈ .”༨༠3༨༧༤༨༧)༦གྲི༨༡༦༽9༡༢༥༢༡༦༡༨ ༡༡-༠9།ཨི༨༡༡༢༽༡༦༩༧།༨༤༣འཇ༧༦-༢༧༡ཟ6༧)༨༡༦༢༦༡༦༧༡༦༧།༠༧༦༧༅༡ས ༢༡༠༥ 






































༩༩༦༥ རེ ར་ཉེ རོར རར རར ངོ 
ངཅ༨༠ ༠ ། ཁམ 
རེ་མ རི ༢༣༤༤༤༤༥༠ ༦༢༧༣ ཁལ ཤྲ 'ང།\༥༥༦༡༥༨།།༥༠༥༤༨ 
ཤ༦༩༥༧༣༡༨༠༡༢༨ ༣ ཛོ ༨༩༨༢ ༥༩༦༥།༠༠༡༧༨༨༦༡༠༡༩༣༦༥༦༧༡༡པོབ༨་ ༠༩༢༦༨༣༠༡༥ 
༤༠ ངར ཆོ ཡལ་ ± 











པབ 


༽ང་ 


@ོ 






























































ཚུབས 
༥༠༦༠. 
=÷ 
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3 ༠༡༠༣༦༠༦༨༦༧ཟོ༨༠༦༧༥༡༦ ༥༡༥༦ ༢༦ོ༣༠༡།༦ ༢༡༡༦༡༡༦༧༨༢༠༢༦༠༥༨༧༦ ༢༥༧༦ 
།༠༦༢༠༢༥༥༦༨༥༠༡༩༦ ༡༨༨ ༢༤༨༡༡༡༥༤༤༥༠༧༤༤༤༥༠༤ ༤༥༥༦༣༦༧༧) ༡༠༩༩༢༠༧༠༦ ༢ག༩༦༡༩༠༢༧༡)༧) 

གཚ་ ༡༣.༦༥པ)༧)ཉོན༦༡༦༡༠༥ཁག༦ ༢༩༦༠༦༡༥༦༢༣༦༧)༢༠ལ༡༡༅ཊ༠ི་ ༦ ༧༩༦༦༡༦༧༡༡༧)༢ོ༥༢༢༠༤ 

༢༡ཞ༠༤༥༦༦ ༡༡༩༨༠༣༧།༢༩༨༥༠༢༧༠༥༨ཅ ༡༡༥༨ རོ ༨༠༢ ༡༨-༡༨༠༢༦ ༡༦༥༢༧༡༦༠༧༠།༠༨༤༠འ༢༦༡ོཿ ༠༦༡༨ 
























































༄༅་ 




















༢༠༠༧ ⁄༧༡༥༠༨༣༦༡༡༦༥༧༥༠༩༥༩༢༥༢༦ ༧༩༡༩༧༢༨༢༢༩༧)༦༥༠༡༦༧)༦༧།༡༦༡༩༔ ༠༥༠།༠༨༡༡)༦༥༥༥༤༢༥༥༠༦ ལ་པོས་བ 
༦པལཔ།༠གྱོ།།་བ།་བཿཔཕ།།96% ° བ།བཿཞི།།བ།ར།ཉ༡།0༦ཡ།༢ར6༡)༧ ལཿ་ཟིང།ཊཞབ།།།༡ 
ཁྲ9༡9བ།ཿབ།།©བཔ།ཤཱཇི།བཁ། 2225 9སཿཉིོཧྱཾ་ཡཿ 2 
༠༦༠གསབ།ཞ།།༤ཛིགཿ -ཆིལ།།9།བྱཀ།།ལ།༩།/6།༠བ།ཕ༢༢)ཐ་ཞི་བ༧ རཁེཌ།པཊ།བུ༡༡་ལས་ 
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༠༧༢ ༢ 22་ སཔ རོས £ །ཕམཿ 
བཿགོད།།འཿནི༩༩བོ།།།ཟ༡༢/099།3༡% མ་ཧ ༧༧ ཐེ ཝ༠༢༨༡༢ཉིངཞཿ་བ་ཞི༧ ༢༠༡༩ 
འ༥གཡོལ།་རི5༩བོ།།ཝཤེ་༦༢༡༩༦ ༢༢༡༡༠༩༦༩༩༩ལེ་༡༩ཆེ༡༠༩༩༩༢༡།༢༧༠བ།།༧༡།༼༩ ༠༩༠་ལོ་ཕེ།ལ༡ཿབ 
༡@ཤ2།བོཿ༠༠པ།གཔ་༧ ག་པཔ་ཐང་བམ8།ལོ7།།ཐ།།༦༦།༡༡༦ - ཕ་ཟི།།ཞབ།།9༦༩༡༩༡97།/ 
ཐེ༩༧ིཏེ།ཁབ༠༠༡༧ ༢༠༠།༠༠།༠པེ༥ལ༠༠༢༠༠བོ་བབཡ།བ།པ༩ཿ2 བཿམཕརས་ཝ་བའོབས་3་༡་༢༢༡ཁ༠་ 

























༄༅༅༔ 
བཤ༩བ་རཞེཔ༧ 


ལར །ལོའ༡༩བརར༠༠༩༠༦།༨༧།པི།༧།༩༠༠ོཇ ༣ཡཡ་བཁ༡༠ཡོ༡སལེབཁ)ན།ཁཁ།་ 
ས༅ཟླཙིཝལབསཝཝ་སེཝབཝཝོས༡༠ཐོ་ར་ཝ་༡ཐ༡༦ ༢༨༠༠པོབ།།ཟ5༠།ཞ༡།༦༡༥།༡༠པ།འ༩ ཨལ 


ཐོ༡༩ཐེ་༩༠།བཅ།ལཊབ།༥༥/༠།༠།9༩ས༧ པ༥༥༩༠༢༠༧༩༡༠༠༡༨རི༩༠༧༩པ་བཞིཔཌ ཐ་བ 
བཞི།༧༠༡)།༠བ(།བ༠མ།(༠༡༠༩2 ) འཕྲོཊ་ད/6ཟ9(906ཕྱེ།67།ག(05ཉ92)% ° ©།།9616)/9/ཇབེ)།ཾ༡ 


3"༠༡༢འ༡༠1༩༠༡ 


ཁེལ ༠ཤཁ་བ་བི།རལ།ཧྲོ/ ཁཿ 000©@9ྱ།ཕེ་།©(  བཟ་།བོརམི་ཕྲེལ་ཁ༔94ྟབོ། 





























༣༠༠༦ ༤ཿ༡༠༠༩༠ཝཅེས༠༧༥༠༡༠༡༠༡༡༨༢༠༡༠༠ཟ༡༧ འེ་བཐའེེནསསར་་ཝ་༧ཝ་ར་ཏེབཝ་ག༧ མཐེ 
་ི'༥༠༡!@ཿ!བ(༩༠༠ ༧༧ བོ༥༩ན༢༠༠༧།༠པོལ།་།༦༩༠༧པ།༠༩༩༠།ཡ༩ཿ)༧ 9 ༠༤༩༡༢༨ སན 
ཟག།༡༦༥།༡༡༦  །འ༦༩ཞ་བ།།9ྱབ།།4ལ།9བ།བ་@པ༩།9)།།6(% ཧིཿ ང་བ ཞའ 
ུ་ཐེ་ཅས་༠་ཟཐཅེས༤ཐིོ་སཱཊ༠༠ཡ་ཝས༠༡༦༩༡༦ བཀ་ཟསོསཝ་བ༠༡བཐོ་རྨེ་བཝ་བཝ་༡ས༩ྲ་ཝཝེ་༡ཟཡི་བའ་་ཁག.ེ་༡༼ ༢ཚ༡༧༡༤༥༥ 
8༩༡༣ %ཚ ཡོ་ཕེ།ཤོ།ཞི།༢༣༠༡།༦༩ནེ།༩པ༧ བགཟུཊག/0༨༡།༠ོ་༠༠༢༦པ/༡-༩བ༦ེ(པ།པ2 བེ། 




















ྲླ 


༦༠:༠༤ 























༄༅༅༔ ས་བ སེ £ ཏཾཿ བ༡!ེལེ་ཡད་༠༡སསཡློརནབཝཙ་ལང 
ཤ་ཐོ༡ཙབཁོ2 ༼༧༩༩རྨསིམཁེཝ༡༡༨༦ 2 ༡༤༧ ༩ མི་ལ གསོས 
༢༢༡༧ ལ་ ལི་ དྲུ དྲ 2 ར་ཚེ མམ 


བཛཇ།ཕ།ལ།བ།།ང།ངཿ # ༠༣༥༥༢༠༢༦༡༦༩༦༧༥༠༨ན 


ཙོས་༡༩ཝོབ་་ཅཅེ་ིེ་ས༤འོ༨༢༡༠༡༩༦ 


ཐའེ བེུ་ཡབཐོ་ཁབོས་ཝཡེ་ཡ་ གཿ 
༨ ་ བཛ།བ།འ༩།ཕ།ནྡིའྨ།འཱ༡% ˆ༢༧༥༧༩༩༦༦ 


























༡༧ ༡༡༧༦ཝ༠བ༡༤༠༠༠༩༠༡་ ༧༡༦ ཐོ༠༠༠༧༠༠ཁ་༠༤༤༡ོ༠༦ བ༧༠༠འ༠༨༨༠༧མ༠༤ཐོས་་བོར༠༧ 
རར མ་.ླླྲཀ་ ཏད ་ ༡༠ལོས།༠༥༩༡༩༥༠༥༦ > 3 
་ཝ་ངེ་འཝ༠ཐ་༡ཀི༤༠༠༠༡༡༤༦ ༡༽ེ༡༡༡ཝ༡༤༤ས་༠ཐཙོས༡ས མཐེ་བེཝཝེ་ཅ་བཁཝ༠༡བསཝེས་ཐ༡སཝ༅༡ ༡༧ ༨༧ཝ་ཝ་ 
ཐཚེས༡༩ནད༨བཝ༠ལ༠་ལཿཿ ༢ལ༡༩༦༡༡ོན།ཤོ་༧༡༥བ༩༠ངཕོ2 བའཡེ་བའ་ སེ་ུ་༣༅༅༠ཙ༠ཐེ༧༠༤༤2༧ 

ཟྲ།བབ༩།ཞེ་གཿཐོ།བ༡ཤིར། 9༧ འ༦(6།པ་2པ་ཤ།9/བ།ཐོང་ ཤ༩༦༨༥༩༧པོཿིུ་བོ།ད ༣༠༡༩༡༡༦༩༧༨༥༡༡༡༡༦༧༤- 
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༨༠༠༧ ༧༩༤༠༠༡༦༧༧༥༦ % ཤེ༠༦༠ཡཿའཕེ༡༠༡༠ས༠སལཝེས་སེབསཁ༡༢༠༠༩།༦ ཁི ིཿཨ་༩བྱེ་པ% 
ཤོ ༦།༡ོ༡།༣༩༠སེ་དིཿསས༩༡2 ལཿ པ༩༡།༦།།༠༡༠༡༠༦།༠༦།༠9༡༦།བ༨ཞོ།༼ འོ ཕོ་གེ།༠)ཿོབི་གོ།།ཡུ1ི། 
རྫ མོ བས90།69ཕ།4ིཨེ།༠།།༽༩ཁྱཾར་བ།བ།2 བོྗ་བོམེ་ཤྱོམ་བཐི།ལྕ།6།༠རག།ལཊ69ཡ2 
གཡིཊ་བ།བ།།90ེ༠།།བོེ(96༠༩།༩།6%9།2 
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རལ ༅གཱ@ྲ༅ཁྲཿ།ཡ6ཁྲ་༧@ཾཤཾ' 2 
༦ གསྟྷིརདྟྷ་མཐརྟཙཌྣུཐཡསམུཀྤཧྱ ཿ 
༠༥ ༠༠ོཿ༥ཞེཧོཾདགོཔ༥༥༥ས༤༥༩༥༥ རྱ 

















༄༠ཊོཿཉྫོ་ཨཤོའ་དཾ་ལེ་ལལེ།ཟོ།ཝ་ཝ།ཅཝ་འ་ཞེ་ཧ་ེ་ཤོ་ཀ་མོ ༡ 
ཤནནམྨ།པ པར སྦ་པྭཏྟིརཱསྭ ནརའདནྲ་མྭཏརྭཾ་སྟི།། 
2༡་གེདཉསཔཤོཔ༩།༡༡༧༧༧༧༡༩༡ཉ༡༢༠༡།།"། 
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16 












































༣༠༠2 ༣༠༡༤༣༤༦༥༥༦༡༠༢༦ ཌི: ༩༣༦༤ ༣༠༥༥༨༤༨༦༠༥༧༩༥༠༡༥༦༥༠༠༦༠༨ལ༨༥༦༡༦ ༦༠༥༥༤༡༧༩༨༠༠༠༦༥༧༥༧༡༢༧༤ 
༢༡ ༢༢༧༠༦༢༥༥༠༦༠༧།༨༨༩ོ༥༦ ༣༨༥༦༣༦༥༧::༧)༢༥༢༦༧༡༨༦ ༢༨༧༥༩:༨༦༨༧༥༨༧༩༦༠༠༤༥༧༠ ༠༨༥ ༧/༨༩༣ི༦ཚ༨ 
༨༨༢༡༥༥༡༦༡༨༠༦ ༤༡༩༥༩-༡༡༦༤༨༩།༦༨༨༡༩།༦༡༢༢༥༦༥༥༦ ༢༠༦ཐཅསབོ་འེཝ༔རུསཐ་འས༧ཡེས༡༠༡༩༠ཝ་༠ེ་ཟ༡༧ ཐེ་ྷསེ 
ཞི་ག།ཡ༡།༠༢།ྱ༡༦༡༠༧ ° ཞེ་བཀི།བཟོ།བེ།༡༠༢།ལ་ཞི།9་ཞ-།རྒྱི་9༠@ྲ% ཤཐོ་ཀལོཿཕིར 





















































།༡/% བེ།ཁ།གེཞོལ།༥༠/༩༡༡།ལཔཔ༩༡9༩)2 ཉ)༡༠ེཞ།༡༡༦།༠༢༩བལལཇ༡༧༧ ཕའ 
རཾ @ྱེ།ེན།བ)ིའི་ཁ།།༡༡༠ཉ༦༠༠།༧ ༡༤ ༤"བཟ༡་༡༠༩༠༠༡༡༨༢༩- 
༡ཟེའ༩༩༧ཕ།བ་ཞིཕཛ -།ལ་ཨོཿནོ།ཤ(ར།།ལ།99༩བ༧ ༄མ་ལེ་ཀཿྱི།ཕེཊངེ།ཕ(ཊའརཿ(ཡ བ 











ད་བ ལལ(9བལའ ཆ9ོཡ༡༧།ཐོ།།བགོར།972 2 དྒ 
ཐེན ྲོ 


























རོ9ེ།རོབ༡༩༩༠ལོམཔེ་ཡེས(% ཕབོ།ཡརོབ།།9ྣ།༡ཧེཿསས།བཞོཔཚ ཐྲམ་ལོ་ཁོ་བ།ཧྲེ།།ལལ།9ྱརཡ 
ཏ༩ཡལོ༩།།ཁྱི།ཕེ།པ(༡༩༡༠༩༩༠༠༡༡།༠།% ཁབོ།བ།རི་བ།།ཡ་ཉིརནི།།ཛཕཕཿ(02 བ།ཕེའ།བཟོ།།༢བ9་།།གརྡཾཿ 
༡༧༠༠ཞྲི་༩ ོས་གཇཀེ།ཁ9༩༩༩༠༠9༩ཕི༧ ཚ༠༠བི།ལིཿཤ༥༩༡༡ཆཔ༩ལ༠༠༩༠(༠།།༠།༧  ༡ཉེ་པར་ཚིཿམཛོརོརོཊ།༩ཕེཡ། 
༥༤ ཟ༥༧༠༧༠༡༡༠༡༡༦༠༠༡་༢༢༠ ༩ ༢༣ ག༧༦༠༠༠བོབ)།ན༩འ)༡༦༥༩༦༠༩༠༧༠ ཁ་ཞེ 
བྲོ་བ༡།འ༦༠༠༦།།༠7 ° ༡6།།ཇོ་བ༡།9/9། བེར ༩པ༦༩།བཔོལ།།༨9་བ༡།༠།༡/༠༡༩༦།བ་ཞྒོ9༧ བོཾ།ྐཐོ 
































༄༅༔ སོ༠༡༠༡༩༠༧༠༡ཝ༦ ཞྡབཁ།ཞོལ།༡༠༢༣༡༡༦༠༦ ཟ༡༠༡་༠༧་བ་༡༠༠༡ལེ༧༡༡༠པོ་སལ༠༧ 
བཟེ་།ལེ་ཞོཐ།༤༩བ།ལ།9ཁྱེ་མ།༩།ཁྱ802 £ &ྫ& ིིོ ¬ 
ཝ་ོ༧༣༠༡༡༠ར༡ཝ༥༢༡ཝ༡༦ བ༡་ཿ༠ལེ་གོཔ་།༠༠།༩༠༡༄པ༡༠༧༡ལཁྱེ༩།7 0ེེ་།ཤུ༡༦//༠༩༩༩ཕ༔ ཨོ 
རི་གསཡི0/97 བཟོཌར་ལིཿལ།བ།།༡༡།ཕ༥ེ།༡༩༦༽ོ༡༢༩༡% བཟེ་བ།་ཨེགོཔ་།ཇ༠་བ།༦ ོ༡༠ཁ ༡༩༠༧ ཧིཿ 
བཤེ།བབོཿཕཿ)།༩༠།ཕེ།@9% འསེཞི།འོོལ།།༡༡།༦),6/གོ།འཿ%  བཟེབབ།ལེཞོཕ།བ། ༨༠།ཨེ་གགེཕཡ།ཤ༦ 















































ཚོ༔༡༠༦ ༡༡༠༣།རོ༩༡༩༧༠ ༩༡༧༧ ༥ཛ༠༡༡༠པ༠༠༡༠༡་༡༠༡༠༦༥༢ོ༠ལ༧༡༧ བེ་བབལེ་ཞོལ་༠བ་ས༤ བོ 
ཁེ་༡༩༡༠༩ི༩།ཟོ་པ།ལ༔ཿ ཕི་གི།ཞི།ཐི་པ།ལས9ཉ༥།༠།༢ཕ།།༠།༧  བ(ཤ།ཕ།༠༠བ།།༠༢།༠༡༡༠༡ཞ/༩/༩༡ག༡༧ 99ཿ 
ེ་ོ༧ཀཐོས་༧༢ོསཝ༅༡༡༣༦ ༠༠༠ཞི༠ོ་༩༩ཡ༡༡༡༡བ༧ འབཐསི་ཞོ་ས་ལ་།༡༠༩༦༠༠།༠༡།༠།༧ ཚི 
༡༣༡༩༠༠༠༡༦༢༠༡༡༧ཟ༡༠ཞབ༡ཝ༢༢༧ ཁ༩༠༠༠༧༠༠ཐོསཁ༨༣ོ༠་་༡༦ ཁ༡༦ལ༩༠༡༤༩བཝསལཿ འོ་ཞོ 
འཿ༠༦༡༠༡༢ཕ༡།༩།༧ ` @“མེ༢།།/༡༡/ནེ།ལ/༩༦༥ོ༧ ༠་༠༠་༠་མ་ེ་ར་ཝ་ས་བ༦ ཟབ་བ 








་ 




















༦༠༧ ༠༡༩༦ འཡླི་ཝཡསརེ་༡༠༡༧༠༠༠༡༢༦༠༠།༩ བ༡པ༨ལེ༠༠པ་ལ༡༡༡༧༩༠༧༡༡༦༦༩ 


༩, 


$¦ 0 ཤི་བ༩ེཌནིཿྦཕོ་ཁོ༡ ཞབ ༣ མས ཞི།ཿཉེ་ཕ།ཿ9ཉ/9ཕྱ།བ9% 9/:40། 
ས༡༧ཟ༡༨༢ས༠༡༡༥༢༦ ཐ་ཝེ༠་བ༧ཐོ༧༠ེ༨ོ་ཝ་༡ 2༧༠ པཔ།ཟེཊ/།6ཛ/669/ མཕེ༡་༡ ལལ 


÷ ལའ འོ (7 ༠༡༡2 ༤ - 
༡༠༦།༠།༡9།།༠།༧  9@ཊི།ལཟོབ།9ག།༦༧༦།ཿཿཕ9ཿ ཁ2བ།བརབ༠༡༡གོ།༠༡།།/༧།༦༡༧ ཁོལ 
གཤོཧེ།ཤབཕ།༩ཿསཿ -༡༢།༠་༤ིཏི་ནོཿ༠༩༦༩/༠༩༥༩པ༡༢༦།།༠།༧ ༡༡༠༡ ལ༧༠༢༠པོི་༡༠༠༢༢༦ ཁབས 



































༧“༧༠༠༠༡བ༧༧༡༨༢༠ཛེ༡༩༥ར༩ ༠༠བ༠ེ༩༠༠༡ེ་༠་༧ེབོསཝ༠ཡ༠༦ ༠༠༢༤ འགཟའབཕ་ 
ཞབ།འཔ༠༦།༠།༩9།༠།༧ 9ཁེ།ལ།བཟོབ།།9་གབཟ།བོ།རཏགོར 9།བ-།)།ག།ལ་བོ་གོ།།09༩༧ལབ༦ 
༡༡༧༧ ༡ཞབ༔ ༡།2ུངམ་།བཏེལེ༡།པ།ལ9༠0།999།།ཿ%  -60/0)བཏ།ཆབཕ།བེ།།96། 94 


སེ༡ས༩ཙ༠ཀོསཝ་བ་སེས༨ི་ཝ༠སཝ༠༡ཙ༧ @ཆེ་བ།པ།རི།ཤཉ༦།༠༠བཕ།།།༦97༦༩༧ ཤོ་ཉེ༩༩ཕེ)།རི།ཞཔཿ།ལ༠༠༠༠༠།༠༡༢༦༠།༠།༧ 
༦༦ ༅་བ་ཝེ༠༠ོ་༡༧༠༣༠9༡༡༠༩༠༧ པའལོའ་ཁི༡༠བཔ་ལས ་ཡོམལ་བ་ཀ་རོཡ་་བཝ་༠་༠༠༠༡༠༨ཿ 





















































༄༅༅༧ ༡༠༧ ༠༣༩༠༡༠ཝཿ༡ོ༡༢༡༨༢ས༠ཐེང་བཝ་༡༡༥༢༢༩ ༠༦བ་ཅེ༡༠༠༠༡པལ༠༣ེཔས9བའ༡༩ བས་མ 


ེ་འཐེོ་༡ོ༡༦༠༠༩༠༅༧ ༡༩ི་ཝ་༠༠༧༠༥༦བ)༢པ༡༡༠།༧ ༠༠༡ོ༡༩༡༡༨༢་༤༧བཉིཝ༠༧ཝོཡ་བཝཝྨེབཁ༨ིཡ༧ 
ེཐ་བའི་བཛན་༠༅༧ཝ༠༤ཐོསས༠༠་༠༠༡༧ ༤ཉེ།ཕེརམ༩ལོས་ཁོ། ཤ་བ་པ་ཊམར 0//00༦/༩30060/6)60766)2 
ཅེཝ༡༡༡ས༢༠༡༨ན༠༡༩རཟ༡ཁ་ས༩༩༡༧ ཕོ ིིན་ཞཿཁམཔ་ཁོས།།6 9༩9" འཿ་ བཟར་་བ་ཞ་བ་པ་༡་འ༔༩ ༠? 
བོརུཿཝོཅ་བ༤ཐ༧ཝ༡༩ཝ་ཝང་འཛ༡༤༨ཝབླ༡༠༧ ‰ེཝ༠༧ཝོ་ཅེས ༠༨ན༡༨༨༦༡ཝ༡༠ཝ༩༠ཐེས༠༥༨༦ ཆཝ་བདཔིེབས༨༢་༩ཝབསཝ་བ༤༥ོས 
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༠༠༠༧ ༧ས་་ཅེིཅེ༠རབཁ་ི་༠ཡསསཝ༦ ས༧པཙསཝཝཙ་བཡསཝ༅་ཝ་ཐངཡ་ཝ་༨༢༠ང་ཝ༣༧ ཝརསསས༤༅སཝ༠ས༠༡་ 
=༢༡༠༩༠༧༤༤༠བོཟས༩༢ོ༧ ༠༠པ༠༡༠༩༠༤༧་ལོས།0༠༩༠༠༩༡༧ ©།ཉེ།ལ་ལོ་ཁ༠༩པ་༩སཿ ཟོས་ཁེ་བཅིས་་ཁེ་བ༧ 
༡༧༠༤འ༠་༠༡༢༨༡༡༠)༧ ༡ཝ༠ཁ༠༡ར༡༡ཟ༡༨༨ས༠༠༠༡༡༧༩༠༨༢བཞ་ལབཝོ་ཁི་ཿ༩ ༤པེ་བ།།༩༠་༡༢༠༡བཔ ལོ།།ཁབ་ཁས་༡འ༡༧ 
ཧ་ར མབཟ་༡)ེ་ཞོ་བ་ 0༦ རྦ།།ེཤཤ༩པ།/བ།ཉན(༩༡©ཕ།6)% ༡བ་བོ༡།ོ་རཔ།།བྲ་༠༡ོ་༡་ཡ་༢༢༦ བའི་བོ་༡ལ་།ཟ 
ཝ་ཐ༡༢ི༡༠༦་༤༠བཁ༠༥༦ ནིཿ༡༧༠༠༡།༩༠པ།༡ལ ལ།་།པལ་༡༡༡་བ།ལ་༠༠པ།༠།༢༠༡།༠།༡ ཟོག་ཛརཿ 





















































༣༠༠༩ ེའེཟ་སླིསསཁླཝ་ཅ་ཝུཝེ་ཡྲའཀ ཐཐོ་ེ་ཝ་༡ཟང་བཟ༡ས༠བ༧ྨང་ཁོརཚེས༠ ༩༠༧ འཐཞིབ༠ཞེ་བབེ་ེ་སཞ༠༧་༩ཿ 
༠འབ།༩པ།༠།ལ༦།༠༠།༠།༢༠།།པ།2 ཟོཕབོ།།ཚལོར།ལ(པོ།་ཁཚསཡསཞའ - ¬ ཛས ༠༠༡ 
༩༩༠༠༡༩ཝོ་ཁ།ཞབཔ༡༡སཿ ཡལ གོ་ག།ལ༩ཛ༩༩༩ན།བ།ལ༦/༦0།96ཞཕུ།།བ།༧  3ོོ་བོ།།ལྲེ9།༡/)0962 

ག_ཟ།ག།9༩རཟོཁ།༠༥༩2༡(༧ ཤ༧བ༠ཁྱཾལ།བཟ99 @བ་ཤཉ། ིིཊྗབལོཚལེ།།ཙོ།༠།༡༠།༢པ།༢༠༩༠༡༣།༧ ཌོ 
རཿ ཤེབ ་བ་ཟོ༡༡ལ༧་བ།ཞིཔ།བཤ།བ། ཁྱེ་པ ཁྱབ རྲི།ལྟབགྱ།ལ།།ལཝ། ཁྱེཟཔ། 


























༧༡༡༠༠༡༡༩༡༠༢༡༠་༡༢ེ༠༠༠༡༡ཝ༠༧ ཟ༡༠༡༧༦༠༠ཐོ་༡༤༠༡༧༠ཡ༠༡༢༧ ༠ེ༡༢༡༩༧།༠༡པ་།༧པ་བཔས༠༠ཿ 


ཅཉེ།ཞ།ཕ༩ལཔ།པ༦ །༡༡༠།༠༠།།༡བ༡༠/༤༩༩།༥།༤ ཤོརོུབ༡༡ཆལོལའིཕོ།9།།ལ།ཟོབ།ཐ6ོའ ༄ེ།ཟ།བ།ཿ 
ག།ཞིཔ།བཤེཔ།པ༩༡@ ° ཧིཿ གོལ།།འཿ༩% ལ་སོ ལ་ང ོ་ལོས་ལ་ 
གབེ་བས།99།/0༡7 ༄ེག།རབལ།གཞི་པོ།།ཁྱེཔ་0ཁ€ིལ7 ( དེཊརཙལ།ལ།ལཿ ཉལཊཧི་བ།ཁཱ༡།ཕ༠ཇི་གཊ་ 
༡༡༥༦ ཟོཏཕོ༡༡གོཿ©།ར༩' ཚོ -༧༡༩/༡༧།།༦ོལ།ཤྲེམཁ གྲོལ 69)།7ཐོ༡༩/།99༧ ° ༢༡/༩༦༠/6ི་ 















































༄༅༅2 ༠༥༧༦ ཐཐོ༧།ཞི་།ལཔེཀ།༡༢༡༠༡༡༧ ཟོབ།།ལ༠།གྒྱོ་བ།9༡༠༠ོ།¡༦ི་ཀ།6གོའ 
༠༠༡༩༦།ཟ༡༩།༠༠༩༧༠༠༡༡ཁོབ༠ེ༤ོས་ཝབས་་༡2 འཝ་བ་ཟམ་་ཡེ༡ཀློལ ་ཞ་བཔ།ལ༔ ཁོ་་འོས་བ་རི་བ།༡༩ཿེར༩༠༡༩༠༠༣༧ 
ཤ༡པ་ལེ༡༠༠༡བ༡།༨༡༠།༡༢༡༥༠༠༢༡༠ལ༧༠༩-༨༠)༦༩༩༡༽ོ། -༠༡༩༡༢༡༡༠ཡལྱི༡ཐོཌབི་ན་་ལབ་་༡2 9༧ 
ཟུབ།༦9།6༠༥༩ཿ གིབ།།རློབ།9ྱལཕབཀིགེ༠༡༡ི་ཞ༧  ཤོ་གི།་ལཿ་ཟིཊཊབ།།ཕོས་ཞིྨཨེ།།བ)ཁགོའ ༦ཉ༩༦༡།།།༠ཀོཕ 
ཤོལ།༠༠ོ།༠༡།རཞོས་ལཔོ།པ་ཐགློཏ ཕཊ་ག།༨པ་བ།བརྷཞ།ཤ་བ་ཕརཡ། ཕེང་ཞེ།རིབ།།ཛཿ/༩6༥)) རེ ཟོཌ།བ༧ལ༦རེཕཉཿ 





















































༡༡ྨརོ།9༠༢ོ།2 ༡༩༦༠/༡༢༡)76༩༠909-་བཐ༢ོ།ལ།།༦༡༦ བ་ཟྲོཞེ།ཐབབ།༡བ༩།ཞ་བ་པ།པས ཨེཊཕྲཊརི་བ།། 
།9།བཞི།གིཏཿ9༡༢% ༢བབབོ་པོ།༦9༠།།༠༩བ་པབ།༡ཆ།༠9།༠༡བ་ཞི་པཌ -༠༡༩༡༡།༦༠༠ཕིཡཿ༠༠གྱོལ་བི།༼གོ། 
ཝོ ༤ལོ་ཡི་ཝས་ོ་ཀིབཟོནཝཡ་བ༩ཝ་བ༅་༼ས༅ ༦༧ ༡༠་༠༡༡༡༨༨༠༡༡༠ཉེཝ་༠༡ཝ༠༡སརྩབ༡ས་༣༡༩ཝ༅༩༠༠༩༦༧ ཝེ 
༡༦༥/༩༩༥ོ༧ ཆལ༠བྲག/༠༩༠/༨/༦།༠༢།༩༩/༡༥༧ ༠ཞེ་ཐལོ་བ།།ཞེ།4།༡༡༩༧།༠༩པ༧ །འ༩ར༩༡༠༡།€6༩ང 
©99ྟབཉབ།།།གའལཤལ ° ཁོ་གོའི།།ཁ།9༩༦༧༤༡༥།ན།ིགོ༩ ༡རམ།བོཊ་བ།འོངམ།བྱ།།།༥།༠།བརིཔ7 


























༢༠༠༧ 97༩ @!།༡།(༩༡6 $ ངི ༢ེ༩༠9(༨༠༠༡།༦༩༦༦/ 
༠༡༥༧ ༡ིཕ།བྱ་ཀ༦ཐོ།༠ཞོལ།ཕ།༡༩བ་ཞི་པཚ ཐཛ་ཌེ།གསལཿཿ ཕའ༩ག་བ༡ཆ།་།99)69།1/བ།ྙ 
།༡༥།༩༦༧ 4༡།༠།༡༩༠།བོ་ཀེ།༦༦༥།༢།༡༢།༧ ཤིས།བྒོག།ཧ།སེ།ཁལ།ཿ9ོཌ།ཁཿབཞེ་ % 45!@ཾ།༡༡།༩༩ !@/% 
༢༠།རྒ།9ྱ།9)9བ0/69)242།ཛ6མམ༧ པུ:/6བ།49༠།ྗྗ༦༦༡/པ/།༡༢།༧ ས༄བཁྲ༢༨༩༠༠༤༡༣ན 
།བཞི་ཡ༧ ༥༡/ཚཾ༡༢།།༩ཿ༦ ལཤ་བ༡།འ༩།229/6990ཉྟ)།།ཟར༩༠% རི་མ. བརྡས 












































ཞོ ༡༧།༠༠།བོཕ༠༩༦༡༡ག།བཞི་པ༩ གའོལ།ཤེ།༡།༩༔༔ ྲེཆ།ཤྲི༣༦།༦༠༠༡།༩༩3༩བ།ཕེ)ེོད7 *འ༦།༠ེེ་ག། 
རྡ གསསོ་དེའ་རོར་སྲི། ༦ རོ ༣སསོར༧༩ླ་བསེཝ༡ས༅ཝ༠པ༠༧ 

ངེ ༠/༦9༠།//༩༩/།#༡ ༠༡༡༡ བཟོ༩༩ %  !འ༡།༠༠༥།།བྱ།༢།༨༩༤༦༠།2༡༡@༩༡༩/།ཁཔ་༧ ངང ་ 
༡༅༦༡༠ཐ༠༦ ༠་ལྔུའ་ཟོསེཝ༡༠༅༡ ༦རིེ་ཡི༡༦༠༠༡་བཿ་ཟིཊ༡ཛ2༡ག༧ ༡ལ༨༥༩༠༠། ཝིལ 
༢བ་༧ ༠༡༡༠༠༠༠ེ་ཞོབ།༩བ།ལ།ཧྱེ་མཔ།09ལ2  6ཛག།སི།༩ཿ༩ཿ ༡2༡༡ ༩ སཝརྔ་ 























༔༈ ྕ༄༅༡ ལེ་༡°ཱ'“༠ག༡ཁོ༠༦༧ བཟེབཐ།ཁེ་ཞོམ།པ།བ།ལ།།9ྨཡརཡཛ009ཁྱལ7 453ྱེ།།།ལ༠ལང 
པ།།བྲིནེཔ།9ྟགངལཤ2/ཕ4ཿ]/༡©!།2 /ལཁེ་ཀ།བཱཧཱཿ༩༥༥༩།གྱཾ།ཞ༩/༦པ༠པ༧ བོ།༠༡ཁོ།་ཞེཔ།ཡ་བ།ལ།།གྱེཕ། 

^ 9༡༡༠@ྱེ་ཁའ 22།བོ།ལཔལ༦ ཇཕཔ།གླལ(3ིཤ།9ྱ་བ།ཝ/@།09།7 །ལལལཱེ་ག97།བ།གྱཾཿཁ། 
ཐོ་༡ཕ༧ བ༡༡༠།ལ་ཀེཡ།༥བལ།།གྱེཔ།ཤ༥།༡ཁྱ༩ཁ།2 གཞཟོབ་གྱོ།་མ།ལབམར ༩. འ་འ པ༨༨ས༩༠ས 

༈ གྱ ཁ་གོཿ་བཊིརི'ཏོལ།གོ་‰ི།༅ི་ི9ྱབ།།༡༦༡༩༧  ལཔྔོཔལོཁི།གཟུཊ།ཤྱཾམ།།གྱོ།་བ9།།༼གོ༡་ལ།༧ € 












































ཤོཐཤྲ9༩།ལལ། ཨྱི་མ་ལོ།་གིཊ།ལེཀ།༡།༢༡༧།༠༧༩ བེཕཔ།གྲྭ་ཞིལ།བ9།ཕྱཾ་ལ།།༠།©།ཁྲེ(92 
ོ་༡༡ེཝ༠༡ཟ་༡༡༡༡ཟབབའ༢ལ་༡ི༧ ལྷའ་ཐས་ོ་་བསྔི་ཝ་བ༔ ེ་༡༼༧༩༠༢༠་༨༠ས༡༠༡༧ ༡༧ 
བ།ལེ།གཏོ་ལ༩༥མ/པ༢།༡༢༧ ལོ་་ཁོ། གྲ་ཟ(ཤྱིཔ།ཛ?བཁིཿཀེ།ལ༡།པགི་༧ རཧཿོཌ།ཁས ལོ 
ལ༩༢༠༡།༠ི༩༩)༥།༡/༢/༩/༡༧ི2 ་ལོལཡ།་ཏི།།ཁ༠༥༩ེ།༩ད༩9།༡༡༠༢ གཟབཤགྱིབ།༠གྲོ)་བཊི། 
ི༣ཝ༧ཝ༡༦ ཁབ༠༠ས་ཁེ་༡༡༩༧་༩༩ བགསི༩༧པརིལེ་༡༡༠།།༩༠༩༦།༡26 ཞོ་ཞེེཿབ།གཔ།ཞཔ།9༡༽།། 





















































༄༅༅ཿ ༩༠9༠ བཟོ་ཁོ།་༠།ཟ2/།།གྱཆབཀི།།ཤེལ།པ92 ཛཔ་ལོ།9ར-།།བ།པ༔ བཟོས 
ཀལ ༡ ༨༢༡ རང 
ཐཁ༢ོཝ་༡ུབཝ་བཅོ ཝ་ར༠།༡ལ་༡༢༡༩༤ ཁེ་པ རཞིཊ་ལེ་ཞ༠།༡༠།༡༠༽༣ཕ༧ འཔོ་བ།ཏོབ།།9༡པ/9ང༩ 
ཁགེཡེལ་ལོ།ཁ༦༦9༩/༧ བོབོ་ཁེ།ཁཟྱ།གྱིམགྱོ་བཐོ།།གོག་འཟ༼པ་ཐླཏ ©9བར(ྐ།/9ཁཿ༔ ཨེེ་བཤ།།ཞི། 
༣༨༠༦ ཨཿ ༡༡འཁ་ཉ༥འ༠༠་བ༡༠༠༦༠༩༡2 མོཁ་ཟ་༡མ་བཟོས་༠ི་་༢སལབ་༧ 









































༡༠༡༥༧༡༡༠ན༠༠༧ལར རོ༠༢༠༡ཐེསོ་ཐ༡༨༨༠བཐ་ོ འཐ་་༨༨་ླ་ི་་ཡ༅ཝཿ 

1 འ་མོ བ་བསམ ེ་༩སབཐབཡས་༅ས བཝཟི་ཧཝཝ༅༠༡་ཉི་བགྲ་ 

ཐོར བཤོ་བ།ཨི།།གཞོ༽ཤི།༠།འོ༠༩༦ - ༠༠ལེ་ཞངཟླ།གྱིཔ།།9ོ"།བསྦི།།གིར་ཡརོམི ཤུ 

༧༡/༠༩༩༠།༩༦༤ ༡༦ 97 ཞོཞེཡ།༠།༡༦།༠༦༥ཨོ།ཞི༢༧ _9༦ཨ།གཟ 
ལབ 














ཁོསཝ་ཀུ་་༤ོཌ་ཝཝསུ་བ་ ཡའེ་ཝཝ་བཝ་ཝཐ་ཝབསལ༔ བུ་ླབ་ི་ཡསའོཾ༡༨༨༠་ཝེ༩༡༡༼ བཝོ་ཐངའེ༥ཝཡ་བ 



















2 9 ༩༠༩༡༩ ༠བེོ།ཟ3ྱེམ།0གོབ༠9།།༥ོ།༩/༦9༡༧ 9༣༠༠།འཿལཿ 
།གཤཕེར།9རོབ་ལག།བ་ག།བེ།ཕོ་བོ།ཿ ༦གཏེར།བ།།ག་།བ།བོ།།9ིར།ཧཡཿ/9༡༽།2 ° 9ེཞོ།བ།ཟ་(གྱི་མ།།ཤོ༡་ཁ9།ཁ 
ལ༡ཡ༥༡༧ ཤོ༡༡༩༩༧༡༠།༧༠/༡ །ཡཉ.ུ་ཀ།བ།།ཤ(༡༡།།9ཉབོ།།069-/2།བ9༩ུ 5 ' ཁས༡་བ༡༧ 
ལ༠༡༢༩༦ ༠།ལེ་ཞཿཁཟ༡༧པཿ ག༦༩༡།༠༡༠༠༠།༩༩ ཞོཔ།།9/༩བག།ོཉ9༠6༩།/2༡༩༦༠༩༦2 ཞོཞེཏ།བརྒྱ་ལཿ 
འི༩༡ཕོ༩ཡ༥༦༦༠༠།93(% ༠(བན/བཟྱགྱི༡ཐོ་བ༡ས་བ་༢ོན་ལ་བབ༠་ཀ་༦ ༠ ས/བར་འབ།༦ 


རྔ 



































ལའེ།ཞག།9ཁ།པཉ།རོ།9ག།ལ5མབགོ ° 66909ོབོ།རྨོག།།༡༡༥།ེ།9།།རྱ།ཐོ།2 938 གྱིམཿ 
%/ཌ0697696@3660/ ¬ རར ༩༩༠༡ ལོ 9༩86 ལོབ 
ལཤེ།གཟ་ཁ༡༠-,ོ་༠ཁ༢༠༩༡༠༡༦ ཉ་༠༠བཝལ་་བལ་བཿ ཞོབ བཀོས་པརལོས ཞ་པ ཛི 
ཤྱིམཔཔ།བཞོབ།ཐེ།།ཁོ་བཀོརོ་བ།༡༠བ0909)7  ཐོཊ།ཡས༡ཁ།་གི་པ།གློལ་བཀི།༼ཞེ།ཡ།པ༡༦  བབ་གོའོ།ནཕ། 
བཤལ ༄བཟགོམཕེམ།གསོས།་འོས།ལ།༩ཞོག།༠ིོ ༡༡༡༠།༠ོ།།བ9ལཕིངསསཞོ་ཞེལ་བ་ཕོ ཐོལ 
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༤>%. 


༢༠༧ བ།ཟགཁི།།གྱོལ་བཀོ།།གོ༡བ༩།པ)ི་ཚ་ ཕེཊ།་ག།།909ཾབ།།འ༦པར་ བོས་བ འམ་༧་ 
45:9༦ _བརཊོནོསཁོ།ལ།9༡བ༩ཡགིཿཏབེ།པརཁོའི་ཡ2 སེཝ་བེཝ་༡ཟས་༡ི་ ; 
ཤཕ།ཞི།ཁ།ཤ་༥༥མཞ༦༠/༩༠༧ ་༡སཁ༡་༠༢བནི།།བོལ།བཁི། བབ ྒ@ིཤོརེ2 ོཊའེབཐི་ཡེ་༠ཅ༨༨ཝ་༠༠ཟབ 
ཞི།ཟེ་ཞ༠།༠༠ེ་ག ོར།9ེ)།ངབབབེ་ག།་པཉ།མན་ ༢ི་ོག།༡།ཞིཔ།ཉག།༠།བཔ་།བཐྟ།ྐ ཞོཞིཊཕིལཿ 
































ཁོམོ།ཐྲ།།€བ།།ལམར090།༩བ་ག༦ ) བྲེཊཔ།༠པ།ལ་བ་པབརི།རིཕཿབ།།0/ཕོར༧ རོ་ཁེ་བའ༡༠ཁ༥༠༡༠བེ་ག་འ༡༡ 

















ོའེ་བཐིཝེཝབ་༢༥༨༡༨༨༠རུཐོ༦༦ ༡༤ེ་བཅཝེས་སབ༡་བཐ་བེམསཝཝ་༠ མཐ་འེཅས་ཟབས་ཟ༩་ཛརེ་ི༡༠།༧༨༨པཔཀ9༡༧ 
༡༡༡༩༩༡༩༦༩༡༦༅ ༠༠བག095ིཌ ལནི༠༠༡པཔ༥༨༅་ཁེག༡༥༧ ༧ལརོ་ཁེསབཁ་ཁོ་བ༡༔ 
འཿཟི།།༠༠༽༩ལོ།སཔཀིཿ༡༡ལཞ༡༩༦ི།ཿ ཁལ།༠ེ་ག༩༠༠༩ྱཟོབ།ཏིད་ག་ལ།༡༡༠ེེ7 ལ།ལོ་ཀེ།ཁ།ཝཿ 


༧༠༠༢༠༠༠་༤༧ཟ)་་༠༠༡༠༥༦༧ ༠ོས་འ་མ༡༡པབ།།བས༠རབ་༠༡༧ པཡི་བམཁ་་་ཁ་བ་ཝཡ་བ | 
ཐོ་རྨེཝའབཁའ་་་བ་སོའ་བ༼ ༡བོཁ་ྱེ་བཟླཝ་༠ས་༡་༠༡་མཐེ་ེནབ་ཝ ཟེབ།།།ལ།ཞབ།།།9(༡༡།ཁརིཡ།ཕ9)@ཡཿ2 



























༄༅༅ 9རོབ།༠།ཉི་9།9༦༠།༠པ།བ།།བ༡།ཇ9ེཿ༧ པི།་༡་ལ༡༠ེ་བསས་ས་་ས་བ་༡༢ན༠་ལན་ཡ་ས་ཁ་ ༩ བོས་བ 
ཐློཝེཀཝ་གླེང་བཅའོསཝཝབ༔ ཅཟ༩༩༨༨༠༡༡༠༠ེབ༠༠༣༡༡༠༡༩༠༢༠༠༠ཅེ་༡༡༧ ༡ ༠རིངཝ་༦༡་ཟ རོ་མ བས་བ 
འོ་༠་ཅ༨༨༠༠བ༠ཝོ་ཛི་ཁཐ་ཅ༡ཝ་བརེ་ཐ་༧ ༡ལསོསཁུ་ཀིཝ༠༡༠༡༢༩ཧེཐ་༡་ཝས ལཀྲེ་ཐ་་ཝེ༨༠༡༡༤༠སབཝ་༡ི་བ༡ཏ ༡༦༡༠ ༈ 
ོའེབཝཝཅུ་ཟཐ་བློ་ཝཀ་ཟཝ་ླླ་ཝ༠ བ་ཁ༡་བཁ་ཁ་་བ། ག་མར མཿཁི་ཀོའ མབོལ་9ེལ་པམི་་ཁི་གོ་མཿ ར་རོ ༩༢༡ 
སྤེལ ཧཱ།ཊི་ཞོ༩ ཤཉེ།ལོ།།པ༡འཿ།ཿ༩979 (35༩ 3 ཐཝ་ཝ་ཟ་ཝཅ་མ༡༡ོཅཝས༠ཝས ༨ 
































༡༩༩༥༥༨༠༠༩༡༡༠༧ ༧ཁ༠༡༠་ཟཾ་༡༧བོ།ལ༩༠༠༦ འོ༦ལོསབ་འོས་༡་༢ོན་༧ བ་བ་མེ་་་་པོས་སེབོ་བ་༧ 
ཐ་ོསེཝ༅༔ ོརཝེ་ཟ༣་རེཝབཝ་བཟ་་༡༽ ཁ༡ཐོར༠༠ས་མའོཝཟ༠ས་འ༅ཝ ལ་ཐ ཧིཿ ཨོ “རེབ 
ལ༩༠༩ ཞོདཔེ་ཕོར།ལོ།༽ ༡༡༡༧ ཉིཿང༠།ཚ་ལ་ཁོ་ཁཿ ལོལ མ་རོ @ཾཿབ།ཨཕ།་ 
ཐ་ཅོསབཝབ༔ ལོསསཝཝ་ར་ཡ་ཟེསེསཝབརྱ་༡༥༨༔ ཐཝ་ཡ་འོཝ་ཝ༠ས་ཝཝ ར་བ་བ ཟབ་བོ) 





























བསཝ ཞཝོཝཟེཌབ་ེེབ༠༡སརཚ༥༨༦ བ༠ཐརཝ་ཁ་པོབ་ཝ༠་ལ༔ ཞོཔ་ཕེ།ཞགསའི་ཁེ།།ཁག༠9༦ སེན་མོ 







རོ 








ཏུ་ཝ་་ུའོསཝ༅ས་༅ ཧརཝ་༡༠༠༩་༩འ༠༠༡༠ཟ༠༨ས་ཅ༨༨༦ ཟ་༠༠༠༠༠༡་་ཝབེ༡ལ༠༡ ཉོ་བ 
༠༠༢༧ ༡༠༠་ཐ༡༡༡ཐ༡ཙོབ༠༅༡༠ཝ༠༔ ༨༧༡༠༠༧ཟ༡༠ཝ༡་བ༡བརོ་ཚ༽ར༦ ཇ༡ཡེམ་འེ་༠ཟ་བའིསཝ༠༧༠ཝ༧ ཧེ 
༧༡༡ཉི༡༢༧ ཤཱ༩ོ༠༩ིཿཁོསའ༡༩ཿ འོཔ་་ལོའ༡པ༡༡ལ༠༡༡༡༠།༦་༡༽ོ༧ ེལེོ་་༡ཝ་བ་ུ་ཝ་བ་༠ོས་༠ས༔ ལོ་སིས་མས༩ 
ལ༡༡༤༡པ༡༡༥༥༧ ༢ོ/9༦༩ཞ༠༩།ལ་གོ།ལང་ཞོ།ཝ།62༢།༡ཁ༡ །།ཞ།947 ༩༩འ༡།༩༩་ཀེ།བ་བོ།།ཁཡཿ 

ཞོལ།ལ༠།ལཔ༡/ཤ)9/།ཞིཿབཧགོ2 བཟི།་ཕོལ།རྒྱི་ཞ།གྱེ)་ཕོོགོ།།ལཚ་ ོི་པཝ(ཊཞ༠བ།།༡༡ཁ།ཡ་བ།6ཞ།ག༔ པ་ག(ལཿ 


























པབགོའོའ༡༡༦༩ ཞོརལ།ལ་0ན༡༡གེ།ཞཾཊཁྲ9ཞ2 ཇེང་བྲ།ཀིར།ཡ་ཁོ།མ༔ ཞོརཾ།ལཞ༠།མབ༡༠ཿ༠ེ་གཐི་ག ཤཿ 
ཆེ་ཞ༡༩༩༩༠༠༡ལག།ལ༦ འོསེལ༦༠།༡༡©?9༩6།།༡༢ོ༧ ལཿ ལོ་ས་ཡ 
༡ ཧིཿ ༠།9༠།ལ་བོ།༡པ༦ ཐོ༡་ལཿསཔོ་ར་མཝ་རཀེ་ཞ་པ་༡བ༡་ལོ༧ སྡི་བ་ོསི་ཝས་བསསབསླ ཝ་ཐ༠ས་ཝཝི་ཝས་བས༡ོ་ོ་ཀ༡་ལ་ 
ལོར རོཝཝེ་སཝཅོ་སཝ་སསསབས ༡༠སེཝ༡ས༩འ་ས༥༨༠༣༩༡༠ཅ༧ ས་ཙ རླ་སས༧་ེསོཊོསཝསས༅ཝ༠ླ་༡བའ ༢༢༥༣ 
༢༠༨༧༦༦༦༡༩༧༥༧༩༨༦༠༡༥༨༩༨༥༠༡༥༦ ༨ཕི༦ས༥༥༡༨༠༡༡༢༥༢༦རཉོ།༡༡༥༥༩༦ ༨)<ཌ༡༡༨ར༠༨༡-༦༠=༩8(ཚཾཿ£ ཤོབཊ2ོབ༦ང༥༧)༡༡/༦༡༩༡༦༡༡༥༢༢༠ས༩༦ ༧༢» 











༡༡༡ ༄༅༤ 


















༨༠༠༦ ༄༤༦༧༠༤༠༠༢༠༥༠༦ ༢ཚི༥༡༨༧།༥༥༠༦༥༠༦ཚ༥༨༤༩༨༥༦།༦ ༢༥༡༦༡༦༡༢།༦་༠༢༥༠༦༧།༧༨༦ "(ི༩ལཾ༠༩༨༨༨༩རོ༤༡༡༥༦༡༦༡༥༦༡༥༧ ཚད 
༧༨༧༩༦༡།༥༥༨༨༦༩༡༦།༧ ༧༨༨༅༧༨༣༢༥ རཾ ༠༢༠ ༥ ༠ ༦ ཧི་ཟ༤༢༥༧༧༣༢༢༦ ༡༥༡༥༠༡༤༡༡༤༧)༧༧) =@ 
་ཚཾ“༨༧༥༠ཙ༥༧།།༢༦༠༨= /༢༦༨༣༢༩༨༨༢༤༠༣༩༦༡༨༦།ཡི༤ ༦©༢༥༦༡༢༨༦༧༦༡༥༨༦༩༡༨༨༨༠༦༥༢༠།རོའ།༥༢༠༧)༢༠༦ ༥༣༦༠༨༦༨༤ ༡༢༅༦༠ ༢༨༢༧ ༢ ི9ཿ6།:6)[ 
༅༡ཟ་་༠་ས་༨༢ཝ་ེའཝ༧ བོ་ེེ་་ླ༡༧ ཐཝས་ཝསཝ་ཅས་བཟཀ་རྱ༦ ཟ།ཉེབ་དྫོ།ལ།མ༅ེ།6༡༠།༠༡ོ།༩ བེལ 
༡ོ།བ།༠༠།།༠༠༥2 9@)ཞོམ།༠(99)/༧ བོ་གྲོཞེ།(ཡམ་གོཧྲེ།བ།།ཛ92 བ།བ།།།།ཤབབ༔9ེ$(2༡9༦2 ཤཿ 





























ཐོཝཟསེཌཝེསེབ་ཝ༡༩༡ ༡༡༦ ནལསན་བ་མབ་།༡།པ་༡༠༠༠༡ཆ༠༧ བཔོཟོ།༠༩།པ།༡༦༦༢༥༤༢༨༠།༠།།༢)༠9ཕ། 
ཤཛི་བརོའ་་བཝ་བ༠༡༦༧ བ༼ཇོ༡་༡༦༡༤༠༠༠༠བོ༧༠༧༥༢ཞ།༠༠༧།༤ི།ཞོཿ༧ @9བཿ ྤབགོ་ཊོ།ཿཤྱེ།ཨིཡ།གྱ་བཔ།ཡབོ།། 
ལལ, ཤོ་ཐོ0པ་ཞཤཊ།ྗས་ལ0ས་སི༧ ཟེནས་ལོ་ེན།བ།ཐེ།ཁ3།བ6)/©༠6།2) 0གྱོ།་བཀིབ༡ཤོ་ེ༡༠༡༠༡༠པོར།2༡༠པ༡༠ཝ༡་ 

༢9༡2 9ཐི།ཞེ་།6609༩།བབཕ་།༡༡༢།7 90 0།9(6@3/༠)།94466760༢༠༧ གེཿ་བ།76ཛ/ཉ656 969) 
























ཞི།382 ཤྲེ།་བ།།༤ ཁགྲེས་བག ཟཆངོཤཙ༡པན རེཟ་ཕ00/696#37% ° ༠།༠ཟཱེ((༤ 6/། 3 ཆ།ེ9༡ཚ༡༨༠༠༡༩༩༩4༠།)༧ 






























༄༅༥ ༢༠༤༧ོ༩༨གི༦༅ོ༥གོ༥༥༥༧༩༨༥༥༧ :༠༡༩༡༠༧༨༦/༩༦༠༠ཞུག་པ།། ༠༠ཟེེ་བཅ༔6།ཇོངི །ོམོེོལེ།་ཞི།༔ 
༠༥༡༩༡༠༠༨༣༧ 9༩༠།2༔(༩༠།༠པཿ།རི་པ"བ༡།༧ ༠༠༦༧པ༦༠༠ེེ༠༠༠༠༤༤ོ་ཐ་ཅ་སསབབ་༡་བལ་རི་མ་བ༠་བའ ༡ 
༠༡༠་ཞི་༡༩༦༠༡༠ེཝ ལལོཟོ༤༦པ༠༠༩༠ཞི༡བེལསལེ།བླ(པ ༦ གཟུང།ར9༡།༠༤9༠ེ།༠༤༠ི༦མཕོར། 9 
ཟབཕ།༠ཤེབ།བ་ལོ་བ།།༧༦༠༥༠༩བཞྡེཔ།ཡ( རརིཿ༩༡རིས་སས་་འ བའོལལ༡་རོ་་མཐོ་པ་བ་བེ་ཟ་ཅ་ེངཿ 


















།ཟ་ 




















༠༠༤ ༤༅་༡༩༧༠བཐ༡༧༠༡ཟེསབམའ་འ༤ མཆསཝོ་འགབ༡༦༠༡༡༦༠༠༡༡༡༡༧༡༡༠༠༠༤ རབ9༡ ༩༡༩ 
་ནི༡༩༠༦༡༡ཝས༤ ི།ཞེཔ།།བ6མབ༡།༡།ཐ༡ཐ༩ བརེཔཕ་ནེ།གྱི།9ས༠༠བབོབ་པེ་ ༢ི་ཝེ་་སས་ཝ་བའིེ 
ཧྒོ༣༠བའ༩༧བལ་བཝཝའའ མེ་༡་བ༤ཐེ༢ན་མོས༧སྱས་ཐླ༡བེང་ ༠༡་ཡ་་བོས་མཐུངེ་བཐསིབརབུབ༡ཝ་ལ༦༧ མཁས་མཛངས ༈ 
་༧ྨེ༡༦༠༤༠འཐེསཙཅ༤༡༠་༠་བ༤ ཝ་༠་བེས༣༡ི༠ཝ༡༠ལ་ཡཡ་འ༠༣ེཝལ༡༧༧ ཁལོ་་་༧་སིེཁུཙུསསའ༅ ༡༠9 “ཿཿ 




















ཟབབཔ།ཤྱིམར།ཨོ་བཁ༦༩༦༠།།པ།། ༢ེན།༠ཤིཊ"།།ཕཕ་ཞི་ཡ།བ་ག།༠ཐོེེ་རིཁཇཛིཕཡཊ6  ༠བ།བཟོ།།བ=ི།ལེད།་ 


༤༡༡༩ 








ཁོ།།བཞི།ཟབ།བ་99€ ° །0ི་ཊརཡོ།།བ།བ་ཤིཿངཔ༔ 5བ།།9།ཟཡ09-།-6།ྤིཌྒབ༡༦༦༠༦༧༠)༩༥ 
༧ ༩༡༢༅༢༡༩ཐོཿ།༡ིལ༡༩༠༡༠༤་མེ།ལོཁ༠6༩༥༩༥ ‰9/©(/༦།216བ།བཿསེབ༠0ཁྱོབཔ།བ༦བ། འཕིམབོརེ།ལམ 
ཐི ེཊའོ༡་༠ཟོས་བ་ི་ཀ་༡འན༡༩༠༩པབབི་༡་ཐོ༤ ཞོ་ཞི་ི༡༡༡༠།༡བ༤ི༦།༤།ཉབ།།།བ།པ0བྱོ།(( 69 
༠༠༡༡༡༨༽༩༠ཉ༥༧༡༩༠༠པ༠༢༡༦༠ཛཔོ༨"ཝ༠ེང ཐ་ཐོ་ཞ།3བ།༦།༠།།ལཛ ་ལོལ༡༡།ེཿ།ལེབ༩༩༠པ༩༠༠༠༧པར༡༡༠༥ 
གཟུན་ཟ།བཇི་།པ་ཁ།༠༩༠༣།༢༡༢༩ཇྡོངབ་ཁེས( ཁ༔ངབ༡།ཕ།06ན༩༧ཉ༣/གྱེལ་ཁ།06བ།ཟ།། །པ་ལཔགེ་ཤ། 






























ཆེ།ག༩༦།༠༩པ༦( ཟེ9ླ་༡9།།གྱི་བ༡༡ག༩ལཔ༡༠༠ེལ།།པོ༥(( །ྱེམཔབག@ྒྱ692(609ྟབ།ྡྣབ།།བབེ་ཡ༥ 
ཁེ་ཿབཙ༡༥༠༡༠ཟ༡༠༠༡ ཅུཅྨས༩༡ཟློ་ཝབསང ཤོ༡།ཏ།9099)།ཛཿ ཟྲེཐི།9༠ི2)འམ།66/66༩།འཉ1།ྣྙཕི(( 
2 + སེ བེ་ཐུ་ཝླེུ་ཝེ་ཅས་བབཀློ་བསབ་ཝ་བསསཝ་༧ེསབ ཝི་བཝ་བཞི་ཝ༡ ༡༠༠༤ 
ལ༧/ ཤབ ར༩༦བ།གྱིཿཁ།༩༩༦/0@མ€ ཤེ་ཐོ༡༠ཟྲགྱི་མབ་བ།བའཉཟིངས།ྱི་ཐ།བ།ོ།( ༠ཐོབེ་ཞིཿ 
ཟེཔ།༡༡༢།༠9ོ2/༩།།པ་9།69/( རིི།བ@ི09གོ།བཟ༡༦༩༩པ༠ བཟམ་མཉ་བ།་བཟེ།ལརཊབ།བ406912)།ྕིབ2)ྟཉ།ཝ།( ཏེཉེ་བ།། 






































༠༠༩༥ མོས༠ཝ་བབོ༧ཝ༔༩་༡ེ༣ེབས༧ཝ༅༨༨༠བརིངེབབ མཕེལ༩༩༡།༠༦༠ལོ༤།།བཇེ་09།།ཧ9/9ི།6@ གོ།། 
ཁེའེ་༠ོཟ་སླསསཝཝབབ ༤ནིཝཐ་༠ཅིས༩༡་༡༨༨༠༡རབབཿཟཐསས་བཔ༧ཨི་བབའ ཁོ་སས་བ་བ༡།བ་པ་བ་བོབབ།3་མབ་ ༢༡བ0990༦༠།ལོ 
ལེ ལཿ ིཤ༠༡༦་༠༡༠༠༩༠༠༠ཟོབའསསས་སའ མབེཝ་ཛེས་ཝུས་བསས༠ རྡི་༠་ུསའོ་ཝམོེབཟཝོས༨པཝལཟ་ཙོས་བསཝ་བཞིས 
0ག-བ།།༠་པེམ་ཕེ།གྱོམ།པ༡།༧པ༡།ལ། ཁཔ་ལྒོ།༦་བ།བམ་ཐོ།་བ་ཁི་བུ་བཔ་པཤ9མ( ཐོ།།96ཁེཿབ ‰ིཿ༩ཿཿ 
།ཐི༣༠།།༦༩ཕཡ།ཁཿཞི།ཁེཔ་ཕོལ།ཡ༩ལཡ། ཞིཊསཝི་ཝ༡༩༠༡༠༡༩༠༡))ཟ༠པཔན༥༡༠༤ན་སཝ ཁགོ69།ཕེོ།ཧྲོ་པ།ལ།༠བ༦ 
































ཁལོ་ཝ༅ཝ་ས ཛོའཁསེས༤ཅ༨༨༠ཁས༠༠༡ལསབ ཝ་འཡཝེ༡བཟོཟ་བབའཝ་བཝ་ཡ་་འཡེབ ལབ"།ལ།9མ།གྱོ 
༅་༤ཐོབང་བགླ་ཝ༡སཝ༠སབའ ཡ༽༢༡༠ཟོ་ཅི་༠༤ས༩༡ངས༡ཛི་བཝ་ཅི་ཝ་༧ོ༡༠ ༣༠༠༤ ༤ལ༠་ཐོཟ་༢ི་ཁ༧༠༡༡༠༠ཝ༧ 
༅འཅ་༡༤བསམ་ས༠བབའེ་ ༧༥༠༤༤༢༠ོ༠༥ 





















































ཿ ༧ ཕྲབཝལ༡ལ་ཝེ་ཨལེཐས་བཝ།་ ༦ ༧༩༩༧༦༤༧༠༩༧༅ཟ།༢ཐཞེ 
' ༄༅། གསྦྷིརཏྷ་ན་ྟནཀོ་ཧཤ་ཡ མད་ཐཱ ཿ ཤུ ་ 
རྭ ༡༠༥ ༠༠ོས་ཤྲི་ལོག་གོས༥༠༥༦ཉ༧༠༠༥། ༣ ཤིཀོས༩ཤག༢༥༠རོ། །༧ཤེ་༢༡༩༠༧།།།ག། 


ར།།། 









































































༣༠༠༧ ༦༠༢༩༣༦༠༨༩༩༨༧༩༧༤ ༧ ༥༠༥༥༨༧༨༧/༩༥༠༥༢༣༠༥+༣༧༨༨2/༩ ༣༩༨༩༠༨༧ཟཌ 
༡༠༡༥༨༡༨༢༨༡༨)༨༨༧།:༣༦ ༧@ཾཿ༡༩༩༦༠༥༢༢༥༥༢༡༩༦༦ ༡༠༨༩༢༡༦༨༨༧༣8:༤༧)༤༠༧ ༡༥༩༥༥༦༡༡༦ ཤེ) ༠༧༧ ༢༨ 
༢༡༠༢༥༡༡༥༡༦ ཨཤ།༢8༡༩ཟེ།༧ིང༡༡༦༤ ༡༤ ཟེབ༡༡༠:༧།༡༡༩༦༨༦ ༢ ཧེན༦༡༡༦ནོ༦༠༡ི༡༧༡༩༦ འོང་ཿཟ།༨༤༡༦༦༧ཉ༤ 

༡༦༥༥ ཐོ་ཝེེ་ཟ༡༠༠༠ཐེཝ༢་༧༠༠༩ིཞ་།ཨེལབ༡ ཁི ཟ༡༡༦༡༠༠ི༨༢༡༠༠ཐོ༧བསཝཅསལཐཅེཝ༅བ༠༡ 













































































༄༠༧ ༥༠༠༩ ཟེ༡་༣༩༠བའས་༠༠ཉ༽༠༣༠་༧༡་ ཁ༠སལ༩༡འེ་༠༠་༠༡་༠༡་བའའ་ཝ་ཟང་བ 
༠༤༠༡༠༧༠༩ ༠ཿ༠༠༡༡༠༢ེཝ༩༩༠་ལ་༠༡༠༤༠༡༤༤༠ེདེ་ཟ༡༧ ཁར་བ ༠༡ ཐོར བྲེ་༡༠༠པཿ 
འཔ།༡ཁེ།༧༡༩༠༠༠༡༩༢) @ིཿཟ༡25༔29།༩༩༠༠༩༦9༩༦2༧ 5 ཡཿ 
༩ ཟ༤༠༠མ༡༠༠ེ༠༠༤༤༦༥༨༢༠༠༡༧༧༧ ༧༠༠་༡་༠ཐམ་༨ི་བ༡༡༡༧༠ལ༧༠༠ོའ་༦བམ་ཟ༡ེསས༧ 






































༠3།༩༠བོ།།9༡༠༩༠༠༠༩༩༠བ༡༧ -©།བོ7་༩།༧༦69)9༩/༠།/ ༩༠༠༠ 33:002༡༩6།2 9§/ 
༡༠༠༦།༡/༦༡།༥༩5།ཟེ༩.།བེ་བ།།997 ° བ།ཞིཐ།(9བྡབེཕ།གྱི་།ཡ་ཞེཔ།9ི།ར རད ་ 
ཙ༠༡༠༧ ་ལོ༧༡༡༡༥༠༢༨༤༧༠༠༠༢བ༠ས༩༠༩༧ ོ།་ཀས་ྒ་་སོཿ ༡ནི་ཞནི། 
2བ།ཕབེའ/*/6བ)1970672 „༡།༢།རཇེ༩ལ།ཀ༩༠༧༢༢༧༩༠༡༡༩༦༩༠།༩༠༡༧ མ༡ར༠་༠༩༠བ༠འ་སེསས་བཅསས ཁཿ 


༢ 


༢༠༠།ཞིལ།༢།༩ཁ།།།9ེནཕ༧  ༡9༦/༦༡9༠༦༡༠-༨༦ཉ༩༢༡༢རེཞཔཛཌ བཔ༠་༠༩༠/།ེམ།བ།ཟྱཝ་་ 

















༤༠༠༧ ཁེ་གབ།གཞཉལཇཊ6༧ ལབཁ།9(ཤ3ོངྡབ9།ྣྷོཌ0༡ཤལཔ།པ།། ཉིམ ཤཾཿཆ9)།༠༠ེ་ད།། 
མྨོ་ས༧ཝ་བཐེ༧ ༩ཝ་བཐ་ཟཡ༠༡༡༠ཝ༠༡༠ེམཐ༩རའཅེ༣༡༧ ༧༦༠༠ ཐ་ཐེན༡༠༡མཟླ་བཝ་བ ༼རྨ་ཐླ་བཝ༡་བཝ་བེཿ 
ཤ།བ།པ6།།ཧོའིཊ9༩༧ བ།གཞེབསོགཕིཊ༦༠བ།།(% 9༦ཕེ།ལྗོ༔༡༩༩འ-།6གྱོ།༡༦ལ།ཟླ་བ།ཤུ67 99 
ཆ་ཟ༧༠༡༦ཝ༠༧༠༡༡༧༠༩པབ༧ ༨ ༩ ༧ རོ་ཉི་ལི། ༦ སསང 








ཟིཊངཔཊ།།9༩༦༠༠ེ༥།།9།༡༩༦༠༩༠བ/697 ཁ།ཞཔ།།(འ།།©)།69ྣབ།༡༠བོ།།༩༩བ@ི༧ མཛེལ།ཕཉ༧པ་ཐི།འི(ཌབསཕ 























༠༡༧ འ༧༡༡པཔ༧/ཉཤེ༩༨༩༩༦༦༩༠པོ- འཛེ།ཞེ་པ།༡༡༦༦༡༡༢༧།ོ།ཇེཔ།པ།ཐོ/༦*༧ ༠ེ,ེ།རབ་ཞེ 
ི་ོ ༡༦༦༩༠༡༩ེ)༩༠༩/༠ོ།ཕོ༩ཿ༧ 6 357༡༩༦༦༡༠༠།རེ།འདོ༠།༠༩།༧ ༠༠བོ༧༠༩༠།༢༩/9༠/༠ཤོ།༩ 
རེ གླ་ ༩༤༤༧ ནང་ལ ༡༢་་ློཁོས་ཚཅ༠རཝཝབཁྲིཡ་༡༡༡༩ ཟོསམཝ་ནི་ཞ་འྲ་པ་ཁིས་ 
ལ་ལོ་ག ༡།༡།༡༡༡ཉ།བོ༡༡ག༩།༅།༠།ཞེ་:༧ 2209/ཇྣྟ/2༦༠།པ,།བོ།།རིཔཌ པ༩༠9།ཀིལ།གིབ།ཞེ 











༤༡=༠༡༩༤༤༧༧ ༤༧༣༠༠ཟ༠༡༠༨༡༡༠༡༡༠༥༩༠༡༠ཁ༡༠ཐ༩ ༡ོ༡༩༠༠༡་༠༠༦ི་བཝཝཝ་༡༠ཝེཝ༡༠༠༠༠༡༠༤༠༠༡ 




















# ༄༅༅༡ ཙོ༠༠༠ཝའ་ཝོ་ཝིཊ་ཡ་ུསཐེ་༩པི་༦ཝ༧ ཟཟབཝ༡༦༠༧མ༡༠༠༠་ཐ༩༠༠༠་༧ ཁེ༡༠ཨི་ཀཿ 
ཌོ༡༩༡༩/༠༩།༩ལོ།།།༠༦༩༨།༨༧ ལ་ལ ་་ར་་ོ་་ཁོར་་འ་འོ་ ཞོ 
༼*༡༡༧༩2 བའེཕེ།༦༠འ༩༠༩བའེ།ལ།༩༠༩།/༩༠༦༤ེཕ།ིཿ རོཔེ་་༡་༠ཟ༡་ན་བ་སལ་་བ༡་༠་༡་ས་་འ་བས་ི་ལ་ ོརེབཝཅབབཁིཁ༡ 

` ༈ཨཐོ་ནིཿ༡།། ཟ༡༩༡༡ ༥༠༡༠༡//ཟ༡།ལ།9/ཞེ༧༧ བཤ༡།ལ༧༥༠༥བ།།།༩༩།ལ།ལེ།།9 ཁགཡ"ཐཁོ། 
༡ ༠༠༤ཐོ་མ༅་༠༠་་3ེ༡༠༡༦༩ལ0/༠༡༠།༠།( བ༤༢༨་༠ཀེ་༠ེསཝཟླ༥༨༠༨༨ས༩༡༧རཝ༨༧ ནིལཔ༦༠ཧོས༡ཉེཝ།ཞི་ཡ།ཡཿ 




























༠༦༠༥ ཞེ།དོ།ལཤེ་རོཔ།ལ།ལོཝ།བ9། ཞིལ།ལབཟ།གཛེལ།༣ེས༦༧༧བ༧ འེབ 
ལོ་ཞེ་༅ཚེ༠བོ་པ་༡་༩༠༡༠བ༡་༡༡༤༤༠་༩༡༧ ༠༠)༡༡༠༡༦༡༧༠༡།༧༠༠༧༠༢༧ ༧༠བབ་འའ་ས་༡་༠་བླས་་བའིེ་རོ་ 
ཟེ ལོསཝ༡༡༠༢༦༢༧ ༡༠༠༠)༠༧༠ས༠༠་༠་༠)༠༠་མཐ༠༡༠༦༽༧ ཁསེམ་༠ད་ཟིའི་ཝབཁ་ཁ༡་༠༡་༠༡འང་ཡཿ 
༢༦༡༦  གཞིཔ།ལ།།།9ི༣༦།འོ9།0909།༠ བཟོ”  ལེལ།འཙེ།བ།ཨཕོ་ོང།0€6(༢ཕ།༡6 བ།ཞིཔོ།ཿ 
ོ༡་༠ཙ༡༤ཐ༧༡༦༦༠༧༡༠༡༦ས་༠༧ རུའོོཝེབསཝ༔བེབཛ༡་ཝ༅ཝབ་བབཅ་༡་བཝ་༩༠༡༧ ནི་ཏཝ༡༡༩༡༩༠༤༠༠པ༢ཝལཿ 






























༄༠༦༦ 





༤༠༠ ༡༠༢༧ -ཟ༡༢།༨༠/@།༠༠བ།9ར།༠༦༠བེ།༡༧ ཟབས།བ༩༡༩༠༡༩༠༡༠༠༩༠༩༦༩༠ཕལོཕོར་ 
བ༡ ༢༠༡༦༠༠༠༠༠༦༡༩༩ ཐའ བྲབ ས་ད ༡༡༣༡ ༩༠ 
+± "༡ ཁ21 ༄ 
བ༩༧༠ བའ་སེ་ཤེས་ཟ༡༢༦༠༡འཝ༠༠ཡ༧ ༢ི་ཁོཕ།བཿ།།9༩༥ཉ།༢༦༩།༠༡༠༧༩།༢པ༧  ཞོཞེ།069༩བ། 
གིཔ།ཞི།ལརབི།༧ ༩་ལ།༡༩༠།ནི༩ཕ༡༡ལོ།༧།༦༧ བེམ།ལ་གོག།ཟེ།9༠༡༩ལ།༡༩༠༧ལ༧༡ 3༩༩ 






































༠༩༠༠༠༧༠༦༧༢༩༦༩༠༠༡༦ ༠༧༡༦༠༩༧༦༦༠༠༦༠༣༧༡༥ོ༢བ༦༠བཝ ཨོཌ༡༦༡༡༡ཟ༦༠༡༣/།ལ༦།༡༩ 
བཟྱམ༠བོའ།ཁཿཡ/309/ཡྙ024ྟྟནིཕ༔'ཡ92% ༡༦/ཐ།།།90/0ཟ།696༦༠༧ ༡༩༦༩༠</༡ཞ/༥པ༠༧ེོལ༩ 

ཤ@( ༢ྲེན༩༩༠༡/༠9)༧༠༠ཟོ།།པ༩༩པ༧- +ཕེལ།ལེ།9ག།༥༩ལཟོརཡ།6ཞ( ༡༠༠ལ༩༠༦༩༠༦༡༩་ 
༠ེ༡3༩༩ལ༦༠༧ཉཞེ༥༧ . ༡ ༦ཕེཡ།9༩བཕ།ལཡ།‰།3༠།ཟིཀའ་ ༡༠༩༠ ས༠ས༠༡༧༠༥༠༡༠༩༢༩༧: 
ཌོར༩ །བ༠༅ོ2)/བོ༡༡༩༩༩ (ཐོར༨ལ།བོརི།ལཿཛྫཾ།།།བ༦གེ་པ།ཤི༧ ༢བ།།བབ།།༠་༠།༩༦༡༩༠༡༩༩།༠༡/༦/ 












































༄༅༔ ༢༡༩༡༠༥༡༠༧ ༡༩༠༠<ོ།/༧ག/ཕ༧༩༩བ་བོརོ།།ཁ617 ཤབྲེཊ།ལཿ0༠༠།9༡༩༩བ་ཟོ།༡༠/ 
༩༡༧ ༡ལ་པའོ་ི།འོ།པ།ོ་བོའ།་པར ར་ཤ ༨༠༡2 པ་ར 
ལོ(ཕ་ཤཱ༡6༢ཿ༩06/ཤོར༦£ ༡༨༨༧ 232༨ོཔ༨3༨༧།༧/༢8༡༢ ± == སབ ༠༦བེསས༤བ 
ལེཿ་ི།༩༡༠༦༡༥༢༦༡༥༧ -ཟ༡༡༢༠༠༠༠བཅོའ་བཟླསཅེབ༤་༠ཝ༧ ཅེ༩པ༨༩༠༠་༠༣་འ༠༡༧པ༡་བསརི་བཀི 

ཤོ་ཀ0༦༡ོཔ༡3/༦བ/།0༠༧༩༦༠༧ གེ༣།།ེེ།ལ༦(།9)།ཿྗབ༅བ་ཁོ།ར༩9༩པ་༧ -༡༩༦།བཛིེ།༩༩༠།པ༩།པིཊཊབརངཕ9་ཁཿ2 





















































འེ༠༩སབ༨༢ེཝ༦ེ་༨༦་་ཝཝབ༤ོར༡ཝ༡༧ རུ༼སབ༠་བར༩ས༧སེས༠ཅོང་༦༅༠སེབཅ༡ཝ༩༠༤༦ ེ་ས༨༦བ༠ས༠༢ཝ༡༠༅༧༩༧་༠༧རཔ 
ཉཱ ཤི9།པསབིཡ།ཟམ།ཕཿ༡༩།༩༦༩༠༧ ;ཨ ཟླཝ ༣ 
ཐངའུཝ་བླེསོས༠༧ ༠ླ༥༠༧ཝང་བ༽ི་མེརཝ བའི་བ ཅོའླ་སློཝ སླ ༠༧ཐཙཝབ༠༡བ༠༡་༠༠ར 
རི2༩/༡།3༦།༠༠༧ ཤྲེམལེ།ལ༦(0།9ྱལབ།༦༦ ༨༦78 ཧཱ རང 
27222969) ༡ེ༩/༦བ།གི།རངས།རིབ།།བ༦༤་ 6/0།90/2-30/% ཤེཊ།ལེ)་འ༦།ཁྱཿ།ཛ 












































ྕ༄༠༠༧ ལེཕོ།ལབ༡།ཞོ།་་ག། 8 རོ།གྲེ་ཕ/༦༧༠༡།༦/༩༦༩ ཕེརའ༡/འ;༡0/05བ།བ།པ༩ 
ཙེུ༩སྨ༩བཐསིསབ༡་བ༔ ཡེ་ཇོ༡བ་བསསགོབ་བ 3བ0༔ ÷ ཐབ 5༩༨༧ 
༧ ཤ།ཞེ།༩ཕེ༡༢ཞ༦-. 36།༦46བ)།ེཿྫབོ༡རེ༧ ་ཅེབལ་༦༠༠།༠བཀ་པ་༡ལ་ཛིལལ་། ཁབྱ་བ་།44བོ་།།30། ཤེནབ།བ༩༡ 











ཁྱེ༡༩༦༩ ལོ་བ།བ6ི་ཿནིཡ།བ།་༠།༠༥& དའ གསའ ༨ ཐི་༠་བ་ཞིཝཝབའའོང༔ ེ་༧ལ་ཝས 
བགོ་བ ཤོ༡བ།བ་@ྲི།ཛ།30029% ཤེ༣།༠༡།འ༦0/གྱཿ།།ལམ ༢ོ༠༡ང་བ༔།བ་ཨི།རི༠།98།/9 ༠ 















































༧༠༤༠ ༤༡༧༤༠༠༤མ༠༡༠བ༡འ༠ས༠༡ ཅེ༧ས་༨༦༠༠་ ཛ་ཡ ོ་༠༠་བ་ི་འ༡བས་༠༠ཿ 
ཤེ།ཁེ།ལ༠།9ྱ)།ཝཿབེ་ཟབཔ(6) ཕོར ༡༡༨༧)༡།༡༡༨ེོབཧ༡༡༩༡༧༠༥།༦ ཐོམ 204ོསེ)།ཕེཐ9ེརབ༩བཿ།ལ་ཏ།།པཔ༧་ 
ཐ།ཨོ༦པཕཕ།༦ཟྱེ།ལ་ལེ།ཇཱཾཔ༧ ཨི།་བཀི།ོརལ།ལ།༢།༧༠༡༠ལ༧ ཤ༨༡༥༩༠ཞིེ།6༠༡༩།ཉིཔ༩༩༠བ༢ོ།། 2 
༅༩ཝ་༡ཐོ་༡༅༡༧ སའབམེ༧ཝསེ་ོབའཝཔ༨བཝ༠༔ ༠ཁོབཅ༩ཟམ༧འེཝཝས༧ཟྒ་སི་ཝ༤༠་༧༠༩ མཿ་བཛྔ་ཡེ་༡ས༦༠ཝེཔ༡༠་༠།ཿ 
ླ་༠་ཟ༠ཝ་༨འོའ༠༦ ཟ༡༢༦་ཐོ༤༤ོངི་བཝཝབཁཟོ་བཛམ༦ ༤༧པེམཛ་་ཁོ་༡༦༧༠༡༡༠༠༡༩ ༡9༠༠་ལ།་ 
































༄༅༔ ༧༨༨༠ ༥་ ལ་ཤོབ།།ཕ༠༦ེ/ཁ།བ།(3&% -ཟ༢༦བལ་ཌཿ༠༠༩༧༡༧ ༨པཛོའེ།། 
ེ་ཝེབབོེ་ཝ༅༡༧༠༨༨༡༠༠༧ རིཏཞེ་ཡ་སཁ་པས༼ཁོར་པའཿཿ འཚས་འྲལ་་༢་པ་རོས བ།བ།87 བྱལ།ཕེ།གིེོསི་ཿཿ 
ཤཔེ༡༡ཕེར༧༩བོ༡༡༥༦ ༦༠།པ།བ་ཞིཿ༦པ།བ་ཞི།ཕཕོ།ལཿཤོཔ་བ།ཿ  འརབེ།།ཤ(ཕེཕཿ £# ༩༩༦༩ 
སའཝེ་མེཟེ༠མོ༡༦ ༢ཞིང་ཁབ༡བཡོ་3་༠༡༠༠བོལ་༩་འཿ༔ འཔས་ྲལ་་༡༢མེ་ཡེ། 959)།9/09000)25601 














༨ཤཤོ།།ཐེབ།བློ༡)€© རྡོབེ།༡པ།ཞབ།།བ།བཟོེྗ་བ།བྱོ་རྡོ་ཡ6:  ཁནཛོབཏ།བཤཕོཕ& བྲོ་ཁེ༔.ྱོ།བོསེརི་ཕ།ཁཚ ཤིལ) 















































ེོླབའབ འེེ་༤ོེཟ༨༨མ༠་ོསཡ་ས འ་ཛ་བརབ་མཡ་ོ་བཝ་ཡ་༡ས འམ་འ རྨབབར་མཝེ་ཝེས་ླླ་ཐ་ཝ ཝས 
༤: 39༡-- ཞིཊ༩ས༠ཡ་བཟླིཿཐསབཝཝེསཅེས་༡བཝབ་བ༩ེ -9997/0༠༦༠ེ་ཕཿཕེེཊི། ཏ 
༢༥༩༢ ཝ་ེ་བ༦༠ས༩༠༤༧༡༠༡འ༠འ ཝཅ༡༠༡༩༧ ༠༠་༩༡༧༩༡༠༠ླ༧བ༡༡༦༡པཔང་༼་༡༠ཉ༨༠༠་ས༠༠ ཐེ་ཙ 
།བ༥་པེསཉིལ་རོ་ཕ(༠།ེ༧ ༡༡༠༡-༢2-3༢ 














ལཿལོ།༢ བཞིཡ་ཧི།9བ།2བ།ལབ།།9།།ཨོཿ༡༩༠།ཕོ1༧་ བབ༩༠པ།ཐཁོ་གལ།འ།།9།?ཉཡ།འ༔)90/6༦༧ 





༢༣༦ 























༦༠༧ ཐ༧ི་༩ཡཝ་བ༠་ཟླངབས་བསསཏབ༨༢༠༤ཐསཝ མ༧༡༡༦༠ཝ་༠ཐེ་༧༠་བརར་༧༡་༠ཁ༡པ༡༧ ༤༦༧ 
ཤ༠།།༠།ལགྱཞ།ཞོཕ།ལ།བཟོ།ཕཁཕོཔཉཿ ༡༦༠(༦།༧༥༩༦༧།ཁ)/3)ིྨཡརམ/6/ཁ@ེས2 ཧོན 

༡༠ཿྟལམ༦9/2% @།འ།བལ་པཝ།950བ།བཞ06096977 ཤ90/༧/༩༡༠/0613/6370/6/740/0/5 
༩ ༡༥༥) ༨།༡༥༦༨༢༧།༠༡༩༠༩༡༡༠༥ཉ༦ ཛྲ -”ཏཿབཟོཿཟ༩་ལོ།༩ེལེ༧ ལེོ༡བ༠༤༠༠༡༡་༡༩༠་༠པཿ 
36 །ཞོབ0/9ོན9/9/ཕོལཉ(ཡ% བབ།(9ཿ༠རརོཡིག།༦9།2/འ2192/999/ནེ( ° བབ།།ཟི་རི་པ།པ་པཌ 










































ོ་ཝཝ་བ༧ཐློབཝབ་ཟཀྱི༧ ཟ༡༢ད༠༦ེ་བཟ༡ས༩༅་༠ཟཟསོྨཝ༡༠༠༦༡༧ སསེ་༧ཝ་བཅེ་༡ཝཁས༠༠༠ལོ༠།༤༤༢༧ ཁེབ 
ཡླ་་འཝ་༩༤༠་༩༅བ༠༡༡༥༧ ༡༣༧༠ཐ༦༡༦དཝ༠༠༡༠པ༩9 བ།གཏམ་པ།རྒོབ།པ་པ།9༡།༩༡)།ར5།99ཕ།ཧྲི།% 

༠༠༡༡ཉཔཔ་ཤ།ཕེཝ།པ།69།། ལི།ལཤོཤཱ/༡༡༡༩༧༠༠བཟོ།༨༩ པོས ཚཤཾ༡༩༠༠༦ 
༅ླ་༡ཝ༡ཝ༠༠༡༩༠ས༩༡༡༧ ༡༢>༼༠ིང་ུཝླུཝསཝེ༩ས༠༡༡༦ ༠༡༡༩ འ༡་༠༡ས༩ཡེསབམེུཝོབ 
ཝོ༡་བཝེ་ཡོབབཝ༧སཟ༡༧ས༡བ༠་ཟོ་ས ¬༧༡༩/༢༡༡9༠༦༠/3ཿ༩ལ་ལོཇོཀེ༧ ༠9ྱ/3/96/ཁེ9ེ།།བ(69)2 ཞོ།)།6༠༩ 









































༢༠༠༧ ཆཞོ་བསེསཞླཊེ་་བ༡ས༩༧༡༦ ཡབ! བ།༔ཁ9༔བ༼ཉ༤༦༡༡པ༡990༔ 06:0117/7/53637 ' 60713/37། 
བྱ་བ།ཡ།6བ/༩༠% £ 2 (༦༡༣༣༡༡༥༡༡༢པག༡ོ༧༠༩ ཙད £ 
ལམ བ།ག0མ།བ།ཞྒོབེ།།9་༦།@།འ0།7།6/9/9/32 „ བ།བ།།ཚ་རི9།་9།༠ེ།༢༦༠།།པ།ཟེ༧ བོ་བ 
་ཝེཟླཀོབ༩ཝབཝ་ཟཝསོ་༡༔༩་ཝ་༡་ོ་སེས༡༧ ༦༠༦༧༥༥༦ཟ༤༽༣༤༠༡༢༦༧༥༧༥ ཕོ་ི་༧ སང་བོ་་བཝཞིཝསཝཿ༣མཁིཟསིཿ༩ ཟ་བར 
གཞིས།གྱོ༡༠།ཁ།།༦ལ།9༩༦༦/༠པ༧་ བཞེཕ།ལ།པཟེ།།མ་རན0ོ།བར།ཞོ།ང་ བ།ཞི་༦ོབཁི་ཕཱིཿ།ལཿབ་ཟོ།པ་ 




































༧༦༧ ༡༢༢༧༧༠ཟི་བ༡༠༡པ༡༦༡༩༠༩ཝབཐ་་༠༡སེ་༡༠་བ༧༡༧ ཟ༡༠༡པ༠༡༡༥༧༡༡༥༠༠ཞེང༠༩༠༧ བཟི 
༡༡༡༡ ༡༡༢༨༨༡༤༦༧༠༠༡༡༠༩༠༠༠ཟསཝ༩༧༧༠༧ ༡༢ོནཟཀྐྱེ༡་ཝབ༔ེ་ཝ་བཅེཝ༡ཝ་༧སས་ིང་ཝ་བ 
༩༧༥༥ ༡༠༡༠ོརོག།09བབ༡15-༩6༦༠༧ །༠༦ཁེ་གོ༩༦9ྙབ།བཤེ།།ཕ6)9©༦༠༢ཕ།ཞེཀའ །༠བཨེ་ག།་ 
ག༠ྱཔ་བོ་པ་ལཉབ4བོས9097 པོབ19༦09490613ི6བ་ཟོ།༨༦  བཟིཞ།ཞི༡།༢༧༩༦༠༧༧ྟ༨༥༠༦༡༤ེ༩ 








ཤེ་ཕ༔༡བ༡༡༦༠༠༡།༠༠༢ོ།༦༩ི92  ལི།༩ནཔ༩༡པ༩༦བ་༡ར༦/60༩༠༩༠༨༥༠༧ _69744༩༩)༧ྣ༡།།།བོ་ཟོ།།༩ཿ 











༢༠༠༧ ཤ་ཞི་ཕབ།།ཤོ།/༩ཉ/༠@ྱཿམ0ར99།༠30འ097༩02 “- 9 2] 
༩༣༡༠བཿ་ཝེ༦བཟླ་༠ེེསཁོ་༠༠༧ རྫ ་ ཟེཔལ་ཕ་ཤྱེཔ།པཉ།ཿེཤེ།ཞིཿ ཞི། 
ཞེ་ཕ།བ༡/།3-མ9༠༡།ཐ།༩-% གོ་ཀྱེཇི།ཁབཕར།3མ།0ྟ90༠༩༦༡6༩ བ།ཤ9།ཌ)རྗ་ལོར།9ཊ//༩༡༩ ས་ཨ 
༦༠བཁཝཡོ༧༣༡༥༧ ཁཝོ་ལེ་༩རབ་༡འ༠༢ོ༠༠༠༡ོ་པཞི་༠༡།༣༧ ལ་ལེ།གཞོག།རེ་པ།༡༠༡བ༡༡རབ་(༦༡༩/༠༧ 





ཤེ་ལབོར།9་མ།བཟཕེ)་བ།ལ།བ༧ -9༩༦2/ྐ།6༠༨།༠༡།།༩༠།6༢ོ།ཛ བོབ།96༡ད།༩༢༢།པརོ།།ཁརི།6 


















































༡༠༣ངའ༩༤༤ིང༠འམཡ་མ༡ེ་བ༠༡༧༦༠༠༠༤ི༧ ཏ༠བ༡པའས༩ཝ༠༠བོསཟ་བའ༠་༠༠༡༧༠༠༧ ཝོ༡༡་༠༠༠༡༠༤ི་ལཿབཟ།ཿ 
ཞེར སོས་འ༅ཝ་བ༩ཝ་ཁ༠༧ཡ་ཆསེ་གྲ༡ཝ༡༧ དབེ་བ ཛ༽ཅེ༩འ༦་༥༠༡༧ ༅ཐ་འླ༠་ཟ༦ཐ༠༠༡༠༠༡ལ༩ 
བ༔ ལ།65བག-༠@ོ༦ལབ་ཟོ།» 4.ོ༢༡༢།ག༥9)༠།ཉ།ོཿ ཤེང།ལ་ཉི།པི།བ༩༠པ།པྟོཕ།གྱ།༦ 
་༡ཝཟ་༡༡༽༥༨༡༠༡༦༩༧༠༠༠༠།༠.-༠༠༡ པཤོད།ི་གོ་པ་ནི་པཿཡ།6ཟ༡- ྣ 22 
འ༢ཅེ༠༩༡༠ཟ༠༠༠༦༠༢༨༠༠།༠༠༩ བཿ་༢ཕེ༡༡༠༠༠།ཡ།9།།༦༡༡༠བ༠ལབ་ཞི། བེ།ལེ།པ།བ།པ། 
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༤༠༠༧ ༩༠༡༡ ཝ༤ེ༡༠ཅེས༩ས་བབའ༠ེས་བ༣ྡེ༡་༠།༩ཿ༦ ཕ་ཡེ་།ཁ9)0/2།4/0/8)63696/02 
` ླ ག་ས་ས. རི € 
ཐོ་༦༅༄༦༅༡༦༡༡༡༩ལ༨༨༦༠༡བབ༠༧༡༠༡༡༡པབ༤༠༠༠༩༠༧ ༤༥ ༠༡༢༦༠༩༢༦༥༢༢༦༨༥༦ ཏཱ བཤཀཿ།ཡ།།པ།ཡཝ་བཾ་ཊི། 
ལེ།ཁ།(༡༠༠9༠༧ ༦༠།།༩༠༠༡༢པ།༠༡༩པོ9།@ེ།བ།2. !ཤེ༣༠/༡༡)63ེྟ། 9ྱེ།་ལོས༩/༡ཟོརི་ ཟོབ 
ལིལ ༢༥༩༠༡༧༢༠༩༠བའེ༧ ས་ས་ས ཏ་་ྲ་ོ་ £ ཤོར 



































ཕོཊ༥༩ི་།གྱོལ་གཞོ།།པ།9ག༧ ༠བབ6།9/0 @ཾམ།09ྱབ།6༡༧ ཁོར།བ་གིང།༡༠༠༡༤༠༦༥ཕ)།གྱཔཟ-། 
འ/༠@ཞེ༧ ཤཐོབ།ལེ།ར།པཿ༦ལ།བ།པ༩༧༩༤ེ།2 འོནིཊ་ཕོ།9།2662བ།།༡༠༡༢༨༧༠༡༠ོ༨༢༧ ༠༠༠ 
༅༅༡༠༢༢༨༡༠༠༡༠༣༦༠༧ བཟེཁ༧༩ལས་འོཔ༡༩༠་བ་ཟོབ་་བ་མ་༤༡་༠༡་པ་ོ་༧ ༣༡༢ ཚད་༠༡༡༢༨༠༨༥ 

 ཅུཿབཝེཝཙ༦༠༠༤ཐཐཝཅ་ཝིེབ༡་ཅ༠༨༨ཝ༡༥༨༦ ་ད༡ཐ༠༠༠་བཅེ༅༩༠༡༠༣ས༠3 


པེ ༄ོ་ལ།ི། 
ཅཐ ༠༡༠པ༡།༠༧ ཐེེས་༠༠བེའབ༡།༠9༡༩༠༠༠ཟོ༡༩༩༠།ཐོ༠༠༧ ༡ ས་ 1 ཀེ 















































༄༅༠༧ 397 ཤག5།ཏ།།།༦༩།༨༩༥༩བ༧ བོཿ།བྱི༦༦༠༠།།ལ༦།༩༡༩ 2་བོཆ།(69-9།/༡/༩ྡ6།/6 
ལ།9:༧ ག༩-།བོཁཔ༡།9/((© ན་གི ད་ང་ས པཿ ༢༢ གང་མ 
ལཿབཞེཕཿཞེ ཡི༠༡༠༦༣༡༧༧ཀྱོ ཐས ༩༡༠་༠ི་ཁཐ་༡༡བ༩༡༩ ཤ4ལོབ༦བ།9མཐོ༡།96ི།ལམ9།/2 

ས་ཐསོ་༠འསསཝཝ༧ེཟང་བཅང་བཟཙི༔ བཡེ་ཡེས་ཝ་ེ༡ཝ༠༠༩ཞ༡༩༠།བཟ༩༤ ༡།༡།ག༡༩།༠༧༠༠༠༡བོཿཏབ།་འཿ།བ་2 
ལལབ༠།9ེ།།བ©ི།9009¥ འ©@།9གི37།ཿ།བ་ཟོ།7 འཕོཔོཊ།69།པོབ(0)9ཞོཿ007 -6907 















































ཞིལ/9བ།3མ།༦0©* །བ༦@#བ2/།བུ།ཆ།9༠6ཟ༡% ༠༡ག༦།།བ9།༠བཞེ་ག།9/3)།090།%༠།།བ@ཡ༧ 2 
4-།༠༢༦།༦༩།3།09ཿ བ།ཞཔ།ཉ༩0།༠ེེ་ཞ།བོཟ།2༡༩༠བའོ། -༡ཏ།ལ་ཞེཕ།བ།འ9།66/༦།ལ9492 
ེ་རེ་ང་སསབཝ༔ ཛོའེུ༩ཝོ༧བ་ཝབབཁ་ཟོ་ོ ་༼ར་ཞོ་ཝསབ༠ཡ་ཝ་ཝ༠༠༠༡ཅས༧༧ ༥༠༤༣ ཞོག ༈ 
ཡཐོ"ཡ༡༡༡༠༩༠བཟོ་༤ ཁེ༠ཝོ༠༠ས༠༠༠༠༡༠༣༡༠༤༡༨༤༠ཐབ༡༦ ༣༧ལ་༧༠་༠ཿ༠༢།༢བས་ཡིཿ ཤེ 
ཝོ་༩།ཟ༡༩ལ།ཐ་ཟོ།། ཤོར།བཁོ། ལ།ཞ།ལོ།།།༠་བཕ།༧ ཤེབ།ཉེཝ།ལ་ཀེ།3མ/།9 བ།མེ94)།609) 
































༄༅༅༅ -ཟ༡༡༩༠༡ @རྡཡ།97)ཿཆག།ཏ0(ོ།༠།༩༦།ལ༧པབ༧ གཟེང།བ།ཁེ་ག།9ྱང09 ཤོཌརང/བ)ེ།ཿ 
ཐ༡ེ་༠ི༡༣༠༠༡༩ གྲ ས་ ཉས༩༩-༡)9 ༡༠༡པ"་༡༽༨་༠༠ོས༠༨༠༤ འཿ༡་9ས་བ༩པ་པ་་བཅང 
༧༠སབཟ་ཟོས ་མའེས༧ཡོ་ི་བབ་༠ི༡༠༡༧༠༠༡ཅང༡༨༢་༤༠༡༦ 9༠༠༠༡༠༠ེ་༡བ༥༠ཿ དེ་ལཕ༡༡༩སབཟོ༡༧ 
་ཐཝོ་༧ེཛ༥༢ཝེ་༡ཡ་༡༩༠སོ མམས ༦༨༡༣ 7ཐ༔9༩༨9༡༩༩༦༡༠༢༩ འི༠ཙཡོ་སཝ༨༢ཝ་ 





༢༡༠།ལ༧༡༠༡།།༡ལ།༽༧ ཟབ་༠་བསེ།་བ5ྒག།ལ་ཁོཾ།ཤ0€ཟི)་0ཁ།༠།67 ཤྲེམ་(ེ།ལ།0།)།༩བ་ཟོ།༩༩༠༩༥༧ 




















བཟོ༡༥༠བཞེམ།ག༦།༠༦༥༡༠༠༠༡༡ཐབ༠༧ ༡༧༠༦༧༥༢༡༡༨༥༦ མོ ཐ་༠་ཀ༠ཐ་ཐོ་གདེ་པཡ༧ ༡་༤མས་ལད 
ལལོ་ཨ།༣༩༡ཟ༦༠༢༦༠༧ ཤིེ༡༩ལསཉི)༡ཁབཟ༠།།༩༧༠༠ིེག༧ ཁབ་་ིེ་བསོ་རབ་བཐོ་ེབ་བབསབ་ེ་བཚེབ་༠ 90 
ཕ༠༡༠།ཁལ་པ།བཿ9་ཨ།པརོད།།པ4(% ཁྲེ་བོ༡9༠༠།༡༡༢།༡༠།ཞེག།༠།ལི་བ།།9ཌ ཁྱོམ།བཟོ་གོཞེ།བྲེ།ཁེལ༩ 
ེ༡༡འའོང༅༧༧༠༧ ༠༡༡༤ཝ༠བལ༧ཝ༠༦་༢༠༠༡་༢པ༧ མམ༠༠ལེ་༡ས༠ོདཝེ་་ེ་བཝ་༧དེ་བཐོསེབ་བརས༡ཁྱི༧ 
}ཆོས་༤༤ེ༩ཝ༠མ༠བབཝབཡེ་ཅ་བཛ་ཝེ༢་ཝ་བཝསླབ་་༡༢ོང་༦ ཕཝ་༡༡པ༡ཆལ་པ་།ི་པ་༡ཆ་༡༡༡༧༠།༠།ཞོས༠༠༡༧ པཔ་སིཿའོ་བོ།ཁིཿ 










































༤༦༠༡༣༠༧ ༧༦༧༠༠འ༡༡༡༠༠༢༥༡2 ༡༩༡༠༧༡པ༡༡༧༠༠༡ས༧ ཆེ།ཡ༦༩༡༠ ཆུ་མཝེབ་༨༽ེ་༦བཐ་ཝེ༠༡ 
ལཉབ།འ༢།པ།ཟིབ།བཕཟབ༩ར༢2༦ ༡༡༧ ༡༣ ༡༡༡༨ བི ཐ་ས 
༩༠༢༧ ££: ༅29་3 ༢ 8 ༦ཀ་ ༠༡ཙ་༡༩༠༡འཝབཝ་སཝཝ་ ༡༩ 
ཐབཁེ་བཅ་ཝ་ཅ་བའོ༧༠ ཡོ་བ མབ༠ེ་༠ཡེ་ཝ་ཟ་སོབ༧འ༩བ༠བ༠པ༧ ༡༠༡༧ཡབཐ༡༦བཟོ།བ།༡༡། 
ཁི ° ཤྲོངཏ།བཀ།ལ་བ།བ་(ྤཱོ་ག།9ཟ ཉེར བབ པ%་ རི་ཞེ་ཕ།།བ་6ཱཾ) འུ།བ༡།༠༡།0940དེ ཐའབེཐོླབཝ་ེཝ་ 
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ཤེ༧༡༧།༠ཟོ།།༨༦ ༡ེལབོཞ།ཟྱེ།༠༩༠ྱི་པ་བ་ཟོ༡།༩༩པ༧ ༠༠༠༡་༢༠༨༢༠༦འ༡༤༦འ༨༢༠ཛཝ་༡༡༦ོ༤༤༠༧ 
ལཉལ།བམ་བོཕ།ཐཿ།ོས།རཾམ༧ ཆེ་བཝཝ་བ༠ཁ༡་ས༩༠༦༠ལ་༡༧༢༠།༦ ༠༡ ཟོལ་།༡༩་ཡ།བཿ 
ཐཝོཝ༡༡༠ཐེ༦ /མ9པ་ཧི།ཁྲ0ཐེ) ཁ།©(།(002 ལ༧༥༡༠༥༠༡༡༡༥༩༩༠༩༡༩༡༩༡༠།།༩།༠༩ཟེ༡།༧ ་ནིཿལི་ཨ། 


བཟ༡༩༦བ-།༡།༩༠༦།༩༦༥960 ལཔ།5?600༧༦༡6ྕཕབ།0།6།ལ།ཡམ7  བ།བ།ཞིཆབཱཀོ།༠9༡།བ།9།བ།༦% 
| རལ.་ལོ ¢ 


༅་༅༅༧ ཁ༠༡༠༠བ༥༢༡ཟ༡༠ཟ༡ེ°༣༠པ།ི་པ༦ ༠༡༩༣ 




















༡༤ 























༄༧ @ེབ།པ།༡།༡9།9།༢༦༧ འཛཔ༧།༥།བམ།པ།།༠བཕ།ན༥།།པ།།༠༤བོ།༧ ཞེ།འལ།པ6བ0༠/ 
ཟ།༧ཏ༩ལ༧།༠༩༩༠)༦༩༠༡༠༡༦ 2 བོ་༧༠༡བའ༠ེས༨༤༢ཝ་བཝཝ༡༦༦༢༠༠ཝ་ེ་བཀཝ༡་ 





གལ འའ འལ་བས ལ༡བལ་བི་གི་པ།ལ།བཤོཊག༧ ༠གོ༠༠བ༡ལ་ལོ།ཨཿ,ོཿ།།ཕ།བ།(ཞ།༠©།2 ༼་པ།།བ( 
ཟ༠ེ༡༣༨༨༡༠༅་༠ཟ་།༥ཡ༧ (༼ཉ༡-ཿ༧་༢༥)༦ ད་མ་འ འའ༠ཝའབ༠༽ལམེ་་སའ་བེ༠་ོར 
རཾ ༡ལེ9ག།ཁ༠བོ།།པཊ9།(@ཕོཿ༡ཁ0།ྡཿ།༢ཞ།2 ° གེའལཇ་བོ་ག།ཟེཊ།༦༦།།རེ།ལ།།བོ།།ཡཕ།ཞ༧ ཨེ་འིལ།བ་ལེ། 











ཡཿ 











༠ལེ༠༤༡༠༠༡༦ས༡༡༡༠༠༦༡༠༩)༤༠༦ བགཞེ་ཞ།༠བགེཔ། གྲོ༡་༠༠༩༡༢པ།བ)ཐགིཞེཕ།0།༧ །།༠༠།༠༡༨༽༡ཞེ།༦༠པ༠༠༠༠ོ 
༦ ལ་མོ ི་ོ ངྲི ་ 
༤།༦༩29འོ༩༥།༦༥/༩༧༥༠༠༠༡༠༩༠༡༠༩ ་འར་ཚིས་༠་སསམརར་ླས་ཝོ་ད་ལོ འཝ་བ་སེབ་བཝ་བ༨རས་བ་བི་ཟྐེ་ཁོཿ 
༠།༠༡༠༡།༠༧ ཁོཁ༡༩༡༧འཝ༧༦༤༦༢༨་༧ཐལེ༠ར༠༡༦༠༧ འལེ༠༠༤¬ས་བ༡།ཁ།༡པ།གཔ་འཿབ།་༧ བཟོས 
༠༠༡༥༦་འ༣ཅེ་༣༠༡༠་ཐརིས༠༧ ༤པ༠མོ༢༠༢༠ཡ༡༩༡༦༠༧༡/༠༩༧༩༦༡༧ ཞ(6བཕཊཞ།ཁ༽༽བརོཝ(( 




































༣༧ ལན ༢༠༤༡༅༠་༠༥༠༡༧བ༠འ༽ོསཐོ༧ ལཕ།༡མ9ོསབ་པ་༢།9ཇ་།།ཡ།6འོ།བབ།9(% 
ཤཤ༠བཤཡ།ཞ༥༨༩༅༡ེ7)བ/63)/362 ་ཝ་བ་སེ༩ས༦་བེརྡྡ་ཝེ༤༤ུསེ་ཟོ་ཝོ ཆོ་བ།༠ཿའཝ་༡པ་ནི༠སེ 
ཐོ༡༩༡༧ 274༢ ༩༩༡ ༡༠ཐེ༩༠༩༠བེཝ༩༠༡ས༧༡༢༡༩ ༡་༣༡༠༥༡པཀི་ཁཡ་༡༩ཿབ 
ོསེཝ༠བསློས༅༧ ༢ོའེིསཝཝོ་བཝཝེཝ༡སབ༨༨༠༠༠ཟ༨༢༡༨༢༦ ༡༡༩༤ ༡༢༦༧ པཉ ཤབ 
༤བབཁོ༡ལཉཔ9(༧༡བབོར།༠༩༠མེཔ༧ ༠༼ལ་བ་ཟོ།།༡༡༡།6བ།05)6༨46/2 འོ98རབལྕྣབ།097༼༡༠"5ཛ 
























































ཞེཔ།9༦/བ༡།༩༨༦༩༡།༩༦༥༡༩༠༥།9.༧  ༢ེམ༠༠ེ༨པོར༠ཝ་༨༡༢༢༧༠་༠ ཞིབཡོ་བ༩ཝེུའའ་ཟླ་བ་བ་སེ༦ 
༧༠༡༠༠༢༡འ༠ལེ༡་༠༤༩ཝཝཅེ་འ ༠༠ཐག༡༠ཡ༧ =།ཞེཔ།༧༩།པ༡༠༦༩༠།)༠༩།༡ཆ༩༧ ེ་ེ་བར༡༣ནམཟ་ཚེེཿ 
ཧྱིཔཿལེཿཕོ༣༥>༧ ཉེཕ།9པ༠། ༢ ལི་ག།ལེཿཐཟོ།།༧ ཟ་ལོ་ཀེ༡༩ཤིཝཿབཿ་ལོ།།པའ་ མཤི་སི། གོངས 
༨༥༦པ༥༢༡༦༧༦ཞ༧ ཟཿ༢ུཔ༧ག༥༦༡༠༦མ)།ཁཀ།གོ༦ ༡༠པོ་༢།༡༡་ཉ།༢ིས༩༩ཿ 
གབཡ།ལབཔ།ཤེ།ཊེ།ཛྦ6།©9།༠ཕ།)༠༡ཝ།9༧ པམཐིཿརི།་མི།ཞ།9༩པ།ལེ།༡༩༦༢༧ ཐེན།བཕལ།བ/)ལ།©ག།ཡ། 























༤༠༠༧ ཁབ ༨༡ གབཕ།ལཇབ་པ།བྲེ།ཁེ་ུ༡"2/༦།༩9།༠༡༥།2 
ཁེ་ཐ།༡ོཔ།༡།༠།༡པ།༡པཤ96། པར ཞི།ཞི་བ།།ཏེཊརབ།།9པཿབོབ)ཿིཾ འོས སད 
༢༠༠༅་༦༅༤༤༧ ༠བའ༡༢ེ༡༡༦བ༠༠ཟ༠འ༠༠༢༡༠༠༤༨༢༢༡༦ བྲེམ་ལེ།གེཔ།9།ལ།ཐེཿ་ཤི་ག༩992 
ཀ་ཙ༠༠ཐཅེལཝབཟེ་༼ཅེ་ཝཝ༡༦ཡང་༡ི་༦ ཛ་འོ་༡ླས༡༠༧ཝ༠སེ༩ཝ༠༠༩༡༠༠༠༠༨༢༡༥༨༧ འ༡ཝ༠་མཐོསཐ་༅་༨བ༩ཉཿ 
ཡེ་༡༧༡༠༡།༠༩༦ རནི།ཞཔ།གཟི།།བྱེཊ།༡ཚཔ།བཐོ0།(༩༠།2 ༠ ཁེ «ˆ 






































ོ༠༩༠༠༩༠༤བོཔ།།༩།༧༥།༠༡༠༤༩༠།༠༩༠༧ ༡༤༥༠༡༦༠༢༠༡༨༡༡༠༥༧༦ མོ ༠༠༠།༡།༠༥༥༣/༧བ༩པ༠༠།༡༦ 
༩༣༠ ཤཀྲ་ཟླཊད༩། ྲི་ཁ༡༡༠ཿཔཝོཝེ་ཁ༩པ༧ བུཝ་མོབབཝ་སེཝ་བ༥རོསཐ་བ་བ་བཅོོ་ཡ་ནསར་སྨང་བཟབའོ་ཝ་༧་ ལས་མ 
ཟོ་ར་ཁ་ག་ ༠9༡༡ ༡༡༦༠ ཟ༦€ཞ།ྙབཅེ)(ཡ༔92 བཟ(།བ།ཞིྱ།ལཏབ།བ(སེ༠༠༧ བ་བོ 
༠༧༡༨༨༠་ལའལེ་ཇེ༧ ཤཟམཨ།།པཞྱིཿཧོཿཿ3ཡ ཁཿ ` ཡཿཞེ༦/ཉནེ།༩༩༠༠།ཁ༦༧)།/༦༡༩༦༧ ༦༡༧༩ 
ེ༢༢༡༩༡༨༠་ཝབེཝ་ཟེ་༠ཙོས༣༠༧ ༤ཐ་ཁ༠།ཉྲ༡༠༡༢༠ནོ༠སལལོས༦༧ ཁསནིས་ཞི་་ཁཨོ་་སཔ་བ་༠་ག་༦༠༠35 

























༄- ཧོ 




















༄༅༢ ཐབ་ཝཡོབའཝཟཀེས༡༤ཐ་མེས༦ས༧ ༧”ཅའཐ༧༠༠༧༧༡༠ལ༠༧༠༠༡༧ ༡༠༠༠ 
ཉོན་བ ༤་མ༡ད༧༠༣༠ཟའ་ཟ༣ོབའེཝ༠ཁ་༦༩༡༠༅ ཐེབ ཟུ 
ཛྲ།ཨནབ།མཛོནམ།སེ་གོ༩ཕ༧ ཤ།ཟམ་པ།ཞྲིཿཊ་ཧོཿཔ།ཞོག།ཡེ་ལོ།ཕ ཟ༡༡ཚེ།་བ་བོ།།གོ།ཁཉ༩༩༡སཔ་པ།བརབ་༧ 
༅༡༠༠༡༤་༠་༠༠)་༠༡༠༤༣༡༠༩༠༧ ཐོ༧༡༡༠༠་༣་༡༧བ༡༠༠༡༠༠འོ༠་ར་༠༡༠ལ༡༧ ༡༠ལོ་༠༡༠༡༩་༠༡༣༣༡༠༦༥- 





ཞག ༦9༡༠ ཁ་ཤོབ 6 ༩༩9༩༦པར༠།༠བཿ9༡༩ཕ།།པར།ལ།༼ ©།༡9པ།བ།ཞོཕར༩ཏ།བ།བ་ཤེ།2 



































ཟོ༧༠༠༠༡༠བ་༡༢༥༠༡༠༥༨ོ༦༧༢༥༽༠ རའཐའ༠ཟལ༠ས༠་བེ་ཟཅོའོསཝ་ཅས༦ ༧ལ་༧༠བམཝ༠༡༠༡་༤སཝཅེ་༦ས༩༠༧ ༡ཝཿ 
3 ་ > 2 སས 7 ་ཁེིཇཕནི 
(འ)།༠༠༢༡།9༥༩༡༡༦/༩༦༧ ༩༩ར༦།༠། ཉིྱང༡༠།༠༦པ༩།༡༡ འབ་༡།༠༠བཞི་ཕ/༡༢ན་ཝ་ལོན་བར་འ་བའ་ 
མྲེ༦༡ནག།ལ༠༡/༠༠།༧༩6༠༠ཞ ༩༤པ།བ།༩༧ེེ་འཤེ་ཡ་2 ཤ༡་༡༩༦༦༩ནབབ།བསེ་༧ 

འམ་བ་བཅེ་བ་༡་ི་ླ་ཀོསཝ་༢༨༥༦ ཝཡབབའེལོ་ཅླེ་ཝེ་ཝ་བའཙེཏུ་ཐབལུང་ མམཐེ༠ིསཝཐ་༧ས༡༠ི་ཝ༅་ཝཐེ་ཝ༢ན༠༠ད 

























152 


དླ 





























༄༅༅༧ པལ༧ ཨཤེེཁོབ།བ།ཉི།༩༡།བ།ནིཊཕེའིཌ ལབོ།།ལ།༠།ཉྲི༧༡༡ གོ༡༦༡ཞོ༥༤ ༠༡༠༥ 
!ཨ།།འེ།།ཕ༡)2།རྗོབཧཿ༠ཞ( ཁོཿ95/༧༠།9༡༠།༠།།པརལ2 -ར༩9།མ་ཕེར་།99(2ལ༠02 ༢ོ༩༠༅༡།བ།ཉིཕ། 
༦ོ༡༠༢༨༥༢༧ ོོ༡༡༠༠༡༩༠༠ ༡བེཝབཁཞ་ས་་༠༠9 ཟེ) ཞ༼02ོ།༩པ་བ།ཤྱི་ོཁཡ།༩32 ི་༡༡ེ༠མཝཿ ཀཱ 
༠ ༨ེ།ལ།༧ ཛཨ༠ཟལོ་།༥༠༡༢༠༩༣ན༨༦ ༡༣ ལེ རོལ/པ༡)།༦པ༩༩ཛ་ 
༢པ།ལ།ཉཔ6པཌ ཛཚིབ།ལོཊཕ།ཕ9།ྦཐ)།༡ེ་ཞི།ཕསེའིཌ གཟུམ་ཁསེ།་ལོ་པ།ལཕེ་ཕོ། ལོ་ལ་འ འཕེཡ། 





























༠ཟློཝ་༤༡༦༠ཟཡ༡༠༠༧ ༡༡ེ༠་ཝ༡་༧ཅེ་༢ོ་ས༡༠བ༨༢༧ ༠ཟ༠༣་༡༠༡་༠༠ཅ༠ཅ༡ཅ༦ཝའོབསྨ༡༧ ལྐ 
སེས༤༤་སེབས་བང་བཝ༡ུཝ་ཅ་སྦབཝ་ཟའ༦ ་རེནསཟླཀིསཟབེད་ཟཀོསེ༩༠ཟོ་སེ་༠བཅ་ ༤༤ཡབ་༢༨ིེསོས་ེ་་ིསསཅ༡༦༠༠༠ཝ༡ཐ༦༡༦ 
༢༦༠༡/ར།བཿ༠༥ཞ།༠༦༠༠ཉེཡ།།ེ2 ཡརོ་སཔ་ོང་/ཧེ ཐོ་ཝེ་ེ་ཟསཝཡབཅེ༤༣་༠ཝེ་ 
བཿ བོ་ཕེབ་༨༠༠༡ེཔ༡༩༠༡ཞེཔ།པ་པ༡ ཇོཡེ་་འ༠ན་ལཔ་༡ི་བབོ་པ༡ཡབ།ག།མ༠ཉཾ༧ ིཅེ་༢ེཀི་ཝ༡༠༡༠་ཅུཅཝ 
ཁབེཔ།9)༡།༦༧ བྱབ།ཆྒོམ།9༩།ོམ༦༠༦ལགོ་བོ།ཁ༢(2 ༤ཞི།པ༡ེ།།ཐོ།ཞི།།ལ་ཞི།༨།བཔར།པམཌ་ ཁཞིཊ།ཤྲཞེཔ། 


































ཝ་ཙ་བེབ་།རྣབ།པ་༠ ༠༠༦ མའི་གེཔ་གླེ་བ་ཝ་ཝ་༡༡་བལ་པ་གོལ༧ ༤་ཉི་ཉིབ་བིེན་ 
གྱེམ བཟོཁ།ཁཀ༩ ི་ོ 1 ཁིམ ། 
ཧོད་ཝ་ཅཅེ་་༡སཐ་ཝ་ེ༠ལོཡེ་བཝ་༡༠༠ེང་བ༠༦༠༠༡༠༧ “2: ཟུབ ཛའེ་མ་ཁ་ེ་སེ་བསཔ་བ་བཿ་ 
ཁོ་༠༠༡༠/༡2 འར ལཾ ༡ཅེ༠༡༧་༡༤ེས་༠ཐེསཝ་༨ནརའི་མརི༧ ་བེསཝཝེ་ས༡ཡཊ༡ 
རོ 57 ༡ །ཨི།ཁམ་བཞི་ག།-་བཀི།ཞོཔཾལ2  བརོཉླཇམི་ལ།བཁོ།གོ༩་ 



































རར ༢ གག” ྫ༅༄( ལར (༠༡༡༧ ༡༡༨ོ་གོོང བོ་ཚ ༡༠༠ ༠ེས0༡༩༦།༠ཿ 
ཁོའ༦༧ རེ་༥མ༡༠༠བོསཝ༧ བའམ འོ @90)46ེ་ཧོ།29།ཐོ༡༩༠༠༦༦༩ 5 ` 
= + ་ ༩ དས ༠༧༦་བའ༧་༡བ༩འ༡ཝ་བཅཅ་" ༢ 
བཤོལི།བ་རོ༡ཚ. པཔཔ།།(རྒ།ལ།བཔ།།ཁ།ག)ལ་ཐཤ(0©6 །ོལ།ཤེ།ཕ་འ།ིཉ།0ཁཉ། བབྷོཝ།།བཕཌཕོསོ། 
ཞོལེ་གཔ།ཐོངབ།བགྱིམ།པའ པེཿཕྱེཐོ།ཁ9༠༦༡@།༢།།༤ེརལ༧ $; ༼ | `ˆ ླ 



























































༄༅༢ ༠ར༠༡༨༨༠༨ེ༡༦༧ འ༢ཝེ་མལེ༡་བཡས་༡༠བ༠༡༠བ༧༦༧ -3༡/༩།པོ།།ཞེཔ།པ།ཡེཐོ་ཁོཌར96༦ 
ལོ: ་ ཕཕགྱོལ་བ་ཞེ་ག།པ།9༩།ལ་པ།ལ།།པ།། 5916བ།།༠ཇཔ།བབ།།ཡ9། ༨42 
བ་ཏེ སོ ༡༦༦ བག༡།༩༦༥ལ།ཝོསབ།©༦༠@ེན༡༩༩༡བོ།༩ ག6༦ས༦་གེ།པོ) 

ནེ༡༦༩ཝབོ༩ཝ༡༠ཞ༩༧ རེ།ཕོའ༡3།༦༩༡༡༡།།༢།90༧ ༣༢་༠༧༤༠༩༠༡༡ས༤༢༦༠༠ེོ་༡༡༡།ཟ༠༠༤བ༠བ།༼ 9(3 
མར སྣྲ ཟ(ཿེ།ཇོ)) ནིཔ༡ཕརཝ་ཐོ་ཁེཿ 









































༣ བཐོ་ཡི་༧ཟླ་༦་ིླཝཿཏསས༽ ༩༥༨༤ ཐོ་༩ཡོ༧ ༩་ཐོ་༩༠༠༡༣་༡༠༩ 
 „ ༠༡༤༤ ༧༦་༅༠།/ཕ།།9?669)69།0།90།ྐི2 ༩༩ 
༧༠༡༣(༧ ེ༠.༡༅ེརཾ“ྱཾ༡༡༧༩༧༦༧ ཁམ་ཐེས༡་ེ༤༠ོས༤བཐ་མ་ཐོ་་ས “ཛེའི 
ཐབ༤༢རའིསཝའོ༠ཝ༢༠༠༡ཡ༡་མཐཝ མསམ༠༤ཞིས་ནིཕཿ ཁཔ༔9༡བབབ།ཞི༡པ༔ ལོ་རཚྱོས3ོས་ཞིས གོ 
ོ་ཟ༡་ས༡༠༡༥༠།༠༦ ༠9༩༠།༠༡༣ ༡༡༧ལ༠༡༩ལ༥༠པ།ལ།ལོག༤ འཿ༠བེ།།།2ྷ9༡༧།ནེཕཿ །ག།བ།ཟཤེ། 












































༄༠༠༢༧ ཁབ༦ལ།བཤེཌང༔ །ག།བ།།ཐེ།རིཕྱཾ༧ ཞེ ༩༠ཞམ9།ག6༦ ཕོ9བ ༠629 "༦ 
2297།།52)༢9བ༠པ། རོག སཝ༄་ཝ་བོ༔ཡ༧ ་ཐ་ཅ༩ཝ་ིང་འཚི་ཡ་ཐ་མ༡ཟོཝེ་༡༠༡།༦ ལཊ་།ཁཁབཿ 
༧༠༢ེ༡༡༦༡༥༡༦༠།ཛོ།པ༥༠@ླཾས༦ 42བ༠༦༦༡༦ིབ།།ཁྱིབ།ལབོ།ཡ།བ9།7  བོ།པ།པྩཤལ།།ྟབ།ཧ།།ཝ།ཕོཌ 

༩ཤ༠་བོ་བ་༡།མ་ཤྲོ་གོ(༦།།ྕྙྟ9/༦༢༩༦།༦།༠།ཐོ༩༧ ༢༨༥༦༡༤༧༩༥༧༣༢༦ ༧༡༦༡༥༦ོ༡༠༤༣།༥༡༦༩༡༡༡ ༧ོ༢ས༡༡༦ལོབ།༦༥༨པོད༽ 
“༡༡2 ༡(༦༥༦༢འ༦༥༨༧།༡༠༦༧)༨:༥༠༦ ˆ༨༢༦༡༨༦༦ཟ༨༧༡༥༤༠༥༩)༤༨/༢༦ 4 ྲ༢༧།༠༡༠༡༠༡༢༦༩ྟ༦༥༨༦༢༥༥༦༩༥༡༥༥༦ :༠༡༧༢༦༧)༨༤༨ 









































༢༧:༦༥༡:༦༥༠༥༥༧།)¬2> .89༠༢༦༡།༨༢༩༥༩༡༧༥༡༧ ༢ཤ༢༠༨༥༢༡༦༦༨༡༥༨༦ \ཤཾ-༨༡ཾ༢༥༠༨༨8༠༥༧ ༥༥༩༨ 
༡༡:༡༧ ༢༨༧༤ ༢༥༡༤ ༢།༦༦ ༢༢༦༦༠༠༦༥༠༥༢༨ 














































































































༨ ༡༠༡༧ ༢༠༠༩༩༥༤༢༩༩༡༡༢༦༥༧ བང་མཛ འག ༠ ༤༢༧༢༤༨2༠- ༡༦༥༦ ༡༠༦ ལོ་ཨ་༡ ༦༨༩༢ ༨༨༥༠༨ 
༡༧༦༢༩༽ལ=༡༡༨༠༦༡༢༤༡༥ཉེ༤8༡༢༩༡༧ ༡༦༠༡ ཀེདོར༢)༤༡༤༡༦༣༡༥༧)༠༨༡༢༥༡༦ར༨ ༡༥༡༦ སི༤༠༨༢༥༦༨ི ཏོ༦༡༩༨ 
༠༢༩ ༠༠ེ།༧༡འ2 ཤོ།བ༠།༦པ།བ་ཞི།༡༡་༢།ལིཿ།བ། བཞི) ལོ ཐོ༡་༡༡པ་བ་འི་ས་ཆེ་སབ་ 























ཇེལ ༧ ཁ་་བེ་བཀ་ཞི་ས་ནི།ཟ༡༥་ཀི། ཁ།ཞ།༠༠།༠༦(  ་ཞེཕ།ཁམ།ཞ།༨༠།༡༩ཡ།9ེ༢༠༠))-༡ 



























































ཤྱེལ5༡༡༩༠69༡ོ%  བརྗཤེ།འོརའི་ོཡགི)ཟ༡༩༦།༤༡༼༠༦ ༡གོ། ལོ་གོན།ིལ།༥མ9ཉ༩༦།པ་ཀི)།3༡& 
བཤཔ།ཁཉཿ།།བཅན།©4ོཧི།།།-ཟ།ཁ༦ ཡཕ།བཏཞ་བོའ།ོག།པ99།2)།ཡཿཿ ཞོ་ཞེཊཤ།ཞོ་བོལ།ལི ༡ 
བཀི།་ལ།ཿ འཕོ་ལོ།།༠།བོ་།ག་བོབ།།ཁྱི་ཁི།་ཟ༡ཁ།» ཤ༠བ།་ཡོ་གོ།ཞ།བེ)་བ།།།ིབ།ཟ༡།བ༦ཿ གོད་ཞེཿ 





འུབ ལ་ཁཾ།།བཞེཡ༧ ཕོཀ༡༡༦༠་༽ོྫགནོ༡༩༠༡༅༠ལ ༡ལིཿ༠༡༡ཝཿ་ལ༦ཿ ྣ 









































༠༧༠ཟོས་ཿ༡༡༠༡༠༦༠༩པ༩ ༠པག།ས་༡༠༨༣།༠ཛ་3ཿ༡༠༩༠༩ ༦བ།།བ།།།བ།འི།།བ་དརཔས ཝི་ཡ་༔ 
ི་ོ 3 5 ཅབའསའ་ ད་ཧ 

བཤ༠མ༦།༡༦༥།།ོད།།ཞི།པ །བ༡བ་གེ་།0ཉ༠།ལ།།མ།་བ།༠།།ཤོཾ།།ལཿཐང་ %7 4ད༩༠)།༦༦བཕཡ།09མཿ 
བ།9ལ2  ལམ་ཞེ།་ནི།།མ་པ།བི་ཡ།༢༧ < <བ་ཟོ།ཤ9། ༦༧ མཛི།བོཡེ།། བ།9མཁིའ་ ལོའོ 
ེའིསློསུ་ཐོའི་བཡ་བ༅ མཛོ་རེབཅ༩ཝཟ་བཝངབསཝ་ཅནང་ཝ་ཝ་ན་ཐ་འ༠༧ རྨསེ་༩ཝ༠དུ༠་༠་༡ཉེང་ཐས་༧ འ༣རིིང་ཝེ༡༠༣་༠༠༩ 






































༄༅༅༧ ༠༠༡ཝ༧ ༡9༥༠༠༥༦༩༦༠༡བ ཡཀ མཐེལ།བཊ(ཛ96ཿོཇོ།696462 ཤྱི༣ེཤ༔69 ༠༡ེ་ད།།༩༩ 
རིལཔ༧ 99 བ།།༠།།6ིཿཏ།9བ།ཿ བར ༔༤༡༠ཐོའ༩ཅ༤༤༧ ཤར ི་ོ 
ེ༢༠༡༡་༨ཝ༡༠༧ ཞིེ་པ་༡༠།༩༠ལ༧ མཛོི་ཡ་བའ༠པ་མོན་་ཇོ་བ་མ མི་་པོི་བོ་བལ་་ལས་་་ཁེ་བ་པ2 
ལབ་།།པ༡།༧།6༡།ནིཕ།༩༧  ༦༠་༩།༠།།༠།།669767 ས་མ ༠ རིས བརག: 
ཚོབཝ་བེཟརྦེ༥༡༡༠༠༩པ༧ ༡ ༠༡༩་བོ༡བ་བ་ཞི་ཞིཡ་།ལའ ལོལ།།༡༢།།༠།ི༦ ཤོ།(་ནིཊ།བ།།༠།༣( € 
































ཡི་༠་༦༠༠༠༡༨ན༠༠༡༧ ཤོ་པ ཐེ།བཟོབ་བ ཞི།་ཞིལ། ལའ ཏ་ག།ལ།།།ག།ི སོཐ༧་ཏུཝས་ཡབ་བ 
ཤ།8༠།2 འཕིག།།བ་གེ་ཕ།9་བ།རིཔ༧ ཟམའྲེཕ།།ལ།།9བ།5བ།།མལ༔2 0950ཉ།༦།)6062༦9༩།ལ༧ 
47 ©(་ཕ།རྡིབ།།པཐེ།།བམཌ །གེཟབ༦ོ་བོབ།ག་ཟོ།ལ9ར།2 །།༩།ལ།༠༠༦0༠ལ༦ཐ069ིན།ཡཊི2་ ཞེ།༩༔ - 2 
༡༧ལ།6/བ༢ །ཤོ༥ེཕ།ལཉ9།ཟ-།ཊབ་@ེ།ཤ།ཤྱེབ་ཕ།ཐོར གྲེ་བ) བྲ((ལ༠༦༦༡༩ཉམ།))།༠།པ(༠ེཞ།ལོཌ 
ཁེ་ལོ།༠༡༡༡༠༅༤ ཟ༡༠)་།ཝ༠ཁ།གཞོང།བོ།ན།ལོའོ ཛཤ༡བཝེ་ནན་བ༡ནསལ༠༩ །༠༡༡༡ནན་༡ཡིཊ་རི།།ཤེ་པ།ལ་ཚོ།འཿ 























༣༡༠༧ 








ཧད ་ ༡༤༩༧ 





ཅབ ༠༡༡ ཧཿ ཡ་བ 
༧ ཤིས ཧཞེ།༧ ཇི རླིལ་བི།ཤེ།ཕལ་༡ཞཟེ་རིལ།བཟོ་༧ ༩ ཤཿ ༩༧༡༩ 
།འ༦༠།འ༡% 5 "353 ཧྱེཔབཟོར༧ ཕ།9།90༠༩༦& 7 །༦༩༠།༠༠ེ༥ོ།།ཤཛ(@ཆེ།༢)% 
ཨ།།༠༩༡ིཞོཙ་ི་ོོ ༩།། 30༦༦ ཤཿ ཐཐོན།ལེ།ལོ་བོ་ ཚེ།༡༡2 

༣༣༦ ༩༢༨༨༢༡༠༦༠༡ལ༡༧༡༧ 


ཐེ་གོ ༧ ཐོ།9ཐ།0བཤབཀི༡ཁེཿ། ཁེབ ལྱ 












































༧༤༠༠ 6༧ ༠༠༤༨ཛེས་༡ཝབཝོསཟ༡ཐ༡༧ ༡༠བ༡༩འཝ་༠༠་ཝ་ཆ༡ར༧ མཝ་ཐལ་ཅེེ༠ཐོསསེཝས 
.ཌ2 ༅ེ་ཧོ་ནི༡༠ཝོཅ་༠ཝ༧ མ"༠འ༩ེ༠༤༡༠༨༨པ༠ཝ་ཅི་་༠ ༩༧ ༠ཁེ༽ོནལོས༩༠་༠༠བཔ༧ 2 བ་པ་བ 
བ།བཿབ།གོམ།༢༥ི༡༠༠༧ ༡ེཿཿ༦ཞིཕཧིཔ།ཐཟོ༢༧ བ༦༠པཟོ༢༠༠༩༩ 72 པོདབེཔ།ལ༡༠པཧཿཐོ་ 
ལ2།0བམ།9ཞ2 ༡༠།།4(༠།༡།བོ།ལཕོལ།བཟོརཿ༧ ཁ་བགེཿ་བ༠༤༩་༡༩པ ནེ་༠༨༦བ ཤཿ ྲིཊི 























༢༧ གསི ་པ།པ་ཞི་ཁོལ།ཤ9༩ལབ།༠༡༧ ཆེཆོལ།།ཉེཔ།ཁ༡༡༨།༠༦༢པར༧ བི་མ།ལེ།།པིས་ཕ༩།།པ།།བ།འ 

















༢༠༠༧ ཞ(༥༠།།༠།༢པ།གྱབ9༦ཉ།2 རགེཉོ།༡༩༦།བ༡། (༦༡༢༦ མཔ།ཤྱིཿ་ཞིའེ།འིཊ་ཞ།པཐི༡་ 
2 ༥! ༢ོ༩༢༠༅་༦༠ད་༡༡པ༡༠ཞ(༧ ]¡་ ༠༨༤༠༦་ཟླའ༄༧ འཝོཝེ་༧ེཐ་༠འཝོརིཊས་ 
ག94 །།པཕ།920:9༠།།༠6༠བཡརལ།་བ་བོ།༧ ཤེཿཤེ།ཝལེ༩ྫ་ལཔ་ོ་ཾ།ཞ་པ་།བོཔེ།ཌ་ ཇེཕལཔ་།༩།བོརརཾ་ 
བ་བ རྣིེ་ཝེ་་ོ་ོང་ཝ་རིརབ་༧ ལཝ་ཁཅོ་༡་བིཊ་ཕོབ་བཟ་7 ཁོ་ཁ།་ཁ་ང་།པ་ཀ། པའ ༢ ༡།ཇི༡༨༨༥༨་ 
༥༩༦༧༥༦༡༦ ༠༣༦༧༥༢༦༡༦ར།༥༡༦ ༦༥༠༠ཙ-༩༥༦)༢༨༠ཆ༩ཿ འའ བའི་ཁོ་།(3ེ༡བོག།ྣྐ9ྱོ2་ ༡།བཞི། 99 0ེེི) 





































“¢ ཤཔེབི༥"༧༧༡༠༠༧༥༤༥༠༠༧༧ ི་་༡ ༡༨༧༧ ༠༡ལ༡༡༦་༠་བ༠༠༧རལ༦ 
གཟུ0ལ།ལ་ལ)ས2)?ལ།ཡ7 ཁ་ོ་ཝ་འཐོ་ཝ་་༡༡བ་།ལ་༅༠9༠པ༧ 35 ཟོ་ར ཟླ 
།བོ།༠ཉི་པ།ཡིམ༧ ཤི་བ ༦ ཕས ཞོ༩།ཁཔ།མ2 ༡༤བ།༦ཤཟྱམ- 
བལེ།།ལ་༠།།༠༡༦ ག༦༠,ེ ±= ༡ ཇི *÷ ༡༠༩༦ གཡ རོ་བ 
ཁ”བ༠་བཕ།ཡ2 -”༢༩༠ར་ཿིཿ།སཔོ/༠༨༢༦ ི་ོ ༡༠།༨ི% ༡༠༦༠ིཁྱེ་ཊི།/9ཞ(༧༩༦ 























༢༠༩༢ ེ༡༦་བླ༅༠་༠ེ༔ོ་  རྩི༩༡ཝ༠"༡ེས༧ཝོཝ༢་ཝ ༠༠༨༧ ཐེ་ ་མཝེ་ཙོཙ་༡༩ཝ༡༧ 
རོས ཤི་ོ་རཔར ། ༧ = ༩༡༩༢ ༢༡༢༠ ༨༧༩༤ 

ཤྱར་བ།9༨"བབབཀི།།ཟོག།འལ2 ཤ༢༩པཔ།གཏམཔ།པཔ་ལའེཔ།ཁོང།2 77 ༠༠ 
་ེབ་ོ་ེཀསཝཿ ༦༡ ༩༨ན་༩པ༠༠༢༢ད༤༦་༢ཡཝེ༡༦་༢༥༨༦༧ ་༧༩༡༨༦༡༡༡༨༥༨༧༦༠༠འ༧ པན ༥3༡ 9979བཔཿ 
པས་ས ༡པོན༠༦པ།)བ།བལོབོ།ྕ།9།( །སེ།ཁ།༠།པེ་བ།བ་ཞི།།གྱི་པ། ཨའ བཔོལ།ང།པོརེཊ་ 
































= ཤབ ཐྲ ་ རར་རོ ཡ་བ 
༠༥༡2 ༤༤༣ ཙེར ༠ཐབཟོས་ - ཆ༼ཞཔ་ལ༡༡བཔ་བའཿ ་འཊེ 
“༠༠༨༦ 7༦ ཐ་རཝའཿ ± ++ ` 
ཆུླའོ་བས་༡༩ སོའ སེ་༠༡༧༠ླཐ་བ༅ཡོ༧ ཕས") ༢ལནེལ།ལ།9ཞབ།ཟྱེལ།ཡ2 

༢༢༠༠/༠༢༩༠༡།༠ཞེཕོ།ཁཡ༧ 4 ་ལོཕཿ3ིཿ་'ེས་ཉི་༧མ་་བ་ཐེ་༡ཡང་ཐ༧ ེ་ལི་བ་༡༠། 















































༄༅༅༡ ལ་ཐ བཝོ་མོསོཝརོ་ཝཝ་ཝ་ོ་ཡ་ོན་ྨེ་ཝཡོའ་༠༩ བ་ཡོབ་ཐེ་བཐ་་་ཟློ ༡༠92 

༅ོ་ཝཟབབ་མཐེ༡ཝ་༅༧ ༠པོབ་༡༡༠པེ༡༠༨་།༧༢༣།༠།༢༥༨།ལ།༧ གསོག ༤ 

ཿ ཤག ༧ཉཞེ་པ།ཞི།ལ་ལེཡབ་བ༠༩པ༧ བགས་གཞག།མ་འདབ།བཔེ།ལ།7 
ཐཿ 


ཚེ་འ༡་པ་༠༩༡༠བ༦པེལ།2 


























ལེམ་གིིཉ།ཐཞོ་ཡཞོཝཕ།ཁོ།ཡ༧ ལཞེ་ནི།བ།ེ་གྲོ ༠བཞ/པསབ@2 9ྱ་ཐ།ཝེམོབ༩ཡ་ཤྷེ ཆི་ེེསཝས་༡༧ 
ཾརམཚོ་་ཚོ་མཿ ལ་ཤ ༩༡༣༩ 











ཐཾ༠༡༡༩༠་ཁ༢༠༠ཟབཐ་ཝ་་༠༧ ༠ཟས་༠ཇ༠་༩་༠༠༠༧ ༤་ཟ༥༠༠ས༠༽རར༨རང་འ་འ༧ 
-༡༢པ།3ེ༡ཕོ།ཤིབེཊི)༽ྱ་གོཝཉས༠༩/༧ ཁུཝ༡༩་ཐ་༠ེ་ཡ་ེབའེ༠༡༩ བོ༧།།༡་བ།ལ༠༧༡བ་བ༨༠༠༠།༧ 
ཐོས་བླ་ཝ༢ཡ་ཞོསཝ་བལྷོན་སྨེང་ཝོའ༧ སཅེའ༠༡ཐ་བའེ་མ་ཚ་ཁ་ས་འ་བ་འ་༦ 9༠པོ་པ་པོ་ར་པ་།བ ༠།བ་ལཿ 
བ།ལ ©09པ།གཉི་ཕ།འན།བ།ཐག༡།༧ །པོ༧།༩།བ།གཞི་ལཕ།ཀ་ཞོཊཔ།ཞོགཝ་ལོ།པ༩ ༠ཟོལ༠་བབོས་ས༤་ 
༠ཞ༦༥༨༠༠@༧ ཚིབ།།༦།༦ཙལ།ཞདབ།།༠༠།།9༩།༠།༩07 བཀ་ཟླིདོན།བ།།ིུ།འ༦(6།(ཕེ་ལ།7 6༩༠༡ 


























༄༅༧ ༠༡༣༡ ༠༠ལོརཧེས་ཝེེ་༠ཐོབ༧ ཛཁེ་་པ་པེགོས༡༠༣༥/༠༧༧ ལོཔ།་ཞི།།ནི།བ།ཕཐོལ། 
ཐབ༠ཐེཅཝ༔ངཝ༧ རཔ སཿ" ཛེ ལལ རར་ཾིཾ ་ ¡རཀ 
ཞི་གོ9680ྟྐ8622 གའ༧༦་༠ཐའ་༠་༠བམ་ཐོ༡༠ཐེད་བས་༡༦ ༠ླ་སེངབ༨༨བབབརབཁཐ་ཛེཔ།༧ 
༅“༅་༢༠༩་༠༨༠་༣རོརསེེ་ཝཐོང་ཝ༡༧ ཁ༡ཝའ༧༦༧༠བཝབ་ས་ཐོར་༠༠ེ་་ཡ་༧ེཟོསེཝ༠ལ་ ༠༡༠༡སལ་བ་0། 
ཁཉ།བཟོ་བོ།།ལཞ།བ།པ།2 དེ།།6བབ༡།༦།༩ན།6།9།ྦཕཱེ་ཁ།7 བཟོའོ།།ལན།གཞི།༡ཞོ།ཕ།ཞོཊ།ཕེ།ལོ།ཡར༧ 











































ཐ་༡༦༠༤༦༠ོ༽༧༦༠དེཅ༔ཅ༽ེཟོེཝ༡ཝ་ན་བ༧ ༠༧ ༡༡བའ༠༡༠༢༡༩༦༠༠༠ཐས༠༧ བཛ་༨༨༤༧༨༠༠་ཟཛ༠།༧ 

༢ོ༡༠༠༡༡༠༡༣༧༡༡༦༢༥༢ཝ༠ལ་བ༦༧ ལེོབ༠བ༠་བའའཅེསམ་༧་ེཟལོབཅེའ༠༡༦ འཝ་འེ་འ༠འབ་བ་བཅི་ཝེརོ་་ 

ཡེའི ཁཟ༠ཐེད་༠ོ་མ༡ཝས་བཝོ་ཝཝོ༡༦༡༢ོབཝ་༩༠༡༢༧༦ ༧བ༠་༡༠༩༠བ༠།ེམ་ཿི་མའམ་འ་ཁོལབ༩ གེ 2 

༡༥ ་ ༢༦༧༅༡༅༠ལ༥༽༢ཡ༥༨༩༠༠།༩པ༽༧ ཟང་ཐངེ་༨༨ བ་་ཡོབ་༡༡༠༠ཙ'༡ ། 
ངའ 


ཟེ ཁགོ།་བ།ཕིནབེ)།ཡྩམ༩།ལ།།ཞེ་པ།92 གཞེན།བཞེཔ།99༠༦།མཿ།་བོ།།ལ།ཉཁ།ཕཤ།9།ཞ བཕི་ཕི་ཡ། 
































༄༅ཿ ཟླེ ེ་བཅ་ེཝཝཝོོ་བས་ེ་ཝ་ཅོ་ེཝ༦ ༠༡༽ེ་ཕ་ཅུ་ཅེརརོཌ་ཁོཝྲ་སེ་༠ཀེི་ཝཝ༅༡༠ཝང་༠དཟ༠༨ེ༢ས རོ་རེ 
ཕུཁི། ཁཤ།9ཿཐོལཡི ཞེ བལ་བ ༦༧ ༢ -ོ ེུ་༡ཅེ༢ 


རཿ ཤཿ དེ་ཚུ ཐ་ཁཝས་ཝ་ཁ༧ དྲ རཾ བ་ གཙག ཧྲ 


༤ ×» “པི ཀཀ ཅ༧་༠་བ༠༡༡༧༠༤༡༦༡༢༠༡༠༣བཔར༦ རི་བ 

















ྩོཝབ་ཐ་ཐ་༠ླ༠་༧ཅི༡༦་ཝ ང ོི༠༧༡༠༨༨༠༤༨ན་ས༦༠༧ ༠༡༡༦ ༤ རྦ༨ཡ༧༦༠་༤ཐ༽ན༨༨༢༡ ར༨༨༧༠༤ཐབཝ་ཅི 
༡༦༡༨ མཐོལེ་བ༧ཝེ་་ཟཀིཝས་ཟ༦ £ 5  ་ ཐཤྱིཿ་ཁོའ་པ་་རིམས་ 
ཐ་བ ཐའ༠༡༩ཝ་ཕཡཛབེ་ཁ༩ས༩ ལ༧་ཝཝི་༡༠འཅོ་ 

༡༡92 ཅི་ལ་བ ཐེཝ༡༡༠༠་༠ཡ་བ༠༠༡ོ་ལ༡༧ ྩོ༡་༡༤༠༠༢པ་༧ཡེ་་པ བབོ་།% 
ཟོངི་་བཅ༡༥རངཡོབ་ཅེ་༡ས༠༧ ༡༡༡"ཝབཞིང་ཝེསམཝ༤ཅི་ཝཝ་༠༡༢འ༩ ཐཟླེ༡བའོངི་ཡ་ཝ་བརེ་བ༠༡སེཐ༡༧ ནོ་ཉིཔ་ 





ར ཟ༤༤༦ས༠་ཆིཟས་ཙས༠༡༡༩ བཿ 

















= 





༄༅ཿ ཤཞ༩༠༦༠322 '༢༡༨༨༡༤༢༦༦༧%% ་ཁ་ཐོ།ན།། ༤༨ ཤ༡༢༠༡ཁ༧ ཟེཿ་༠༢་ཝ་༠ེ་བལ་་ཆེནཿ 
༡༠42 9ཾཾཡ།བཟློ།།པ།5/པ།9༠།)7 ཕཤྱ།509༠༧ ང་ག་འབོད་ ལོས་ོ་ ཝེ་ཐཿ་ 
།སཔཔོ། ཧེ་ཧི ཟ་༡༠༡༡པ་།བམ་གི། ཕོ ལ།བ།གོཡ།གེ་ཕ། ཁོའ།བ།ོ།*༧ ཞེ།ཧ།༡།།༩ཕེ)༡༡ 
ཁོ་བ བཅླླེཀ་ཅེ༡བཐོ་བོབ་ཝཀིང་༠་༠༡༡༠༠ "༠༡༩༧ ་ལོ་༡ཡན)༡ 9༦༡༩ -༠༠༡༠ལེདན།༡) ༨༢༣ 
ཐོ་ཟི།ཿ༩ཿ2 ཕཕོ་ཕེ།༡ལ་ཤ་བཞི།།ཞེ།ཤཤིང།ཁ༠ལ༧ ཤྲཐ།།ཁེ) བོ་པེཾནི་ཡ།ཡ༧་ ཟྲོསབ9ཿ་།པ།བི།་ཡ་ཁོ)།པ། ༡ 









































(༠༩༦7  ༩ལམལོ།ལཕཤ།བ།།ཐ9༧ ཆོཐོག།གོ་ཕོ།9906909མཚ ལོ་བོ་གྱོནཔ།བག་།།9ཐ།བ༧ བྱིལ? 
ཧོས ཅ༔ཡ༡”ཝ་༡༡འ༧ཡ་་ཟོ་ོེ་མབ ༢༥ལོའ་ཿ༄༠༢ལཔ༤༧༢༠༧ ༢༡༦༢༠༡༤༢༤ལ༤༠ལ་ཧོཿ 5 མི་བེི་བཀ་བོས་བ 
ཟཕ།3)57 ༡༡༠་༣༥།༤།ལ༩༡༩།བ༦༧ བལ ྲཤཡ།བ1909)6/ ཛ་༡ཅ་༠་་ཐོ་བཀ་ུ༡ཝ་ཐེཅ་ 
༠) ༩༩༧༡ཟཐ་༡་ཧིན་༨ོསཐ མཐོ་ཡེབསཝ་ཅེ་ཝེ་བ༡༤ཐོེ་ཝང་༡༅༡༧ ༠ཐོཔ་ཿཟ་ཟིར་ཡ་བལཁོ་པསབ༠པ།༠༠༠༩༧ 
གི།བཞི།ལ༡༩།ལབེ།ཡ009་ཡ2 བེ་་བེ་བ།ཡཱ་པ།ཕཇི།། “༦༡9༩ -ཐེརི9།ཡ།ཡ་འི་ཕ།པ༥།0༠% ཐོ 









































༤༣༡༧ ༢ེལ།།པཔ09ལ༧ བཤག༡9༦༨ནོ།ཿབ༩།༠6༩/།༥༨0༠༩༦ †7ཐོ་༠ཟོ་བཁ 
99༩/༧༡༠༡༤༢༩༢༡༦༩༦༡༩% 462 -༢ོོ9།9༡༡༩༠༦༩ བ:6(བ༡ཀི།ྙཧོ6།6༡།༠།༠9/2 ༡9༦0བཀེ།བ3། 

(©༢།ཤྱེལ།༠༠༡( བ།པ༦།6༡།༩༦/ལ།བ༡64(༢པ7 ༩ ཐོ་རེསབཝཝ་བུབཝ་ 
བ།རིཔ།༠༡༠༩༧༧ ༡ "༥༥ ཡཿ མཛེ་ཡེ་བ༡སེཝ་བ༠༡༡༡་བའ༡༨༧ ཨིི་ཁ།༤༅ི'ཟཿ 
༠༢༡༦ ནིཿབ།ཡོ་9།93ོབྡ༩༧ ཕཕཕེ།པ་ཁོགེ།ཟི་ག། 


















བཡལ7 45@ནཾ།ཤ7།97 ཁ3ྱ།༡།༦།6༦༠༩༩༠9༦༢༧ 























༧༧༠༩༠ས༡༧༧ཟ༡༡༩ས༡༡༠༦༦ ༢ཟ༔བ9༡ བཡོལ༠༠་པ་བ།༡༦༡།ཞོབ།ཡ༡2 རླིབ།པ།༨09༦༠བ་བཕ)།བ༡༦༩༧ 
རའེ་ཛ་རེབ༢༩ ༠༠༡༩ ཁེ་༡༥༦༡པ།པ༧ ཞེཔ།པ།༨(9༦ཕ།པ།༠མ༧༩ ༧༠ལོའེ་)) ༡༤ི༽ཕི) 
པ།༥༦།༥།༩༧ ཁགཟ༡།ག-པ༡ོ།་༢ླིཿ་ཐིགལ།9ལ༧ ཛཾ9་9།།ེ།ཐ0ཉ༠༡༦ ཆེ་ཡི་ག།ཞིལ།ལཐ།9༡7 
ཟླབ༡།6་བི།།བ།པཤབོབོ།7 བཟ་བོལ།།།3ན།བོཞཡ།༠༩།ོ།༧ ༡༢༦༦༡༥༧༡༦ 52 བག༡།༧།པ༩༦།90 
བེ།།ཧིར༦༦༧ ཤ་ི།།།འརམ་ཕོཇོས་༧ ཛོ་ཁོ་བ9།བེམ ཁོ༡9།6% ཤབེ༡།ཕཉ།པཛིལ།ལབེ།ཁ།ནི་ཡརིཿ 





























༢༠༠༧ ༡༠༩༦ ༡*༠༠༡༡༦༠༨༨༠༠༢་༠༨༠༡༩༠༠༦༧༠༧ ༩ས་མཝ་ེ༠བཝཝའོ་ྗེསཝ༤༤ེཝ་༡༠་༠༧ 
# == = 
ོ༡༣༠འོསརཾག།༥༧༠ཁྱེ་གོཏ་༠༠༠་་རརི༧ འབསོ་སཡན་ཝོ་ཛི་བ་ཝ་འི་ཅེ༠༠༠ཐོན་ཡ་༡༠༧ ཨེ་ཨེ 
`. ཁབོ༠ོ༠་༢༡༩ཡལ༠༩༡་༠6ིཿཡ༠།7 ལམལེ།།འ༢༡/།༦༠ཁ༡ལནེཕ།བབ།།༠༠༩༠༧ ༡༡༠༡ 
༩༧/༡༢།༠/།༠།ཐེ།།༦97 གཟི།ཤིཞ།བཤྒྱེ།།ཤིཛ།ག།བལོ།ཆ།9།669༧ “མ།ལ།ཡཉལ།ཞེ།།ཁེ་ཕ།ཡ༦9ཞེཕཿ 
༩༡༣7 ༢༢༥༩༠༤༥༠རོ༡༥༡༦༢༡༥༦༩༠༨ ༥༦༥༦༧༧ ༧༩༩༨༡༩ ༡༦༩༦༠༡༦༧༡༦༧) ༠༠༦༠༠༠༥པབལ༡༡༢༠༦༡༠༢༠༠༠༠༡༡༩༠༡༨ཉ༩༡༡༧༥༦༦༨ 












































ཅོ ༠༨༧༥༧༦༠༦༡༦༥༧༠༢༥༠ ༡༧༡༡ ༢་༡༠༡༢༠༠༨༩༢༥ ༦༢༦༦ ཤལ 
༡༥༨༡ ༤༥༥ོཿ༨༢༡ རོ༡༨༩༩༤༤༠༤༦༨༦༣༧༡ ༢༡\༥༢༥༥༡༡།༥༥༥༡༥༧༥ ༢༠༠༠ 33 ༧༥༨ ༤༥༢༢༥༨༩་ རོོ་༠༤༥༦ྨ་༡ ༢༠༧༠༦)༠༢༥༢༥ ༣༦༦༨ 
༢༤༥༦ ༧ཿ།ི༦༡༢༦༦༣༠ད༢༢༣༡༢༢།༩༦༡༦)༨༧ད༢༨༡༡༦༤༧༦ན༥༧༨༦༢ོ༦༧༦༥༢༠༨ེོལ།༠༦༢༧༩༦)༨༧༡༡༧༩༩༡༥ 
་༢༦༥༠༢༠༦༥༧༢༥༥༡༦།༡༥༽༨༣༧༥༧:༥༠༦༡༡༦ཉ༡༦༠༡༤༤༢-༡༨༧)༨༢།༥༠༥ ༢: ཤི 28) 8 )2)»མ6༡༤ 2 རའ 
-༡༠༩༢༦༡༥"ི༥༠༦༠༧༩༦༨༧༦༦༡༠༢༥༩༨ '༥༧\=“ཤ༧༡༧%: བོུ ་༡༦༥༥༩༧༩༠༥༤བ༦༩ཛ=ཿ༩༥ །༠༦བ་ཚ༥༧༠ཞོག-༦། ༣༡༨༨ 
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ྕ༄༠༡༧ ༡༤༨༡༦༩༩༦༩༥༨༢༠༥༣༡༦༦ ༠༨༨༡༣༥༧༩༩༣༧༤༧ལ༥༢༠-༢༢༥༨༧༨༤༣༦༠༡༥༦༢༠༠༩༩༠༢༨༥༢༨༤༢༩༥༦༨ད ༧༠༥༦ ༢༩ ༥༦ 
༡༤ཤ×༥༠༡༦༧༨༠)༦༦༧༦༡)༤༡༨༨༦༨༩༩༥༩༽༦་༡༧)༨༦༥༣༦༦༡༥༡༧༩༦༩༥ ༨”༦༡༩༠༡:༦༦༩༢༡༡༩༡༠༠༥)༧ཀོརཿ༩༣༦༠༢༠༨ 
༩༧༡༨ ༡༩༡༧༽༢༦༦༧།༨༡༦༢༧༠༦༡༦༩༨༠༡༩༨༩༦༠༥༦༽༦༡༥ མོ༡༦༢༦༨༦༦༠༦༧༨༧༣༢༨ ཁོ༠༦༡༤༠༥༠༧༣༥༦༽ེ་ལོ།༡༦༡༦ཀོར་ 
༡༨༧༩༦༠༧༩༥༡༢༦༨༢༠༦༡།ཚཾ༥ཧ༢༦༩༦༩ར༦༢༢་༽ ༦༨༠༠༧༠༡༡༦༥༦༠༥༡༡༥ག-༠)༧༦༥༣༦༥༦ ༢༨༧༧ ༡༦༧༤ 





ཤ༦།ཟ༠༡༦རྱ།༡༢༦༧༩༧༤༽༡)༨ཡ༩ཨ་ཚན་རྲེ་ཞ༨༨༢༠༡༩ལ༽༡༨།༧))༡༦༥༤༥༡༦༩༽༥ལརོགཊ༥ད་ལེ།༡༧༡༦༢༥ 

































































ལབ ༠༢༩༨༠༢༦༧ ༢༣༥༥༠༥༠༦༩༦༦༤ ༢༠༦༠༡༠༠༢༨༩༡༦༥ ༢༠༢༦ ཟོད ༡༦ ༨༠༦ 
༧༢༠༨༦༠༨༩༤ཛ༡༥ ༣༢༦༠༥༡༨༡༢༣༧༥༠། ༡༦༠༢ ོ་༢༠༦༨༡༡༦༢༠༽༦༣༨ བོ།འོ་༡།༢༨༥༦ན རེ མ་འོའོག ༡ ༡༡༡༤ 
2༠:༩༡:༧༥ ༡༢༥ ༧སཅཙཿལཾ༡༡༨༠༦༨༢༠༡༢༧༡ཕེ ༢ ཟེབ གི་འ 

༦༥༠༥༦༡ི༥༧༧༢༠༠༥༦ཟྔ་༡༦༡༡༨༩ རཝ (༩༦༡༥ ༢༠༡༦༠༠༦༥༢2ཉེཧ༨ )༧༥༥༠༢༠༩༠༡ ༢༡༨ 77 ༦༥།ཤ9)༡༩༠/༠།ཟ།།666 
པཞི། ཁག ༡༧ འ༠༡།བ༡༨༥པ།པ།༡༩བ༡༠་ལོསས་༦ པོ༢་་ལར༡པབམ་་ ཐར ༧ ལལ་ལེ་ཆ་མེ 














༡” 








༄༠༠༧ ༡༩༦།༠༦༦༡/༠༩༦༡6ཉ)༩6:༦  འ༡༠༡༥།བ།།༠།༠།༥།༠།༢།ལོ།ཡ།ཞཔ༧ བབ 


ཤེ ཤརེཊ༡༩༩༠༩༦༥༩༧ བ།ི།ཐོཿཿལ།༡༠༠ི་་་་ོ་༠ས་་༧ རོ་རེབ་བས་བཡོ་ཡ་རུ་ང་ཀ་བཡ་ཅེ་ཡ་པཐ༦ 
༡༤/།བཊིྦཤ)བཿོལོ།བ།1༩0།།བཟྒོ)།པཐཀི།97 9/09༡༩༡༦།9པ9ྱམཔཕེཕ།བ།ཕ༡གབཐ༦ར ལ¡ལཔ་ལེ།ཿ ° 
3 ༢༢༡ ཝེ་༤༨༡༠ཟའབ་༣༠བ་ལ༠བོབ་'༠༩༩ ཁཐེཆ་༡༠༩༠།༧༠༠9བ།༡༢ི 

བ།ཞ།ཡི།ལེ།གཞི།༡།༡༠ཤེཕ་༩། ལོ ཤེ།མཕེ་བ། 











ླ༡!་ཐཟསོ་༧་བའ་བེ་༡༦ བཤ ཝེ།བ་།༠།ཟོབ།ཁ་ཕ།པ༡༧ 


















































༢༠༠༧) ལ་བོ༠༠༩༥༠༡༩ ༧༧༠༡་གམ་༠་༧༨༡༠༡༠༠ཐ༧ ༤༦"༤༣༨༠༡༠༡༠པབབ༣རེ༢༣༅ཡར༦་ ་ 
ཁོབ།༧ ༡༡༡༡) ༢༦༩༠བ།༠བ། ༩༠ ༥༠༡) ༠2 ༠ལི་༠་བ་མ་༡་བོ་འབས་འའ་མའཚ་ག༡་འ བའོལེ་༡༠༠༠ཿ 
ཇཾ་༩༥༠༥བོ་'༡ཡ།༡༩ ལོལ༧་༡༡༠༠བས༦༠་༩༠ཅེས་་ཐར་མནེབཝ་༩༦ ༧༠ བི་མ་ལ 
བྲ ཕོཞོ་བ།༧ ཤཛ༡།ལོ་ཧོ།༦།༠༩༡༧༩ེ༠པ༧ བཤོཊོ་ཁི།ཞ0ཞེ་པ༨༩ནསལཔཔ་༢འ ༨ཕ།བཟཔ་ཐེཿ 
ཅ༧༠༧༠ཅཝབའ༧༠ཐེས་༧ མ་ོ་ཟེ་༠ཀ་ཝསེཝ༠༡ངབཟ༨༨༡༦༠༠༩༩༠༠པ༧ ༩་༠༨ན་པ༠ཁ་༤ི་ཁོ་པསབ་ 






























































༄ ༠༢༧ ཅའེ༩པ༨༦༦ང༡༡༠ཐོ་༠༡འ༠༡བབབཡ།ཞཔཌ ཐོ༡༡།བགཚབ69༩ཉ།པཕབ།པེཕ།9< 
༢༩ རྩིཿ༡༧"ཝ༠་ཛེ་༨༨༦ ༢)པལཿབལཝ༠༡༤༡་༠ན༢༦ཡ༦ ཡོ༡་མ༡༠༠༠༤པ་ཨྱི་བའཡ་བཟོལ་་ཀི་ 
ལ་བ་༡ོབ།་བཟཡ་ཀི། བ།༢༢ྲཁོརཁཤཞོ་བ།འ  ལཔ།རྒྱེ།།བམ་གི་ཕ།ཕེ།།ཉཁ།།།ཡའོ༦ཞི7 བགལ ཏེ 
༠༠༠་ཕ་༡ཁོ༩༠༠་།༠༅༥༠༡༥༦ བེས་ཛེས་བ་ལོ་༠་ེམེ་༦༠༤༡པ༡9༩༢པ༧ ་ལ༠བ༡བོ༧་ཐལོ་༠༡མ་ 
ལན།པཉ།།ཁ;་པ།ཀྲོབ།ཤེ །གེང་ག་ིངཏ6།6འི།།ཕཁི།ཏེ་ཊ།༡9ེལ།།(© བོ།་པེ།ག་ཡི།ཇལ།བཏདཔ།ཕཊི། 












































ཏཉ༅༥༧ ༧ེ་༡༠༧༠"འོ༧༠༠་༠་ཐ༠་༤ལོས་༠་འའ༡༧ ེ་༤ཐི་༡༠སསས༤་༡སམམར༠༠ ༩༡ ཞི 
ི་་༡ས་ཝོར་ཁིབཡ་ཀི ཟ༡༡༣༢༡ཚེ་༧ ×: ཡུ ལལ་ཤ ༦ ༡ 
༡༠ ི་ནི། བཐོཊ་བ།པ་ཊི།ཁ99།ལཿ།བ༨།9ག།9)64།ོ་ཡོ།7  །།༠བ།རི།གཞིམ་བ་ཁོ་གི། 
༢ཐ་༡༠མ་ཞི ལ།།༧།།༠པོ།༠༠༠ེ་ལེཕ།ཞིཕར རར  ཁལོ་༧༠་༠ས༠་་ 
ཤེ།།ཤེ་༡།གེ།ཤོམ།༦༦ ༨༠༦།༤།།༦ཞ༧བ།བ།གཔ་ཛོཡིགེ།༡འ༠བབ་ ༦ ཅི་ཁན་ཛག།ལ།༡ཧ 























༽༄༅ 3<~ 











༄༅ར བ༧ ༣༡་བ་༠༠༡བ་འ༨༨་་་༤༤ོ༠༠ཟཟས་འ༧ ༠༧ཅ༧ཅས༠༡ོ༠ཟ་ེ་བཐོབ་0༩ =) 
༠༦༡༤༩༠་ེ༠་༩ཝ༠ཐ༢༨༧ འཞོ་ཁཟཔགྱིཔ།ཁོ།་༠།༠༦ལབཔཞོགའ བོ༩༢༥།༠༡༧༠ཐ་རོ་ 
ཐོ༡ཝཙོ༧ འ༡བ།ཞི།་པ།བཞི།༠།༅པབོས།བ༠པ༩ བབས།ལ།ལ་བཐ་བ་ཞི། རི། ཤ།།ཡབ།ལེ།།གྱི་92 གཿ 
ལ༤ས༧ཞ།ལོལ།གྱེ༡༠༠༩།༠༠9ཐ།ཞི།2 ༠་༠༡་༠༡༠༢༦༢༩༡༠ཐྨ་༠་༩༠པ༠བ༠༡༡ཝ༠་ཉིའ ལ།རབ།།9༢།མེ།གེ་ག། 
ལེ།ཤེ༡༡ཡ༨ཞོབ།༡ ཞཤ༡༡ཁོ།༡།ཕ།ལོཔ།།ཐོནཔ།མ།༠།ཞཔགོ། ལཿ་དིཤ།༠།ཡ།མཉབལ།་ཡོག༩ 9 
































| 


ཐེཡ་༠ེད་ཝརཟོ༽༡༣༨༢༠༠ཐ༠༢༧༠༡་༤༧ རིཌ༠་༠༣༠༠ཅ༦༠༠༠༡༣༠༤ཐ༦༤༧ ༠༣༦༠༠བེཝཆེ 
ཁཔ་བེཕཔེ།ཕཤགོབ།༧ ལ།༡བ།བཞི་ཞ།0©།ཁྲ་ཤ)- 
༤༢༦ ༠ལ་༠-ོ།༡ཁ།པེན།ལ།མ༦།པ།( @009 ོ་༦ཝ་ཚཝ་༤༠ཛ་ག་ཨ 
༢༠༨༩: ༧༦-༡༥༡༢༦༨༨༨ཟཐེ ཚ༡༡༠༠༨༩༠༡༨༧༦༤༡༥༨༧ ༢༡) ༢༢༠༦ ༢༩༦ 
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༢༧༧ ༨༧ ༧༧༢ ༢ བོ་བ པོ ༡༡༡༧ བཀྱི་བ ལ་ ༡་་ 
༩༢༥༥༨༠༡༠༦༠༢༨༠༥༡༥༤༠:༠ ༢༣༦༠༩༣༡༧༠༠༦༢༧ ˆ༠༤༠༤༢༧༦༠༢༦༥༢༩༥ཿ ཆོ ར་ཉེ ཨེ ཨོ་ཧོ 
ླཝ་ཝ༡༠ཡེོབ༠ཝ་༠་༢དེ་ཝ་ནཾ ཅ༩༡༠༩་བཝེ་ཏཝ༣༡༠༢༧ བའ༠༡༠༡ས༡༡་༡༽༨་ཡ་༡༠ ཐོཝཁོལབཚེ 
༩༩༩༧ ལཞ།ཁ༠༩པ།གའིཊལ།།ལ།།9འ༧ @།9ཤ9་།9།གྱོབ།་ཡཿ།000% པ༦བ།ག9།2༡ཞ༣2 དོ།ཌོ 

ཁཾ 














༤༧༩༠/༩༦༦/༦༠47 ༡༧༽༧༡༡༧༨༨༡༦-༨༨༢༦ “ཆོ བསེ།སེཕེཔགསལའ ༧༡༠༥༠༥༨༩༡༡༦༡༩༠༧ 



































ཤོམ།9༧༠།པ།ཛི མོབོ།།ཟཔ།པལ༡༡ལཔའོཔཡཟིཊ༩བོམ ཞཝ་༧ཁེ་ཝ༧ཐ༡ད༡༡༡༨༢༧ ཝཝཔོ་༡༦ཝ༧རཨ༠༠བར༠༧ 
༤༩༡༩༥༠༩ཐེཿ༩ཞོ༩༠༧༡9༧ @༩༠༠༡༠༠/༩༥༢༧༧ཝ་ལོ༡ཚིཡ༧ ེ༠ཐེས༡༠༠ེཟབ༡ེ༠༧༠༡༩༧ ལེ 
ལཕ།ལེ།༡༠༠པ༧ @ོ63/བ།9གམྗཡ།བཛྲེ༡།། ཐེནཉན།9ཕ།8090997 བོིཟྱཾས་བ་ག།ལཉི་ཏོགང་ ° 
གོ ༢ཕེ༡༧༥༩༡༢༠/༦༦ལ/9༥༠༠༥༢ ཤཞིཕ།ིཧོཧིཏོལ།6༡༦༧ 54 ཐི 6⁄5 
@༥༠༦ལ༡།༦༧།༠༧ ༡ོ།༦༩༩།ཤྱིམ།6/བ།༩༔ཕ2 (63 བོརོལ་ཟིབ།99194% 3༠ 
























ཌཱ ༧༩ཞ༦༡༧ལོ༡༡65།༠༠༢༩ཕོ༧༅༢༩ ༩ཁོ།༦༠༧3༧ 5:3@6/༩ ཛ༩༨༥༩༨༡༢༩%༧ ཐཐ 
39/༩ཁཿ༣༧༡ཐ༦༢༧ ཁཟ༡༡6བབཟོ༦༩༩༩༧ ༡༩༦༠༤ིཊ))།ོགཕ།བཟོཿ༩ ཁོམལ།9ག།བཁེ་་9པ༧ 
།༠།༡༦།9༥༦9།༩།༤༩༦།ཞ༥༧ ་༡ེ༡ཝ༅བ༠་༠་ཅེས༡ིསཝ༧ བེ་༡ེ༔སའ༡༡༠༤བ༧༡༡༠༢༧ ་ཁབློངཝའི་ེོ་ློ༣༠༧ 
ཟ།མོ།ལོ༡༡།༦པཿ།ཇེགོ༡།བ༡༠པ༦༡༢༥༧ ༩༠༨༡།༦༨།༠9༩༢༥༦༧ རོ.ོ།6ཐ།ིལོཕགྱིམ།བཟོལ༩ _ ཁོསེབལ།ཕེག།ེ། 
༢:༡༡ 4༦ ༠ 24༦ ཀྱ ༦ ༩ +ཏ ཊྟ ྭཧྣྐྔྣྭཧཤ_ 






































ཟོབ༡༤༤༡༠༢༠་༠༡༡༠༧ ༠༧༡༠༠བ༡༤༧༠༧ མཆོ༠ཝཝ༡༡༠༤༠༡༧༠བལོའ༧ ལསལ།9༠བཁེཡ9ལ༧ 
༢༡༩༨ཁོ།༦༠༡༦ི༥༡༨༩༧༡༨༡༧༡༧༢༠༢ ༢ོ༡༡ལ་ལོ༠༡༦།ོ %2 _59"ཟིཐགཁ)7 ༡ཁ་ཟེ་ག།ཟ(ལཿལེལཕརཕོ ༧འལེཿ 
ཁཐོའོ་ཡ་ཡ༡༠༡༡༩ས༅༡༠་༡༡༧ ༡༧༩ས༧༠༡༧ཉི་བཐོ༡ས༠༤ར མ༠༠༠ལྩོོས་༡་ལ་ཁོལ་ཡ༧ ཞལ་ཝ་༤ཐོཟ༧ཝཿལོ་ཅེཔ་།༡༠པའ 
ཿ ཤེ༧༩ཟོ'༅༠༥ ལེ་༠ཝ༠༠༡ོལ་༥༧ མལེ་ལ་ཟ༠་ར་སེང་ཡ་༅ས་༡༠༧ཛ་འེ་ཅ་ཝ་བ༠༡་༩ ཁྱབ་༡༤ཁཿ 
༠༡ོཿཧི༣༢༡།༨༥།ཟིབེ།༡༡༠༩༠༧ བརྡོའ།བཤྱི9།།གེ།བ་ནེ་ག།ཞེཊ།བ།ལི་།།% པལ།ལ༡༧-ཞེ།བ།བ།།ཁོངྡཡ།ཕ།ལ2 
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༦༡ ©༩བ་བོོསི་གྱོ༡བབ་བོ།།པ།0/609།697 །གྱ་ཕ།པ0། བོ།།9།༩༦།།9/༠༠༩མ།༦༩༥ཡ༧ པ༦།2ཁ)། 
༠།ོ༡༡།༦/༠ོ༧༩༠༡༦9།ཞ༩ི7 ༢༦༩།༨༡༡༡༦༠༨༥༠པོཿ ཧཿ བ།བ།བ་བ།།།བ༄ེཤ།བ༡ི།ཕེཕ།ག་བིཿ9༦ཡ།9།ཞཔའ་ གྲབ) 
ལགེ།༠པ།པོ༡༠6།༠༠།།༦ རོབ།།ལ།རི-།།བབ།།ཁ(།བ9པའ །བ།༠།༩པཞ།༩༦༠།།ོཀ།ནིལ།པ།རིམ༧ 
༤༩་༠བ༡༡༠༩༥༠༢༠༤ི༩༩6-པ༨༩༠@2 ཐཟོ།།པ༩༠༠ེ༥།༡ཕ།༠ོ༥༥།༦།།༠༩)༩༥༧ 6 ཤཾ༡༠༠༡༠༠༡༤༨༧ 
།གོ༥ཕ7 ° ཁ།བླ།།ལཿཚེབེ།།9༠༡༩༦།༠།༡ ༥༥༠༦ ཞོཞེ།ཕེ།།༠༦༩༩༩།༩།ཕོ།༦ །བ།བ།པ་གབ༡།།བོ།།ནོམ།པཿ 









































 ༡་ཞོོ་༠༠ླས་ླཅ༡༦ཝ་ཟོ་སེཝབཝ་བ་ཝ་ཟོ་སོཝྨེ་བཝ་ཀ་ཝོབཅེ༦ ༤༤ངོ་༦༠་༦༠༡༠༠༤༤ཐོ་ེ་ཅེཝླ་བཝ་༡༠ཝ༠ཅ༠༧ེ༠༧ ཟོའི་ཝརཿ 
0ཉ/23643% “"༢༦༧༡༠༨༡༨༨༡ལཔན༩།༢༦ ༢༨ལཞོཟི།ི༨)༡༨༨༩༡༦༤་༥༢༩༡༨༦ ༢༡༥༤༡༡༩༨༤༡༤༥༦༧༥༨༢༨༥༤༡༧༦༡༢༧ འོོབ།༠༨༠༧༨༨༡༢༠༥༦༧༦༢༣༩༤ 
“༥ནཿ ༢ོ༡༡༦༡ོར་༡༢་༨༠་༡༡༦༡༦༦༦༩༦ ༢༡༧༦༡༦༠༠༢ོམ༡༠༦༧ཤབོ་འོ༠།༦ོ༩༢༩ལཿ ༦༡༦ ༡༤༧ ༠༦༠༥ཀོིེ༦༥༥༨༦ུ།ོ་ © ༨༢༧ 
_ *ཧཾ༣པ།ཞ༡༠༤༦༥༡༡༥༩༠༤༩༡)༠༠༦ ༠ཞྲེ།ཞལ།།༠@ེ།།༩བ།ལེཕ།ཤི༣༦།༠༦༡༠ཞྲེ།༦༧ ་ལོ་ཚོ།ཤི།ཤཐིཿ 
| | ༧༠༅འ༠༠༤ོ༧༠༠༡༡༥༦ ©ཟ་༡༡༡༡༤༨༥༠༡)༠༠༡༠༠ཟར༢༠༠༠༠༠༧ ༡༠ོ།༠9།༤ཟིཔ།འཿ།།0།6༦༩༩༠༠༠༠༧ ༠9།བཐ།༨༢ 
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༄= ༢༠༠༧ 











༣༣༠༡ 


©༅བ།2) པོོ་།9 $ ོར༩།འ/ཞ།༡༩།༤༩༡།(5༩642) ! 
ལོ་རྨོབཝཝ་བརེ༠་ཟླ༡བ༧ ག་གང ༩ 
༡༦ད་༦༥༦ %ཌ ༡303) ཝེབྱ8༥ེ༧ 3བེ། 


།ཤ༣༦།༩༥།༠།༠།ྔོ།༩༧༩9༥༧ )༠༡༧པཔ༦༣༠༨༤༩-༤༥༥ ༦ ©༡༠))༡༡༩༠༡ཕ༨༢2/7༠༠།༧ 
༡ེ༢ི་༠༠༡༦༠༡༧ཝ་༠ེཝུཡབ༡༠༠ཡ༧ ༡༡༠ ན༠༡།པ༡༡།༅ེ།པཔཔ།།རིཔ༧ -969།བ།།རི།ཞེ་པ།ཞིན།པ།ཝ༩།༦།) 

ཆོ ༠༡༣༦༦༡༠༡་༡༡༩ ོ་༡༥༩༠་༠བོ༨༢༡༠༡༠ེ༤༡༧༢༡༠ལ 
རྡི ༩ ཟཔེ།ཉི།༩༠།94༦། ༠8༠2 ༡༡༡༤) 
ེ༡༧ཝ་༠ཝ༦་བཝ༡༡༠༠༠པ༧ ༡༡༩༠༡༠༢༠-པ༡།ཁྲེ་ཡ། 

































ཐཞཞ)2 ལཇགོཀ།ཟ༡༠པ།9༡།ཡཉཐལ།།69༩ཉ།བ4ཁཾ༧ བོལོ།༠བཛཤོརྗ།།༧ཁི།@ེ།།642 “༥༦༦༠།༨༣༩ 
འ།༨9ཿམ7 ༩པ།བ།0བ།290།འུ།༩ཕ།ཤ9མ༧ ཁོཌ་ར༦མཉ།གོ་གཀེ།66ཌ@ེ།ི།ཝེ་རོ་རོཔཤྱི་མ༩  པོ9།།པ།བརགང 
ཅི་ཡི ཐོ་ཧེ༽་ཟླ༠་ཐེབཝ་ཚེུལས་བངའ༠་༅༡༠༧༠༠༡༠ཁྲ་བ།༼ ༤༠༡༡༥-༧༡༤༥ཉི༧ འུ ཉབ) མཐོར 
་ཆེབཐམ།༧ 3ག7)9ིྨཡ།ལ།ངཔ༩།ཿཡརཡ/6697% ༦༩༡༦ པོག ླཝའ༠༡༡༠ཝེ༧ཝ་༠ 























ཐ༡!©9!96069907 ཐོབོོ།6།9ོ།ཏ།ལུ9ི)ཞེ།4༡།།6347 !@།!།%©9།“9།༩།པཔ།54 ཞོ༧༢ཕལགོས།༢༢ 



































༄༅༅༢ ཁེ་༡༡༧༨༢༠༥༠༠༦༠༠༠༠༩༠༩༠༡)༠༠༣༩༠༠༡༩༡༥༠༠༠)༡པ༠༠༠༡༠༠༡༡༠༡༡༢༩༡༡༠༡༡༤༠པབ་ 
ཆེཐ།7 ༨༧༨༦༨༨༤༡༤༠༦༤༡༦ ® ¬-༩༧-༡༡༩༩-༦༢༧༡༡༩ གས བ༥༨༥༦/༠ི། 
ཅེས༡ེས་༩༠༦བ༥༨་༡༧ གསམས 2 སོ ༠2 ི་ཟླའ་་་་ལེ་ཟ༡་རཝ༦ གེ་བ༡༡༢' 
༥ན།༡།༦༠།%4% ཞོཌ༧།པ༧།གོ་དེ།།༦༡/༩།༡༡།ལེ༨ཞནེ༧༡པ༧ 1 རར 
ཟོ༡བ།༡༩༥།༠༢༠༩།།པ་པ།ོཡ།ཞི་ཐ༡7 འ༤ོ༧་༠༡༨༩༦༡༦ ཚོ ཛི9།ལེཊཐམ། ཟཐེ་ཆེཟཝེབབཝཝད་ོཝ་༧་སེའཝ་བ༠ལསཿ 





































༠༠༦༧ ༤༢༦༣ུ༡༠ཆེ>ས༠༠༠༤༡ -༧༧༦༠༡།༩9༩༠།༠།༢༡༩༩༠༡༩༦༡ ༡༩༦༦/༡༧ འོོ།ཤཏུྱོ།ེ།།ཁུཿ 
-ཁིབ@ེ།ཤ།547 །གྲེ་0ང།༧༠།པ།6ྡམ།ཕ།ཕ།647 ཞོ ༩༧༨༢༡༡༢༦༠༩༠༣༠༧ལྨེས་༤ིཝ་ཟ༡༧ བཞབ 
༡༩༩༡༩༦༩༥༠༡༡༡དསྡོ། ཞེ༠༠༡༧།༢མ།ཕེཕ།ཁབ།བ༠།༡༠༡༤༤༢༡༨༢༡༥༥༤༢༡༨༦༦ 692 ཡུ ་ 
༡་༡མས་མཐོ་ཟ༢ོ་ས་ེཝ༡༧ ནིཿ གཿ ༡༠༦༦/འ དྲིས ༡ ༡༩ 3 


རི 








༥༥ 
ཞའོ ལེ ཤ3ན། ཤཿ ཨྡཉསྲིབ་ག༡བམ་པི་གལོ།གལ།ི༧ པོའི།9མ་བོཾ་བ།ོོསརལེ།་ 

















༄༅༢ ༡༩༠༩ འགོ༡༠པ༥།༢ོབ།ལོ།ོ་ཀ།ལ༢༧ ༡༩༧།ཕོལ༡༧༠།།༩༠༽ཕེ།༢།ལཿ% ༤༦།ཿ 
ལོ ཤི༠༡༡༩༠༡༩ོ།༠༡༡༡༩༩༧ ༧02༠༠69/ཉིབ་།།༦9།༠ོ༥9།༩༠༠༩/༧ ཞ9བ།འོལེ།ིིང།།(9།བཟེ་ད།9། 
༢༠༩༠% ༄༡༡།༠9༠༡།།3ྱ༥ིཿ་།6ེན།9)/༩?% ཞ༠༡༧༠ཟོལ།ཧོལ༡།༠ཾཞ།༡༦ག/ལ༧ པོ 
9ེད།བ།བ།ཁཿ2 ཟོ ནོ།ཟོ། ཞི་ག:ེག020༦ལ7 རིཊམཿཿོན༦།ཞི་བ།།ར།གོོ།ལ།།3།ལ༧་ ༩༡༠༡༧།ཞཔ།་ 
གི།༧།ཞི༡།པབགོས་ཞ།༦།ཡ༧ ༡༡༡༧བ༡-ོསེ།ཞིབ།ཕེཊ་བ།ོམ209ོབ།།ལ7 མ།།ོངེེཌཞིབ།19ལ།བ།ྦཿྕ།ིཕཿ 



































༥༩༧ 9/༅༠།།༢༡ཉ༦༡༦༩༧༠༡༠/༧ །པའ༧བབད།༩ཿབོབེབ་བིེ།།།9ྱ་།རྒོཛ ༢༡༢ ༠བ༩༢༡༦༨༧༧༦༧༡༦༥ 
-༩༦༠༠༠༦༤༠༥༠༠༦ ཌ༧༡༠༠ཝོ༦༡༠་༡༢༨༠༠ར༡༩༡༧ ེིཡེ༠༡༩༠ས༠་༡དཅེཝཝ༠ཅེས༤ལ༤ོེབསམཝ༡༤༣ནེསཝང་༡༡༡༧ ཝི༠༡མཝབཟ༡༠ 
༡༠༦ །ཟེ༡་༡༡བ་པོརནིཿཁ་ལ་ོ་བ་༡མ༠ཁ༠་༩༩༧ བ་པ་བ་ཊ±ི"-་བ0༡ེ་རོརེམ་ས་ས་བ་པ༡༡་བཐོལ་༡༠༧ བཟོ 
9༠།09/༩ྟ༩༧༠༡)།༠ལོ།།ཕ།09༩% ཞེ།བ9༔9༥།བ༡༠ོ༩།།༠།།།9༡༧ིཕ།༩༠ཛ །ཤེ།ི།ཁེཡ།ལོ6༡།།༠ལོ།། 
པ།༡༠༦7 བ་པ་བཀི།ལེ།ེཕེཕོ།པ།ཤཏྕཿ‰ོ་ཤ།% །གྱེབོ།9༩༠/༠༡)བཿབོ།།བ།09ལ97 _93ཉ།ྗབོབ9ལ ༠99 



































༄༅༢ བཏ།རོཔ།ལ༧ར་ པཔག།ལསབ།།ལ།བཞི།ལི།།བ@ིི།ལཡོ།།ཕ།09༧ལ7 ༡༠༩༦།མཉ༦་9ན།༠6༠བོ་བ། 

༢བ།9།༩།།ཞོཔ།པ༦༧ རིེམ།།ཐོམཁོཕཿཉབ།།བོོ།།པ།0༠༠༧ 6༧ བོཀོ་ཀ=9ཁ༧ཿཉེབ༧༧ ཧེལ 
ཐཊཀི།་འོ་ཞིཡ།ཞལ།བཞབ༩ ༧༠༩༠།༨།༡༡ཐག།ཕིཊ།ལ།བ།༧ !།ཁྲེར།༤༩།༠༦༩༩༩༧༧ བ།༡9ེི་གོཕིཁོ༧ 
ཞིལ།ལཌ ཞེ ནི༩༡༩༩ལ།༩༩ར -༦༠༩༦ྱིཿཕོ།།6།9།བཕ༥།6༡།༦རིམ།༩༠ཛ !ག09/9/2/0༩བིཿཊ་6ཞ(6༤ 
སགོབབཕེཕ།ྗཆོ།ལ།་བ་ཞི།ཞིཕ།ལ༧ ལ་ཤ མུ @༧༧ !9ྱ།ཁེ་ཀ།ལོག༡ཁ/།༠།༠༡༧༦༧ ལཿ 





























ལ༩ིཆི།།བ།༩༡༡༩༩༤ གཏགཔ༠བག༡།༤9༠༠ག།།༧༧ ༡༦པ།༢༩༥།།༧།༡༠།༩༠༠ར༦༧ བཤཟོཙ་འོཁ་༡ས་བབའི་ལ་ 
¬ལ༠-༨༠༧ བཤབ་བོ་བ་ཞེཕ།ཞིང།ོལ།བོབ།ཁ(@ི7 གོ།།རིི བེསེ་བཀ་ི་་མོ་ཟཟོ་པས་བ༡་བ་ས་ག་༠༦་ བག 
༅༤ཐཅེ་༠བ༧ཝེའསེབཛེབ༩༅༧ ཁོ ལ་ལོ ༡ཧེཿཞེཝ༡༠ེ༦ཡ༡༠ཿ༩༡༧ ཁེས 
༡༩༢༧ འལལ༨པབ།ལཔཤྲིཿ ལ༧་བོརེ།པ།གཱ7 ལུ་གིས་ཞི། སིི ལུ༡་བ།༠/༩།༩༩ ལ་ཐོ་་༠༨༨༠༧་བཐིླ 
'༢༠༥༠༠༠༦༡༦༠༩༢༤༨༩༡༩༦༢༩༧ ༧༡༥༧ ཡ༩ོས༩༥ོ༩༦ ༡༥༨༧ ༤༢༠༡༥༩ལ༩༧༦༥༦། ཧོཿ ཁོའི ཨཿ མབ ལོར འ༠བ།༦2)༡༩ཿ།6བཿ2 





























༢༠༠༧ 

༤ོ༡་༦༠༠ཅེཿ༧༠༡༦༡༩༠༧ ༠ཐོས༠༠བ༡༠༡༠།།༠།6བ༠༡།༨༤༢༡༡༦ 9ེཉ༦༡༧༠ོ༧༡2བ་ནིཿཝོལ༧ “ཡལ 
ཟ༧༡༥རོག༧༧༥།༢།༦༥༧ ་ོ་ཆེ ཟ་ཐོིིཉ༡© ཕབ997 ཁཱ9ེ་བོ9-༡༠༡0པ།།1བ། 3།ད།2ཟཕ༩༩༩697 
རབཛྨེདེཅེབཅ༤༠་༧༠ཝ༧ེསསསེཝ་༡ཝཝལབ་༼་འཝཀོརཿ ༢༢༤༥༥ནལ༧༤༡༠༧༡༠༢༠༡༢༧ ༡༣༠༧༡༡༥༤པད་པོ་༢༩༢༧༠༡༥ལྡོས་༧༡༩༦ལོསོ་་༡༦ིི 


༅ཿ་ལ༩༤༡༡༧ ༡༠༣༠༧ཝ༨་༡༠༠༠ཐབ་ཝ༠༤ཐས༡ཡ༠་༣་་ཡ༧ ༠༠༡༡༠༡༡༤་༠༩ལ 
~ཤ=ཤ༩ཤ༠༠༩༡ཚོ༠༥༡ི༡༨༠༡༩༧ +༠༩༥༩༡༡༢༠༨༠༣༡༡༩༦༢༥༠༡༩༧ % ་ོ་མ)0ཉེ612ཉེཕེ)ཚཨིཿབ9།-4ེན༡༩༦ཡ2) འཕོཐོཟ⁄ོ/བ།བ།ཿ 















































ཅེབ༠་བེ༢༠༧༡༡༦༤ཙ༧ ༠འཐོ༠༠༠་༡།ེ་པ་༡པ་།བཀམས་༥༡༠ཞེཕལ༧ ༧ཆེཟ༥ཟ༠ེ༠སཝེ་༠༠༧༧ 6ཿ 
ཅཐོཁ༡༠༠འ་ཝ༠་ས༠༠་ཟ༠༡ཝཟཅེ༠༤ཐསོ་༠༧ ༡༩༠༠འ།༠བ་༤ི།༢༠༡༠༠།ཉི་པ།མ༠༧༡།9པའ བ༨༠།༠༠༩༧༥།༠ིེ། 
༠་༠༤༩༠༡༤༦༧ ༠༠༡༠༨༠༠-༠བ༡མ་འསེ་ལ་།།གྱེ་མ༩ བ/༩ལ༡00692/%ྡ༩།།9༠།ལ༠66༢།!6% !9ྱབ།།® 
།བ།6༡།།༧)༠།༩ལ།༠9ྨཡ༧ ©ཤ།།ལཿ།ཤྱེཔ།99།བ།ེ།9ཆཆ༩༦༠༩༩༦༧ བེ ལོ་་ར་་ལ་ ༠? 
༩༠༠༠པ༡༠༡)༠༨༥༠༠༠༠༧༡༠༢༠༠ཝབ༤༩༠ཡ༧ མའེོ༠༠)༣༢ཐབ༢༢བ༥༠༡༨༠། ༡་༠༦༠༠༢༥༧ %2 ཁ༢།༣༡༠༡ཞི་ཕཿ 






























༄༅༅ ཤེ་བཀ་ཡི་ཐ།།༡༡༩།༠༠།༡༧ ༢ལོལེམས།རིག།མ།གཔ།༠།༡༠མ།བ།ཡི་ཁ།7 །༡༨༢༥༠༡༦༤༢༦༡༡༨༡༨༡༨༦ 
$ཿ =།༠)།༧)༠།༠༠༠༠༡༤༠༠ལཐེ༩༦་༡༡༧ མཐབོབསབ་ཝ་༡་ི་ཡེསི་༡ས༡༠བོལེ་༡༡༠༡ཐ༡༧ ཁ༢ན་༠ཉེ༡༡༠ལེ་དན་བག་ 
༡༩༧།༤༩ །བབ།ལ།པོ།།།༠ོ།ཤོའི།༩།༨༢།༡ོ༧ཛ ༠༠།༩།ེབར།གབོ་ཡ།ལ༩།།བཿབ།@ལ།བ།@ ཛོབ 699 
༩ག༡།ཞ༠།༢༠༡༠བ།ལེཔ།ཤཔ།9ཡ།བ@ཾན2་ །བ།ལ།བ།བ-།ྐས།ཁྲ།་བོའའེཁ།།བཞེཔ།ལ༧ བབ།9(7།༠བཝ༔ 
ཚོ  ༢་"༡¬༨༨༽༨༽༨ ༡༠༢༡ 
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ཧོས9༠།༠༠ག༧ ཟེབ།།༡༡༥༩༢བ།།བབོ།།བརྷག།བཔཔ༦མ༧ ༡།༡༦།བཟ༦ོ9།།ཁལཔ།ཟིཔ་ལོབབ་བཧ་༧་ 
གོཕོཿཁཟ༠ག༩༥༥༦བ©ི།གོ༥༠༡།༢༧ ཟོ།བཟ(བགཱ།བབྲམ་ཞི།ཕཾ།༩༠བ༧ ༈ཐོ་་༠ ལཿ ིཊ༩འཿབ ༡།༠ཡཿ 
692 - ཟ9།ཞེཡ།པཀི)9009༠)ཡཿ།།9?༠% ༩༠༠/ཉེཿ༠༠༡༠པོསསཝ༠༡༧༠༡༠༠༠༠༢༨ན༩ འ༡༠༡༡བཀོཀ་ར༨ེས་བ་ཞེ་པ ས་པས 
ཛི་༡༩༠༡༠༨ལ།༩ ཧཿ (པལ།9ལབ་་༠།༡༡༩པ༦༡༧།༩)ཐ།༦ ལོཌང་གཔ།གཏེ།པ༡།རོཾ།9ྱ།།ཤ༠བར ཟོཝཝོཙ་བསཝེཿ 
༢༠༥ལོ།། བར་ག བ༡ག་པ་བབ་ཟ%པེ་ཁྱི་ ་ཉིཁོ༦བ(༦ 
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གོལ་༠རབ༦བབ།ས༦༩༠6ེཿ ཟོ༡།ཁརབ༦(3།036 












































༦༧ །བ༡9༦༩༦༨༦༡༠ི༩ཡ་©ཨ༦ ༢༧/༡ཞེཔ།གཞཐ།(€བ།༤  །༦།།༤ེཟ།བ་པོ།(ཊབ།ྙྕོ།ཉ འབ 
བཞེཔ།ཡཿ ཤོ༧་།༩།གྱེལ་བ་ག༡༡༢༠༩༦༤ ཅ༠བ།༽པ།བག།6ཿ ༡ བོ་༡༡།འ༡/ུ།༠༡། ཐོར ༠༡༨༨༠་བ༠ཟ༡༩༩༧ 
གོཕོ།༠ཟ༠།༦ ཟོཏ།བ་ཟ༦པཤུ།། ཆབོ།)9༩༡/༦/༦ི( ཟ/ཞེམ།པ་ཐི༡་90།069བ།༤ །ྱ6བ།95ཿ།བ།ྣྙཕོ༡(།འོ་བ།བ 
བཟོའོ་རེ་བ་ཞེ་ཕ།ལར ཤྱ །པ་བ།ཁྱོཾལམ་ཁ་༡༡།༡།རོབཔ༦ 9མ་གཔ།གཞཉི།།ཕཀ) ཟོ་བོ།།ལཞབ།བཟ་བ།ར་ བ༡གཡ།བཟ(@ 
27 ཚོ།བཟ༦༨ཀ།༡བྱྲ ོབོ།།9༦༤ལ༦༦༦༤ ཟཕ།ཞེ་།ཕ9)ཞབ(༦༤ ༩༧༩༣༠༠།༠༤ ༡༡ཀོོ་བ་ཞེ་པཿ 



































ཤེཔ།༡༠༡བ།༨།བ9) ༢༡༨༨༨༧༩༨༡༠༨༢།༡༧༡༨༤༨༩༦ ༨༨ :ནབ༡༦༡༨༣༥༨༡། ༧ ”་༢་༦༧༡ོ།༥༧༡༡༤༡༢ལ༦༧ ༧༨༥༡༤༥༦ 
༢༧24 ༣༡༦༠༠༠༧)-༨༦:༤=-༥༩༨༣ ཚོོ) 2༡༥༦ )ཨེོ༧)༦༢༦)༧༡)༧)42བ༨8༦ @ྱོ༧ རིག ོཕ།།9ྱིནཔ།9བ། 


བ།ལ།གོམཕཔ།ཤ༢༠༧ ཤྱོག།ལ།ཡཔབོལསཏ།༡ལ༠།བ།ི།ལ།༼ ལེ།བོོ།།བྲིནཔ།ཞཔ།ཟོངཔ།་བ་ཤེ།པ།གརེ།།ཞེ་ཡཿ༦་- ལ་ 
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ཁེ༡༧༡༤༥རས༠༨༡༩༩པ་ཐ་ཆ༡ཐཅཝཝ༠༣༢༩ 2 བ། ༢༡༠ཁ༡༠།༠༧༡༠༤༥༢པ༧ ༡༠༡༢ 9 
=ཟ©༦!6ཟ༦ ༡༩མ།བཏི།བཟེ།།།བོམ།ནི།བཟོ།༩ཕེ2 གཞིལ།ལ།༩༡༥༩ོ།ལ།༡༧ལ།བབ།ི༧ རི།་ཞརི་ཕ།༡། 









































གཡོས་ྲཤཁོཌཁས་སའས འབལ 1 འིས བྲ 
༧༡༡༥ %2 ཐ་ཉ༠༡༠ཐེ་་ཝ༅་ཝ་ཚེུ༠དེ་༩ེ ༢༢༦ ཁ་ལ % .༩༧༨༢༠༡ཟ སེ / 
གྲིཐ།ཐེས།ཤྱ་གོདཔ༢༡/༩ །༡།ཕཞྱེ༢།༡།༧།པེ།ལ༧ ོ་ཏ།པལ།ལོ།་ཁ།ག།ེ ཞི ལ ེའོས་མེ་ཝ་ཿ 


འག9།༦༠།།༡༡(% གབ།།འཐ6)6300།ེ་ནེཊཊཿ།གོཞཡ།ཁ༩༼ ° བཟིཤ་བཟོ།ཤིན།ཞམ།བ༽།།ཞོ།9༥༧༢ཿ་༠)ཉི་ཡ 








༄༅༅༔ ༢༠༥༩ ༠༠༧ཟ༠༢༢ོ༦༦༠ེསམ༡ཝ་༧ེ་འབས༠༠༧ | ིྭྟ་ ངོ | 






























ཅེས༠འཐོ་༠་༠༡༠༡༡༣༠༩ས༡༤༣༩༤༠༡ཟ༣་༠་༡༧ ༠༡༠9 །ཐགབཟས།ག།ཁྱབ།ཕཊ།ག།བརྟཞའ༧ བ༡བཤ།།གོམ།།མཿཚ 
ཤླག།0།060༩༦།༠༡།།5བ།7 ༠གྱོལ་ཁ༠།9༡༩།༠༡།39།ྟལེ་ག།ྦབ།༼བོ༡༦༠ བོཐ།།6149ཿ90ེ་ཞེ་༢།བོ།ཡ།ཡུ། 
-3 ༦ ༦ ༡ ༠ེ༠༠༡་ེ༩སསབ༠་ཅེ་༠རསེབྲངབཝེ༠༡༠༡༡༦ ན༡༡༧༠༠༡ཉེཞ་ 
ཀབ ༅༩ཿ2 གོད་ཤོགཞིམོ་དོ་ གག་པ ༡༠༩།༩༦6ཕཿ།།གྱེཔ།ལཉཔ།བཉཔོ།བཿཌ 
ཞི ཐོགེ།།ལཊཿ༦པ།2།380*།-ཾཞཉེ།།གོ།ྕཔ།བཿ༧ བཟལྗ་བོཤེ།།ཤི།ཞ་པ།བ།གི།ཤོརེ།ལཿ།9མ༥༦།% ཤོཌ།རིཆབན 




















༦༠༧ པ།༠༡ཉ༠།༩༧༠།༠༡།།༨༡༢)% བ༦༠།༨དེ།ལཿ།96།96༡།0306907 ཤཾོཟླབ27160016༦9 


༡སྤེཝ༠བ་༠༣འ༡༥༢༢༩༦ ༠༠ཞ་པ༡)༤༠༠༤༠༢༠པ༧༣༠༩༩༤༧༤ ཁགོ་བ།ཐ༠༠༠-ྦོའ༩ལམརཿ ༅ཅ་༠་༠ཙ༧༠༠༡༢ 


༥/༦བ༦༠༥༩།༨༤༡༧ཐོ༠༡༦༦༠བ༠༣ལ་༠༠༠༡་༠༠༠པ༧ ༡༠༧༠ ེཧ༠ཝེ༠ོ༠༡༠༠༠༠༠༠ཡ༧ ༧ 
༄༅:0:2༢༧༡4༦ 5༧ ཁོ་ཝེ་ཧོ་མཚིཿ་བཁེ)ཚརོབ།ལ།ག༩ལཕ2 ཞོ་ཞོ།ོང།9༠༡།པ།༡༦ལ།བཁེ།༠།བ།།༡༩ཐ༦༧ 9༧ 
༄བཏའོལབཏི)ཿསི།ཁོ།ཞཡ༧ གོབཏ།རེ།ོ་ག།ལ།༩།༄ྱ།@ེ།གཚ ག་ཞིཕ།།9)།བེ་ག06ི༣།9༠།།གྱེ།ཁོཿ 
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༡@ྱཾ།པ༧ ༠༠ྱེ་བཟོརཌརཔ།པ696བ།90662 9ར།9ཇ@6།ཤུ/།།%༦ ཀགལ།ཧྲེ།བ།ྗབོར།ཁ༡་བ།།འམ།2  ཕུ༡མ༩ 
ཐེཿ་ཕཿ་(% ༩ ༅ླ༠ཅ་༠ཝ༡ཝབོ་ཟོ༢་༩༩༡༦ འཐོགྱོས་༠་༡།༩པ།བཉབ།།པ་ཊ།བ།!པབ པ་ཚ 2བ།ཁྱོཔཔ་ཁིཿ 
བ༧༠གེ༧༠ཐོ་།།༩༠9༨༥༧ རབ གོི་ོ་འྲོལ།ཕ༩ོ། ལ།ལོ།༡༩༠པཞག༧ ལེ་བསཐོ་སངཝེ་བུས་ཝབེ་བས་བཀབབླི༦ླ བཛྲ་ཟནཿ 
ཟ༢།ལེ།ཉ།༠༠༠།༨༡༢༧ ཁ་༡པ་ཤྱི་གོའ།ཡི་ལ།ལལ།འ༡༨༠།༡༩༦༩ ཕུ༡པ།ཞ༠༩༠༦9༦༠།)9/ྡ༥9ཡ 
ཟ༡20"།ཕ།༡༩6༩ཉོཡ།༠།ར༩བ2ེམ2 5ཐེ༧ བོ།ཨི་གི།འོལེ།༡༡།9ན།9༩༩པ།ཞེ ཕོ༥བ།7།9/གཿ།ཕ)་ཁ9།ལར 


































ཡབ༠༠༡ས༠༠༡༡༡༠༠༠༧ ༠༡༠༠༡ེས༠༡ཇེ༠༡༢༠༧པ༠༠ཐ༠ས༩༠༠9༢༥༧ ཛཿ བཟོ་ཞི་པེ་ཇོལཔཁེ།བོ༡༠9༦༩༦༡༩༦༠༠༩ 
སཐའེཝ༠འཙོའི་ཝསེ་བཝ༠འོསཝ༅༡༠༢ངབོ་ཝ་ཉི༧ ༡༧༩༠བཤེ།9།ཕ།།ཕ།9ེཕ།བི། ༩༦༧2 བཞ 
ལ།ཡ༩བཀི།།ཧ/།པབ༥༧ ཕིབ།པ།།༥༠བ༡༡༠༡ོས་ཝབ་ས་བཁོ་ར་ཁ༧ བཟོ་༡པ་གྱེ་༡ བབ་བོ གྲ་མ བྱོ 


༤༣༠ ཟབ།གས༡།བ།9།209/༩)ར ཞ༡།9ལཕབ༣༩།ད།9༦།༠°༡།དོཔ།9 ༠༠༦ཞ།བ།ཞགཔམའ 
ཧོ ཐ)ི་ཉེ་ཤ།རོལཔཀི།༦ཉ9༩༦།བ།༡།ཞེཿ 92ཞཔ་ཞི།བཏེ།ལཔ།ལ།།ཤྱ་བ།།བཧད།༡་ འོ།ིཾདཔ།པ་པ་གིརལཉཔཿ 





























༧༡༠༡ ༤༠༡༢༥༡༩༠༦༥༠༡༩༥༡༠༠༡༤ ༠༢༢༦༠༡༠༡༠ཐོ་༩༠༠༠བ༡༠༠༠༧ ༧༠༠༧པཔ༠ི་ལལོ་བཞོག 
རོམ་༡༧༣་༦༠༠༠༥༢༦ བགྲ་༡༠༩༠།༠༢༢པ།༡༠༦༠བཔཞལ།བཨེཕ།པ)ིའ་ ༧༨ལ་གྲོ།།9/005ོབབ།ལ༠༦/རིཔ2 
བཤ༥པ།བ།ཞཞ།ཤབཐག།)9/།༦༠༥༧ །གྲེ་@།ིར།བ།ཁ།ོངམ།བོ།2 50ོཙརིརི་བ༡།།།བཤ་༡།ན་། 
ལཕ།ཤེཉ།ནིཡ༧ བ༔༡9/ཡ༩༠པ།9།009བཇདེཉ རེཊ།༡༩༩ོ།།3)6༢།༥༦བ།ལ།ནེཌ བད 
.“༠༡༢༥༠༩༠༠་༦འ་༠༡་༠་་༠༦༧ -༠༠ས༠༡༥༠༠༠༢༠ཝལ"་༠༡༩༠༠ལ༦༥༧ ཁམ༠༠༠ཟཟ༡་་༠༡༣༢༠༠ོ་ེཝཡ༠༠་༠་ཟ་བ 
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༄༅༅ ༄༅།མིསིས།༩ཨིའཱཿ། ལེ་ཤ བཤག།པ།ར།ཁྲེ22༩༡)༦6)3)316377 བཟེ 
༧3༥ཆེཏན།འ༦བཟཝ༡།པ96ཕརཡ།༧ བཟོར༩ཕ།ཤ༡9།6ཐིང།9བཤོམ།69)94བ-7 ༨༧ ༧༧༡༧༠༤༦པལ༡༤ 
༢༠༠༧༨༨༥ིཿ ཚཿབྱོཟོ བག་༦།པོ།།༩)༠༧༥/97 ཛི།༡༩༩།པ༩༩9༩༦༠༥༧ བ།༡བ༡པཔ།༠ེ༡ས་༡༡་༠བ༧ 
ལ༧།བལ།བཞ།པ་ཀི།བ།ིནི།ཁོ་ཀོ།པོ།2 པངབས་པ།ཁག་།།པོ9།9༩༩ལ༦7 པམ།ལཔ།ེོོད།བུ-ཤོམེའ% པཉཔལ་ཕཊ།་ 
གཟོངབཏཆབན་བ།།།ཀོ།པ།བ((606 ༦༠༩༦༩པ༡་༠༢༥༨༨སཝ༣༢༡ཝ༣༨༨༠༠༠༥༦ ༧༩༩༠༡༡ཐོ༡༩༅༦རེཡ།༠།༠།༧ ཡཿ 


























 ཕ།99༡ླ་བ༡ི༡ཕོམ་གྲོལ་བོ།° པཔ།ལཔ།སོཊག9༠9བ།བ༨ྟ3༩པ༧ ལཔལ།བོག།ཊལ།ག།ཞམ2 ལངཡཔ།རྒེ།་།གྱོབཿ 
-9།༠༡)957 ༧༧ས༡༦ཝ་༡ས༠་༠ཅོ་ཡ༨༽ེབཝོ་ི་ཝི ༧༠༅༠།༠༢༠ཐེ་ཟེཊིཕི འཔ༩༩༡༩༦༦༠///༢།/ག)6(འ2 ༩༦ 
༩༦༩༥༡༩༡༩༩ཕ།བ།ག༧ 2༠༡༩༦༥།པ༠༦༧ཉ།བཐེ།འེཿ9ྱ97  བ་གོཿ༩ཕ།6)།9ེ?བ།667 ༢༡ ཚིཉལོ༩ཕཿ 
༡ ཟ༈ཐོ་༠ས་བབ་སོེ༠ཝབཅེས༩༢ཝ༠༧ ཤེ༡༩༠༠།།༢༢༩༧ཐ།༠ལོ༧།།/༠༠༧ ས༩ཡ༅ཝབཙེ༩ཟ༨༢་རབཝཐཝསཁླའཝས༠༤ི༦ ཅབ༩ཿ 
བསག།ལཔ།བ༡།པབ་པཌ བཟབ།པེ་པ།༠༡ག་།-4སེཞོ97 ༡༢།གྱཿ་བོྡོའ།༡༡་བ་ཞེ་པ།༧་ འ༦ནམཔ།བཞི་གམཊ།།གེང 





























ཞོ ཟ༧ ཁ༠་༽་༠༠༡༠ོ་༦༠ང་༡ུ༠ཐོརྨ་ཁཆ༧ ༠ཐོའསཀུ་ཐ་དེ་་ཁ༡་་བྲོ༧ སལ་ཁ 
ཝོཿ བེ༣།༩།།ཤིཊ།།ཐ།།༡༦།97 ལ།ལོ།།ཕ༩༡༡༠༡༠།།༠།༠།ཙཧ།༩ འཿ་ལོ།ཉཞེ།ཕེ།ཁ།ཡ།ཧོཿ ཞག 
ཐོག།་བཞ།ག།ཐོ་བཞིི། ལོ ཐོག།གཟོ།ལི།།ཨ༡༩༠༧ གཟ༡༩༣།༅བ།ལ༤༠།གོསལོ།བཞིཿ ཕེ།ཁུཉས ༢ 
༼ །ལག9༦།གྲ།ལ།བཱོ༧ ཏི།ཁ(ཊ།ཕ།བ༦།།ལ༠༠པ༧ གཞོོབེ།།།)ལ་གྲ།།9།ྡཡ།ཧཱཾ ཞག།པ།།འ༦ར། 
༢ གཞག་ཀོ།ཟཌིཞ།ལོཿ༩ ཐོག།གོོག།ལ་གཔམ།གལ།བླ༧ ཟེམ།བྱ།།བ།ཕེ།ཐ།ག) ཤོབ་ཕེ༩ོ།ཁྱོ 









































ཁོེ་༅ཝས་ཡ༠༠༠པ༩ །ཿ༢༠༡ གོམ་ལ་ཁ་ས་བ་ཞེ་པ་༧༧་ །གབ་བོ་0༡ ལ།།ལ་བ།།།ཡོ་པ༧ བཕདཊ། 
པ།གཞགཔ།གྲ།།བ6པའ ༢ཁྲོལ་བ།་གི།པབཿ4བ།2% འམམཊ།ཧོཌ།ཛ། ཁས །ཐ།།ཐྱ66༨ 
ཤ༡༡།ཐ།།༢ཞམ།བོ།7 བགེ།།9མ་བ་ལ།བཞེ།ལ།6ཛེལ།%  བོའོརཡ།བཁི།།ཕྱི་ད།ལ་པ།09།བ།ཕཝའོ། ཛ 





























༄༅༢ ནི ༡/།ཐོ།ཤིཔ།ཞི། 4996 "༥༢༩ ལག།༩ ©©©།ཿ “ོལ༦༠༡༡༨༧༥།རོ།། གོ་ཀོཉ %2.& པཿ 
ཐེེ་༡༢ས༡༤་༠༩༠༡ཟ༡༡༠༤ ༡༠༡ ༅༠༡༠་༧༠༡༡ས༦༠༠༠༧ ཟ༠བཕ་བབོ་རེ་པ་་གི159)༠ཧ ཟོབེ།༠འ༡9-༡མ 
བོ༔༠༠ེ་༠༠༡༩༩༠༠༧ འ༅བཟོལ།༠༩པའ༢༠༡༠༧པ་༠།བཞིག བབབོརས༡།པ།༠།ཞི།༢༠ྔོ༩ས།༠༩༩༡/༠བ།2 
༡ཁ9ལ།བ།ག།ཞནམཔ།།བ།།བཚལ༠།༠༠།།།༧༧༩༡༠༠༦བཞེམ།ཤྱིཿ་བོ།༽ྗ།འེ།།༡བཞེཕ།ཡ༧ -༡༢།བ།ཛེཿ3སཕེ་ཕ།ཐོ་༩ཕ99) 
ཐིལ་ལ།༧ རཿ པ་འོ།༩པཁ༡པ།༦༦།༠༦པ།བཞི།ཟེལ།།ལ༦མ རིབ།གོག།ལེ༠9ར༥།༠ོ༦༠༧ བོབེ།།ལཿལེ། 


ཐོཝ 























ཿ ཞལ་བ གཡམ 

















རོར བོར༦པ༩༩༧ རོམ་ཤཾ་བ།བ།བ།ལྗེ༡༡༩༩།ལ༧ ལོརལརས།གོ།ཡ།ཕ།བགེ9ཕ།པ༡།༠༩༧ ཚིཤལལེམ་ཐ།ཤོཔ༧ 
༢ོ་༩༩༡7༦༦༥/༠༩༥༨)༦།༡༡༦ ཐ༠༠༦བེསལ/བ)༢ཞ)9།*6)།༦-/༩0/༩༡།།2 


ེས་ ༢༠༡།/༠༡།།༡༣༦།ཟོརབ།བ་འཿབ།༧ ༠ ཁོ 
ོ༥༨ཝ༠༡ཝ༠༦ར༦༅༧༤༣༣ ཐེུ་ཐོོསཟབའམློསར་སེབཝ༅ ®) ཤོ 


༧༨༩༠༠༡༠༠༠༡༠༠༠༡༧༠༤ི༦༧ ཁ་ལོ་བ 
ག/༢༦།།༠།༦༡ས༦ིམ།ལ།ཌ © 0བ༡༠༨༩2?བ5།བཐ།།6ྱཔ།བཿ།07) ཁོ་བེ།།བཟོད།།བ།པ།བ།བཿ་ོ་ལ།ྗཟོརི ༠ 


ཐོར 
༡༠༡༠༠༡༩༠༠༠༠༡༠༩༣༦༡༧ ཤབཿ་ཕི༩ཡཿརི ༢༩༧༧ ༤བ༡༠༡༠༠ེམ་སམ༠༨ིས་༠་བས་འབ་བ་༡་༠ིལ༧ ཁྱོ 























༄༩ 












































༄༅༅ ༤༠ེ༨ནཐོེ་༣༡་༡༠༡ཁ༡༡༡༠༧ འེབ།༠༢9བབ༧་༠༠མབ།ག༧ ༡༩བབ།ནིཊཕ༡༦༠༩༡༢༧༡༧༥༦ 


བཤ༡།།བོའིའ༩༩ཕེནཔ།༠བ།2  ཛ༡9།༠༦༠/པ།9༦བ༩༠ 
བཟོ་ལ།།པ༩༩༩༠༠༠༧ ཝ༢ག༩༡༧༩༧།བཞེས།༡༦ཕཔ།ལསབ།0།9༠4% 


ཁྲོར ཁིཿཿཿི ཝས ༠༡༩༡ 
འོ 7  ་ 


བ༡རྒ༡༠༡༡༩།པ༡6)བཉ།ལ༼ བོ།།ལ།9།༠།962/།690༠།ལྔོང9༧ 9ེཞི།ལོ་ེ།(22/09༠/3ལ7 9ྱབ༡།།ལ༦༩། 


།༠༠།ཁུ།ཝ།“༦།བ་ཞེ།།མཊེ)ཧཾ བོ།།ཤིར་ལཕི་ེ་༠༠ཐ 


£ ར་འབྲ་ཝོེ་ིཊ་བོ༡༦༡༩ཿ།༠པ་9༡པ༩ བཤ 
































89 




















ཐི་བཐ་ཅརཝེསཝཝྡེརབཝ༤༤ལེ མུཝ་བཝ༣་ཡ་་ཡང་བར་༡ ༩ྨཟས༤༣ིཁ་ཡའེ་བཝཝཝས རྨ༡་ཐུ་ཝས་ེས་༨་་ཟོ་བུཟཅས 


༢༠༡༠༠༡༦༩།ཐ་ཞེཕ།།པ་༦།ལ།༡།༠།642 བོ།༡།༡ེ།༦ེཔ།09།946༠།7 5༩ །»།བོ།བེ།༠ཟ༡༡༦༡༦།@)།བཁྟོཿནཕེ) 
༤ ཛོན ེ་ཞེ། 4༡92 9ེབ།).99༢)༢༡༧༠བ༦༠ོ།༡/༠།གཡ༧ ཟབ།གོལ།འལ2༠།།༠།༠ཞ༩༦༩པ།ཕཔ་ཁེ། 
ཤེ གཞི་ལ ༡ ༥༥ བཟ་ཝ་ལིའའ༠༩༅་༥༣༠༤༩ བཟ) 
གོ་རོ་༠ཝ༥༨༠༧༤ཿ འན-ེ༡༡༠༡།༠ཝ༦༠༨༩ལ༤ ཤོམཆརྒི་ཞ།(༩༩༠ཟོས།།ཡ༩༦ ཕོ་ེ།༠ཧེ།༠ཁལ་བ་ཞེ་ཕ་)ེ༧པ་པ་འཊ།9།0 

















ཝརཡ་་ོོའ་ཝོཙ་ཁིཿོཝོབོ་ོ་ 


ཁཾ 


༢༧ 











༄༅༔ ༠ གོ།༢པ༢།༦༠ིཔ།༠།བ༩མ།7 < །པ།རོ།ལ༡༡༦༥།།བབ།ཡ།༩༠༡༧ 9ཞ།༠བོ་ཏེ།2 
༡༡༥ ༡ླླ༠༡༦༡༦༦བ༠༠༡ཝབ༡༠ཅེ༠་བ༡༠3ེས༡༠༡ ༢༩༩༥ རཆ་ 
་རཟཐཅེས༧ ༧ ལི ཚོལ སེམཕེ་བོ།ིཕོ༡༦༡༩༡༩ བཤ་༡་པཕི།ཿ་བོ།ི༢་༡༤ པ་༡པ་༡བ་།༡པ།9 

༡༧ོ༢༡༡༡༠ཧ༡༠9( ©/3ོར།རག༩༩6ཟོབ།།བ༤ ཐགེ།ི༡ཞ་༩ལ་༡༠་པ་།ལཔ།༠།༠།༠/༩༧ རེར ཡེབ 
° ་རྡི་བེ་ཁོ། 




















°༩༦༧༧ ༢5 
ོཔེ།༡༠)བ་ཇོ།༧ ༥༠༠༠ ༧རོའོ འོ་ལེ ༩ལ༡པོར་ ཧོང ་ཟོམ་ཁོ།ས།བཟོས་པཟ༧་ 


























ེ༡ལྒྱང་༼ཟཀླབཝཝེབ༧ མཐེཁཝབོསཝེ་བཀ་༡༧༠༧ལ༡༧ ༠ཞམ༠༢༠༢༧ལོ༡༠༩༠༧ ༠པ་༦༠༡་པལ་ཚིབ།།༩ བོལ 
ཟཤེ་ལ)/༠༩༩༡༠© ཏོཾཿཧཾཿ འོས་༠༡༦༠༠༡༡༤༠༧ ཁ ༧༠༠༤ ལཉེ།ཞི།༩ཕེས།ལོ། 
༡༡༦༅པ༧ ༡༡ཡ་༩༣པབབལོ་༠༠༧ མལེོེ་བཝཝ་སེས༡ས་བཝ་་༦ བཀོན ཟོ༢བ་ལེ་༡ཁས་པ་༡0⁄% %།ཐ༧ བཟོམ 2 
ཐོཅེཝཐ་ཡ་ེས་སའེཝ༡༧ ༼ཐ་ཅ༡༧༠༤ཐ༧ཝེཿ༧ས་ཀ་ཐོིཝ་༧ ས་རྨོངསཝཝེས༤ཐ་འ་སེླ་ཝེབ༼ ༧ཆ་བེ་མ་ཀ་༤ཐཐ་ཐོས་༅༦ 
ཞེ་ཕེ༡༡606།༦6།2  བོརོ་འིཉཊི།་ཟོཕེ་ལ)©༔ཁཉ།6©4༧ ལིའི 9མ་ཐོཕེ་ལོ།།ལ།5ལབ།ྗར། ༧ བོར 























ད་བ ༩༠༡༩༠༦/༦༠༤༧ ༠།༠།བ།མཕེ།9ྱ།།ཐོ།༡(9ྱཔཚ ༠6ྲོབ།།།གྱེཊ༠ཅམ།བོ།།།༠% ° བཟི།ལ༦3ྱ་།།ེ། 
€༠།།༠༡།༩༦།6ཟེ༩༡༧ བཀོརཿཊ།་ཟེ2ལེ)།༠༡༩༦།9/% %” བོམི་བབི'ཿཡཿ༠ཧ༡༠༡་ཝ་རེང་བའ་་ཀ་མ་མ ན་རོ 

༧ 6:9/99617 འཐོསེཿགྱོམེ།རིཡ།ཁྱབ།།9།69བ།2 འོ་མེ་ཟྱོམེ་ལོ།ིཤ།བོ་བ།།ལེ8༡༡༠༧ ཤོམ་ཟྱོམེ9༠༡།།ལ༩༦། 
བགོའོ།2 ཛེ ཞིཊརེཕ།ཟྡཡ་ལེ།༡༩ེ་༧ ཟོ་ལ༡མབདོ།༅0བ-།©ྡ༩ཉ།0༠བད།༦2  །ཤ/0།9ན།༢༤༨༢།6༡།༠།།༨མ། 
” ལོ ཟོ༡་༠༡༢ོཝ་༡༠༩ཀཿཙ་༡༩༠༡༡༠༠༽ བ་གེ།༠༠༩༧ལ།བཀེ།ཧཿ།6༩༩)།༼ བཟོ།བ9།ཛྲི་པ༔06)642 
































༢༠༧༡༦༥༢༠༥༧༤༠༠༡༢༡༧ 56༧ བཟོ་པ ར་ ༔ !9ྱ༠>།༠༠༠༡/༠༩༩ ༡༤༠༩༠ཉ༩༠ 
བཤྱཾ༥།རི9ཿ 1 ཀལ་༼ ཾོ ཀར ˆ རྨ རང ་ ཆུ 
བ་པོ ཁི ༡ུ༠་ཝ་༡ེ༩༧༠ེན་ཁ༤༢ ཚེན ེ༧འཐོ་༅ ༠ེ་ཅིེ་ཝ༅་ཝ་༧ཅཝཁིཝ་ ༈ 
༤ཐ།ཞམ།།ལབི།ཡཡར * རེ ་ཅ༠བཐོ་རེས་ཆུས་ཡ་ཝང་ཛུས ༡༡༡༡ ། ༡ 
ེཿཿ'འོ༠༡ཐ་༠ འོོ ར་ / ༩༥༡/༧།ཤོཊ།བ ཊི།བོ།འཞིི9( ༠ཞལ།གཁི།གིར 











ཡཨཡ 

















༢༠༢ ཅེབ ོ༤ོ་༤ཐིེུ༡༅་༠་ཝོ་༡་བག༠༧ ེཛེཿཿ༅ེན་༠༡༡༡།༠༠༡༡༩༧ ་'༡༡༢ོ༩༠།ཐཿ 
༠ཤ6༧ བ་༡པ་༧ཡཡ་༠༠་༠༠༡༡༠% ཝེ་བ་་བ་ཞེི་ལ2 ཟུབ གས ས། 
0 


=  ་ ཅོ་༠་ེབས་ཟོསཝ༠ཊ་༡་༧ 
༣ 


༡་༩ེཝཝ༠༠་འཐུས༡ཡ་༡༨༢ ཇིང་མཐློ་་ོེཐནོཊེ 


:ྱབ།།ཁ༡3༦6༢༥།6༤༠༡།༠9)2 "༠༠༠༡! ཐ་ཟོབཊ༔༔/6)6-0/096།949།7 ༢༠༨༦༢༧༨༤ 


༥༦༤༦ཚོ།༨ ༦༥༥༦ ༤༠༡ 





:༦༦༧༣༩༨༠༩བོཚི ༡༨༡༨༦༨ི༠༨༠༥༩༡༦༦ར༨༦ ༧༥ཡཉེའར༦༥༢༦༧༥༥༠༧ ༦༡༨༦༢༩༡༦༧༥ི༤༥༡༢༠༥༥༡༡༨ 












































¬༤༩༢-ཆ ལོབ ལོ༡༦༡༢༢༠༧༡༦༡།༠༡ོང ཧཿ ཐེབེ་༠༠༡༧ཟོས་༡༠༠༩༠༡༡།༠༠༠༡༢༠༢༦༧ ཤ༠བ།བཧེབ།པཀི།སྔེརམཿ 
ཤེལ།༠།པ༩།༧ ལཕ་ཟི།9༩༦།༅།ལ་ཉེ།ལ།།(ལ།འོམ།བ་ཟོའིུ་ +༠པ།ཟོཟབ།བརིངི།གྱ།ཤཱེ། ༠5པཤ།པཔ༧་ ° ལུབ 
༧་ག༠༠སམ༠ལཔ་པལལ༧ བེ༦༠༠་ལོཕམ།༧༠༡ལོ་ཞེ་ཊྲི།ཁོ ༩༡༡༦༩༧༣༠༡༠༠།བོའེནཀི ༡༧ ཆེས 2 
ཕེ༡༠༡/༠/༦༡༡༠༨༩༦/༠༧ རྒིཏྐོག།ལ་ཞོ།ལཐ།།གྱེཔཔ༩༠༩ལོ་ལ༧ ཏོ༧་ོའ་ཁེ་ེ་འ་་འ་བ་བ་ས་ལ 














ཤཾཝོ་༢༢༠༦ ེ་ཛཛིེས་ཝ་ེསཝཐ ཐེེ༠་༡༤༦༤༧ ་༣༢འ༠༠༠༡༠༧༠༠༠༠༦་ལཝ་༠༣༡༦༩ ༠ 





༢༣ 























༄༅ དེ༠9།བ།༠༦༧ ཞེ་ཕལ་གོ།ལ།༧༩༠་༠༠་ལེལ2 བེ་༠བཐེས་ཝའོང་་འེབ 
མོ་ཞེ༡3× ར་ར བོཾ ཞེམཝ༥་མཝ་བཅི 
(ཤེ།༦༥༥༩༧ལོ༩2 ༧ ༅ོེཅ༠ས་ས༠༠བབ༠་འྨ ༢ ླ་་འཝཛིེབཝ་༡་ཝཿ་ི་ན་༠ལ༡བ༡༠༩༧ 
༢༠༥༥ ་ ལྦོ་་ཐློས་ཝ༥༨༧༅)༠༥༦༥པ༦ ༡༩༠༠༠བ་༩༠༠༦༧ཝ་བ་ིང་འའ་མེ 


ཨེལཿ༧ ཤ༡༦༥༠༩ལ་ཞེ།ཉེ།།༩༠མ།ལོ་ཀཿ ༡༥༩༤ 


ི་ཞི།།ཕཡ༩ པར་ཞི་ཞི།།ེ༦།༩།།༠(༠། 0༡༩༠ལ༢།ལ9) 



































གེ ༠༦༧ ༤༧ ༠༡༧་༠ོས༠༠༩༠༠༡༠༠༠༠ལས་ས༢༠༧ ༠༠༠༦ ༠༡༠༧ 
385 ༧ རར ཚོ ཝ་ཆ བའོ 
ཤཱེ།ཡཨཁོལདོ།༠ཿ ཅུཝབཝ་༡སརི་བཝཝསེ ཝེ་ཟོཝར་སཝེེབཁ་ུབཟླ་བཝའ ུ་ོཝཝ༧༠ཀེ་ཊ་་ཛ་ས 
རི ཟེ་༠༠ཅེཿཐོཟོས་བ་འ༠བ་བབགླི་བ༨༢༧ ོ༧༡༡བི༡པ་ཁ་༡2༠༡༠་པ༧༡༧།པ་༠༡༧་ ལ09/ལཿ©ཡཿ 
ས་བའཛིཝ་ཝ་ཟོ༢༧༧ ཁབབོས༩༠༧ེཝཟེ ཁིཁླ་ཝརྩའ༠ས༠༠༦ ༠༡ ་ལོ་༠༠་༠༡པྟས་༠ཐཡ་ལེལ༧ བོས 



























༣༠༠༧ 99།9།།༡  ༄:།0966།99ི༔ 9/9)60།6ེ༦༠༡༩༡།9567༔ 6ེབ།།འ༡དབ96ཿ 
ཤེག ་ཐོ་༩ཛབ ༦༠ཟ༡༦ོ༠ཝཐ་བ ༼རྩོ༩སབ ཛསཝ་༡ ༩༩༡ ༩༨༠༡༥༢༨༢༧ པ༢)ཞ%5ྟ/༡ངཔ།©@ཧ།' 
༩ོ༢༡ཟ༠༤༠༨༢༨༢༦ ༡༥༡༧༧ ༥༡༦༠༢༢༦༢༥༦༧༽༢༦༅ བྷོལོཿཁ་པཁོཁཿ ད༧༡༨༤༢ ༦2 །ོར༠༥ཆོ་རོ།༦༩༦༢༥༠༢༦༩༦།༦ བ!ཡིཿ 


29༩ །/བ།།པ།།བྱ་/(ེ། བཀེ ཆཔཁ།༡ཉེ།9།ཿྙཿཧེ་ལ།གྱི།བ།ོ།༧ ཕྲེ།ཉི་ཕི་ཞོ།99།གྱིབས།༠@ྱུ།པཔཔ་ཛ 


ཟ༡༨ཟ༠ྟནེའྱོ།ལམཔབ།།9༡མཐཟོ།ང༧ འ།རཞ།༠བཔ།ཞེམ།ལམཕཐེ་ཕཤཞ༔་ -9པ།།བ།།ག་པེ།ཞེ་ཿ། 









































ཤ༩༩༡༡༩༠༠༡༩༦ ཅེཝ༠༡སཝབ༠༅༠༦༠༧༢༦༧༤ པལན༡༩༥༦༧༢༦༩༨༨༡༡༨༡༥༡ཞ།༩༦༩༢༩29༧ ཟ3༠༠༤ེ༡༠བཔ། 
ོ་ཝ༡༧འ༡བ༡༠ཀ༽།༡བ༩༠༧ ༦བཛེ་༡་ས༡ཝ་་འེབཝཝེ༨ར་ས་ཟ་༡༨ར ༠༡སབོསཧྡརཝ་བཝ་༠དཟླཀ་༡་ེེེ་༡༨ན་ཐོ༧ བླ་མ 
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།༠(བ།?4།༡།༠༠༩ /ཕིད༩༦བ།ི་༠།བིཊཊ6བ།ཞ09བ2 ༡༠༨ 























༠@༦2 བ༨༢༡/༠༩ཞ༨༢༦ཟོ7 ཏ༠༩༩༧༢༧/༅༥ཕ༠༩༣༧ ༅༡༠༡༡༩༨༡༩ཟ༩༡༡༦༡༦ ཟེཿཿཟོཿལས9༡བ། 
ཡ་འཐར ༥༡ གཡ བསས་༡བཀི་ར ༢༡༢༦༡༢༥༦༥༩༩༢༠༥༡ུ༦ ཌེ ༠༡༠།།0བོ།)༠6987 ཝཾ'ཁརྨོ་མ9༡"༩ 
` ཧཾཿ ༩༧༩༦༥བ༦ཞ།པ༩ེ)གཞི།ཁིན།ལ།༢ སབ་ཡ་བཝ་ཟ༡་༦་ཐླས་ར་༦བ༡སོ འཐས་འམས༤ཐོ་ཡེ་་ཝ་ཅགླུངེ་ཝ་རྤོ འཡབ༅ཝཡང་ 
༤5༩༡༡༩༦༠༡།༡ོར༩ལ༦༢༠༦ ༩༠འཝཝ་༦༠༩༠་ཀོྡེཧ༨་རྡ་བ་ཐུའ༔ ༩ཝ༧ཝཝ་བཐི་ཝཝཡ་ཛེཡ༡༠ཐ༡༧ ༠༡༩པཡཿ 
@བི་ཐོམེ་ཧོམེ།ལ།། ལ།ལ།ཞོབ་གཧོ༡9བབ།7 པལ།བཟིག།(€།ཧཔ7 ༩།ལམ།རྷེ)69།ཀ)9།ཛཧཾ།#2 

















༡ ཀ༽༄འདག༡༨༤༤ 























༄༠༠༧ 3༩ ༤༠*+ི་༢༠༡བོ་༠༤༠༡༠ཐོཟ༩༠༡༡༧ མ་ཐ 
ཝཾ ལཐ༡་ཐེ་་༧་་ཁ༧ ལྨད་ལོས་ཡ་༅་༡ཝ༦་༨༠་ཐ་༤ཐོ་ མ་མཐོ་བུ་ཞི་་ཅེས་ཐུས 


ཐེ་༣་༢༠༡༽ེཅི༢ 
ལལ ༼ཞན་ཡབ་རྦ་ཝེ་༡ 


བ།གཞེ་པ་ཤིཊི།ཁོ། ཝ༠།།གོལོ།།ཁོ།།ཨ།ལ།ཧོ༼ གཟ་ལོ།།ཁྱབ།ལ6་ཁ།།གོ།མོ་ཁོ།་བ་ཞིཿོ ཕྲེ།་བུ།།།པབ།ཾ 


༦༦༠༧ ཞེ།་ཁེ།པ།༩༦ཞ།ལ༥༠༧༠༥༦ ༡ོཿཐོཊི ལ་ཕོ 
བ།༡།།ཧཾ༩འོཿ ཁ༢༠ཟ༠དཅ༡༅༠།།།༠ཝ༠༡༠༩།༡༧ ཆེཔ།༡།༢༠༠༩༠ེ།༩༦༥།༅༩༧ ཕོ་ཐོ 


ང༠ཐ༥ང་ཞྡཝ་ 
༡ཝཝོ་ཝེ་ཅང་ཙཝཐོཝ་༩ 
































༅ླ(ཡ་པ༨༠༧པ༩ །ཡཕལགི་གོརིབ།།བཞེཔ།ལཌ །.¬བབེ་ི་་ལ།6།པ་བ།9་ཡོཕ7 པ‹ཞ་ཡ་༠)༣༨༨ 
ཡ་།ཁྲ།།༠པ༩ ༢ྭལྡོའོབ།གི།པ་ལ།ག7 ལནཔམག།ཡོམ།།9།ྔ.།ལ།བོ། !ྱ།།པམབ༥།བུ( 
༡༧་་༢་༤ཐོན༩ བགེ་་༦༥༠བལ་བཀིཿ༡ལ།བཇབལ།༼ བཟཡོལ་བ་ཡྱེལ་པ།ག-བ།པཤབོབོ། 
































༄༠༠༡༧ 


༅༧ཝ་ཁ་ལོ༠ངེསེན་ཝེ་ཅེཙ༩༤༦ ༅་པ་༡༠༢པོབབབཟེ།ཕ༩ པ་༧ལ།རི་༠།༩༩།)བ།བ།2 ལལ 
༠99 ༡༡༡མཚོསྲིཁོཊས།སིཿ་ 
༤༣༥༡༡༡-༡༠།༥༨༤༣༥ 


༡༧།༠ོ/༥།༠།༠།7 ༡ 

ཤགཁཕམ།བ།ཐོསལ༡9༧ ཐཐོ༩༠༡༠༡)༧ཐི་ཡ༔06)94བ977 ༢༥༦༡༤༧ 

ཛུ་རོརེ༤༠༡༡ེ༽༣༡ཝ་ཝ་བཐ་ཟཀསས་ཅཅེསང་སེ༩༡༦ ཞཐཾན:༠69།ཆཉེ།ཤཔ༧ ༢༡ར༡༠༠༠༤༠༠༠༩༩པ29༠ 
3972 ཐོ9༩༥༩༠༥།༠༦/།༠༠༠ིབཛིཊ གོན།༠༡ཕ།བ།གིཿཕ། 


༥༦༦བ༧ཝུཝ༅༡༠༠ེཝཡེ༡༧ ཁལ་ཁ 
༡༢༧༠༠༨༡༤ ༤༢༩༥༢༠༥¥ 2༥“ 





གོ99ན།།9ྱབ།ཞེཿ།༢༡༦ -༅པ།ཧོ༩བ། 
































ཚེཿ༧།༧ ༧ ༠༠༥“་༡༠་༦་༩༠༠བ༠༠བ༡༡༠བ༠༧༧ ཐེ་༠༥༠༠༡༢༧ ༠༡༡༠ བོའརརཅམ་ 
༧ ༩༡༠༢ ༧ སམ ཏཤོ༧ £ ོི་ཡསབའེཊ 
ཞི།༩9།44ིཕོ།ཿ ཏྲཾཤོཿཝེ།ཡེ།9ྱབ།། ༢༠༩༤ ༨38 6༧ $བ།3/!9བ།།ཡ།9ཱཐཿ 
ཁབོ།།༠༦༦༩9/99)» 5 9ཝ་.ེ།2བ།ལཔ6ཉ8® ལ༦ནམ4ོབ།།99བཱ།བ། 997 བྲེང 
།༠ཕ།བ(།བཊི2 བོ།།་ཁེཔ།གྒོམབ༡༠༦‰ྒོན།ཐཤི་ཕ།།(% 7 ་ "རོ 





ཐ་༡༢་བ་ཝཝེ་ཝཀ 
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༠༤ ༢༩༨༣ 


༣༠༣༢” 




















༄༅༧ ལ༢༢༠༨།ཆ༥༠༠ཟེ༠།ཿ༩༡༤ ་ཞེཔ་ཏོས་བཁས་པེ་༡་༡བེ་ལ་བི་མ་གོ་ས་བོ། ༧ བཡོལས་བཞི། 
ཤི9ོ7།309༡༠༩༩ལ།2 ༡༠༨འགག༦༩༦༥༤ཉ༦ 3 ༢ -༦༠༡༡༩༩༤ཡ།ཡི) 
བཱ 


ེ་ཡེ༡༡༡༧༢།༠༡༦༧ བ)པ་ལ།༠༠ཉ།རྱབའི།ལ།་འེ།བཟོ།༩ ཤོམ་བ 
ཐ་ལོ་་༅༡༠ཟའ་༤ཐེ་ཡ་བེ་ཿཿ 3: 3 རའ 


ཟླཁོས་ཐརའཝ༡༠༦༢༧༠༧༠༡ 
རལབ་ -ག་༥ ཡེ་འ ེས་ཐ༡༧ ཐེཅ༠བ༩་བཝ 


ཁ19།9ོ།བ༥།༥པ༧ རིརོལ།ལན།ལ༡།།ཤེ།ཕ༦ཕཔཁོ།  ཁཟ་༦ཝེ་ོརེངེ་༡༡་༡༠༡་༠༥༠་༠༤ན༥༨༦ 























ཝོ “༠༨༣༦ ༠༡༨ན༨ན¥ ༧༢༦༥༠༢༥༤༣༢-༢༦ ར་འཐ༡༡༢༠ཉི་ཝོི༠༠ཁོལ།༧ ༧༡པ༡༡༡༠ཟ༦ 
2 ལིར 57 ༩༠༡༩༠༡༧ཧེཿཿཧཿཕ4ོཞོཿ༡༧ གཞི།༥།བགི་པ།༨0།།6༢༡༠༠༠༨ཤཞོཔ།༧ 
ཁ༩༔@ཾ༡༠གྱི་ཐ༡༠༡6༢༡།9ོབ9ྷ4ཞཁ2 09པ༠ཟླིཕ།་གི།ཁོབ།།ལི་ཞ།ཡཤོཞོཿ།༧ ༢"༦བ༨༧༤༡༧༢རེཔ༦རགང ༠༦༨ 
༢༠༦ ༨ནམ་བཐོ་རེ་་ེཝའོཝ་ཝ་ཝ་ཚེས་༠ཀེ་བ༠༡༡༣༡༧ མེཕེ།།ཁ༥ས༠༡པཙ༠༠༡༠༩༧ 9390 
༠ ༩༢༧༩༡༧ ཁ༡་༠་༤༠༠ེ༦༩༠༠༠༠༠༠༡༧ ༧༡༣༠ ༠ཐ༠་༡༠༡༠༨༥ ༠༣༥༧ རི་༡འ༠བགཿ 












































༄༅ཿ ༧༡9༧ པ༡པ།༅༩༦བཞེ༩༠པ།༡༦-༧༦༥༡༡༢པ༥༥།༦༠༠༥༥༧ ༡༩༩༧ ༢ེ་༤་ 
ལོས༣༦༢བ༨༡༦ བ་ཟམའ༢'ཛོཿལ'ལོ ༦༠༡༥ ལྡམམ་ཞི་བ་ཧི།༡་ོན།༥༦༩།༠།༩༦༩༧ ༢ཉོམ་ག་ཉིཔོ།༡ལ༠༠༩ 
༠༩༧༠༦༩༦༡༠༠༦ག7 ©!ཤ0:།6@༡།ལྟེཊ༩ག༠༥༦ ༤༠༥ཞེ༠ེ།༡༠༠།༡༩༦༠༠༠་༩༡༩༧ ལས་ཁང 
༢༩ལཉི།༥༥༩༠ཞ༠༧ ༡༠༠པ་ཟ།ཚིྲི3 (9༡༩༦ ༡4གོ་ཡཤཾབིལ།ལ་ཐ།༧/༧༠༦༠༤༥༥།༩༤༦ བྱ 
ཀིང་༡ཝ༅༡༠ཝ༡༣༧༤ཝེ)༩༠༡༠༩༠-།2 ༥པལ།པལ།པ།7 ཤ@ཿི༧༨༨༡༡༨༨༧༨༥ོ༥༨༨༤༨༡༦༠༥༥༨༧༨༨༣༩༦༦ “༤༧༦༧ 222 


༣༢ཏོར ༄༅༅⁄ ༄༧༤- 







































































༢༡༢༠ ༡༡༠༡ ༠༡༠༠༠༠༠ཐ༢༠འབབ་༠༠༠༧ ཛིེ༠༡༩༦༠༧༠༠ལ༠༧ འོ 
རོ༧༩༧༦༠ལ་༨༠༡༡འའ༠༥༨༠༡༠༠ཚ༧ 








































































































༧༥༦ ཤོན ལ4733£@@ག9༢2།2 
༄། གཱི་རྷཧམ་ཤྟན་རློནཱ་གཡ སས 


་ ༢༠༩ཚོ༧༥ཤེཧཾ།སཿ༥༦ ༥༥༧༠༦༥༠༥ རྔ 


ཤིབྲ6དེ ཡབ་འ འཾ་ཧོ་ཤས་ཐ་ཐ་ཊ་ཏཱ༥ ༨ 
རྐའུ་ནགནདནིསསྭཏྱསལིཏཾསམཡྲསརཱ་སི་། ། 
༤༣༥༠༢༢༥༥ཞོཿ༥ལ།༥ུ༡ཧོ༧༧ཉི་ཧ།ཀི༠༠ཀིདི༩༠༥ན། རར 
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~༨:༧༤-༢༨༧༧-༨༨༧༥༦༤༨ ༡༢༨༠ ༢༡༦༣ ༤༤༽༧།༽ ༢༦༧༧༢༩༥༠༥༥༧༡༦ 1 
༦༨༥ ༡༧༥༥ ༩ ༢༦༧༡ ཛོ 
༢༠༥༠ ནྡོ ༩༥༦༥༥༦༧༨༡༡༢༦༥༧༥༩༦༥༽ རེ  ་ ༨3༠༧) རུ 
༢༣༩༥༧༡༦༧༦༧༥༨ ༧༠་༩༥༠མྫོའ་ངོ༡༣༥༧༡༦་༢༦༧༡༨ ས་འ 
༡༧༥ ༡༡༥༠༦༢མ༢༥༦༥༤ 








205 ¬~” 



































ྦ ྦ ྦ གག ཙི ༨།"།།༈།༽།༽།༽།༽པ་ 

















༄༦༤༤ 
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རཿ ༡༥༤ོ༢-༡༣༦)༦༡།༡༨ ༣༨༧) འ༢༡༥༧༡^༤༠༡༦༡༦༠༡ོ། ༢༢༡༥༨༡།-༨༧-༡༩-༧༢༥༨༠༨༦༧༡༧༠༠༨༤༡༦༡༥༦ ༧ 
༢༡༡ཉྡེ་རོརོ༡༡༦༡༡༡༨༢ལོ་༠།༠༧༥༨༦༡༦༽༣༡༦༠༡༥༩ལོ། ༡" ༦2/༩༦༠༥༠ོ༩༡༦༠ར༦༠ལ༩༦༥༧༠༥༡༥༡༣༦༡༤ *“༧ ༨ ༢༨༤༡ > 
༡༡༦༧༥༥༨༦༧༣ ༦༡༥༨ཉེ་ཧོཧིལ༠༠༡༡༥༧༥༢༤ར་ཚོ།༦༡ཐོབ ༧༧༡༦ ༠༦༤༨) ལོ་བ ༢༡༦༤ ཀ༦༠༡༥ང༡།༢༦༨༧།ཟླ༡༦༡༥༥༠༡།༨ །ོ་ཡོའ་ 
༢༩༦ ༢ ༥༦༡༦ གིས༦༥༦༠ ༦༡༦༥ ༥༥༦༡༤ ༣༡༡༧༨༠༡༥༡༡༨༡༡ ༥༨༩༨ ༠༦༢༢༢ན༣༠༨༡༥༦༽༢ི༥༨༡༥༤༧ 
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* ༤༧༨༧༢༥༡༥༨༢༢༦༠༧༨༧༢༥༡༡༦༡༥༥༦༩༡༦༧༠༦ ༤༠ ོབ་༡༡༥25༩༨༥༩ག༩༧)༡༡༢༠༠༠༦)༡ ༡༧ི་རོ ༢༠༠༠༩༦༧༠༠༡༢༥ ༧༠༤༡ 
༧=༡༨༧༨༨༠༨༠༥༥༡༦༡༡༩༨༠༡༧༠༤༧༥༧ཟཿ༡༥༦༠༥༡༥༦༢༡༡༥༥༨༥ ༧༩༧༩༦ལ༥༧༥༩༥༢༨༠༥༩༥༥ ༦༣ོ༡༦༥༠༧༢༩༢༦༥༧༡༡༡༨༤ 
༥༥ "༥༥ འབྱུ ༡:༥༣ ༧༡༠༢༣༠༢༦༡༢༦༩༤ ༤༥༨ ཌེ 
༨༢༤༣ ༢༣༦༥༥༥ ༤ཨཌ༢༠༥༦ཟ༡༢༣ལཔ༥༥༦༡༤༡༥༦༠༦༡༥པ༨༧༨ ༡༦༡༥༥༠)༦༡༢༦༣༧༣༦༠༥༠༠༥༨༦༡) 
་ འི བའི་བ འ་འ སི ༡༠༡༤ ཀ༨༧ོ༥༨༥༠༤ 


























"༣༦༦ 





























༄༅༠༧ «༤༨༧¬-༡༤༠ཤ༤ ༤༥༦༩༨༧༣༥༠༦༧༽ ༥༦༧ ༠༡༦༠༠༡༤ ༣ ༠༡༦༦༦རབ་ཤི༡༩༢༦༧༡༡༢༨ ༢༩༡༧ ༡ 
༥- ༡༩༦༥༡༥-༢༧))༠༧།༡༢༡༩༥༩༡༨༩༩༩༽༦) ༡༩༥༧༡༅ོནོཿ༦༢ལོ)༦༠༡༢༨༨༧)༡༧ལ༠༥༽ ༢༢༠༠༤ ཤི ༦ ༧༡༢༨ ༢༦༡༠༩༡༥༨ 3»མ༨༨ ༠༦༧༢ འོ་ོསའ༡༦་ 
ཤག ༡༧༡༨༠༥༡༨༧༽༦༩ོ།༧༦ ༡༡༨༡༠༨༦༠༣་ི ལོབ།༡༡༢༨༥༦།༤ ༠༠༡༢ལ། ཤོབ ཚོ་བེ་བས་མི ཞ་པ 
༡༤༣་༨༣ང༤ ༠ཐ༡༦༠༠༠༠༤༠༢་༠ཝ༥༨༤༠༠ཚ་ེའ ༤ཆེ་རི༡༠་༠༡ཛཝ་ ་ལེ་་༠༡བ་བ་་ཁ་ལོ་་༡ཡ་༠་ེབབང 
±` ¬ = ¬ 
ཐཐོཤེ།ཞིཤཱ། ཤྲི #*9ཞ།༡ལ༠ོ།ལ།བོཊཔཊི།( །གྱིའལྲོ།།བྲ(0།ར།(( ཐོཔ།ཁྱཤ།།བ0།(06ྕྙ༠།༦ྟ༢བ༡༦ྟཡ། 
























































ཐོེ༩༣༠༡༠༠༧༤༠༢༠༢༨འ༣་ ཛ༠་༠༠ཐོཝ༡་ལཝའ ་ཛ༠༠༠༤༠༠་༠༠༧༡༠༠པ༡ཅེང ར་ཟླན 
÷` ¬ ར་.་ ི་ོ ཧཱཿ ལོ ི་ོ ཙ་སིཝ༅ཝ་སོཿཝ་སེཊ ་ རར ཌུ 
ཀོའིཁ༡ུཐའ་སསོབླའོབཊ ར་ཝ་་ཝླེ༠་༡ཅེཝཞ༥་༤་༤༤ ལ༠༠༤ལ༠ཞལ༡་ 
ཅོ ༣» ཤ ˆ 4 30 རར རླཝས་ཝ་སོས་ཝ་བི་ཊ ཟལ 
ཀཀ ཝཝེ་༠༡༠༡༡ཚ༠༠༢་༠༤འ ༧མོ།ོབ་སེ།༩༩༠༩༥༡༦༥ ལཿ བཿ་ཧོ་ཝ། 














༢༦ 














༄༅༡ ལོབ་ཁཐོས༠ཅ་སེའ ར༡ཟླེུ༢་༤༡༩)་པ་༡ཝབའ ༠༡༠༠ ལེ བྲ་བོ་ཀིི་ཁཿ ༩༠༡༠ 
ཉོལ ༣ 7 2 3 རོག།ཤི་བ།ཤོ༡)9024ིཿ།།༥ ཁཉཕ།(ཨ། ཛྲི9།། 


ེ༠༡'༅༠༡"༤ བི༠འེའོ་ཁ་ར༥འམ་༦་སིབ་༡་ ༡༠9༠༡༢་པ༠༧༠་ཐལ༠བམར༠༥ ཟརང༦་༠༠༡༠བའ་བ་ཡོས་ ༢༢༧ 
ཛྷ  ་ གར ་་ྲེ་་ ༦: རའ + (༩ 


༢༨༨༢༩༩༧༧༦༧༨ ལོ ཤོ ཚོ།གཤ་བ་འི་གྱོཔ༥།བ༨༥༦༢༦/( 99།་ཕེཡ།3?ཿཏབ།བག༦༥ བཤབ) 


















































༧བ༠།༠/༠།༩ེ།༩ ༠༡༡༡།༩༠ ཟའ ཟོ༠༠་༠་༤༠༦༠བ༠༤༨༨༨༩༠ང ༧ ེ༠༡༡༠་༠༠༠་༠༣༤ བག 
༩༡)༢༠༧ལ་ལོ༠༡༥ལེ་ ལའོའི་ཛེ་༡༡ཚ༠༡ ༩ཕ་མོ་ཁོ།།།།། ༡9 ཞ།༡༡༦ ཤིཤེ།།༡༩4ུ་ཀི།ཝི།ཝཿ 
༡:༡༦ ༡ ཐེ༠༡༡་པ༅9།༤ ཆེ་ལེ།།པ།།༢།པ༢༣ིབ༦ བཤླ་ཊ་བ།ད༨པོཿ ཞི། 
ཤཞེ།ལེ9༦ ཕེཔ།ལ།གཱཾ༦ ེ་ཕ།༨༠།༨༩༠།༦༩།༢༠བ༔ ༠5༡4 ཨེལ ཉོཔ་ཨཐེས་ཞོ།་ 











9༥༦ 4༩༩།8།3)?606% བརཐ།༢ཕ༔ བགྱེམ།པཞི། ལེབ ཞོམ།ལམབོ།།གོང།ཁྱ།རིབ།( རྨོབ།།རྱིབ་ 


༦༤ 
































༠༠༠༥ 


ཞོ།། ༡༦༦།(ཞ། ཨེཤེཾ༦ 999 ཆོཔ།9/4 ༨༦༡༤༧༢༧༦༡༢༠༤༨༦༡༡༦༨༡༨༠༦༤༢༤༡༥།༢༩༣ 


ཝཚོ༥༧༡༡༨༡༥ལ༩༢༦༠༡༠༡༦༡༦༧༤ ༠༡༠༠༥༨༡༦༩༨༧༦༧ནརོདཔ༥༠ ༤༡༥༨ 5! ༠༡བབ།།བེ།གེ་ད།ཁ་ཞི་ཁྲི)ཤཾག།༡།༦༥ 
༧༡༧།ནི་གོ།༦།༠༡)༨༡པ།༠ག༦༥ གཞེཔ།་བ་༠༡༠༠༥༠༠ོ༡༠༠༠༠༠ྩྩོ༡༤ ༡་༦༠༠༩༠༠༠༥༠༣༠༠ཁ ༡༠༥ 
བ་ཆོས རི ཤི༥།ཐམ༡6ར)ཡ༥ ཟོའ།༧།༠༡༨།༠༦༡༥༠།༥༢༠༡༠༧༦"འ མ་ཟེས འ་པ 
ཁོ༩ཡ།བཀེ།)༨༡༦ གི་པ།། ༠ ལོ་ཞེ་ཀི། ཁ་ཡ པཉ་ ཀོ་ཉ ང༡།9/༠༡༡པ་བཧེ།༨༡༡& ཐཐོ༩ིཿཉིཡ།ཟ(ཊེ།བར( 



































ཐོ༠༠པ།༠༦༠༩༠༩༦ རོས།ཁཿ༡༡༧།༢༡༨༩༦ བ༦༢ཏཐོབ་པ།བྲོ།བཀི། ༨༦ གནེཡ་་།བ།་༠།ལོ་ཞེཀི།ཁ༦ 
༩༡༡༥༥༠༩༩༦།9/༠༠ར༦ཐཊཾ)༨༠༡ཱ 6གློ་ཊེ།ཚི།ིཕ36 ཟོ།གཔ།༠༦།0༩༩༦ ༩།༢།༡༠༧།༥།།།༢)༡)9༠༠ཞེ་ 
ོ་༠༠༩༠རྒུང་ཐལ་་ཅཀླར ༠༡༡༢ ༩༦༦༦ ་ 7 ཏ722།བཀ 

ོོཝ་༡ཁ༡༠བ༠འ༡ཝ༠༧ ༠)པ༦༠པ་བ།༠༡པས མེ པིབ བཞེགེཀི། ༨ ག།ཞེལ།བ།།བ།༠ེ་ཞོཀི་ལ ༡0 
པ༨༥༦༢།།9⁄06རྒ097) བོ) ཤྱ ཟོདཔ།9)ཕབམ།06ྟིནཿ ནིམ།ལབཾ།6ཕརཨེ༩༡༦༧༦༩༡༠ར༨༤༧༩༨ 










































༣༣༠༦༥༩༨ ་རོད་༢༧༦༢༦༥༥༣༽ ༢༣༠༧༧༤ཟོགཉ༧ོན212༠༠༠༢༦༡༡༦༡ཧ༨ ཅཾ།བཞ།༨༣༠༠པ༠ཉི།གོའོ།གཞོས༠༥ 
༡༦༥།@ྨ=ི།།ཡ་ལ།བཞོཡ།ཐ༅ོ( ཁོ་གེའེབབཤ་བ།ི།༡ལཐེ་བ།༡/པ།བཟོཌ།༥) ོ།ལི་གི།ཛ།བ།།།༠༡པལ༦( བོ 
༡ཿེ།༢གང9༢། བརམ་བཁི།་གོའོའ།བྱ།ག།ལེ།།( @ི།༨ཤྱིཔ།340།ར( བོ།(།9-༥།༠༦།༦༩༩༡༦༢༦༥ ནིཿ 
ག༩༠༡།༠པོ།༢༩བ།འོམ6།( བོ་ནེ།༡༠༠-།༩ཉ6།ོཡཿ ཕུད།༠།བ།བ༡།།པཤེ༠བ།2/ཡཿ ཞི།ཞེ་།ལོ།(།6༡།༠༡༤༠།།༦ 
།༠།གེ་ག།བཞི།ཡེ།༨གཕ།9་ག།( བར(བཀི།གོའོཿལ།2།༦ མེི།ཤིཔ།བ།། ཟོནཔ།ཁ༩པཔ༡༠༦༤ བ།།འ¡ཿ།9བ།ཝཊ།་ 























20 





























ུཅེ༠༡ཅ་ཝེསཝ༡༠ཐངོབབང ༨༦༧༩༠་༠ཝ་༠་ོ་བ༠ཟ༡་འའ རྦངབརྡང་་ཝ་༠༠༠༠༡༦།༠༧༥༢པ༥ བབ་་ཟིཿ་ 
༤༦།༤༩༡༡༡༩ཡལའང ༠€གཛ༢༩༦༢ཕ།9' ༥ ༠ཧྲ༦བཊཾ།བ།ོ༅༠༢ན༠ཐེས༤ ཚོཊ ཐོ༥༥༩༠༡༩།།་ 
བངཝབཐབའོབ་ངང་ ༠ཐོ་ཝེ་ཅཙབཟ་ཝེ་ཏིང་ཝ་ཅཅེཐ༤ མཿ༤༤༤༥ྡ༨༡ཡ་འ་ད་ཡ་༅༡ ཆ༡༩༠༩༥༨།༠༩༠༠༩༡ལ༩༡ལཟེབ།9ཡཿ 
༤,༩༦༩ ༢༩༢༦༧༠ྱིཔ།པིཌ'༢༡ཱཔཿ བརམ་བཀི།གོནོའ། @ྱི)43)ཉ། ༔ ཟེ༥ཡ།ཁ།༠༦2 ནི9།ལཐ9།ཿ 
ཤོ ས་ཡི ས་ལམ ༧།༢༩༠༥༧༥༦༠ཞི ༧༠༦༩ ལོགསྱལ་ོ།༨༧ ༡༠ བོན ཁོད ཡྱོ ོག་ རོ་བ ཤཔ། 















































༢༠༠༥ ༡༧༦༥།།༡གོ༩69།༨༥༨ ༠༠༩།།/༩༢།ལ༧༩༠པ༥།༠བ།ེཔ།།( ༡།།0༨༦༦༡།ཕོབ།བ9( ༨༩༡།༢གྱ་བ།། 
༡༡བབ༔་ཁཐན་༠ཐེཝས ༠༡་༦༠༨༠༅༦༢༨༧༡༠༤ ༠༢༡༦༠༠༤༢་༤ེ༢༠༡༨་ཐ་ང ཚལ རའ 
༧༠ ༡༩༦༨༡༠༧།བེ།གོཊ9།༥ གོ།ྲེ་བོ།ཞཐི།ལལ༩༠ཡ། བ།མ་ལབ9ེ)།(9ཛ།409/ ཁོོའ་ 
༩ཕུཔཕེ།།བྲོ་ཞེ།ལ། ༡ེཔརྱ༦ག།ལཕ བརྒ(671©བ།ལེ་ཞ།9༔ *རྱིལ།སྲེས།3ཿ ཟོའཔ།ག༡༡བ༥༦ 3 4༢5 
་གོ0༠༩ རིཊཁོལ།།9པ0༡ པོཔ པབ །༠།༠།6༡)༥༦ རི།ིཕ།འོ༠6༡།ར་༤ ༡༡༧༥༤༩༦&གཿ བརྒ(་བཐེཟཌ་ 





























༤༥༧ །ཤྱཾསེལེཿ༥༤ ༢ོ༥༦/༅-༥།༠༥༦༦ !།༥༦༡༩༠༠༩༩༤པ)༠ ཁ་༠༡༠ེ་༡་་༩འི་ཝ༠༡ ་ལོངིའ་བ༩ས་བམཝི་ཐོང་ཚ ཀ་ཀ 
ཟེག ༡༠པཔ༦༩༩9༩༦ བརྒབཀ༡©ཞཡེ་ཨཿ །ྱོཡེ་ལེ།ྱ(༦ ཐོ༥༩༅པ༡༠(༦ ༦༠༡༧༠སཔདིན་་ 
རའ༠༡ཡ་༠༠༢༽ངཟ༡༡༡ས འིཁ་བསི་ཁི་ ,990963)ཿངཟི་ ༡)༨པ40@ཝ བ༢།(༠༡/©༢།༠ེ་ཞ 0 

ལེམ ཐོའེ།9བ།བ པཟི།ཞི།།ཐིཿཨེཀི)གོ༣༤ ཤྱེ་ལཔ།༠༠།༩༦ *།༠།9༢།69/6)།ཕ( ° ^ 
༥༥༦༩༩0©༢༧ བཟ༠ཁེ༡©༈༦ །ོའི།ལེ་ཤཱི ཟོཕཔ།©ཕཤ།9 ཕེཕ།།༠མ།༢།། པལ།ག0།༠བ།ཏི་བ།།འམང 














¬༄༦ 


༄༦ 

















༦༄༅༥ མཡེཕེ་༩༠༥༧༣༦ ༡བ།69༥ེང ༡༦༠༦ བརྒ((66༔©ཞ༤ །གེསེ་ལེཊབ_ བཟོ 
༅‹ ༢ཿ་ལེ་བིཧ༡ཝ༠་༢ོའ ༠༣་༠༡༠༡༠༠༠་༢ེཅ༡༡ལ༠༩༤ ཁོ་ཤེ༡འ༠༡༡༠ པཕེཔེ་ལ་༧་རོས་འ ༡༤༩4 
བ༣༡69©†༡ཁེག༩ །ྱེཕོཝལེ།།བྲ ༢ོཔཔ།གབ།༠0། ཟ༢།༠༡༤ེ།གཔ།ཤོ།བ༦ ཛ92ེ/3)༩༦4 


` 2ཟ།ཕཕ།)ཿཕཉ9ཿ -3།༩༩༦༠།ཨ@ི་ཞ།ལ& ༡༡༥༦ བཟརན(66)©མ།༠ེ༤ །ོའི་ལེ9/ ཐོའཔ།9༩།བ༦ 
༥༩ ༧༦-༡༥༨༠༡༦༦ 





ཞོ༣༡༠།ཐེ)‰ འཇེརབ༨ ༩༠༡༦༦༦༤༨༡༦༢༠༦༦༦༩༡༦༤༣༡༨༤༨)༦༠༨།༨༧)༨༡༦༤༨༤༡༢༢༢༢༨༡༨༨ ཚོན་༧༨༥ རརར 






























༧¬༧།༩༢༩༩༨༩༦༥༥༨ ོཔོ།༧༡།2 5 &9།)བ།ཡ༦༠བཿབོ་ཨ། གྱོའེ།༦༥ ཇིཿཕོ་ཞེ།ཞེག།ཕྱིཟ།8།༠ཟྱ/༦ཞ༥༩༥ ༡༩༦ 
༩ཀྲི༡༡༦༦༡བོལ༡༠ལ༦༡་ལ =÷ ` ཐོའུ ་ལ་ 
ཞི བཤ།རྫོལ།།ཐ༡༢༦་གེ)ཞ0༠༩།།།ཟི།ཁཿཊ€ བཟོ་ཐོ།།རོཊ།་ག་བ།ལེ་ཏ)ཞ་ལེ།ཧེཉ།༦( །ལམ༩།བཁོ།༢༦།བ༧༩ཕ༦ེ། - >. 
༤༩པ༠༦།༡༩ཛིང(( པ།ཧྲབ།༠༡༦བ།20།9)།ཤཧ།།བིཿ།99(།ཉག( ལབ།བབོ་།ཞོག།༠ལ།༠གྱི་པ།@ཐབོབགོ།( བཞེང 
པ།ཉེད༡༡༥།༠༅ོ་༠༠ེ།༠༡༦༥ 7༼ པིར རི་མི ས་མེ གྲོ ཤེམ།མ༠།བཞེ་གཤྲི9།༡ཉེ།ལར་བཊོ། ཁ།ཟབ༦།༡་ 








༣༦ 


























༦༠༥ ེའ ༤ཐ༽༠༠་འཅུསཊ་༤༤ིདར་ཐེེ་ུ་ང་ ༧ཝེ་ཐ་༠ཝ༡༡༠༡ོ་ེུཿ༨ཊཝོ་ེ་ཁ༡ཝི་ི་པས་ ཡ་༡༠༠༡པརེ་ 
ཧྱིཿ།ཧཱ།།ཡཿགྲོཐཿཿཱོཡས སས  ་ ༩༠ གསས མ་་་ 
རོ་ཝ་༡ཝཔ༠༠་༤༤༤༨༠༠རཝ༩༥༨བ༨ ༠ཡ༅་བ༡༣མོཔཐེ་ས༢༠ལ༠༡༠༩༩ འ༠ཐཁ།་ལོ་༡༡)༠༡༠༥པ༠ 
ྦ་༢༨ཚེབ ར༢༽ོངཟླ༡༠༡ཡ་༠སཡི་ཐཝལྡོཿ་ཞི་ཁ་༡༥ ཨེ:ཡ༠༠༢་བ་ཀེ༡་ཕ༧༡པ/ཨེ་ །ཆལས་བཐི༢ཿ 
གིཉ༦༩༦༩ེོཟ།པ་ཕ། ཁ།9།བཁ)ཿ་ེ་ཤོ་ཤེམ།༢ེ།ལཞ།ཡ༥ ༢མ་ཐཏི།གོ།ཁ9ེ༡@༠༧།ལ༦།༩༩༦༢༡)ཟ( 4པ།། 
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༡་བཿི་བོཌ་་ཟེཿ༩༩༩༧༡༠༩༦༥ ༢༠༠༡ེ་བོ།༡ཟེ།།༦༢༠༠༠༡༠༠༠་༤ཝ་འ༠ནསབ༡འ བཟོ་བོ 
ཞི ཙའ ཐརྟོངཝ་་༩ཝཝླ༅༡༠ིཝ་བའ ༠༠ཐའ་རོའ་ཟ་ཐ་་འཐོ་ཀིེཧརང་བ་ེབཡ་ཡ་བའ སླ༡ཝ་ཝ་ེ་༡ཉི༥༢༠ཁེས༦ ཞབ 
ཚོ པིེ་གོཿ9༡་བཿཡ་ཝོ་བཡ༡ བཐོ་ལཀ།ཟ་བ།།60)།ལཿཡ།༅/༼མཤྱི་ཕ།( བེོ་ཐོ་ག།།གྲ༠བ།།པ་ཐི།།99ཉ©)བོ་།ཛཱི)། 0༥ 


ླ༡༠་ཡ་མོེཝཡི་་འཐལང་ཉི་ཝ་ཅའང བ་ླ་ཝ་ིུབི་ཐིང་ཡ་ཝ་ཅི་ཡ་མི་བང ཝ་ཀ་༧བྲུངཝཆཅླསཟས་འ་ཡབ་ཡདེ་་ཝང 
༠༩༠བཀིཏ0་ཟི་ག༡" ཞཝ་བཞི།,ོ།།9)& རེགོ།དོ།9པ།པ༔ པ།6999།ྟཛི།གྱི་ཕ།ཐ.ོ།།ཡཁི།བཧི། ཞོགོ(ཕ།བབ། 














< ༣༦ 


༣༦ 























༦༠༠༥ ༠༠༩༠༠༡༥།།9༦༢༦༡( ༡༠9ེབ།གོ།ལོཟཕ།བེ།།ཕཐོ།བ།ཟོ།ྱིཔ།( པ།བ:9༡༡།༠ཿག།ལ༩འེཊ 
༥༨༠༡༥༢༠/གི༥ བབ༡༠།རོཔ།ཤྱིཔ།༢༦༠།བ༢།ཞིབ༤ = 53 ཤི༩༡༥ 
རི༡༢༡༠།༠ཞེག་ཞི་ག།, ཕ།བ:97།9།40ཿ༠།ཁ༩༩༩༩༥༡)༠༥ ཤརེཿལོཁ་ཡ་༠༡ལ་ས་ེ་ཁོ་ཐ་བཡོ་འ ཟཀྱ་༡ོལ 
གེ༡ཤ༡༩༠9༨༡པཉ)ཐཿེན པབ།ེ་ེོ་རོཤ།ཤྱིཔ།3/པགོ།@༡( བགྱི་ཕལོ།ཤ༡གྱི། ༠ ཐ@ོཌཿ།ཞི་ག( མཐེཿ༩།སོ)་ ` 


༤༧/༡༠།བཞེ་ག།ི་བ( ཧེ།ཉ་དོ། མཉི) ༩996) 6 9༠༠།༠༡།ཉཞེ།ཚིམ།9/བཡོཞ།རི་བ༥ པཿ་ལབོ།།པིརཝིཿ 





























ཟ༠ཟླའ་བའ ༠ཐ་༠༦༨༠༠༧༠་༠༡༥ཝའ ༩༣་༡༠༢༠༠༠་༩༠བ༠༥༠༠་༤༤འ ཟ་བ 
99༩༤ ཁོ།།ཐ།ཁེ་ཞེ།ནོཔ།ཤྱི་ཡ།ལབཟོ།༦ དད ` ཐོ་སཊ༤ཐཐཌ༤ཐེ༽ན་ཡ༡ 
ཝའ ར་སི ་༠་ཡ་༡༠༡༠་༨༦༠༩༢༠པ༠༣ི༩༡༥ ོེའ༩༦༠༡༠༡༨༥ནཞིལ།བའ པ་བ 
༢༢༠༨པ"པཾླུར "ས་ལ་ལ 214 
རི9ཿི0༦༅ེཔ།ཞ༠།9༥༦༥ ༠༠ེ།།ར།9།09)མ90གོབ།།( ཐེཕ།90)མི་བ།པ།9ཉཔ།9མག།ཧི།(€ ཕོ9།ཁེ།ཁ9།@ཡཿ 











༠༠་༠༠ཟཟངོ་༨༨༠་༤ ཝོན 



































༠༠༥ འེ༅་ཡ་ེ་ཟ༢་༢ོ་འ ནེ་ཐ་༡༢ོེ་ཅ་༦༅༡༩༦༠༡༠ཐ༢༡༠༤༤ ༤༤༠པཿཝོཝ)་ཟ་༥ིཔ༡ལ༠༢༠༠པཿ 
ཝའ ༡༡༠༨ ལ་ཝེཝ༠ེ༠༡ཝཐ་ཐ་༡༡་ཟྒྲོས་ཐ༡་ཞི་འཝ སེ།ལོ་ཚོཙ མས ཞེས་མ ཐཐ ཡེ་ཞོཊེ།ཤོ 
ཐ།༢༥ བཟི།ཤྲཔི།ཁོ།༦ཁ།༠།།ཤྱི་པ།ལག།ཤཕ9།ཞིཿ༡།( བ)ཞི་ཐེ།།ཁྲེ་བ།9)གྱིམ།ལ90/ོཕ།ཞི་ག།( ཛ།༠ེ། 
ཕིཕ༡༡༠༩།༢མ།ཐོ༠།རོཁཔ།ཞི་ག ༤ྲི།ཊིགོ།པཀིི་ཡི་ཊི་ནོ།པ ༠ ༤ཡ༧ལ།༠།)ྡྟིཊི།©99ལོ་གེ།ཞིབཁ༥ 
ལཞེ།པཉ།བ།ཞིལི་།ལཿབཟོ།ཕཿཐགི༩)། པ།)ི་ལེ་མརི་ཕིཿ༡ཁ་ཏི་བཿཞི་བས( 20ལོབ༠©/༠།ི༥།༡ི།བཧི༣ 

















































ཧིན གོའ ླུ༠་༡ད་༢་ུ་༡༦༠༤ཐ༠༽ིང༡༦༠༠༠༠༠ཟློང་་༡འ ཛི་ླ་བེ་ཝབའ ེ་༤༤ེབ 
༠©༠།༠།།༧།།༥ཞཤིཿ3ལོཞོ་ཞི་བ༡༥ ༡༠བ།༠༄་བ།ཉིཊ་ནི། ཁྱིཔ།ལ༠༠།༠9པ།ི་།།( 9།།བ9ར།(@འྲེ་ལོ་པ།ལམ།ཤི་ཉེན།པཁི། 
༩ེ།ཿ ཐི་གེ། ཨེ་ཞེཊི།༥༦༡༢༡༠ཞ༦།( ༡།༥༡༦༡༩༠༠༩༠༠ེ་ཞོཊ༧༠༡།༢9ྣ༥།ཞིཿ€ ༡/།བོརམ།བ།ནིཝེ།།པ༡༩༦།་ 
ྱི།༥ཉི།༠ཧེཿ༥ ༠བོ༧༡༡"ཆ༡༠༠༧ེ་ེ༡༥ོ་ས༥༨༦་ང ཐོན་འའ་༡༡༡༠༠པ་ལབ་པ་།བྲེ་ཡི་པསབ ལས་པ 
ཤོ།༢ོ།་9ཞེ།པ་པཞོ་ཁ་།།€ ༢༠༦༥༥གཟ།ས།འོཌཿལོ༡༡༦༩༡༦༦༧༢༦༩༥༠༠༦༩༠ོག༩༥༦༡༡༥༨༩༦༦༨༩བ༨ བོ༠༥༦༩༥༧༡༢༩༣༩ཀཨོའུ༧༡༧༡༦༢༦༥- 
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༄༠༥ བྲ ལོ གཡཡ༧༢༦༨ གྱར ༡༡༦ ལོ༠༡།༠༡༡༥༥པ༦༠༠༦༡༩༧༢༠༨ བ་བོ ཁེས ཤིལ 
རྟ!༨2།༦༩༧ ༢ཤོཤོ།༦༩༩ཉ646962༡@༥ ༢༥༨༨༧༨༨༢༤༠པ༡༦༩༠༥༽ ཛོ ་ ལཏེ།༠ཇ།།ཆ ཧེང 
ས་ཅཅེ༠༤༠༧ཐངའ མཐེ༅ང་༠༡༡༤༽༡ཝོ༠༡༤ཐཝ་འ ༤༣༦༠"བ༠༠༨༠༡་ཐཝ་༠༠སའ ༡༥༢༨པ་འ རོས ནེ 
ལཞི་ཨའི།ཧཤིུ།ཁསཡ།། ཤ༩།།ཿཱ་ཱ་ི།ནེ་པ།བོ༡་༡༠༡ལ་ ཅ་ཝ༠༤སཝཟེ་༡༤༠བོ་ཁ༡༩འཝ༤ ལེ།༡༥།༨ན།༠།༢བ། 


5 ཇའིིསི་ཆི་ཐྲམ་བ།'ཡ།( ༦ཧ།མ༠ལོ༡།ཞི་ཐོ།༠༠་༩༦༥ ༡༡ེས༠༤་༩ཐ༡༠༡༠༠༠༧ ༦༠བ།༢༥༥༡/ཉ༡༩༩༩ི ༡༡ 



































38 ༡།ོཆ༡ོ༡།ེ་ཐ ཀ#ེ༠༩བ༠།༠༠༠༠༦ 90ཞཔ།གཟ9པི་ལི།༅ མཕེ།རིབ8།གྱི།8།།) བྲོང།།ཐོ༡༡ཞཔོ& ༡ེཔཔཊ 
༧།༩༡༠༠༩།༠་ཐེལ།ཞ6 པོལི།ཁྲ།།ཤ9།པ།8།9།འ།༦། ༥༡༠ོ༦༩༧།༨༨༧༩༤༣-༡།༤ ༤༠༦༠།༦ོོད༠༡༡ ༡༧༨༥༠༡༦༡༥༡༦༥༤་༥་ 
་ལོ༩༠༥༩༤༠༢༤-༨ ༣༡༦༧༩༦༥༡༡༥༦༤ ༢༠༩༩༣༥༧༡༧།༩༣༨ <3༦ྡ༡༦༤༡༢༧༥༨༠༥༩༩༥༧༤ ༡༦༩༨༧)༧།༦༩༩༡༦༦༡༣༥༨ ཆི 
ཞེཡཿཐོཝ་བ།གཔ།།བ།།པཀི( སྲེ།་པེ།ཀི།ཉི།༥ གཟམགྱིཿཐོ༠༡༢པ།།བ།༠ཞེ། རི་ལ འོརབ༡)9༦ 
གཞཔ།།བ།ས ཆཚིཞེ།༡9༦ཇ༥6།3༢༤ ༠ེཔ།ེོཉབ།པ།།༠།༡༤ ཊབ།ལབ།པ།2 ༡0བྱ༡།9ེོ0ྡབ)ཤ9& 














༤< ༣༢༦» 


༣༦: 




















༢༠༠༥ ཞོང་༠༠༠ོམ༣༠༠ ༡༡ ༨༠༡བ༠བ་༠།༢༦༡༡༠༩༠།༦ ཟ༡༄༠་ཟོ།༡)།9༦ ༧།༠།བ)༢པ།།༧།༤ 
ཤ༡༠༡༡༠།༠པཉེ།. ཁཔེ།།ཁ།པ།།བ༡༤ འ།།གེ།ཕི།94 བཟེ།་པིབརཡི་ག‰ ༢༠༠ཟ༡།།ཐོཿ༡༡9༣༦ ༩ 
ོ་ཁོ། ༡༢༣༡ ཉི་བོ་ཏ རོ་ཁ ལ་ཉི།ི9༦ པི།༩༦ཙོབ༡༠་བོ་་བ)བ9།( ཟ༡༠བོཿཝ༠༤ཐོ༽་ེཟཟུའེབང ནིཡ།༠ཿ།ཐ)) 
རོགེ།=ིབ༔ ༡༦ཕ།།ག༦ བྲི་ཐཾཿ 09པཚ ༢༢༧༦ བེམེ།།ཤེམ་ལ་ལེ།།༠།མར་ ཐཐླླབ།ྕ།ཕྟི་ཕི།ལ་ཀི།3( འཕི 
རེབ ༡༠༡པ་༡ནིཊ་པ་༡ཟཿཿ ༢༄༠བཀི།་རི།ཞེཡཿཁཔཿ གེབ) རི་བ 3༦ ཞེཕ།ཧོ།ཞེཔ།ཁ་པ2 ༩༡༨༩ 






































༡༠༠།ཟི།ག9། 2།པི།རོ།ཞེཕ།བགམ༔་ ཤབ།།༥གི།3 ཕི་ག།བོ།།།༨༠༡ 9ྱལ།པ།འབ།ཞཀ ༦།བཿ 
ཊཐོ་བ།ཐཿ ཚི་པ།འི།ཕ༧།༅༩༤ ཞ།།།བོས་པ། ཞང ཤོ་་ཐོ་ཀོ། ཐ།༦ ཝེག ཞཔར ༡པི་ལ༠༡ གྲོ 
ཞེ།བཉ།༥།༩༦ཿབ།།འ6༡།༥ བ=ྲེམེ་ལ་གོ།།ཐྲ།༤ ཞེལ) ོལ་༽ ཁཟཔབ།དབ།༠།༢པ།།༠།པཐི།༥ 
རི་ཞེ་ག།ཁོ༡།2༡༦ #།གཔ།བ།མ༦ 69ྱ༣།བ།བ9།9༔ 3༣2 3)0༡པ་ཞི། །བ། མར 99༦༦།༠༡།༦9)9(% 
ཁེ་༠་བཅལ༠༥༨པཿ ཆི།༩།༦༧ལཉ)བ2༢༤ ༠༦༦༠།ོདབེ།།པ།བ།)༢ཞ༦& -༠ཧྱེ།།ཛ9།93༤ !།བནཊི།ནོག།།ཡ།©9 


















= ༽སམར་ 


; ཧྲ3ེ༩༨༦༥༧2 




















༄༠༥ རཕ།ལ།ཕ།9 པ།9ོ༢ཞབ།།པ།བ།་༔ ༧༧།ལ།༢།)པ༠༧ ༡9༠།༠ལ།ཇཔ།༠མ༠བ༠།༨༽༦ 
།གྱེ་པ།9།ཐའོཏོ།བཿ།།ེཕཕ།འ༡།6༡།།( བཟྲམ།པ་ོལར།ཐན་།།) ཁ་ོ( ཞོལ ༢༨ ཤ་པ།ཀྱི་ྒ་རི་ཞི་པ། ཧ། 
།ག།པཉ།) བཤཞི་ཨལེ་གཏཐ།།མཀི།བ༡༡བ-།ཊ( ༠༠པ།།འོཔ་བ།པཚ་ པོ6ེབབོ༡༠༠)༡༩ཕེ།ཐ།༦ མལ ༡༡ 
༦༡༠༡༠།༢པ༩༦ ཏ༩ཛཿ༽༡༧༧ཝ༠༠ོ་༢༡༡༣༦ ༠༠པི༡༡ཞེཡ༡ག་༡པཿ @ྦཿ།ོ།༠ ཁྱི་ཁས་པཐི།ཐྲ།༦ རྟག།པ་པ།ཁ༡ན།བ། 





(གཞམ༦ ༦གྱ།ལཉཔོན།3  བབ།ཡ།།པ།།བ།བ།པར ༦(9།བ༔།བ།9༣༦ བ།༠།།6།༩5ན།བ།བཏ་།ཿ རལ 



























































ཚོ༧༡།༠༩༠༡༩༠༩ ༧༠༠༢༠༧༨༩༨༠བ༡ ཅིལ།བྱ།འ༠༩༤ -2༡༩༠།༠༠.༡༢༡།༠།༦བ།༠༡༠༥ བ༣༡༤༦༠༤ཐོ་སཐཿ་༧ 
ནེ༧༡ལཐོ།ཿ ༢༠༥ ༡༣༥༠མཐའའ༡༧༠༨༨༡༡༤༠༣་ཡ་ཚེང ༩ལཝ༡༠༠་བ༦༡༢༔ཿ ཞོ་ཉེ།༦༡ོབཏ།།བ།ད\པ 
༨༨༡༢༠ཡཞིཟཿབཿ ཡོ ལོ ༡༡༨ ཡེ་༥ཡེ༡3༩ཏཿཟ(༤ ཞོཞེཿ།ཡེ༡༠།༣ལ༡༡༩༡༢༨༦ ༠ལཝ་མོཌ་ག་བས ༡ 
པཉ) ཞོ་གྡེ།ཡ།ཤོད།ཞ། ༦ ༥ཕི།༡བ་བཞི། 3 ཞོ་ཞྡོ།ཡ། ཞེ།ཡཉཁ།ཿཿ །ལལ།བཀྲི། བུ་བཐི། ཧོབ 
འོ་༠བ༡ཡ།ནབ༡༨ བ༡་པ་་་ཐ༦ ཉོ་།ཁམ་ཐེ། ལལ སི རི།ཁི་པ།བ། ༡པ།།བ།པ་ཐོར༩ ༡པའབ། 




















་༽༦ 


























༦༠ ༡༨༢༨ཟ༡༨ེབ༩ ལོ་བ གེ་སས་ཞོ་མ ཁག ག་མ ཟོ་༦།ལོ༡ྲ 9༤ ཚི།་བ།༡༡པ།བ་ཤི།བྲི་ཕ། བཟོ། 


༡༤༤༡ ཧ་ས ང་ལ ་་ལེ་ཁ་ཀཀྲའལཔབ་ོ། ་ ་ཡེ། 
ལ་ཁོག@ེ། 93༡༥ འམཚིགཏཞིཞཕ།གཞམཔ།ཁག4༦ ཐེ།་ཡེ་ག།།དྲེཊིབ། ཤབ པོ་བོ།ཁོ།9་བ།ག།ཞིཔ། 
བོན ༩ཿ་ལོ།།9(༤ ་ཞེམ།ལ།ཐ།ཇ པས་ེ ལལ ཁི ཆི གཟ 
༤༦བ།ཉེབ།་བ།གཔར་ བ༢མ༡ཁྲེ།གཕེ།བྱ།༦ -བོ་ཕེབ།༦༡།བ།ཞཔར་ དཧ།ཌེ།བ།།པོ།3ྱ( ཞརེལ༡༡ོས་སས་ལ་༡༨༡པ 
























































29@ ༡9༦ །9༠༡།།༠༥། ༢)༩/@།༡༡༧།ཟ༦ 9༩༠༤ སཏེབ། 3༩༩༦ ལོབ 
ཅེ་༡༨༠༡"ཝ་༡༠༡༢པཿ ལཀལ-སཀ་་ིིོིེ་ ་ @@ེ།ཟ/ཛཕ།བྱ། ༤།།9ཐི།ཞིལ།པ༧ 
ཕཤླ།ཞེ།ཡེཿ ཤང།བོ་ཐོར རེ) བ་ཟ0ོམབཔ་ཁོ།།ཐན། ཞིཕ།ཁ0ཐ)།༔ ”ཇོལེ༽ © ཞི་(6ཞི། ༠༡༧༦ 
༠༢༥།༠:༨༦ ཤྲི ཤབིམ།ཞ།ལེ་ག།གཞམ། བླ།་གེ།ཀཀཿ9། ལུྔཁིཕ།9ྱ་ག།ལེཞ།གཞཔཏཉ་ 
གོ)།ཞཉ།༦ ལེ་བེཕཊཌོང༩ཆི་༡༠།གཔ༔ ཕ2ཤབ།ཏཀ96༦% 4@ེམ།།9བེེ་༡བ།༠༦ ° ག་༩2ོ།5།།3/།) 









































༔ ༄༠༥ སོ་ཟླཀྱེ་་བཀེ༡་ཡབ༠༢༢ཡ༩ 4399 ལ༥(ལཤྱེཝ་ཞོལ།།།བ།ཿ་ པ།3ཤྱ།།ི།3 

65ཛ།གྱེ།ཞདོབ།།ཡ།༠།།༠༦ ༠@ཿ99།།ཏཀི'3( ཨོསེཿཆྱེ་པོཉལེ༡༡༦༡༠༠༡།ཞཔ༦ ༩༨༩ ོ་༠བ་དཊ་༡ོ་༩ོ ༡༧ 
༢༠༡༤ ༠༡༡༠༠༠༠༤༤ཅེ༡༦ ༣༡༠༠།ཟོ༡༦ ར་པ 6༔ ༡༡༡༠།་འི་ཁི་ིཿཁིཔ། ༡ ༡༡99 ༢།༡ཉི་ལ། 
¿ ཝེཟ་ཆེ༠༡༡༥༤ “༡ ༩༣ེཞེ་ཡ།༡པ།ཤ བློལ ཞ་ཉེ ཞེག ཕ་ཝོ་༡༡པ'9 € 
ཤེ མམི་ནི།ཞེཕ།ཞཕཛ གས།ཁི།༦༠-8༦༦ འི་གི།ཞོམ།ཁ་ཞར ཡར།ཕིི།9/% ‰བཞིིརིཤར༩།པ༔ བ་འི 
































ཐྲ ནེ་མ ལེ།་ཞ།ཧི།ཕ9ཝ ༧༄།ཕི་རོལ།་༡ཿ བོ་ག བྲང ༠༡༡ ་ཤྱེཿ་གོ0' 
ཉིལ་ཐོ་༠༡༡༩༤ ༠༡༡༤ེཝ༡༤ཐོ་འཟང༔ ཞོ་ས་ཟས ༥༨ ཆེེར༨་༡་་ེ་ོ་་༠་མ མའི་བར 
ལེཝཤྱིཿསོ་ཡ།ཁེ་ཞ།གཞམ༔ 2/ཤཾ)ལ།ཕི།ཐུ། བཁ།བ(།།0གྱབ།ཕོ།༠།ཞཔར ཕེ༩༠༡༧༦༠༡3 ༩༡༡༠ 
ལོ་ལ) ༢ཁ༠༠༦༠ེཟའ༦ ༠ ༣༅བའེ་༠༡༥༨༔ ༡༠༠༦ ཟ༠་མ་སས་ཁ་་༡ ༧༣ང་ཟ་ལས་ 
ཕེ། ཉི་ཡ་ཞོ་ཕ།ཁེགཁ།ཞཔ༔ @།ཤ།ཡ།ཕི།བ ལེ་འེཁོ།ཁོ་བོ།ཁ།༩༥༦ @།ས།འ་པཕི།བ། ༩༦།ལིཿཕཊཊ༢།༦9༡ 























༣༦ 


÷ ༩༤ 


༄༅ 








༠༠༥ ༨༢༠་འའ ༠༡༡༠བོཝ༠༤༤ོ་ཅེ་ཐ་༦ ཨ་༡༦༠བ)༔ ༢༤༽ ང༧ ༩༡༦ ༠༠༢པ༠༠།༢པ།༅༩༠ 
ལྱབག/བཔ90།བ9-ར༦( ལ།།པ་པཀིན།པ།བ།༢ཞ།༠༦ @(།ཡ།ཕེ།9།ཿ ༠།༠།0ཉིན།།༠།ཞཔ༔ ‰།(རྒྱོག། 
༧༠༦ ༩༧ ༩ཀི་ནཿ༥༡༠།༩༥ཿ ༡ི༡༦༠༡༧པ༡༤ བའི་མ་ཝེ་བའོ་ེཡས་མ་ཞི་ང ༠༡བམ༠ལལོཟ 
ཞི ༩མཐ།ཿ འ་དང ཚོ མོབས ག། ཞཔ།གཔ།ལོལ༡༠༠༡།6 ཞི་ཟེ@༡༠ེག།༧།༠།བ0བ༠རྷ(༥ པིར 
༤།ཞཔ།ཞཔཕོར།བཀི་ ལ༣༡༩3བྟཐབབེ་།ལཁི།3% མའཉོབི།བབིཔ།ལ།ཞཔ།གཔཛོའ།བཞི། ༡༩ཕ༦།69༠།ལ།ཡ།30 འུ 



































ཞིལ།གཞཔ།༡མ་ོཿ ཛྱ(བོབཾ།པ།ལ༦།བ།3༦ ལངའ)ིན།།པ།ཞམ། ཟ༡༩ལ།༡།༠༠བེ་ན།།བར་གི།3ྱ པམ 
༢༦༠ཝཟེ༠༠༣༡ མ༡༡༠ཟེ་༡༢༡ལ6༤ ཏིར་རོ རྔ ོ་ཡི་་རོ ཊ ༡༠༡༡ གསས 
ཡ་བ ཀི་ཟ༡༦ ས༡༡མཔོེ༠9ཁེ་ན་ལོ།༡༡༡༥ བ་རོམེ་ལོ་ཁོ་ར།ཟ།༦ ཞིཔ།ཡཧོ།ཛྱབ བོ 
ཁོ།ལང་ཡི་བ།།ཉེལ༡༡༠༢ཞཔ།9༥96)6 !9འི།།ནི་ཤ༡།།2ཿ @ི།བ༡ོ༡་ལཔ།ནིཕ།རལཔ།པ༡།ཤྱི །གོའི།ལཿ།ཤ86། 
9 77༦༡ ༡ ༤༨ $ ཨག ༢ཁོ།ལ༡6༦66ཞ3(% །བ་གེ།ལཔ།ཞི་ཕ།ལ།ཿ །ལོའ།ལཿ9༠༠།ྱ)ེ༨ 




















༥“ ༨༦ 


༣༦ 




















༄༠༠༥ ཟོ་ར ༅ལ་༠༡༠༦༢༨པབ༢༢༥འ སེ༡་༡༨༣༠༣ོས་༧༡བལབ་བ འའའ 

ཞེཕ༢༡།།༡།༠༢༦༥ ག"གཿཝེཊ།བཞ༩༩9//༩།།( བཤྒོཊཕ་ཁོ།།བྱ(0བར( བྲམ།ཚ།ེབར(བ༡།རེརཕོ།་ི།( 
ལོ་ཁོ་༩།།༠།༩ལོ་ག།༩༡༢།༧༠༠༢/ལག༩༦༥ ཟ༧།ལེ།།ྲཾ༡།༦ཞེཌལ་ཁོ།(༩༠༠།༥ པོ་༡ལ་བ།༦ཚིཊ་ལ།(ཿ 
ཧྱིཕ།༠༠ར༥ བྲཿ།ོབཿ༩@ཿབཿབ།།'པ།།༦༥ ‹3།།འཿཁྱི།ལ་འུཾ༥ ར༧།(༦༠བྱ/༩བཐི།་བོ།ོརེ་༥ ོ་རེ་ཁོམ 
ཆོ་བོ་༡༩༥ ༡ཿལོ་གལམ༩པས།་ཞེ།།༦ས6 རོབ་ག་པ་ལ།©ག།ཁྱཾཿ་ལ་པ།ལེ།།། = གཔབ་ི་གེ།༡བ9:02)6044།60 
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ཟོ༡༠་༨༠༢༡༠ཐཔོསསཝ༡འ ༡ོ༡ང་༤ཐོ༽ནའའ་༠ཅིའ་ཐ༡འ༤ ཐ༥ཝཝ༠༤ཐམ་༥༨བཟབ༤ ཁ་ཁེཁེ་མ་བས་ 
༈༠=༡༦༥ བྱེ།།གྱི།བྲམ།།ཧ༦།9-༥༢ཞཔ། བ།གི།།94ེཕོརེཔཐོ༠ེམ།མི་བ།(( ༩།མིྡཧོཉོ།ཆྒི་།།༠༥ 
ཨེ ༤༡༢ཀན༧༢༠།༧ར་ནོ་༡༧༣༧༦༣ ༦༠༥ ཧོཿ ཞ།ཛོ།༠༥བུཔསབ།)བཿག། ཛིར སེ་གཞྲྱོའ་ཀྲི། ༠༥༥ 
༠) ཡཿ ཁཟིའ།༡པ།༡༡བཔ།9༦༦ གཞིཔ།ལེ།ཤྱ་ལ་པ།9ཉལ༦།ཡ6།6ཾ( ༠༠༥༠ 








ཕཔ།་གྱོ།བྲ།༤ ཤོམི༠3ྲཔ9༩པ།༠9ྱེ)།96)62. ཁེ།༦༠།6འ6།3༦ ° པཡ་.།གྱོ།གྱེཔ།ཕ།བའོཏ།69% 








༄༤- ༣༦༤ 











༡༣༤༦ 








༠༠༥ ཟེ།ལ།༠39།8(༦༦ \( 309)020ཉ།9།09)།།ཡ9ཿ ཟ།9།9།༠8907།9(2 ཕེ གྱི30༩ཉཡ། 
ླ༩ཡའཡ་ཀ ༠༡་༠ོ་ཁླ་ཝ༅་ཁ་ཀི3༔༔ ་ཨེས་།བིས་༠་༡༩ པ་བ 2༩ཡ།བཨི8& /འ༠ྱ་བ།། 


ཟག༧༠༠༦9༡།/ བཕེ།འཟ།བ6ི།ཕ)9( ཐལ ཡཏ) བ།ཧི།ལཿབ་ཞིཊི།(༔ 
༠ཞེ9202 ©ར༡༡༩༠ཧ། ཧེ་ལཕ།ཕཀི།9 ༥ བཟོ་བ 

















།ཤྱེར།།༢།༠།༽ཐོ།། ཉ།94ྨ6( ° གྱེམ།ཤྱ༔ 
རག ©. ག༩༤ེཞ།༠༢ོ།9༡༡།9།༦ ཟ383)28༩ཉན༦།༠9ྱེ།།མཊ0ིཿ 
































༠༠༩༥༩༨།།༠།༦།ཐ( ° ཤོམ༠ཟྱབོ།།༠9༡།9།༡  ལོ༡།༡༠༦༠།།3བ།ཟ༦།༠-༦༨ རདེབཤཔཏི།ལེཊ་ནིཕ༥ 
༩༣༡བཿཐོ་ིཐས་༣༡༥ ཉིཡ་༡ཁབ།༔ ཞོལ།སིཐ༔ ཁ་པ ཡལེཕེཿ 091 གཔ 
བཅབ་ུབཀླེོ་༤ ༩༥༡༤ ༢༦༥༡༦༧༦༠།།༣༩༥༤༥༠རོན་ཨོཌོརྦ་ནོ་༧༡༩༡༦༤༥༠༧༢༨ ༡༥ ོར་༧༥༦༡༧༡༥༩༩ོ༦༠༥༦༨༥༦ཙོ༥༧ ༢༡༤ 
༡༥ ༧-2:པོ=༠༨༩༢༤།༦༦༦༨༦༡༨༧)ཟོ།༦༦༧༩༤༨ ༤ོ༠༡༤༠༤༧༧༡༥༠༢༨༢༧ལ༧༢༩༥༡༩༦ ༩༩༥༦ ༠༡༦༢༢༥༨ ¬༦༡༥༧༡༠༨༦༥༩༩༦༡) ༢༦༡༨ གཤི 
་༡༦མ༦༩༥༦༠༢༧)༧༡༦༠༦- ནོ༦༡༦༡)༦ཚ༥༧)-⁄༢༦༧༧༢༨ ༡༨༨ཛ༡༦༧)#༡༢)༡༦༢༠༧ད༨༩༢༧༡༦༡༨༠།༢༨༦༡༩༥༦༨༡༩༥༠༢༥༤༦༨ 


























༤. ༢༄༅་ 
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ྦ | ༦༡༡ ( ྣ ྦ 














༄༅༅ 























ོ༠༦༧༤ཿ (༠༡༤༣༦༠༦༤༩༤ལཟལ༨༥༧༥༥༦ ༢ཚོ༡༥༧༄༅༤༥༠༠༦༠༠༦༡༦༡)༧ །༤༠༤༦༢༠༡༦༤༢༦༤༠༠༦༠༥༨༧༤ ༡༡༦༤ 
༡༡༦༧༠༦༠༢༨༩༢༨༨༧༣༡༡༧༧ ༢༩༡༤ཛ༥༠༢༦༢༨༨༢༥༦༠ཧོ༠༡༥༡༦ ༽༧༢༠༩༢༠༥༠པ)༦༡༦༢༡༧)༩༢༤༡༦)༡༤ ༦༢༦།༧༢༢༥༡༦༠༡༤༣ི༦ 
©= ༧6 ༢༧༠ རྫ ་ ཙེ་ཧོ་བ༡ཁཔཔ!༢༧ བའཞོལ།ཞབ། 
༡༩ 9༩7 པོཏེ་ནིཊ་ག།༡9།འ༡བ།9:512 ° ༠༡༦༠༠།།0ཉ༠)།༢།༠།།ཇོ༔49)ཡ41476366་% 
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༄༠༤༤ 


ྫིྫ ས་མ ༢༠ཐོ་༡ེེཟརས༠༣༡༣༦ ༧ ༤༢བ་ཐ་བཅེརོབས་ཝ་༡ི་ཝ༧ ཝཝ༠༢༡ཿ་ 
༡༥༩ ༩ནནི ནིན བ་ག ལེཡབ།ད།།གེ་ལ།9བ།།དེཞ།ལ་༠།2 བིལ་བ) 
རྨ 6 ལ༧3༨ག༨པོ།༠།༩༦༠༅(།༠༢༡༢( ༧ཡཿཞིཿཞོབ་༡༡༩༥ལ) ཁ9ེ)3% 380 ༤༡༠༠༦ཨོ་༦། 
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ྦ དཀ །9བོ།༢༦༠།བ།།བོ༩ཕ།༦ཉ༥༩ 49།།༧//ཤཟ^ཾ།ལ།།བ༠2 ཆོལ ྣ ; 




















༧༠༧, 6༧ །!ཤཉ864905'99༦༩༩༩ ལ9༢།99གྱིཡ།བརྒམབ།ཞི༧ ༡€བ།༧༨༠ྱིབབོརོ༡༦ 
༢9༢༠༢༠༡༩་ལོ།།པ།།༩ (3།།ལ༨གྱེ།ཡ༧ཚཛཾ།། ©༡།ཁེ་ཀ།༩༡༨པེ།གྲ94ན།།།(%༦ @ཞ༩ཝ།༡(3ཿཡཁ།ཿ 
པ༥༧༠༧ @བ།།ཞ༠།།༡༧པ།བྱསི༩ 6 པ༠།ལཔོབོབ།ལློ།།༦་ལ།།༩༥ཡས༼་ @ྱལ་(གྱི་༡310950བ།ཞི༩ ཁབ 
(ལ༥ཐ།༣༩༩༡།།༦ ©! ཤལབྱག།པ།ཞ༩༩༠༡ི། ཛཿ. ཡ་ཧྲིཁེ1ཿབ། ཤ།3) ༩༠༠2 @9)69) 9 ༠༡༡2 
@)༠༩༩༠།ལོ།༡ཁ༥ཡཛ ལཆལ།ཕ9།2།ཏ 5 6༠།ཡ།ཕཁེ།།བ།༠།།་ཁོ༩པཔ༧ @)།།ལབྱག།ཕཐི།།འཛྔ 














༨ ༄༅༅༽ 

















༦༠༧ ཇི !ཡ༩༠།།༢།ཞ༠།།ལ༥གྱིཔ།2།༩ ོལ༠༦༦༡།བེག།ལཤ་ལེ།། །གྱེ་9།ཁྱབ།། 
ཆེར ༅་༡ཛ༠༡༡༢མཐོ༧ཝ༦༠༦་༡༠༩༡༧ ཟ་།ཁྱ་བ་།༨པ།པ༨།༠གཔ།པ།པི་འ ཕོབ།།བ།བ-་གོའར་མ།བྱ།། 
བརྒ ཏྲ ཁ༢༡།༠༠།།༢༠།།༡ལོཿ༥༠༥༧ ༥: _: " 4 ད་ཁ ཅཝཿཝ་བའོརཟེ་ུ་འཝེབ་༡ང་ཝ༡ཝ་བ༠ཟོརོཝ་་༦ 
ཁ་ཏཾ།༡༠༦༦་ཡ་༡༤༧ ལ་༠༨༠༤༠༢༠ཝོརང༦ ༠༢༢༠༤ོ༡༣༧ ལི་ལཝོརངོ་བ༅་པོཉཿ 








༡༠༢།༠༠༢།ལ།ལེ།ཞེགམ༧ ༡62ོ90བོའཕ།27།2 57 ༈ཤག།རྒྱེ་ཕ།ཐ།ཁྲིགོ།༠༩% 9)།ཤྱཾཿ3)། བཧོབ། 














226. 














༧༠༩༨༠༠པ།༡འོ༦།9༩༩༠༧༠༩༠་༥༧ ༠༠༡ ༨༣འ༦ཟན་འ༦ ༨༩༠༡9༤པ།།༠9 ༨༠༤༧ 


*༠།ཐོ'༅བཿ 
བཕ༦ྱ།(༦ འ+འེཕ།ཕཀི།9།།བ།ཤའོལོ།་བོ།།།% ལབུ་ག།དཔོ།༦ཡཡ།ཤྱ།སེ།རྒ(2 4 གཞོ།ིནུ།།ལཕ་ག་བ།། 
༡བོ༦།༩༦༧ འཿཟན།པཉི།།ལཉ59།བགོལ།9།།(% ༩༣༣༣ ཞ།ལ༡༥༦ ཞ༦ལ་ལོ།' རི ཆར ཡང 


ཡ་ཁིཉལགུ༡༧།ོབ་ཚ།༦ བྷ་ག ན་ཞས ༧ག་ུཟི།ཿོ 


ཞེ ༦ 7 ༠6༢/༥༥༡ % ཐཁཐ་ཝེས་ཝ་རོན་ེ "༦ གེ་ཉ༦༠ར༦༠།༧/༠ཧིཡ། 


༥༦ 
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= ༄༠༢༦ 

















༦༢༠༡ གེ་བཞོ་ག།ཞི།་གཡིག།བ།ི།བ།ལ།།% ༩6༦༠ ཡེ ༧།པ༧༠ཕ། ་ 

ཝབ༠་༡༠༠༠་༠༡2 །གེ།ཡནེ་༡ཿ༧ལ། སཿ ›)› ༡ བ་¬ལ¬་ 

7 7; ར་ཐ ༧ བ་ཆ ༡༩ པ་པོ ་༡༨༠༡༦༡༦།༠༥༦༧༣༡༠༣༡༦༦ 35 
རི ༡༧༧༡་༠བའཙོཝཝ༡ཝོང་༦ ཝ་༨༽ེ་༨༨ོ་ཅད་ཝོང་ོཝ༠༧ ༩ཏ་༤ཐེ་༢ན་ཝ་༠་༠་༦་བ་བ་ཀོང་བ་བོ་༦ 

་ འེ།)།བམ།ཞ་གོཡོ། !པཁཉཿ།4090 ༨བ།་བཟོགོ་བོ།།ལ།ལོ། ཞཞ་པ།ཤོབ།།བ།བ།བ།ཟ།། 



































ཅུ 
བཱཿཀོ་བཾ།༦ པི།་ལེ།།པ གོ་ཞོ། ཞེལ ༩ག༠ཿ །ོ༽ེ༡༡འ༠ོ༽ བརྡ་གལ།བཤྱིམ།།གོ།ཕྱོལ༧ གའ©བ།།པ༩9) 
ཤི༡༡༩9% །!$བ།4།ཕ་ཀི།་ཐ།!༢༦༠༡།༩ོ2 !༈ རྣ ྣྣ་ 
ལན ནོ ཁ།ཞིཕ་ཡ།ཞིག།༨ལ།གཡོའ་ །ོ།༦བ།ཟམ།བཞེ་ཊ།ཕོ། (༦ །།!©བ།ཡའཞེ་པ།པཀི།ཟ་ཕ།ཞི་ཁ།།0?% 
, ཟཐཿཿ༦ི་བ།།གྱོཟ།ཉི་།ལ།7 ༠༡པཐི།ཤ)1©མ་ཞི།༦ཕེཔ།པཕ(% ཐ་བོལ།བཞི།ཁཿཡ།9ྱོ།།ཤྱི་ཕལེ།2 བ།ཞི་པ། 
ག།ལཔ་གྱི།་གཞེལབ།།༡༠བ༩༧ =904།༽ན།9)།ནཾ།9 ཤམཔེ་བ།པཡེ་ལ།ལེ། ལ་བར བ།བེ།བཉ་ཤ8། 

















„ ༦༦༦. 

















༣༧༤ 


༄༅༠༨ ཐལ་ལོ ཅ༡༨༡སསོས༠ གྲས ཐོ་ཝཝཅེ་ཝ༢༤ོཟླའོཅ་༠༤བ༧ ༠ིཔ་ནིབི། 
༠༡༩༢།7 ཁོ པཕ་རི་།།@?310)6ྷ( རོ 9༧ ༡ེ།།ཐབོ།་ལོ་ཀི། བྱ་བ ༠ 9ཧ༡% ཐོ་ོ་ཡ་༡་ཏ་ཛཝོ་བ 
པེ་༡།པཊཀ། ཤེ བ༡པ་བ།།༢བ།ཕོཔ།22 བཞེ་ཞ།པ་ཀི།།སདྡ་ཐ།ཕཕེ་ཀ།པ༡།3ཾ% 9༨༢ བ།ཕོཡ།3ྱ།༦ འུབ 


༥5)#/ཕེཀ།ཕཊིཿ :ཉི།ཟླ༡ུ།པ།8།ཿ །གྱེཕ།ཕཉ།།།༢ཐ“ཕི༡པ༡ *ལ་པེ 


ར་ས༠༡༠༤ ༡༠༧༢ 


༈ཿཕ།“ཕེ་ཊ༦ ཐ།ཧ།ནིཊཞོཔ།བ།༦ བ་བཏེ།ཟ༔56ཕ༡༤ པཤ།ཁྲབ།དམ༦ བ་གོ།བཀི།།། ཕོ ཧི 
































ཐོཅེ༠ཐེའ༠༦༡༡༠བའ་ཐའཝ ༠བཅ་མ་༡་་༠༦༠༥༢༠༡- ཟ༠༠ཚེ་ཁོ།ཿ 


༢༠༠༠༥༠༠༤ི༥ཿ ༡༢༧༠ 
༡9 ---་ས 9༠།།༩ཟེལཁྱི9༔ ཁབ།པ0959།ེཕ༥ཿ ལྲི་༧ོ།།ངརི།ཁེཔ༔ ཚིགོ།བ།ཞན། 


ཕེ།ཤ་ཤེ།བ།ཿ འཿཟཚ'ཾལ།༧ི་ཉ ག(།གྱཾལ༩ཕབོ།།9།༦ན96༔ ཤྲམ་པ་ཁེ་ཧུ།(།།ཡམ།. །བ།ཐོ།6ཿ།909) @ཁཿ 
ཱུ ་༠༡༠ཉོ༡༡)༦9༥༧ ༦།༩༧༠༦༠ལཔཿ 9 











ཟ༧།ལི།ཤིཡ༔ ཞོ བོ༡༡༩༢༩༠བ༡༡༦ ༡༠༥༩ ཁ་ཐཅ་་་ལར་ 
ཡཀ ཡ་ཡ་ཡ ཧལང ༧༠༠༧ ༡༠༠༠ 
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༄༅༔ ༩༠མ༡༡༠༩༠/༡གྱོ་བ།།པཉ།ཤྱཾ༢༦ 6།ཁོ།ོའེ།ཁེ་གཐོ9༦ ©ག།༦མཐེ་མ།ཐ་བོ༩ོཔ།9ཁིཿ གཿ 
རརྨོས༨༢༦་༅༦།ཟླཿ༔ །༣ནི་།ཤེལ་ཁས་༠༡ཿ ༡བོར།།༡།༠༩༦།༦ཉི།བྱང ཟོ།(པ19/99༠༠།6ྟྟ།།༥ྟབ༠༦༠༧ 
ླཝ་ཅཟ༡འ༅་།ཟྱ༣༡༡༠༠ཟོམ༡༧ བཟོ་་བི།ཤི་པ0964།% ་ཞེྱ༡༤༦༦༥༧པ༠༡༡༦ ཆཿཐེ།ཡ།@ེ།།༦ (ལམེ། 
།ཡི།ཕེ།༢༦༩༡།གོ།ཕ༧ ༡༦།༦།9ེ༡།རཾེཔ།3 9༠།༦0གཡ།བ༨ཤ©9-ཡ9།ག(༦% ༈*©བ།༠ར༦ཾ 8༠༥༠ 

ལའོལ96།༦༦༩༠༩ེཕ།༢ཞཐ།༡༥༦  འཔེ་བ།9།།ཐོཉིཔ།3%  ཁམ་ལེ།ཞི།༦ཁཱཟེ་བ།།8ྦ༩༦ཡ༧ ལ9"67ཐེཕ།2ལ།/།ཡ། 


༄༅༅ ༄༤་ 



































ཐ ཕིཡ་ནི་བཞི།༡9༡༩༨ོ༧ ༢ཁྤོབ9།བ།།་གེཿཔ།རཾཔ% ཟཾམཁེབོ།ངེཆྨཔ།མ།ུ་ བ་ཁོའཁཱལ།9།9ི་ཡ།།ཛ 
བཤི་ཕ།ཐེབེར།།9ྱ། བ(མཿཛོ།%) འའའའཕནོོ༨ཛརོ ༧ ༡༡༧༡༦ཙོ༥ལ༧༢ོ༢་ཆོར༩༡༠༡༥༧༡༠༡༠༠༡༢༠༧༢༧༠༥༥༦༠༦༡ 
ཤད ཤ༣༦༡༨༤༦༣༢༦༥༩༧ །“-༨༨༥ི༥༡༦༦༡༧།༡--༧ ༣༨༠༧ ༦༥༧ ༠༥༠༨༧-༧༦ ༡༤༦༡ ༡༢༢༨ 


༩༨༦༧༥༦ འོབ 












































༥༠༠༥ རྲི་བཁེཐི་༤ཐཝེ་་ིད་ཝཡ༅་ཡས་ཝ་ཅ་ཟློཝཝང་༠་ཟརུང་འང ༢༠༠༠ེཡ།ེ་གོསྲི་ཧྲོཿཿཿབ-ར ཡལ་བ 
ཐེབ།༡བལ་བ།༽གོ9བ-ཐ༡༦( -9པ།བ།།ག།¡ོམ།ཞི།(གོ༦༦ ཟ༡ཇེབ།།ཤེནལེབ།ཞི་ཕོ།93)༦ བེལ་།རྒྱབ་༡ 
༧༠༠།༠༡༢༦༡༠།།པ༡༥ ཨེ་བཀྲི་ལེཿྦསོས༠:ཝ ཞོ་ཞ།ཞོག།ཞྲ་༠ག་པ།༡༡པཔཉི ལེ་ཁཊལེརྒམ 
༤༠༢༥ ༥༠ཐ་༤༡༤༠དེཅེ༠༢༣ེ༡་མ༤༠ག༥ལོ་་འ༤ ༠ཟམསེསཟ༢ེས་བཝེ༠ཟ༠༥ ཝོ 
༠༩བ།།༠ེེ་ཞྲོལྲ་འོརཊ ཛྲ་བྲོཁ་ས༩༠།།།ལམ་ཞི།་ཞི།།།ཕིན།།ཟོ།ཡ།། །ཟོརེ།།གྱོ།ལ།གེ་གོ་།8/།།)ར(€ཕ"༢༤ 



































༥ལ།ལམ།ཞོ༧ བོའོ ཞོ །བ་མ༡༡བ༡བ་༡༠་ལང་ ༨༨༦༠༡༢༡༨༥༠༡པ༡༠༡བཞེ)།ཧི༣༦།༡།༠༤༦༥ཉ༦༠༡༩ 
༡༩༩༦༠༠༡༡༠༩༣༡༢༧།༡༠ེ།༦ཉ))69#༩ཿཕཾ) (༦༠༠༩༠།༢༠།/མོི)9ྱངཉཔ།༨093༥།༠།།༩ཟེེ།༤ི།ཕྱེ། ༨9 
༡༧༠ཞ།གྱོའི།ི།ལེ༩༡༡༡9༦༩བོ།༡།༩པ།ལ༠༡།༽༡༩༠༠༩)ྟལོ།༩༦༠༠༥།ཡ།ཧ)།།བོ།ཕཌཕ།( ༡༩༨ ˆ 
ཁཿ ཀ༼པེ་ལ་དི།ལལེ།།།༩ལ༡)༩༦༠༡༦༥།༦།༡/ལ༠༧།ཞཕ།  ཐ༅༠ཐེེབབའ༡༠༡༠༡༤༢༠༢ེ༩ཿ༠ལོ་་༦་༠ས༧ཿ 
| ཞཐ ི༠༡༡༠བ་དཐོ།༠ཧ ཡབ།ལ།བཞི་ག།བ།གཡོ་ཕེ།ཤེ།།ཿི་ཕོ ༡༠༠བཟོ་རཞིན།ཿནིལ།།ིཿ༦༩ཁ།༩༠༡༡༠༡༣པ།ཧི་སི། ཐོ 








༢༣༦ 


"༦༦ ༄༦༩ཛ༩‰་ 











ར༥༦༥༧༡༦༦༩༡༦༡༢༥༩ བར་ག &་ ༡༡༩༨༥༠༥༡༤ ༣༧༦༡ མོ འོག ༡༡༢ 
༦༥ འོཀ།ཤ༧༤ ༡༢༡ ༢༨ ༢༡༩༥ ༡༡༦༥ རྡེར ༥༨༢༤ ༡༨༨༩ + 
༡༡༦༧༡༨།ི༥༨.༠།༦།༥༠༡༡༧༡༧:༠༦༡༨༢-༧)༢༧།༽༠༥༦༨༠ རར ཀ+༨+ྲ+++་ 





༠༥ ༡ རླང ་ོན་མཡངཡས་མ་་ཟ་་ཟོཝ་་ཝ་ གེ༡པ་ལོཝ་ 
ིཿཤིཧྱིརཡ་༩་བ་༡བ་༡།པ༡༡༠ ༠༥ ༣༩ཧྫིཝ༡ཝ༅ཝ་བཝ་འཝེཅཝ༅༡༢ སེང ༩༧༧༧༧༩༠ླད་ཝསར ཀྲད 
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༦༦༤ 





























༩༥ ༅གླནཝ་8ཤཤ7།ཤ།ཐཝཐཤཾཧྲ ཆ% 
༄༅ ད་བ་ས ཙནྨྲ་རཡ་སྭ་མུཏྟིསསཱཿ ® ྣྡ༨༨ 
༄༄༅།། ༠༠ལོལ་གྲི་ཁོགགོས༧༦ོ༧༥ ༤ གཞ༼ན།༧གགས་གསུ2༡༡ཞི གགས །༡༩༥ནས 






































༨༡༥༦ ༦༩ོ།༦༥༧ོ།༩¬༡༡༥༦༡༨༧༡༥༥༦༥༢༦ ༧༧) 





༄༅༅2 ༧༢༩༥༨༥༩༥༧༨༨༥༩༥༤ ༧ ཿ༢༨༡༨༢༩༨༥༦ལ༤༡༨༨༧ ཨཿ༡-༢༢༢)ཟོ༡༡༡༦༠ ”=\ཿ༩ ༡༥༩༩༡༦༡(༩༡༧༦༨ 
༢༡༥༧ +༥༡༢༩༩་༢༠༢༽)༡༦༢༩༥༠༡༩༢༦ ༡༨།༠༨༧།རརོཿ 5༨ ཉི ༣༦༡༦༥༦༡༥༦༡༢༥༦༡༧༠༥༠༩༦༦༦ ༢8¬«-3༠༠༦༡༡ཤ༩༥༡༥༦༩༡༧༦ 
'༥ཚཾ༥:༤༦༩༦༠༡༡༧༠༡༥༦ ༡༦༨༣༥༡:༦༥/༩༢༩༧༨། -༡༩༦༥༡༡ི༡༡༠༥༢༠༩༦༥༡༦ 


༡༥༥༠༩༦༧༧༡ི་༢ོ༥འོའོ6༧༢༢༡༥༦ ༧༣༥༨༧༦༦༦ལོའ༦༡)༢༡༥༦༦ ༥༡༥༡༨༡༡༠༦༧༥༥༥༨༧༥༡༢༡& ༡༠༦༩༥༡༣༦༦༢༡༢༡༢༧༩༩འོ༦ (ཅ་བ 
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༄༅༠༧ ༤༨ ་༢ུཧ༤༨༢༥༡༨༢༡༦༥༨༧ =༥༥ོང་ཆེ)༦ནོཿ7།”༢༡༧༦༨༨༦ * པོལ།ལ།༢།བླ།9༡༡།5ྷ།ག།9ཇཕ 

2 @།པས2/།༢།ཉ།6ོ།༥ ཁྲཿ༡༡ ༦ ནིན ཕི ཚུ ཐེ༠༡༦་༠།ཟས༠༥ཟ༡ལ་ཡེ།། 
༧༦༩༧ ༠ཞོ་༥།བོ༡།༠༥།༠༠།།༡༩༦༩པ༩སལེ། རྡོབ @9ྲལ།༨པ།།ག-པགོམ།གྱོན། ཐེ༡༩༤ 
་༠ོ༠༡པ།༥།།ཡ།ཤྱཾཡ།བ།པ།9༩༠༡༩༦ © བ།བ།།ཞི།།རེ།ཕེ།༡)༡།༠༦༧ ཚོཿལཡཿ་་བ༡བོ་ེ་བ 






































༡༡༡༦་༨འབ༧ ༤༩༠༠༤༢༠༠༠བོསཝ༧་ེཝ་༡༨༢༠༧ བཟི་བ ཤ༡༩པ༡།༠༡༡3༠།།6།༢ི2 འོ་ཛི 
ག-00039610/6042% ལ༡༢༩༡༠༢)༠)།༢༠༡༠༠༢།༡༥ད༽༠༠༠༠པར 7 ༠༥༤༨ ༩ོ༠༠༨༦༠༡༦༡༩3།༩༥༡༧ ༨༡༦༥ 
༧༨༠༨༧༥༩༢༦།༢ད་ལིཿ×» @2@/06/ྡྟ༦ྟ༩༡)།༦ཛ༧ ༡།བ/༦༡༠།ག༠༡༡༡།༠།༨།།། འོོ་ཕོ༡་༠ག་༠།བ།ད།་པཆ།(% 
པཱི བི་ཤ ༡༦༡བ་ཟོམད།ཿཧཿཤ ཧཿ ེོ་ནི་ཝིཿ ༡༡ ཅ༠༅༠་༡༅༡༠༥༥༣༤༩ 























ར༠ཞེཡ༡ཡ་༩ ཁབའོ་ཝེ་ཡ༩༩༡བ༡༠༠།༠།ཙལ༡༩༠=༡༩༢༠༢༧༠༠༠༠༡༡༢༨༠འ༠༡༠༡༠༩༠༩༠༠༠)།ཐབ།2 























༤༢༨༦༡༡༦༠༩༩ ༢༦ ༣༡ ༢༠༡༩ོ༩༦༡༥༤༧ཉཔོ་ཇ རེ ༢༢༠༡༥ཀ)ི༦༧༨༥༥༦།༧ 


༡༡༠༠་༦༤༧༧༨༤༥༢༥༧༦༡༤ ༢༠༠༤ 


7 
༩༨༡༡ཙ༧༡༩ ༢༠༢༢ ༤༨༡༧ ཤོ 5 ༠ེ།6།ཡ།ཉ༦།བེེ9།ཕྲི།3ེ།9།ཁྱོཟ།ཧ༼ ཤ༧༡9/༠།༠།ཟེ།བཞེ)གཞེག།བགེཡ། 


གྲོམ་རི་།།(% རྟག།9།ག་གྲོལ་པཁི།ཟ་།།།བ་བཕ།།9༧ 
ར༠༡།༠༠༩/༠9༩\༧ ༧༦།བ༦བེཕ།9ོཊཡ 


ཐེས ་ཡེ) 
༠༨༧ 


ཟེ 


གཞམཔ།་བ་གི།ཕོལ་ལཉམ་བཀི།པ་གེ་།9། ཁཤརྒྱོ་པ་བ 


ལི།ཨ9།ོ།6བཿཡ།།ྟགར།དམ་བ།༦བ2 ཞི་ེཕ། 
།ལ་ཡ།ཉི་བ།(9(9% ་ཉོ་ཞེ།༡ཐྲོཡེ་བཞོཡ།བེ 


༤ཅ༥༨༡༠༡ེབ༠ཙ༡༢༠༧ བཟ: 





























༣༅ེས༠༡༠༠༠༠།༠ཁཐ།ནེ།༠བཡ-།ག༧ །ཤོཤོ་ག་ཕེ།།པ།3བ་བ།་བོབ་ལབ༔།།བ་བཊ།།། 96༡༦།ལ༠9ྱ།པབེཕ། 
ཁེ་ཉོ༡༡ཁའེ ཁ་ཡ།།(2 ་ལོ་ཕ།།ཞི༩བ།།པཉེ།བ།༽པ།།2 ༡༡7 གུ་མ ག་ས 
་བའཛངས་ཟིཟུཝསེ༡ ༩ཟ་ཝབསཝཐེ་བཛ་ཏའི་ཝཟ་ཟ་ཿཝ་ཟོ་ཅིའཏཟསླི་༦ ༩ས་༦༠ཅཅས་ྐེུང་ཡེབཅང་བ༠ི་༅་༠༢༧བ༡༠ཐིཿ༡ཟ༡འར 
གོཞེ།9)'ཤོཿ་།ིན།པཕ།གཉ།9ྱབ།།བི་ཁྲ།2 མཐོཌ་ཁཛ།པ9།དོ༧ ར“(@། ཐོལ།།བྱ།@༡༧༨༥ེཔ་ཞི།༤༡༠༦ བར 
པ་ཐོ། ༩༩༠2) ༩ཉྨཡ། ཛི) ཞེཔཡཡ།འི0༡/ཁ) 8) ༡༦69 བ། 9 ©།བ།ཡཇཡ།བྱམབ9།ལ་།༠བ་མབ་བ་།ེི།་ 



















































༤༠༧ ཐི༦རབ༦༅༅༠ཅཅེཅེསརིའཝ༧བ༡༧༧༣༦༠བཔ༧༠༠༨༨ པོ་།༠༡༩༧%༧ 2༡༤༠ 
རལ ག་ཀ ་ ༥༠༩༧ ༥ ༧ལོ།༥༩།བི་ཧ།། 
༢༩༣༧ ༠ ཆོའིཿ༠།9/ཧིཿ9ོཿབ'ིཉཌོ༧༥ ཧོནམ ཅཟཅི་ཐ་་ཡ ༠་བ་།༨༢༡༦༠༠༥ ༠༠༧༠ནེ། 
ཅེཅོ༥༨༠་ུ་ཅུ་ཟཐེས་བ ༤༤རོསསས༡༨༢°༠༡༡༠ླཡ་བཝ་ླ༡ངེསཝ་བ་ེབཝ་བཅང་ བྲ་བིསིཝཿ ༡༡ ༩༨ 
པོམ ཤ། རེ ཨོམ ཟེས ོ0ལོ་ལ༦༡༠4༣།་ལོཟཔ།།། གཞི་༡།2༦9/ཉ༩༥།༡༩ 















































༠༡༠ ༡༡༽༡༧༩༡༦པ༡༤ བཅའ་༧ཡེ༽ཐ༡༡༠པ༠༢༠ཅེ་ཐཅེསབ༠༡༦ ཟཐ༡༠༦ཟ་ེ༩༠༡ུབ༧༠ོ་༠༡༠༣༡༢ེཝས་ཅ་༠༠༢༠ཐཝ 
རྣཾཿ༧༧ ༩༠3༡༨༠༠༡ལ༢༡༠༠༡འ༠༢༡༠༠༠༠༩།༠༨༥༦༡།༥༦༧ ཏཾ ཛྨ་༢༣་༩ཝཝབ༡༠་༠༠༧ བཅེཅེསའ་༩འིེཝ་སས 
བག9པབཐོཔ༧་ པོཁོབ།།ཐཟོམི་ལ་༠ིཡ།བོ།།༡༡༡༦ ཕབ།།རོབ་པ།པམམ།རྲིབ།པ་ཀི།༩ཿཔ།༦༠༧ ཤའི 
ཝེར ༥༢༡༦ ཐ༠༡ས༤༤༨༨་༠ཐཅེསཝ་ཐ༧ ༡༠་༤་ཅཝ༥༨༠་༡ཙེབ༠༠ོ་ཐས༠༦༠༧ 
འེལ༡༡9༩།༠ཀ་ཉོ།༡)།སོ།༩ བོ་བ།ལོས་ལ།།།9ོབ།བཟཞིགཞ།ཝ།།བ་གེ།2 ཞོ་ཞེ།ལ།རིབ།།ལཉ་ཕ།9(% 
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༄༅༠༧ རེདུ་་་ཐོ་ཟི་ཅ༩ཝེ༡༠ཅཔ་ླ༦ ེ༠༠་༠༠་༠༣༤༤༨༠ངེ༠༧ ར་བརབཝ་་༨༠རབ་༩༠་༠ 
ཝི་༅༡༠ད༤)༠༡༠།ཞི།ཏཿ @༢༠༧༥༩པཡེཁ་པ༦༡༠༥༩༨༠༦༥༧ པཔ 3: 923 ‰ 
བའི་བ ཡཿ བེལ ཧི་་ལེས9་ལ་བ་།ལེ།།༦༩༡༠ོབ།ཕོབ།་བཡི་ཕེ།་ལི་།9"མ་ལེ།་ཞི་ག།ཡཁི།ཡོལ། 
ལེ ༢༧༡༥ ®»༨༨༡༡༥༥༡༧༣༡༧༦༥༥༤ ཤོར ཧཾ ༠༨༨༡༨༥༩& ༡༩༥༥༧༥༅)༡༦།༦༡༧༨༥༨༡༥ ཌོ ༡ེ་༡ཝསཝཝབ༠རེཡབ༠༧་ 


7ཐོ༡.༨།ཁྱ༡“ གཡསགྱེཕ།གསད།གཞཔ།་པི།པ།ཤོཿ།ཤཔ༧ 6 ར@ི།ཕཤྱེཔ།9ྱེ།པཔེ༧ ཐེ༣མ༨༨་ཝ༢༨༨ཡ 




































༧༨ཟ༥བཟྒ༡3 ༢བ/༦༩༠ེ།༡༧།བ༡།༤ཕཐོ།༧ - ལེབ་བྱིཊེ།99ཐག།ཕ།ཡར།ཁཾ།9ཉཡ༧ རཿ 
ཕོ་བཀཟ་་བཟོ།།། ༣༡ གཔ།།ཚ ༡པ/བཀ།།།ིོ།212/4ོཉེ།ཕཐ།ཕཔ༧  བཛིས་ཉ༡་པ།་ནི་པ།།བ།ཐི 399) བང 


96):9༣ཿ སེ།གོག་ལེ།།པ་སེཕེཔོ།གྱིཔ།༡།ལཁོབ།ལི་གཏ ཕམ།ཤཱོ།པ།སེ།9ེ།༦ལབཿ།ཡ།ཞ༔།€༧ ༢༡༥༩༩༥༡༡༽ 
༨༡༨༥༦ ཤ༦༤༥༡༦༨༡༤༥༥༡ ལོག ག'༡ 636༠ ༠༠༡༦ཐ༧༣༠༤༤ི༡༡༠ཐོ༧༠ཐ༦ ༩ཕ༡ཕ༡༦༡ ༩ཉ།༢༡ཱ༢ོ༡་བ།2 


ལེ།༡༦ ༼ཕཔ་གྱིམ།གཏེལ།བཀོ།0༦༠།།༥།།))།ཛཤེ།99% ཛབ།9།བེ་ཕ།བ།།))ེནི།ཡ་པི།ི༧་ ཐོབ 
































༤༣ 


༣༠༧ ེཐི་ཡ་༡ེ༥ེ༠ེ། ༡༡༩ ལེ་ལོཿ9༡༦།༠།༡༡༢པཔ་ཤྱ་ཏིཿ ༧བཝ༡༠༡་ཅཅ་མཐེདཅ༠་ 
ཅི།གོམ།ཨིཿཏི་༧ པ་ཚ ་ི་ ཡེ་བ་༠༡༢ལ་ ༥ ཀོས ༢ 
ཆག།ལོ།པ།༡།ེཞི།༡༠།བ༡ེ)ཞི། ཐོ་གེ།།ཁད༡།ཐོག།༠༡།བཀི།ཕེ༡(99ཤོ།7 ི་མཆི་ཏི༡༡༩༩)་༠ 

༡: £ འཚི་༠་༡་ཝ་་༦༧༢༥༣༧༡༠ཛ།ཝ།འ༠༡༦༠༡༧ ༥༥༠༠༤༠༧༨༡༥ཉི༥༠༦༠༡༩ འས 
32) ༡=༠༠༨༨༡༨༦ོབ2ེཌྷ །ོ༦༧)༥༦༡༠༠༡༢༥ལོ་པོའཔས༦།ང ལམག་་ོ།ོཔ༡༠༩༡༡༡༦ན་མ༧་ ་ོ༩༦༠༦་ལོཁོམ༥༦༥།། ལས ཁཆེཞི། ཧྲི་ཞ།པ་ཐི། ཕེ 
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ཟྨ 














༤༧ “༢༢༡)༡༧༠༢ོ༧༧༡༠༧ ༡༣༦༣་༠་ས༡༠༢་༡༠༧ ག་༠༡༠༡༥༠༠༠༅༨༧།༧ ༠༠ 
ཐེ་༠༠༧སཝ༧ཝ༠༦ རྩད ཡ་ཐ་༡༢་ཐཱ་༠ཅ་༨༨༦༠ཝཐ་འཟ་ེཡ་ཝཝས 
༧༧ཤེཿཔེ།'ཧཾ༧ 6»©) ེྲི་ཕ་ཐོ། ཕེ ཁུ 0་ཡ།བཏེ།ཡ༔ ཤྲིབ།ནི།།ཿ༔ @་མྲིཝ།་ཁྲཕཡི་པ༦ 9པ་བཛེ།བར།ང 
༧ོ༡བ6ཇ།པ༠༩ ཞ།ལ༩པ6༢ཇ ༠༤༡༡ སློ བཟོ།པ།ཉི།ཿཿ ཐཟོ།།ྲི།ཡཿ 
བཟེ ཝ༠ཡོ་ཁ༩་༡ཡ༡༡ ༢༠འ༡༧༧༢།༠།༡༤ 6 བགོན ཁསི།ཁས་།2༩ཿ༔ བཟོམ་།ཉི།ཿ བ་ཐོབ 














༦ 

















༄༅༅2 


ཟླ་༅་༠ཝཅ ཝ༠ོབ༅ཛ་༦༡ ༨༨༡༧༠༠༩ ༡༡༢༠༥༨༤ གཡེས་བཀི་༡༡ཡཿ བཞེཀ་ནི་ལཿ 


བཞོཞ།ཁ ༄9།ཁའེི ཕོཕོ།༠€།95ཿ ཐ།ཿ7ཕ6༔ རྗིན ཁྲེབ ཁཉེ་ོ3ལ༔ ཤྲེ་བ།ཞི།0 བྲིབ།ཁྲ། གེམཿ 


ལེ པ་པོ ཡོ ༡23 ༡ཟེགོ(3བཕམི1༔ 9བ93)/0ལ༔ བྲ་བཔ།ཁེ་ག།ཉི།- བབཕི།ཁྲ།ཕི9ྱཿ ©བལེཊ 


ཁོ་༠ 


༢༩༥༢ ཐེིབཕོབ་ཕི། དོབེཕཾ།ལི།ཡཿ པོདབཾབ།ཁེ་ག་ཞི།1 ོནལེཕི། ཁར ག་མ་མ ་པོ།ཁཛངྔཿ 


༢།༩ཿ༧༥༢4༔. 6།༠ིངའོརན༤ ལོད།ཿིཿའཿཿ ་འོམོ་ག།་ཞི།༔ ཆོཝོག།ལ།ཡེཔ། ཤལ པོམ།9ཇཛར ག།ལ9ཟ།6ཇ 
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ཅེ ཡེབ ཡི་ཡོད ༦ཡེ་ཝེ་ེསཝ༅་༧ཐེ་བ༠ོ་་༠༡༧ ༥་ལ་་་༅རག༧ ༅༅་འེས 
ཝ་ས འོ་ས་ཁ་༡པན༦ ༠༡༩ པཿ ༡བ0ཐ༠༢ ཞིས་བ།འ་ལ་ཤ་ ཁ9་༡པ་།།་ཉེ།༦།ག་ཐེ།ེཿ ཏི།་པེ།། 
གལེ།ལ02 ཕུལཔ།་བ།འོན།་༠།ད༠།ཁོརི།ལོ།ཿ བརིཞ།པ།གགེ།ཕུཔ།ཞི92 ཁབཇི་༡༦།༠།༢།བ། བིན འ 
མཉི ལོ་ལོ་ག།ཞི།ཀ༡།ཨིཕ༧ ཤེ།།3ྱི@ྲེ(༦ག།ཞིཡ།ཞིཌ ེན།ཕ།པ།བ།ྔ་རིབ།2 ཁོོམ་ཆེ།།བ།འི་ཁཧིཏ ཁེབ 
ཞ༣ེ།༢༢ེ༤ ཞྡི་ཿཞ/ ཕུ༡པ།བ།ཏེ།པམཚ་ བོཞིན་པ།གག། ཀཨ96% བོ༥།པཉེ།ོལེ།གི གྱོཟ།གྱིལ་བིབ།།8བ།? 








༣༦༦ 


ོ་ 




















༣༡༠༧ 


$ བཟེཞེ།ཕཊི། གྱོ།།ཤྱི)00༩༠༩ 4༡༦ ༡ོཟོལ༠ཞེ་བ།ཉི།92 ༡ཟར།བ།།ཁིན༔ ཞཊ།ལ9ྱམ༔ 
ཡ༡ཡ་ཁེ་ཐ་༡ ༠ད་རྡེན་ཡ་ཝནང༦ )༦ཿ ༠༡༥༢པཿིཿ ཤེཿཟ༠བཔོས༔ རཝ ༡་སོ་ཞེང་བབརསབ།ཝ༠༧ ༠ 
ཅེ བོུས་ཝ༠ོདོཅེ༠ཅཝ་ཝ༔ ༦༡༠༡༠༨ར༡ ཐེར་ཝ་༠་ཅའ་བ༠ཀ༔ ་ཀ༨ན༡༡༡༦༦ བས༽ེན།ཡཁིཿ ཁྱོ།གྱི༡བོལ།༔ 

༢༡༠༡ བ།༄་འི༡།༧ འ༤དེ༠༡༧ ཐོ་ཆི་རམཆེན།ཉེ 9 ༡)བ།།།ླིའི༦་ བོ་གྲེ་ཞེ།9༡པ།༦ག།ལཕེ།ལ(02 ལ༡ཡ། 


ཞེ་༠༠ཅེ༩༡ ་བཅས་སོ་བཉིང་བཝ༽༡ལ༠༧ ་༢༠༢༠༡༥༠ ༢༡༡༠ ༧༡པ༠བ།༨ན༡༠པཿ བ།༽ེཔ་༠།༩ 




































༡༥ ཐྲ་བི།།ཨེ་ཞ༦  གེ་ཞ།བ།༽ོ༡པ ཐ་༨ེ༡ཡ་༠ཅ༨༢་༦་༡་ད)།ཨཡ༧ ལོཝོསེབ༅༦༠༠༢༽ཡ ་ 
གཞིཞ༡༩༦༠།༥.-/༠བ༥་པ།ནིཕ༧ ༡ེ༡༡༢༠ཁཔོ་༠་༠་འ༧ ༡པབི་འ་སེིབཁ༧ ༡ལབགིི་་བ་བ་ཉིང་ ཟི 
༨གབཟལོ།ལོ༧ བཞི།གཏབ།།( ཐ༡༡༢ྔྲེ།ཁ།¥ ཉཱ གི་ལོ ༡ོ་༡༡༦༩།༧ བཞིག།གཞང་ 


གི༡༦༥།༠༠༡།6ཟོ།ལོ༧ ༡ ༡་།༠།།༡༥ ཐེལ ཆེ་ལོ་༧་༡བ་༽།པ་༔ ཁ་ "ཤཱུ ཅེསཝ༡༔ ཿ 
ཝེ 
༠) *)3༡༢ནབཉབོ།།6བ།།(ཿ༔0 བཉི་བོ།6)) ཞི6@ཿ ཟོབགི།ཉི)6བ།།༠ི(༠།ཁེ་ཇི།བོ།ཏ་ པ།རི།69?ཛྐ9ཛན 





























༤༦༠༡ ཏོ ༧༦ གེ།བཿ༥༠༩༩༠༨༧ བཟེ་པ་ཉི། བ།ད།འལ།།༡།།བདོ།།༦པར ©ག།།ཞིཕ།ཕ།པེ།་ཞ༤། 

ཐོབ ༠༡༥༡ ༠ཁ༣༡༤འོས་༠༧ མཟཟ༡༡ས༤༠༣་ཞི།༤བ།་ལཔ།་ཁོལ།ཚ ལ༡ཞྲེཿ་གེ།༥༠༡༦་༩ ཨྲཿ་ཧིཝཿལིལཿ བར 
བཞི། བིད ༦ག།ཞོཔ།ལཿ གཡབཀི།ཞོ།།༦༤ གོཟ།5/༔6༠།ཨིཿ ལེས།ཞྲིཆ་གི།༩ཿ པཕེ།ཞི།༦ལེ༦ བ།པཞཀི།བ།ིས༦ 
ག།ནྲི།ལེ གཡབ་ཞི།་ཞོ།།6ཿཤོཿ།གོ།༦༠།།༧ 46®གེཿཔབ༔ 2/༩0༢ི།༦གེ་འཿཿ བ)ོདེན།ེ །བོ༥ན།བའི་ེ།། ངབ 


























ནྒོེ།༩གེ།ཞ༤ ཁཔཐཐི།འོ།།མ༦ཁ།།བོཕཔ།2 ཁྱོ13)16༠།ི།༤བ།།༠།)།འོབེ། ༧༦༡༩༦།3)6༩།6,ོ9ཡ༧ ཇོ 





























༡༠་ཟླ༡༠༠འ༧ ་འོམ་པ་༡༠༠།ཐཔ་བོ།།པ༧ °་ལོ་པ།ཞི་།ལར །9་ན།ནཕིལ།༦བ།།བཟོ། ༧ །.ེ་ན།ཞིམཿ 
བ ཟླ༧༠ླཝའོ ༡ཐེ་ཉ་ཝླའཀིས་ཝ་རྡེན་ཝ་བ༧ ༽ཞིཿ་ཝག༡༠༢༠པ།གྱིཔ༧ འོལ༡༠༠༦་༠རེཡ།ཁྱ།བྱོ།ཤོཿ ༦།།རིཡཿ 
༠༣༡༨༨༨་༨༨ཝ༡༡༠༢༡༠༡༡༣༧ ༤༥༦༣༡༥༢༧༩༦༢༦ ༦༡༦།༩༢༡༦༡༥༩༢༤ ༧༦༠༡༠༣༩༡༧༩༢༥ཟོཿས༦ ལོར ༡༥༡༧ = 
༡༢༤༤ *༥9༤༧༦༨༩༥༥༡༥༥༥༧༢༤ ༣ེ༠༦༦༦༩༩19།ཉ)༩ཕ།289།6 གིམ )།ལེ༦༧༦༠ག༨༠༩།༢པ།ཞཡ།ཿཡབ6།@)0066།ཛི) ˆ 
འབཔཿ༧།གལོེཿ།་འ།ལ།།༠པ།པ།6།བི།བ།ཏ ཟེཉཿ།བབ།ི།3ེ༡་༠ཞ7 3 ཧ།(༢༦2 ༢༡༡༠པ༥༠༩༧ལ༠༧གོ༥།བེ།' 



























































༡ ཟ༡༨༧༨༧ན༦༦༤༡༧༤༨༧༦༧༤༤ ༣་༣༦༢༤༣༣༧༥༧༢༥༥༠བ༤་བལ༣་པ༡་པཅོ་་བ།ཿ 
ཇི་འཡའེཝ༡ཝབལོའ༡ཡ༦་༠༥ ོ༡༦༠༡༤ཟ°།ཟཔ།དཔ་བ།ེ།་བ།བཞ།ེཔ།9༔968།99།9༔ལཡ།(༩།ཁྱཾཿ།བ€ 
པཔ ་ ༦ཝ་༣༣༢༡༠ོསས༡༡༨༨༧༢༨༠༤༠ཉིཔ་ཨྱིཿ་ཟ་།ཉཔ། 
ཞིཊ་ཕེ།།།)9༠།།དོ།ཉི། བཞི་།19ལ།ཞཕ།།6༦9།།༦༡གོཟྟྡྣམ9།།༠9བ།༢ཡ། རེ་འ 





















































ླ༄༅༅་༡་ཐཅེཡ་བའའ ༦ཡ༤༩༦༥༦༢དཟ༠ེ༩་༠༡༦་ཐ་༤༠༡༠་༠ཛ༽༠༠༠༨༽་༥༠༢ེ༅ སུ༩ཝ་༠་༡ེ་ཝཐོང་ 
ཞྲིཔ།9༩བ།ཞྲིག།པ།གྲ(།ཡེངཡ་མི་ཕ།།9ཡ།པ།་ཨི་གི།གོ་ཞི་གྲ་ཤེ། ཤྲེ༦ཞ།ཡུབ།ལོ་ཐོངས།བཞ།།9ྱཔ།ཤཔ། 
ཤོ༩།'པ་ཡ་གོ༩ཡ་ཐ་' £ ུ།༦༧།༡༨༠ཟེ།༢༢༨༩༠ལ།༨དཔ།ཞི།ཁྲས་བཤཧ 
ལལ ༢ ༡ི༧་༠་ཐོབ་ཝངའ༤ ༠ལ་ཡེ་བའས་༡ཐདཿཡ་ལྡེཝ༡ཝཚེབཟ་༩༠ 
ེེ༣་ཅང་༠༡༡་ཛརེབབ ༢༡༡༠༦༠༧་༠༢༠༠༠་༤ ༠ཝ་ས་ཟབལོརར་བ༡༧༠༠༠་ེ༠མ་༡བ་བརོར་ིསབ་ེལ་ེང 



































༄༅།༨ ༧༦༅༠༢༥༠བཟལ།བ།།བབ།།།བེ།།པ།པ།བམ།་པཀི།ཕྲིབ།།ཤཾབ།ཐ།།།ཟེའ།༡༡། ལོ་ཐོ བཿ 
༡ ཤྱ༥།9འི༡༠།།༥༨༡༠༡༧༡༨༨༠འ ཡ་ཙ ཆ༩༦"༡༠པོ་ཐིང་༦༠༠༠་༠་༠)༨༨༠།༢ཡཟ༠བཡ༠པ༨༠༡༧་༨་༠༡ 
༨༨་ཝཐེཅུ༡ཝ༡ངའཝན་འཙ༧འཛསོ་ཝ་༧ེཐཐ་ཐོ༠ཝ་མ་ཝ་༤ལིཊ་ཝ༡ེསུསེང རྡུང་བཝཐ་ང་ པ་སོ ཧོ ཙཾ 
ཀགཀ།།བྱ0)ི།ཕི།09/ཕེ)།། ཛ༧9@།ཤི།སོཊཌཀ།བ ཁྲི་ཨ ༠༡མལེ།མགྲི།ཤེ།ཨི་། ལེམ།ཕྱ།།༥ 
ཙི་མཐེེཙ༠༡༤ཝ༡ཐ༅༤ བ༽་༧པེ་ོརའཝ་ཡ་་བཀས་ཞི་ག=ར་ལེི་ལཁརྡིཡ།ཀྱིཿ་ལ་ད།ན་བབ་་ལ་ག་གཡི་གཡོཔ 

















༠༅)ཤ༡༢༧༠༡་༤ལ༨༡་ལ༡ཝའ འལམ༡༠༠༠ཝ་ཆ༠༢ེ༡༠་༢་་༠༠ོ འས༩༨རངཝ༠༩་ཝབིས་༅ང་ 
གག་པ བ་ཞིག ༤ག-སཔ་དོ་ན་༡༠༠༩༠༥། ༨" ༣༧ 
རིཨོ་ཧོཡི་ཕེཊཊཞ། ༠ོོག།ཕུྱ།ཁ9ྱབ། འཐོ།་པི།ལཿའོ།༡༩༦། ༄་།བོབ།གལ༡9པ། བྲམཕ་པ།ཉི།ལོཕ་འྲེ 
༧༠ཤ༦༦་འེ༡༦༠༡པོན༔ ཞེབ།ལེ་ཝ།༡༡༠ཿ༠༠ ༧༠ལེ།།ཞིཿ།།)ཡོན། ཏོཊལ་ཞ།2བ།9' “རས 
ི་བཤེ།།བྱེ་ལེ། ལོབོམེ།རོ།བ༡༦༡པོན། པཤོ།།ལེ།།་ལ།ཞིམ།ལ་6།ཤ་ན། འཕོཔཕ།།༢།ཞོ།རཾ)༡ཡ༔ ༣༨) 





























༽༦༦་ 








༄༠༠༥ གལ།ཁོལ།། འོཤ།/།༠།བ། 3ྲམ་ཁེག།།@་ཨཕ་ལེ།། @གབ།་འྲོབྱ།ཕུ།།རིགོ།ཞོ། 

༡༡༠༡ བས ༡©༨།ལོ་ཁ།།ཡ་བོ་བ།།བི་ཞ། ༥༦3༡ གྲོ་རཔ།རི།ཏཡ། མལ།རིཌ་བཤཞ། 
ཡནེརཝ༥ར༔ ིབ་༡༡ལེ་་༠༠་ལོ་ཁ་༡༠བ་ ེ་ ས་ས ༼ ཙ༢ན༤ཐེ༢་་ཐ། 
༩༡༡༩ པྲིལ བུ ༡།ཡཉི། ཤ་བོཁོསེ་ཝི།།གོ།ཡ།ཡ།ཞཡ།ལེ)ལོ།ཞཔ། ལོ་ཕིཉགི།གཞཔ།ག༦།༦༠ཟ༩ 


[བྲ༢བབ།།ལམ། (ོ།་ག།པར་ནི།།གྱཾཿ་ག་ཕོཌཡ།ཤ།བ།བ།9།གཉིདྲེཔ་ཁྱོཔ། ལོ་བ) 


















































༄༠༠༨༥་ 









༡༢༠༤ང༠༦༠ུའེཡ་ཝོད་ཝ་ཝ་༡ླིསོང་༡༡༦༠འང་༩བ༠༠༢དོ་ཝ་བང་ཝ་ཁ་ུ་ཛེཡཅ༠ཀིང་ར་ཟཝཝེ་བཝ་ཛང་་་༨༨ངཡ་སང་བརང༤ 

༦༠༤་༡༢༠ཐངལཡ་༡༧ེ༠༨༡༠༡༩༥༠ལོ༡༡༧་༠༤ཇི་༠ཁི ཤཝ ཟོབོ།པ།༡།༠།༩།།༩༥6༢༥ཨྱིཿལིཿམརིཞི་ཐོབ “༦༨ལ༥༠༥༡༡༡༩༥ 
༤༨ེཡ་༡ེ༠ཐོཡ་༥འ༤ང་ལ ་༣ེ༥༩༥༡༠༥༠༠༣། གེཿཐ༡ཿཐེཡ།གཞེ་ཞ།ཞིཕ། རཿ ག་ཡི་གབ།9༠གིཉེ9ལ༦/2 
ེ་ཡ་བ་འཔི་པཀི༡༦་༢༢༦ཧི༡༦༠༡༠༅ཿ༔'ཉ།ལ།བ9༡༩།།གོཡ༩ ཝེ་ཝཐང་ཞོསོང་ཁིཝུཝ་ངཛོཧར་ཚུདིདེོད༤ངེཝ་ཚེུྨ་ོ༠ེས་ཡཡ་ཛ་ང 
༥༠༡༡ལ།༠༠༡བ་༤༨་ལས་༡འོཝེ་ཝུརོ་ཟ་་ཀ ་ཅེ༦བ༡ོཝ༠༡་༠༠༩ང ཉི 9༨༥ེ༥༥༥ @ཞ༦༡ཡ༦༡།པ།རྡེན།ཧཧོ།པ།གི)ལ།ལི། 
































༢ེ།ལ༥ %ི།2༥༧༠།པེ) བ༡༢པ། པར༨༨གྱོཔ།པཐི།་བ།ལན། ཉེ༣༠།ཁེ།བ།ཡཿབ།ཞོ6བ།ཕ།ཤ༠) ཉཔ།9པ།༢།།2)4༠༥༥ར༥ག༥པ།གོ། པར 
༤༠་ཡང ༤༠ེ༩༤འེ་ཡ་ཐེང༠ཡ་༨༽༠ཐབཞ༽༠ཉཿཡ།2༤༥༢ཟ༦༢༠༡༠༩༠༦༥༦༦༡༦༥༦༧།༨༠༥༨༥༥༧༥༥༠༩༥༢།༠༥༡༠ེ༨ 
འ༨༠༥༤ེ༡༥༠༦༡༨ ༠༡ོ།༠༡ཞ༥གཞོ༥༦༠།༥༦༠༢ོ།༣ཕ།༣༠༡༥༨པ།༣༠༦༩༠༡༦༢༥ལོད་པ། ༥༥༠ ༩3) 8༡༦ཞི་གི'9)༦༠ཉཉེ་ཡ 

\༥༩༡\༢༥༡།༥༠ིཿ༡༥༥༣༥༢།༨༦ཡ༥༠འ༠།གོ།ཡ3ྱབ།(9825) 3༦༥༢ ཤོ་ཡ།ཡེན་ཁི། ཐཡ།།༣ཕ།།6ཞེན།།༦པཔམ༩ཉ།༥༥༥ཀ་ཨེང་ 
ཟེ ཐྲ ༤༤༤༤ ༤ ཆེ བ།༠)ི་ག༥༡༥༥།༢།།ེྲེ6) ༠ཤོ༣༨༠ཞི)ཤེ གཞསངེ།ཤ།༦ཟེལཔ།2897༥ཡ།ག2ཤོ།ཨ༦ལ་ པ༥༠ཉེབ་ཉི༣་་ 





























༠༠༥༤ ༡༠ཡ་༠༠ཐེ་༤ེཝབསཝ་བཀེཝ ༢༣་༠དེ༠༠༧༦ང༦ང༠ེཝ༽་༡༥༨་ཉིང་༠་ཡ་ཡ་ཐི་༠ོ༣༠༠ོ་ ༦༩༧ "' 
༢༥3:༥༠9༢༠༥ཞིཕག,ི།ལཕ།༡ཞ་ཞ།བ།ཡ།ཡཿཨི་ཡ། ° ལོ་བ།།6༥ཕ)པ།3བཔ།ཡ༠པ།པ།)་བ།།ི།།་6ཞ།0)ྟོན༡༡༩༦།9༥ 

® མནོན ཞེ་པ།།ཡརེ་ཉལ་བག།པཉེ།0ི།3༠༠པ།ཐོ།༣བཔེ། གྱི ཁི] ©བ།ཡ།ི་ག།9༦།ཡ་ཐ། ༤ཞ༠་'༠ོ་༡༠།པ་།་ཟིིཊ་ 
ཤོ་ཝ།ཐེ་བོ།༥ནི།༡༡༡༩༡༠།༩༥༢།༥༠༠བ།༠༥་༠ོ༡༡༤༨་༠་ཉི་་ཝོ༡༦༅པ་༠ན་༠༢༧༠༡ང༠་༡༦་ལ་ཟ༠་༤་འཞི་ཐ་འཁོང་ཡ་ཡ་ངཝོཡབ 
ཞེལ།396ཡ།2)བོོ་བ།བ།༡)༦༦།ཡ་པ།ཁྱ།་པྲ།ག༠བ0མ།ཐེ། ཕྲོཉོ།་ཨོ་ཨེཊ་ནི།།ཀྱིབོབ།ལེགྲ་ཉ༦།༥པ།28 ) ཨོ་ལ།8)།ཊ༦9།།ཡ།ཞིཡ། 





























༠༥ 9པ།གྱིལ།༠༧ཡ།286།)ཨྟ།༠།༡༢༠།།པཞི།ོ་ཡ།ི།།་)ཧི།།) ༦ེ་ཕ།ཕོ།ག༠༦པཞེ༥ལོ།སོ་པབོ༢༦༦༠༡པ༡།།(༥ 
ཐ་ཚ༣ེ༽༠ཐོ་༡ཐ་ཝར་ཁ༠ཡལ ༦༡༠༨ ༥འྲ༡སཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ 
ཞེང ༡༩།ཤ།ི་བ།།ཁོ།༢༦ག)བ།༡ཕ།ཧིརིཊ་ཞཔ༦ཞོབ།ཤུཉའ༦ཡ།ཡཡཔ།ཡ94ཡཧ) ཨེ) ༠༢༽ཐེཡང་༠༠་་༠༤༨རཐཟེ༡༈ 
༥་་༤ན་༥༨ཝཝ༧༠༥༠་༠༦༠༠པ༡༥༡༦༡་ལཡ་༡༠།ཐ།༠)ཞག།ལ།།ཡ།རིག།༡༢འཞ༦ག༥རྲི།ཞཔ། འ༥།།༢བ༥།༦༥༦༥196།6ེ)ཟེ།།)ེ་ིཿ 
༩༡།༩པ།།བྱཕ།པཊི། ནི།ལི།ྲ)ཡཿ༠ཧི)༠པ།་ཞེག།།ེི།8།97ཡ།ཧྱཿཁོ་ཡེ་བཡ་གའེཡ།་ཞིབཧི)ཞའོཔ།༢པ།204ིཀ།0གི)ག་གཔ་དྲི་ཤ། 





















































གཞབོཔ་ཞིཡ9ང།གྤིཏ༡༧༩།༥ག༦༩༩)།པཔ།ཡཞ༠༥།9བ།29 ཤ།ྗཧ།རོ།།།©་ེེ9ེ།ཕ)ཟ།།༧།2༥9བ།2)ཕཡོ་ནིཡཡཁྱོ། 
༡༠༩།།།བུབ།ལོབོ།ལཔ།(ཞ།གཾ1©ངཡཿཿབཔ8ཡ་ཡ།69༥།ཕཡ༥ཊེབ ཞི ལྱོ་མེ་བཔ་༅་ ཇེ ༡ཀོ་༠་ད་༠་ན༣་ི་༠༥༠༡༽༠་་༡ 
།༦ནཾ༢ན༥ལ།།3)9ལ།ཡཀི།ག།ཉེ།ཕེ།།།༥9ག།ཞི།ཁ་ཉི་ཡཿ9ཡ༥༠པ།༢་ ༨ ༨༠༽༽༢༠༡༣༠ི༠ེ་ལོ་་ཞིཡ 
ཟིལ་ཐོ་ཞ༡6།འ༠རླག༦༦9༡༥༡།བགྱབ།ཡབ།2ལ།ཡཡ།ྲྲི་བ།། ཞ་ན ལོ།ཤ)9།རྡི།6། གི) པ། @ཉ།6ཞོ།།།ེ4༦ཉི་གོ།༡༡ཡང 
༠།༡ེ།ལ་ཐོཡེ།ཡ ལི་ཟེ།ལེཉིཝ།)༦།༠ཞ།ཞེཕ།ལ་ོ།ཕ༥༦།༧༥༥༥༡༥༦ི། ལོ ཡང་པོ་༠༡༤ཐང་ེཝླ་༨ཝཝ༅༨༣་ཡ་„ཟབས ཁོ་པ | 































༨༠༠" ༣༨ེ༡༠༤༤༡༦་ ༡༩༤༥༢་༠ཐོ༦༠་༠༠༦༠༡༡༠ཛ༧༥༥༤༠༡༣༧༥༤ ༠༅༡‹༥༤༧༥༠༣༩༨༩ 


༦ 


མོ་ཨེ།ཕ༡༡༠པ།༡ལ།༢@ཁཡ༠ཧེ།༦ོལོ།ལ9)ཁཕོཡཿཕེ།ྲཉཞ།༦ན༥༠༧༥། ནི།༦ཕཐ་བ།ཞི་ཡ་ཡཿཇེ 
བ།༢)༠༥༨༦གོ༦།ཞ༨ གི།ཕོ། ག། མཿ སི་བོ།ལ།༦༠༢༨ག༡2)༥༥༡༡༣༠ཞ༽༠།༥༥༥༠།༣༩༦།༢པ། ཟི་ཝ་༤ན༨༦༡༠་ན༨༦༤ནོ༥ 


-༠༡༨༥༥༥ན།ལེཉེ༽ནཕོཾ་ཞ༦༦༠༩༦༡ག༥༥ 


) 


རར ཉར 


༡༥༥།ཤ༣༥ལི༥༥༢༥༠ཤེཤི༣།མི་ག༥༦༡༦ལ།ཡི ༢༦༠༥༥༣༦༧༡༥༢༥༠༠༦༡༢༨༧༥༥༦ི།༡༥།པ༩།༡༠༥༥།༠༡ེ)གཞོ།ཕ་བབ།ལོཏི། 























2༢7 














༦༢༤༠༡༡༧༠༩༨༠༡༢༦༠༠༧༠༥༠༧ལ༣ོ༠༧པ༡༩༦༩༠ཿཐ ཊི་ལགྱིརརི།ཞཕཿ།གོ་ཕོཊམ།པ༔ཁ།།ཤ།9(7)།བཤིཞ། 
༤༠༠༨ ༡, ་་ེ་ི་་་ེ་ི ལི གླ 
3༥ ེ༨༦༡༣༧༡༣༤༣༩༧༣༥༥༦ཛ༡༽༠༢ཐོ༦ལ་༠༦༧།༣༧༡༡༦༧༧༠༠༤༠༢༥༨ ° འོ ་ 























2༠༡ 











༄༅།། པི་སཝཅང་མཐུཀྱིཅ་སང་རར་སེས་་སསསལསའི་སས་ས སས སསུ་བཝ་བིས་ ས་ས ོང ཟཟ ཅེ ྗེང་ཝས་སམས་བུ་ས་༡ླིཊ་ཟངཐ་ཝ་ཅ་ེར་སཟདེ་ ༠༩༧ 
ཉོ་་ཞིཿབེི་།བ་༨ཊ་བཟོབ།ྐ ཐ་བ ཐན ཤོ་བ་མོ་གོར་ཐ་དོཿཇེལ་། ༣ནཆ་ཐར་ཐོ།ར། ཅོའོ་ེ་བོ། ལི) ཁ།པོ་ཟ༔ པོར་བ པ (2) @ཆབ་ཐཆ།ཧྲི།། ཡཉ།།བ 
གགལ་ཁབ་བའོ་་ཁ་མཔམོའིབཝ་པཁལ་་འིཁཐ་མས་ཟར་མམ་ས་བ་དེ་འས་ང ཐཐི་ཐིེཁས་གུང་སོང་༠རསཾ་སཝགླེ་ཝཐ་བེ་་ི་སཙེ་ཝས་བ 
ཐང་ཟ་ཝ་བའིཝཛ་ཛེང་ཟ །ཤེ།།༣བའོ།། ཁཿ ག་ཞ་པ། ཤོ་བ་མཆ་ཇོཡ་ཉ། མབ) ེར། ཅེས་པཝརང་ཐཀྲོསཐཅསབ༣༠༠ཁཿཿབའོ་སེས་། འའའ ཁ་བའི 
ལཿ་ོ་ས།ཁོའ་ཨཁི།6ཿ6 ལོའི འཊ།་གོསོ།།ག༩ཉ། ཐམ་གེ།རཔ།བ་ཨོ་ག།ཤི།། ཡཿ རོཟ་ར་རན་ཅན། དེ་སསཝན་པ༤ཧེ་བའས་སསཅཅས་ངམ་བར་ 

















ཅེ་རོང་སསོྨ་སང 








༽\ 
ཐོ)ཁཁཝ༔་ཞཝ་༠ས་འམ་འཔོ་བའ་མའིསཐས་ངོ་སཐི་ཛསིས་ཟླ་ཐ་ངས་སསས་མིང་མ་ས་བོ་དི་ཡེ་་ཐད་ 
ཧི་ངརིསེསས་བའིཝོསེས་བཐོང་ཝར་སཌ་ ས་སེར ཀ༣ེཆ051689142)།- བེ་བ)(21 6115) ཅེབ རང་ཁསལས་ ཁྲ མབ་བབ།(པ(86མ) 
གམས ེི་ཨོ།ཧི།ཐེ་ཁ་།ཝ།མོའེ།། ཁཿ ཅེང་ཐར་བ༡ཝས་ཝཅུཙ་གསའིསཐོང་པས་བའ༠ཐི་སེསསབ་སེང་ཐང་ཐ༽ི་གེབ༽་99ག།།ཡ་ཁའི ཁྱི ཁང 
ཐོ། ཞ༣།ཐ་ཐ།མ2ཟ།༣།-༨(61685714(060།( །།ཐོཟིའ་ཐོད་རཿ(8༡༽ 9! །།)ི་ཀིན།གྱི།འ (56. ཐོཏ།ཐ།།་ཁི་ཡཿབ།ི་ཨཿཐེ།ཟེས་ 
གི།ཐེཤབ།ཐག།ཞོཕ།9/ཐ།འིག།པ་ཁི།་ག་གོ་ཝ།་བཤཐ་ཐ།།བ།ས།ཞ4968༣ ༔། ཨྲི་བཏོརཔོ།།ཡཕ། ཁཿ 2ཟོབ།816ཞཿ686༽81 


















246 

















 ༢་༠ཅང་ ཞིག།༧ཟ།ཐོ་ལ།རོ་་་ཁི། བ་པ འཐོབ་།ཤ་པ།ཤ་ག།ོབ།མ།ཉེ། བཔ།།པ་མ། ཟཿབ།།ཟོ་ ་ཟེ་བཟ༢༡ ལ་པ 

ཐ་༠པཿའཝད་ཞ་ཁོརང་བམ་ཞེཿ ཟེང བླིསྨསས་ཐ་་ཝཐི་ཟེབ་སརཀ་ར་ བེང (6ོ།ཁོ་བོ་བི།བ༠9ཕ8།་རུ་ཤཿཉ།།9༔ བེ།།ཁྱོམ།བ།ཨཡཡ། 
རྡ ༡ལཔ་བ་བམོ་ཕོ།།།ིཞི་ཡམ་ཞམ་ལ་གིཿ.།འེལ།གཟི།།ཏ། 9ག།ཞོ།ཧི།།། ཧིཿཐ།ཞི།ཁཞི་ཝ།ཡ།ལ།།ཞོ་ཡ།བ།།ཝཿྦཧ། 
༦ ོ༣ྲ་ཞེ@ེཿ་གྲེམོ་ཧོ་ཀ།ཤམ།ཁྲོ་གོ།།བ། ཤིན་ཧཤས་པ།།(ེ་ཞེ་ཁ་ཊི།ལ་ཡ་གོཿཡཱཊཐོ་། ཁཿ ཡཔ།།།ཁགཞི། གཞོམ།ཨ་པ། 
༢༡ གིཿ3 (༣ ཞ།(ི་ི་ཐོ།(©9) © ངས་འ ༠ཐོན་ས་རང་མས་་ཌང་ པཡི་བཐ་བོམ།ཁོ།ཞི།།གོ་ཡ། བཅནཨཿཇ༩།།༠༢༥ 



































ཨོ་ཨོོ བ་ཁོ 
ཞོརཿབ(ོཿཤེ།།ཉོ་ གཉཏེ་མ་ཐ་པ།པ་ཤི།། །།ར།ཁ།རའག་འལ་བཀ་མ་་་བན་མོད་འི་་འོལ་་ཟ༽་ལ་ས་་ི་ལལ་ཡ་་ལ་ཐ་བའ་ཆེར་ 
@ེངགཡམ་ལོང།(9ཕཿཏེཊ་ཞྒི།༣༦༦2/བཟཐཿ།བྱ།རྡོ་པ།ལ།ཐོབ་མ།@ཿ6།ཀོཀི།) བ།ཁ༣ོ་ཨྒོ་ག།པ་གཟབེ།པར༠༩ལ་བ་ཞེད་བ་ཐ།ཡོ་པ།ལི། 
ཤི ཤིཿཞོ།ཞ་པ།ཕིགགི༽ གཞཔ།ཞོ་པ།༡།པ།ཞེ༽་བ། པ(།༠བཞནཐོཝེ༽ ཧི པྲིར ཁ་བད ཐོན ཇིའ་ཨོ་བྱིན། །བ་ཞོ་པ། བ་པ བ་ཀི་། 


ནབུབ།ཁབ། པ། འིཨ།བཡ།བ་ཚོ་ག། ཡཿ 1ཐོ་(ཡ།64( འངག།པཀི། ཨོ་༡།།བ(ཐོད། ༩དྲེ་ཀ་ཀོཨོ'ཁྲ།ར།ཊ་6།ཨོ་ཀ། བའོ ར་པ་བ 
བ༽ཆིཞ།། ༧ ༼འོན། འི་བ ༽ 
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༢༠༠༥ ༡༡ ༠༠༡༥༧ནེ༥༡༩༥༥༠༦༡༢༦༥༦༠༥༥ལོོ་ནེཊ༥གོ༠༡༠༥ལ།ཐགོ།'པ༩༢༠༩༨ །ཐི༥།19ེིགོ།པ།ཕོཡ༤ 
39ཟི༢༦༥༥༦༠༥༨༥༦༠༢༥༠༠༩༽ ཕིལ།༥༦༠ལ༥༠༦ཞི༦༦9 ོ་ནི་ཕཊི ཿབཟེ)ཡ། གཡ།།༥ཡ།༥༥༡༽ཐོནག༥ལེ༥༥༨༥༥ག ༠༡༤ 
༢༤༥ ༢༥༥༠།༥ལན་ཞ།༥༥༧༡བཞི་ལོལ།ལ༡༥ལོཕ༣།༠།ནི་ཿ།ྗལ།༥པ།པཿ༡)ི༥༠ཁི) ཡཔ༥༅༡ ༨༦༣ ལ་ཞིའ་ཐོ།་ནཔཿ་་ 
༠༥༠ཿ༥པ༡༣༠།པ༠༡༨༠༢༠།༥ཡ ༣ེ༩༠༢༥༠༥༠པ༥༦ཉི༦གཞིཔོ།པ།ལཐ།།ཡ༨༠༩༣༡ཡཐ།ཨེ།8༡༡་གི་ཡ།འཡ་པ།གཡ། 
རིཿལ། །'ལ༥༥༨༦༠༡༠༥༧།༥༨ ༢ེ༦།༦གཞེཡ་ལ།ག་ཞིཔ།་ལཕ། ༡ཞྗབ།ེརེ། ལ། ེལ།ངཔ༥ ཕ༧.༦ི་ལོ། ༦༦ 




















༥༥༥༠༠༡༥༠༡༥༤༢༥༠གཉེཡ༥༥༠༥༥ ༤༨༨༨༠༨༠༥༢༥༥༤༡༤༠༠༣༤༧༣༥༢༦༤༡༤༢༧ཐོའ༧་༣༤༤འ ཚི 
@ྱཞེཕ༥༥༥༥ཐོཿགཔེཉགེཿ9༡ཡ།ཐཟོ།ཕ༥༣༠)༠༣༠།༩༦།གོཇཡ།༩ེ༽ བ་ཐོབ ༣༥ ཞ༥༧ང།༥༠ཞིཕ༦༡ི༣ 
༥ཡ༥\༣ེ༥ཕ༡༠༥༥༥༥༡༡ཨཉི ༡ ཉི༡༦༦ ༥༡༥༡ མེ༡༦ཤ༦༢༡༦ཕ༥༦༤།༩༥༠༩༥༥༩༨ཿ༠༩༥༥༥༠༥ ⁄༥༠༥༠།༣༥༦༥༨ 3 
༢༥ 4ོ་ནོ'འ;༥༠:༢༦ །༩ག།ར༠༥༦།༥༡༥༠ར༥།ྔ།9)༧:༢༨9༦༦༡༠ེ༦༥༠ྔཕེ)ལ ཁྱེ་ན་༥པ༣༥༠ྔཐོ་༠༥༦༥པོ༥ 
གེ:༡༠༡༠ལི༥ 9པཕ།ཡ༣ཉ༣༥༥།ཞིཕ།ཐོཕེཡ།ལ།ཁཿགོ་ཡབ།ཐོབེ།ཕཀིཿ ཐབ་པ༣བག་ག།8༣༽༥།ཇོཊཡ། ཡེ་ཞེ་ཏྲི །(ལེ།ཧེ། 














›' ༄༅༅༤ 








༦༠༠༥ =༡ཿབ།༢།། ༥༠༦) 9༥ '༡༦ན༥༥༠༥༠༠༠༣༥༥༠༡༦༡)༠༦༡༥རྡེསོ)ལ༣༥ཕ།༩ཿ འོ་ཞེ་ཡ༥བ་ཞི་ཞ༥༥༦ 
རེ༥༠༧)༥༦༥༥༥༽༨༤ ཚི༥གོ༥༣༥།༢༦༥།ཞེཔ། 4 ་ ༥༠༡༠༦ཆི།)༥༩༢༠༩།༢༥༣༅)༠༩ེ༦༥ཡེ༥༨ 
༤༡༡ཝ་༅༤༡༡༧༤༢༣༥༨༡༥༠༠༥༡༣ི༥ལ། ཙཚེལགོ་འྱེ༡༧༣ལཡོ་ཉཤཿལ་གྲོ་༢༠ཞགསནཔ། )འ༥༢༧༠༠༥༦ 

༠༦༢༢༥༠།༥༡༥༥༩༦༩།༥ལཐ༨༥༣།༦༣།༠༥༩༦༅ི༥ཆེ།ཞ99༠།༥༢༢༠༥ག)༥༡། ༥།6༡།བཞེ)། $ པཉ༡༨་རྲིཡ།༥།༠༡༢༨༠།།༨༥༢ ༥༥ 
༢=༥།༦༥༢༽༠༢༥༥ ༠༡༣༢༩༠༦༡༦༦༨ེ༥ཐོ།༩༥༥༠།༢༣)༠༥༥༠༠༦༠༤༩༦ི༥༩-༥༠། ༥༨༢༥༥༩༥༥༡༦༠༥༠༨༢༠༥༥༥༠༡༥༦༽ 

















པེ༠ཝིཞ༥༠༡༥༡༩༥༦༦༥༣༡༣ཕ༠༡༥༅༠༡ལ།ི༥་ཞེབ་པ༠༨ལཿབ་ཅེ་༢ེིེ་ེད་ཝན་ོ༠ིང་ོང་ཡང་ོངཝ | 
ཁོ།ཕ།གཞིཨོ ༠༡༡ གིག ནིཿ ལིཀ ༥ལ་ཐ་བ༨འ༥བ་ཞི་པ། ལྲི་ན༥༥༥2༣བཞིར་ཉྲ་ཤ།བབ་པརཔ༤ 
ལ་ཐོ་ཁཱ་ཝིཙེ་ཡ་༩།ཅི༡་ཉྱི་གོ།།ཉ་པ།ལེ༨པ༩༥༥༡པ་ན༨༡ ཐོ ཡ༦་ 

















༄༥༤ 














༄༅༅༢ ༥༡ ཤྱེ།ཀ།%039།9305མ༧-༢།༠༡ོར༤ཕ༨༽༢པེའཇོག་༧”༧ ༡༈༠༠༥༡༤:༦༡༠༦༦།༢༡༦།༦༠༡༦༣༦ ༢༠༠༡ 
ལོཟོཀ༡༦༢༦༡༡༧ ལི༧༡༨པིཉབ༦༩༡༩༨༡༧༧༦༨༠༡༥༡༦ ༡།༦ིའཿ༧༡རརོ༢༡/༡།༠༡༦༧༠ཿ ༢༩ 3⁄2 -ཾཿ 
༢༡༡༠༠༡༠༠༡༡༢པ༥༥།པཐཉ།༠༡༠༥༠༥ཡ༡ གོ།གྱིཡ།༠་,ི((ཞ།ཐོབཤ་ཤེ༦༩ཿ ༩༩ །ེཞཔ་།བ།་ཤོ་མ།ེ།༡༩ཕ།༠98) 
ཤྱེ༥ཕ༦༧ ༩ལོ༡ཞཔ༠ཟ༡༠ཛ༡༠༡༢པ་༡༢མ༡བ༠༧ ་འ་་ཟ་་ལསསའ་་ེ་བཅ་ཝ་ཚེ་༠༦ྲིང་༧ ༡༡༽ན༠༦ཟ་༠་༠ཐ༩ 
©བ།།9ཌ༦།6།397-༢༡༩ོ༠།༦༨༦༡༩༧༨༨༡༩༦༨ཧ༦ ཟེ༡༧༠༡༠༡༠།༡༠།༠༥ོ།༦༦།ཕཔའ ༄ཤེཊག་ཏོ༡༡པཕ།།བ(གཡའ 
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༤འ༠༡༧༦ླཝ་༠་༡༦་༨༨༠ཟཀྱི༠༧ ༠ཟཟསཡེ་བཛ་༼ཝབབཝ་ཛོ་བཝ༠ ༠༦༧ སབཝབ་་ེབཡཡས༠་༠་བཟ༡༧བཝ༦ ཐེ 
བཞེ་ཞོབ།9ཟ6ྕོ༩༠༧ ༡༢།༢༤༠༩༥༠༡༤ཟད་ཆོས༧༧ ཟོ ཿ༡ོིཡ།པ་།བའེཡ།ཕི།3༔6༧ ཤྲེ(0ཁ།ཕ།༡༡༢ན༠།༠9༠༦༥ཕར 
ེ༡་༠༢ེ་༡༡༡༡ང༠བ༠སརྨ་་༠ེཅས་ཐ་་༡༡ད༧༡༡༠༦ ཨུ།༧༩པཞི་གཞུསྲི ེ༨༨་མཝ༠༢༥ཟ༡༠༦༡༠༡༧༦༡ 
༤ '༦ཝ་བཙཟ༠༠ཐ་ཡེེའཐོ་སཐརང་ ཅེཡ་ཟོ་ཐ་ཡས་༡༠སོ་ཚི་༤༤ོ་ཅདེ་ཝསབ༧ རངེབཝ་ཟླ་བ་༡༽ར་༡༡༨༨་ཝབཝབ 
ཁེ0༠༧༠།ཞེ།༧ བཟོ།་མཏི།ལོཕ་བོབཞེས་ཞི་པ།ཁ༧ །ལ་ལབ6།3བ།བ།བ།ལ།བཕེཾ་ལཁོཌ།བ་ཞ༦ །ལལ།བ།ལོ། 
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༥༦༠༧ ༧༠༦༧༠༠བ༠༩༧ ༤ཐམ༡༠ཐོ་༠ཟ༡༧༠༦་༣༡༡༠ ༤༥༢༠༧༢༧༠༦༦ ༢༥༠༢༠༥༠༢༨༩༢༤༥༥༢༧ %༔༠བཿ 
ཟོབེཕ།9ྱཟ།9)ཝ༠༡༠༠།ཡ)ར།9ཉ༧ ཤི་ཝེས་ཕི།རླ༡9།ལ0ཿ676ི9 !2ཡ།ཐཐོ*།9097ཡ།ྙཡཡབ9རས། ༧ ༡02 
ིཿ9༡ོ9།9༦།4ལོབ། ༦།།།༢།།།༢།པ6།6།0༢།།༩།༩)6༥།64ཿ ༥༡༡༨༨༡༨༡༩༠༥༩༧ནོ༡༦ཿ རཿ ༡༡༠་༠༠་ད།༦ 
རབ་འ ༤༠ེ༠བསོས་༡༡༠༧༦༡༡ ༡༧༡༦།༠༡ # ˆ ༢༩༠།།༦༼པ༡༡༩༦།༠༩།ཞོཝ།༧ 

༥ 


























ལ་བ 
5བཛ།པཏ།༦/༩༦༦༠༧༡༦༢༩༨༡༠༧༩༠༣༡༧)༨༩ ཧྲབཛ།པཔ།ཧྲི།འི་ཨཱ༧ ཆ༡༡༡༡༤༠༡༢ོཔར༤ཤ༦ ༢ མོོཿ/66༩ཡན!6% 



































པ6994.ང།ཕི)ཡ་ཐོ་ཞ།ོདཔ།ི།9པ5མ།ཐཐས་བོ་ཏི་ལ།བ།ཞིབ།6།ཡཔརཔ།ེོ་ོ ༨༠༦ པོཔོ།མ9:%7༡༡༧༥ 
ཧ་ལ ལེགས £ ར་འ ཁཝའོན་ཡ་ུང་ལཧ༡ཝས་བ༧༠༨༨ ས་ཀ 
ཡ།ཤིན།༧ བགོའངེཔ)༩ཕཡ།འཿ༡༠༡།༦ནིཿ༠བིཝཕ) ཧིཿ ཧྲི་པ།།།ཟ༧ཕེ)༅༧།བ་༡ཟ གེའ༦09) ༡༢༩ོ།༡༡༡༨ལ༦༡༨༡༡༡)༤༦ོཔ༠༧༦ 


= ༡༠༩༦ ཛ་༦༤༠༡༩ལ་༠༣༠༠༣༧༠༣༠༠༡༠༠༧༤ 
༡༩༡༩༡༥པ༢༦༧༠༠༠༠༦༧༢༥༦ ཐོ་༢༩༢༠༡ཉི༡༧ བསེ་༡་བ།༈།ཛི་ཉ༦ གེན པིས་བཞ།༦བ།ལི།། ལམ0% ཟམཝིརཧིཔཿ 











༤༤ ༦ 
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༦༠༧ ༦བ༡།བ་ཐོ)ིལོཌ༡གྲེམ་ཆི་བ།པ།།བ།།©4།7 ”ར།༤༦༢༨༦༨།༢༧ །”༠༨༠༡ོ༢༧༡༩པ༦ འ༦༤༡༦༢ ༤༤ 
“༨༩༧༦ ༡༦།8༨༨.༦༠༦‰ ༠༦༥༡༦༠༡༠༡༡༦།༠།ོང ཞེན ིཿཐ་ཟོ། ༡ ིན། བ༧་ ཚོཨཝེ་ཁེ་ཀྲི།སི ལཿ ཤོམ་ལ།ཡ༧་ ཤྱོམཔཿ 
ལ༡༡༠པེ།།བ༡༡༥།༦༥7 བཐོཨཤ།་།བ༡༩ཿ།།བ།9ཕིབ།2  ྱམ།ཛེ།བ།།པ697མི འ༠རོ།9ང༠༩༤༤༥༥ེ༧ཚིཿ༩༦༢༠༥༥༦ 
།༠༥༥༦༥༠༠༦༦༠༣༠༠༡༡༦༨༧ %' ༦ཿ།-༡༠༠༡།༦།༠༠༨༠༡༡།ཞི༦ ༢(༨༠༡།།བ༡༡༦།༠ཉེ།༦།༦༢།པ༧ འོའ་མོ9ེས་རིགྱ 
9 པ།༡།ལ།བ༧།།༦།པ་༢།༠༠།།གི༦ བཟོ་བོ།རིལ་བེ།བཏྲེ་པ།པེ་ད།པཚ ཁོམམྗརྗབགེ་།།ཕིགྱི?)9༧ ོཿ།ལི།ཕོཁ།ཿ 


= 254 
































༧༡༡༦ བོབ།ག༩།༧ ༢བ ༥༧༡ ༠༢༡༤༢༠༧ ༨༠༤ལ༡༦༠༡༡༥༦༦༡༦༦ ༡༦༡༡ ༠༢༠༢༠༠༩༥༠༦༢༦༥།༩ ༤ © 631བ།༠།00.) 
ཐ༢ོ་༠༦༠༡༦༧ ཛ༨༢༡ལོ།ཁི།ལཕ།བཝགི་ཕ ༄༡པེ)ཿ)བ།ཞ།ཟེབ༧ བཟེཕ་ཚོཝབབར་ས་༩་ཡ་བ༡༡2 

ཅཅེ༩༠ཝབཐམ༡༣ོ་ཝ་ལཝ ཐ་༡༠༣༠༡༠༠ེ༽ནོཝ༠ཟ༠ཝཁ༧ ༣༡༩ོ༧༥༠༢པལོས་༧་༧ ཤི ཿ༡༠ཧེ༡༠པ་བའེཡ། 
2232 ཤེ་ཞ།ཿགོ་ཕོ།༡༡༢༦།6ཉ༦།༡།༦༧ འེ གེ།བག།༡0མེ།ན།ཁཕེགྱི་ཌ བགྱེ་མ།ོཤོ)ེ)406། 
ཤེ༡3།©ཿ 3⁄༢༠ལ་གོན།།@69ཛཕ9།ཞི༔ པི།ཿ།9ྱ་བ།བ།བ།༠བ༧ཞེཕ།2/བ༠@&( ༡༩༧/༧69༠,ོ། 




















༤༦༤ 

















༣༡༠༧ བ༡) བལ སབ པ་༧ རེ ར་བ་བ ཤིཉ༣༡ི།ལོཕ།ཤོབ།ཕལ།། 
ཛེབ རེ ལ་ཁྲ་བ་ཁ་ལས་ང་མ་ ༤ ཕྲེ།"་བགེ་མོ་པ།ཕཿ ཤོ ཤཟོ།།༡༠༩༠བཔ།༡ 
359༧ །༡༥༦ལིབ།ང༦༧༨༡༦ ཛོརཉིང རོ་ཁ ལེཿཧིཿ ༢༩ ༡༠བའི་ཀིལེ་བ ༦ ་འྲི།བྱོརཁ།།བཱཤ 
ཤེ།༡གས་ཕོམ།2༩༠།བཔོཿ ལེ།༧ ཤེ།་པ།པོཔཔོ།པ་ཤ།ཛེ།་/ད༡།།།༩ེ)༦༥།542ལ འར ལ་ 
ཝལ ༦ གཟོས།བ།6༦པེ།ལེབ@/(% །ེལ།ཤོ།།ལ།།བ7པཿ མ ཊ།ཟེངབོག།༠༠།།༦།ཞི༧ བཟབེབ-།06།60 















































ྦ་བསབ་འ༨༨སཝ་༧༡ ༤༣ེབསཟ༡སབཐའ་ཅ་༡༨༨སབ་ཚོ་་པ་པ༡༦ བོ་བ བཞི་ན ལ་ལ་འ 
ེ་ེརརེས༡ེཝཝེཅ་ཅ༠༡་བི ༨ ལགས ཐིསེ་ུ་ཅེསཟེ་ཐ་།ཁ ག་ལ9ེའ ༧པ་༡ང་ 
༢ད༠༥༡ིོགོ༡༦༧ །ཉན་ལུཔ་རོོ་ོ༢༠༠༩༠༦ོ་ཚེྱ་ སོ་འེའ་ར་བ ཚཅེས༠༢་༢༽༣༠༠༣༠)པ༨༦ འབ།༧༡༠༠་བཅ་ 
༧༥2 ག96༧།ཉིལ།༦བ།བོརི།ཁོཿ ཙསོས་ཟྲབ༡པ༡༡༠།༧ཛཡེ།༼ ༢༥༦༩༠༧༢༠༥༦༦༦༥༠༡༧ ཤ༦༩༢༦༢༨༨“༨༢༩༦ ༨༦༡༤ 


ཟེ ༦༩༠༠ཝ༡༠༡༩༠བ༠༡༡༧༠༧༢༤༨༧༤༡༠༨༧༩༥༧༡༧༡༨༧༨༦ ༧༡༡༡ ི་ཉུ༡༦༠༡༧༡༡༡༤༨༡༥༡༦།པོ༦༥༢༦ 
ཐའོ 
ཚི༡༩།ི༡༩ ལྟ 



































འ་བ ༨༨༤༦ གྱ ་ ༡༣ ༡ིྱི་རི་༡༡༦ཞེ། ༥༡ ཁ་ཚ ཛར༢འ༩ིསཿཿ 
ཤྫོ༠༩༧༠༡༡༥༧ ཌྱཾཕཊེཿལཔཕེཡ་༽༣༡༠༡)པ་།༠ཡ༧ ༡སསཟོ་ཙ༠༠་༠་༠༡༧༠༧ མར་བབས བ་རས 


ཤི་ནི ཐགས འོད ‰ཾཿཕ།ཿ༠99།ར9༔འ༔༢།།རབ།། ཞི་༦་ བགེ་མ།ཟོའི ཤེཡ།༠།༢པ།༠ེ་ཞ།ཡཔའ 





ཁ་ཕོ ༩ི ༡༧ པ༔༡0བབ།།6།པ༠་༠།།། ཤི ཐོ ས་ག ཝབ ཆབ འོསབའེཝའཉྟིས་བཝ ཤྲ 
ཤིརལི།ལོལ།་ཕཡཧ།ཕཡཿབོབ།)ལོཁ།༧ ་༢༠༠༩༣་ཝ༡༧)༢༩༩༧༡༦༢།༧༤ ༦ོཿ༡འ༧༦༽༡༨༦༦༠༦༦ ་ཛ་ =. ¬ 


༥༢༢༥ལ༡༩༦༡།༨༥ན༩ལ 
























































བ༠་༡༤༢༽་མ་རྡོནས༩༅་བ༤༡༅ཡ༦༧ བཿ༠།་༡བོ།ཁོ་་ཁ་པ་།བས་ག་པའ་ ཏ་པ པ་༡༢༣༦།རཟེ9༼ བོརཔ29ཿ 


2བའརོཌ༩ཡ།།།ཡ༧ ོལ༡།༡༩༠པ༠པ།༠།ཟོ་༩་་བ༠༡་༧ 3 བས་ཚ ༡༡/༠༥༥༦༢༦།༢༤ 
༢༅༡༧༧ རའམ།ྲི།༠༦༠༠བ།བ་ཇེལ།ཕི།3787 ཁབ གོ་ཡཿཿ།ཏཡ།99ཞ༦།༢ུ2 ༤9 


ཐེ་འ༢ེ༣༦༠༡༨༨འཿ༧ ༩༠ཟ༡༠༠༠༡༡"༠༡༡༠པིཝ་༡)་ལ༠༩ གེག༡ཁཟིབ་ག་༡༢༠༠༠་བརེ༩༦ ཤེབ་ཁོཔ། 


ཧེ་བ༠༡ལོཝ་་ཿ 
ཐ་མལ ༢༢༩༥ ༠༦ ༦ར་ ཅེ༨༨་ཁླར་ུས་ཟ༡༩ཅ༠༡༦་༠་༨༣༦༧ ོའ་ཁ་བཝཿ 
" 




















256 


༣༣༨ 














༤༄༅༧ ཐོབ་ཤཿེབོ།།ཞི༩།7 བབོའོབཁཝ་སཝ་ ཅེཝ༨༡༢ར༦ ཅུ་༡ལཅེ༠༣༨་༢༡་་༦༡ ཝོས ཡི 
༨༠རཞ།©བཕ།ལ/9992 ོ༡།༢༨༩༥༧༩༠)༨༦༡༧༥༥༦ £ ༢༣ ༠༩༧ འེག" 
ལ།།བ48% །གརཡ།ཕརཡ།9ལ།བ4གོབ།ཌ ༡ི9༩༠།ཐ།ལ།ཐ།96ཇ༡༢༡༦༠༦ཉི༩༦༡༩༢༡༦ 5 ཞཉ9/040)6)ྨཡཿ 





༧ ཐེ་༡༡་ཝཐེལས་བཝཿ༧ ལ་ཡེས་ས་འབས་པཁར་ཡ་༧ ར༠དབ་ཟ་ེི་་ོིས་ཝ༠་༨༨༦ང༢༽༧ མཐངོཝ་་ཀི་བརིང་་ཟརིས་ 
བ༧ཞོབ།2 ོ་ཕོ་།ཐར༡པ༡༡པའཿ2 ཚོ།༤༡༤༢༨༧༡༤༧༡༥༡༧༩ ཐོའོ་ཐོ། ཁྲ2༧༡་པ།ཧྲི།་འིལུ། ཕས །ེབ༠༡༡༦༥༩༨༩ོད་ཨོརསཿ 































ཿཁ་རརི༠༡རེ་ལབས་༥༠༥༨བ༠༧ འཐཝབབལོ༧པ་༡༩༠༢པབབ་ཉི་པ་༡ པོ་ག༡་བ༠་།བཞི་ཤ།ལ་༧༢པགོས་པ་ 
¢ གོནོའི།༡པེཔ།ལཿ༠།ིའིཡཤི་ཕ།༧ ཐ་ཡེའ་༡ིཝ ༡ སས *¬ ༨ ་ཧེ་ཧར་ 
༢༠༦ ༡༠༧༩༠༥༢༥༠༠༥༠༦༧༧༠༦༠ ༠པཔསི་ཞེས༠༡༠པོ༡༠2 ༡ས༡ཁ།༠།༽༦༠ཝ)2 ཞིཿ་འ༠༦༠།ལེ།ལ༠༩༡-3ཨ) 

༦༩༩།༨༩༢༦༣༩༢༩༩༦ 4༠༡༥༡༥༢༠༨།༥༦༨༨༠༦ ༣༦༨ 











ཧིོ།༦༩།།6ཤི། བཙ ཁཏེའོ་ རར ༢༢ ༩༣༦༧༦༧༩༨༥༠༤༠༡༧ 
༠༦ “༧༠༡༧ལོཿཿ༩༦༠༩༩༥། གོ ༡༡ ཧི། ཟེབ ༨༡༩༧ འཟེའིམ།ཉི་ལ།ཟོ་ལ།༧ པཔེ༠༡༠༠པེཡ་༠པེཿ༩ 








༡༤ ༽༣༣་ 


= 




















༄༠༧ བ༡༠༡༠༦༧ 5708 40 ཕ།ཿ 9 393 ༩༢5 ༩༩༥༩དོན་༡༩༥༠༦༥༥༠༦༥༢༦༧༽༥༦༩༦༥༨ ༧ ༣༡ 
༡༢༡༧༦༡༥༥༠༦༡༥༨༧-%ཾཿ་པ།0།)6བ།།ཕ།ཡག།9བ།།ཧི་ གྱེ་ཞ།ཉ0079།པོ། ཕཕིཀཡཔཌ་ ེཉཱེཕཡོཕཕི(གྱི༡ 9༧ 
ཐ་༡ཚ་ཅ༤༠༦་༦་༤་་༤༧ ལ་ཐོ་སི་བ༡༡༡༦༽༨༠མ༧ བཅེསསེ༧ཉེ་ཡོཝི་ཟཅིས་ཁ༦ ས་བ 

པཏི།པ།ཐོའ།ཞོབ།༧ ༠༥བ༧་༢༧།༡༩༧།༦༨༧༦ ༢༧༡)༨༦༠༡༤།༥༦༩༦༡༩༠༩༧༦༦༦༨ཤ༦ ༠ཐ༠༥༦༥༧༦༥༡༢༠༤༩༥༠༦ཧོ༦༨༠པ༦ གློཌེ་༔༔ ༠་ཐ་༡༡༠ེ་ 


ཐེ་པོ།9པ།(©9 བཐོཁོ་བ།།6བོ།ཀི)་ཁཔ།།བ(ལཡ% ཁཉབ།།།9བ།9ཾག།©9།ཤྒེཔཛ ༡བབ།།ལོ།།ཕཡ།བདེཉ་ཡ་པར་ 


























༠༦ ༦༤༠༠ ༠༡༠ཐོ༡༠་༤༢༨༢ཡི་བཝཟའ་བཚི༠ ༡༧༦༥༢༥༥པ ༣༧༧ ༠༡༠༠ 
བདེསཡ།ཕིག༠༧ བཤྲོབ།།།བོ།བ།ཟ༡༡༢པ།69པ།ཞ9༧7 བཟི9།ག62/0༦༡བོབ།།པཕ།བམག9% བ།དབ་།།39། 
ལིཾ།ཤ9།@ེ།9ི།།ྨཤཊི ཆེ།༥།ཤོ།གབ9།©༠༥པ།ི །གྲིཞ།བྲབ།ཕ།བག།བཟ།་ཞྲེ་ཕ།99©(7 ལྗེལ! 2 
3ཐ9།བཁོ།བཀི།ཿལོཾ་བེ།ཿྗེཟོཿཕ2 བོབཏ།བ།ཟྲིཊབ།'་༠༠༡༠༦༠།༩༧ ཅར (ིཞ།ཟྲབཿ 
ཟླཐོ་ཐ༡ེ་ལ༣ོ་༠༠༨༡༢༢༧ ཝི༡༡ཐཐ༠༡༠༢༠༠༧ ཐོ་ཐོན།ཐ་ལ་བཟམ་པི།ལ369 །ང༢༥༧༩༠༠༩༩༥༤༦༠ར 











༤༥ 


ˆ 

















ྦ 


༄༅༧ ༡༤༦༧༧༨༡༦ ༡ེ༠་འེས་༠ཐེརོརང་ཆ༤ེང་༧ བ།གྱེ།ལེན།990ཁོ།༠༠།༢ཞ།༦ 69བ།བཞི།ཟོས་ཤེཡ། 
6༧ ཛི9༡༡༠།༠6།9༠ཞ།6)2 ཤྲིམ།ཤྱོལ།།།བྱ4ཡ༧ ཞེ།།ཤ།9ྱ/ྟཡ།9ཡ།བྙཞོབ) 9༦6།90།96 2 
གཟ།9།9།༩ཕ།54 3༠༩༦༨༩༤༡༡༤༡༠༨༽ 5 ནི་བ) ཁ།ཡཿགྱི་༠༡༠༤༧ བའ་འེ་ི་་ཁོ་༠༦་༩ འཐ་ཁྲེི་ཝཿ 


།6༡ ིས།ཟྱེངཁོ།༠།།ག༦།ཞེའ ཁཕ།ཤ༠།༦ི།མེ།་བ6 
༢ོ༡༡༢༩ 6།༡ོརོཿ།༧9།ཁི)རི་ཱ།༦༩2 ༢༡༡༡༡༥༨རོའདརཿ༤ཡ༦ 2 






4 ༢༣་༠ས༡༨༠༡༡ཝ༡་ཝ༨༡༧ ༣༣༢༠༡༥༧༧༥༦༧༤ 
ཙ༣ེཐས༡ང༠༥༨་༠་༡༡༧ ༡༠༢༠ 


























ཉེས༠༠༦ ༠ཐ༤་༠་འ༽༢༧༩༠༨༨༠༠༠༠་ཐ༧ པ་ར་༠་༠༠༠༠༠༡༠༦ང་༧༤༠༡༠༠༠༧ འཐཡ་བ༠ 
གག: £ ༡༢ ི་ད་ ུཿཝ་ཝེཙ༩ལ་ཐེ༤ཐ༤ིཝ་བ་་་ཟ ༡༡ 
།བ།།-65)606)ྣཛོན་ །གོནམོ།།9༡བ།པ།༦༠།ལེ།འ(0% ཉིོནིལ།བ།།བོ་ལི།ལོང འབོབ།།རི་བ།པ།།༠།09 རིབ) 
་ ༡༡༡༦༧༦༥༩༣༦༦༽༩༧ ༨ཿོག༠༢།༦༥༡༩༤༦ །༥༠༧༩༦༦༡༦༥།) ༠༩༦༠༠༧༣༩༠༡༦༡༠གོ་ ར༡ར༨འ 
ཁྱ ོབ།9༡༦ོབལ།།9༧ ©4།9རཕེ9།མཿ།6༡།962 བབྲོཔ།།3)འ༠༔།བ།194ིཤ།2 མེ།།བཔོ།9༔ ༢༥ 

























259 























༦༠༩༧ ༢༠༡༥༠༠༢༦༠༦༩༥༦༠༦༨༠ ༡༡༠༠༥༠༡༧༡༥༡༠༠༧༠༡༦༦༧ 5 པོ ༠བ་༡པ།ལ༢།༠༠།།ི༧ ༡ཐབ།།ཁྲིཊཿ 
72 ཐོ༠འེ༡༠༦ ༦་༠༡༠༧་༠༦༠༨༨་༢༧ ༠ཿ་ཐོ་ཛིས་༠༠༡༠༠པ༽རར་ཝཝ ༡པསོསའོ༠་ཀེས་བོ་ 
ཕེཿ3༡9༧ ཤཾལ་ལི།ཁེཕེ།།པཉིམགོ་ཁ།ཁྲོ་ག ༢༡༩པོརེ༥༧༠༦༢།༤༨༠༧ ༡༠༦༡༠༠༠༩༦༢༧༧༠༦ཉ.༦ ་ོ་༢༦༡༢༧༢འོ༢༠༦༩༦༧༦༨པེ༦ཿ 
གྱེ༡བཿ༠།༠༡།ཁ།ཐི།ཕེཧོཾ།༩ཿཡ/(༢/ཡ (/༦བ།༡༡༩༠༠༦༠པ༧ ༡པོབཐི་ཡ་བ༡ས་ཡི་་༠༡༤ས༠༧ འ༡བཞིིསཡ་ 
བྲོབ ལཔ།།།92 -ཉོལ།།9་ ལཔ།བ།༠ཨྒོཌམ།བཕ།ཌ བཟཟེབ་བ།གེ་ཞེམ།བཟོརོམ། །༡།༠༤༦༦༡༥༢ར༨༧༡༧ ཤེཌ་འཉ6ཧེ། 



























༧༥༠༧ ༠༡༠བ༢༡༢༨༠༠༠༨༨༠༧ ི་་ཁེ༠༠༡༤༠༡པ༩༠༠༠༡་༠༠ོ༠༠༧ བས་ས 
མ༡%93›9)062 #༩ཡ༦།༤ཛེཉ།༠།ཁོ།ཁཊི།©པ།ཕན)།པཔ༧ ༠༩ཿ།ལ༦།༠༠།བབ།ཕེཡ།བག@ྒེ།།༩༦༧ ༩།༧༡༣༩༦ 
༄༠9©4༠།ཞི༧ ལ།9།3༠།༠།བོ།6༡ཤན།9©(2 ཟྗ༠»་པཡ།3་བ80།9ོ།་བ་ཀི) བོ་ཡེཀ།) ཇོ ༦༡༡༠ ཟླུན 
་་ ས་ལ ༢༡།༠༦3༠།༦།༠༡༣)༠༩།༠ནེ༠༧ ༨༡༨ གེ 
9།ཟམ6༩༧ ལབ) ཁྱོཟ་ལ།ཟ༡69 "ེད༢༡༨༧༧༨༡༠༧༨༡༦ ༩ 57 ༢༦ ཀན 96 





















































༄༅ཿ ༡༠༠༡།ཨཾ།ཧེ།།།།ེཕ༧ བཡེ།ཁྱོ་ེཁ།༠༠9ར88% གྱེལ་བ།གཡིགི།ལམ།དེ།།ཞོབ།༧ པམ།བཤ། 
༨༣་༠༣་་༨ཐ༡༨༠།།༠།ཝཿཏལྷི་༡54༧ *༢༠༠༤༥༠༦༨༠༨༡༦ ནཿིིཤ་་ཝ་མ་ཡ་་ཝི་༦ ཁ༡འི་ེ་ོར་སོཝ་བརྒྱང་༔ 
༤ཧི་བཐ༔ཅོས༩ཐ༡༡༠༩༠ ལམཔ།་ཟྱེངགོ།༠བ།།ཞཔ།ཞི༧ །༦༧།ག།ཞིཊཧེ།བ༩ཞོག༧ 2།༨ན།པཏ།ཕ།བཿ།6% 

ཨ།༠༡༡༦༢༨༥༦༧༠༧༢༣༡༡༨།༡༨༧༨༦ ༧།6ཕཡ།ཧྲི།འིུཏ༥༩ལ༦% ཤ༩༥༥༡༥༠༠༥༥༢༦དི་༩༦༦༦ ནཿ བོ༠པརིེས་འཅ་ངའ༠༨༨་༠༠་ 
ཤེཔ།གོཟ།པཉཿ༧༠ཞམབནེ་པ།ང གཡོན།འཉ།།ཧཞི་ཧ།ལ༠་9ྱོ།།བས།བྱོན% བཀོའིརེ།ཉྗེཕིི་པ།འ༦།ིཊཊ 




















26) 




















བིལ།ཤྲིལ།།༧ ཧྲིམ།བིཔ946།།ྐབཀི༣།99།9)།7 ༡༡༥༨ ༨ོབ༡༦།༡༡༤༨༢༧༡༠༦༠༡༢༦༧ ༠༡ 
ལྟས་བེ།ཁོལ།གྲ9༧ ལཾ 4།ཊ9ྱ༩༩༩༠།།ལེ) ལ༦(02 པོནཞོ་དེཔ།8༠།།བ་ལི།ལོ༧ 
0/པ།་ེཤོཐ།ཕ།།བ།།9 ཚི ༡ེ༩༠༦༩༤༡༠༨༦༥༧༡༧ ༡༡༦༠༥པཀོ༦༡༥༡༡དོངསཆ ༼ིགཅ།༠༩༢༠༦༥༦ལ རེ་འ ༩༥༦༡༦༥ིཿ 8) 
ཨེ༠ཧེ༩༩༥༠༡༠༠༧ འཡབཏི།9 ཡཿ3ོ༩༡།པ༢ །ཞི།ཨ།ལེཔ།ལ།6ཿ།ཡ།99% ཝཅ་ུཅེཝཅ༡ཝ་ན་་ཁ༡ས་།༦ 
ཐུ་བེ་བཝ་ཅོ༠༤བ༧སཟ་སས་ཁ༦ ༧༥༦པ༦༡༢༠༢༧༥༥༣༠༧༽༥༣༩༦༥༨༧ ླཿ་ཡ་བཙས 


འལ །༡༡༨༥༢༠༦༨༧༥༨༡༥༡༧༠༤ %! ༠!60699།༠༦༢།༠༠།།62 



















ཤ༡6། 


༣:༡༦ 























༄༠༧ ཁླཝོཝ༩༠༦ ཡར ལ་སཝོབ་འེཝའི་ཟིབཝ༧ ཡ་བ༠༣༠་་༦༠༨༨ད༨ན༦ 
བེ་བ་ཚུ་སཟེཧ་བཝ བཀོུས་ེཝ་ཅ་ཉེ་ཝོེབའིི་ཁླ བཐླིཿཝེ་བཝཝ་ཝ་ཀུདཝ་ོ་ཝེ་ཝའཁ༡༦ ༢༦པ༦༡པ༥༧ལ༠༧ད༤ 
“༨༧༧-༡༩༦༩༦༡-༠༡༡/༧༦༠༦ན༦ ཡཞ6-༨༡༡༤ྷ༢༩༩༠༦༡༡༢༥༨ར ༡༡ཆ6ཿ༔བ།བ)།09)96༢༥། ༡༠༢༦ ཞོ་ཞེཝ་་བངོསེཝ་༧ཅི༠ཝ་ 
བ་ཐ༠༧ བཅསོསི་བཐོསེེབེཝ་ཟེ༧ མེཝ་མཐོའི་ཡ་ཝའ༡ཛ་སོས་ས་༠སཝ༡༧ ཝཛ་་ཅ་ཅེཝབཝ་ཐ་ཅ་ཅ་ཟ༡ོ 
ལེ།ོ༧ བ།་ཐེ།བ།ཡོ་ཀེཕ།བཟཿ༩༦༧༢༡༤༩༩༨༡༡༩༨ར༧༢༦༧༥༧ གཿ ཧེཔ།༠༧༦་བའེཡ་ཡི།2༡9༧ ཞོ་ི་་འོ་ཚ་ཝས་ 






































༨༨༦བ༠༦༠༨༠༧ ཟ༠་བ༧༠བ༧སས་ཡ་༧ེ་་༠་༠ཟ༠༠༠༡ས༡༡བ༧ སསེ་བཐི་ས་བིཝིཆེ་མབཟ༧༡་༦་ས༠༦ 

ཀལ"༡༡2་་ 80 ིཌཅོ ེ༠་་ལྡེ༠ང་ཝཝཅོཝ་ཅཝ 
ཞྲི ༠ཁ༦༦ ༢༄༥༩༩༢༡༩བ༡༩༥༠༡༠༥བཀིཿ༩ཡ་ཕོ་༧ ཁ༠ེས་ཟ་ལ་བ་་ཙའ༠ོེ་ཁེ་༡འ༦ ༠༠་།༠་༠༡ལ་ནེ་པ་ 
༦ཕེ་ད།ཞེ༦༧ ཁ༅་༡འཝ་༠༡༡༨༡་༦༡༠༠༡༠༡༨༨ོ༠ྦཝོ༡༦ ཁྱ།ྒ3)བཿི༥༡༠༠།།ཕ༡ེ།@)།ཧ།།༡༥༧ 9ྱ་བ། ཝས 
བ༡༡བ༣༠བཅེ༠ེཅེ༠༧ ཅེ་༩ཡ་༦༠་ལ༨་༦༠བ༧ུ་ཝཝབ་ཝོ་ཝ་ཝ༧ སྣ 
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༤ ༣༦༤ 
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༢༠༧ །09990།0909ཞ ལེ།པི།བྲ་བ།པ།ཞག:ྱ/6བ།9།66(2 ཅེབཝ་ཟ༡༠ཡ་བ༡ས༠༡༤༤ཝ་་༢་་ལོཡ༧ 

ཟེ།ཁོལ༡་ཟཾཿ༡༡༠༠༥༠༠༠༠།པཔགཞེ།2 བཟོཔ་ོམབོཕཡ།ཐེ།ལོལ།ཞི།ག༧ འག༡ཐབ།ཡ།གཡེ་བ། 
ཀོན ཧོཿ བ༡༡༥༡ལེཏི།༧༩༦།3༠༩༦༩༡༧ ༡༩༠༡༠།3༠།609ྱོ༡༠།༡967 ༢༨༡༩༨༡༡༦༡༦༡༦༡༨ 

གཞ༦༠:/9།ཞ༥༩ .3'@།།༡༩ེཀེ)༠༡༥། 2༩།༠།ཟ༠།།609ྱབཡ།གཐ 

༤༨༡༨༥༩༧ ཾ བིན ༠:༠6/0༦བཟེ།།༢༧ 2༧།༠བ©ིཊཿ།ལེ་ཛབ©/༩ གཕེ9།འ༦ ཐེ་བོ ཟིལ 

(° ལོ་ཡེ།ཤྱེཟ།ལ།།92ཡ% ༧༦༩།//དེ།))9029།ཞབ།2 པོལ + 1: 









































༣༡༥༦༠༡༢ིཿ༩༡༧༢ོ ༩༩ ༡༨༧ ཧབ ཡ༠།ཞ༩༡༧༅/©(% ༡༧༠༠༤༡༠༩༧།༠༦(2 ཐེ༠ཅེ་་ཙ6༤༠༧ ཙའ 
༩༠ཐེའེཤཞོ༧༼ ཧྲཾཿབཌསཡ་ཧྲི།འི3།པ༥ པལོ།96༦ཉ།འི་རུ།༩ཡ༧ 9༨༠།༧༧ི།རི2།ཿཿ “༥༣༡༠ 

༥༧ 6།༢།༦ཉ༩ི༡༦༦༦ ༥༡༡༡༥༤༨༤༩༤༥༦ ཧཿ ཝི རི་ས་འའ༨༨༠ཡས་ཀ་ང ༠ཐ་ཡེ་བསབ་སོར་བངས 
བཞེ།ཡེ༧ ཤཿ ཉས་འ་གོ །ཤུམ། འོ་ཇེ་ེ་ཐ༡་༠༡་༠ཅ༠ཙི།༅ྱི་་༡༣ལ༩་ འོ 
༢༡ཤེ༡ཐ096ི)ཨ(ཡཿ༔9ནཉ ༢་༠པ༨༡༦༡༨༨༡༦ ༢༡༦ ༢༡་༡རཊ༨༢༩༧༢༦༥༧༧ག།༡༤ ་༅་འཝེ་ལ༠པ་ཐེ་༠ཐི་ཝ 


























༦༤ ༣༠༤ 











༄༅༅ ༡༠༡༡ ༢༠༠༧ ཟོ་ལོ་ཚོ༣༦ ཡི ལང།༼ ༥༡པ།བ།༽།པཔ།༦ག།༠ེ་ལོ།ལོང ༠༠༩ 
ཡཅབཅ་༤༤ེ་ཁ༢ེཅཁཐ༢༧ ཝེལོ་ལཿ༡༡༩༠།འ་།།ཚི༠་།༦ ༢༥༩༢༡༧༤༠༠༩༩༥༦༠༡༩ ༧ བོ་ཀཚ༨༦༽༧ ༧ ༠༩༡༨༠ལ༡༨བཿ ༽༣༡ ༤ 
།མསོའིན༦༠༥༠༥། ཞི ྲོ་གོ་མ༡ཁབཚ པོམ ཞི་ལས ཡོ།པ མཐོས གས།གསསིཕསཕ།2།པ།པ་པ།༼་ ༢ 
ཟེ།ལིཿིཡཿ༡༠༡།༠ ༡༧ པ་པོས ༢༠༠༩༢༠༡༥༠༢༥༥ི༦༧༡༦༠༨༩༧༦ ༡༡༦༡༢༡༦༦༧༣༡༦༡༧༦༧ %༔ པཆ"།0ྗ ༠ 
ཐཔ།ཞ།༠།༢༥༧ ཅོག།ག་གོའ་བཞཏི། ཧཔ།པཕ༽།པཔཚ བོཤིཿམཕཿ།གྱ།9༧ -༦༠༩༠།།༠༠༥/༅༩༦།༢༩།ཇ༩/༠)༩ @©/ལེ 





























༡ག།བབ@༦༧ བེརབ།།།©བ།)ཁོ།མ9མ།༢།༦༠༥༦ རབ་།པ9མ།9།གཟིབ།ཤྲམ་ལེ།7 འལམ་ལ།བདེད།ེ། 
ཟེམ བ།ལ།9།༠ོ།ཞེ།ཉ༦ག༨༥༩ ལི།ལེ།ཟེ།བ།པིབཞི༦༧ ལཿདབ།བ་ལ།་བི།ལོལཔ།བཨཔི༥༧ ཁྲོཌ།ལིས་བཅིཊ་ 
༢ཕ༠༠༠ོཅེ༠ཅེསཐ༧ ༩༠་༤༠་༣ྡེའཞ༧ ལཝེ་ཝས་"ོ་ཅུས༡༠༠༦་༡༡༥༢༦ ༡་༧ེ༠༦་བཙེས་ེན་མ་ཝ ཆེབ 
ཡ།༣༥།ཿ‹ི།9༔ 67 ༠༠།།༦4།༠༠༡/9977)/05)90% ཡ།།ོ།།༠།།༠།༩༠༨།༠༥ི༧ བ4།བ།བ།།་བ9།0ིད2 བརས 
ེཅེ་ཝ་སིསི་ཁ༡༡༩༩ ༠།༡།༤ི་ལ།བཞི་པེསིཿ༠ཧེ༡༡མ༦ ཞིག བོ།༩ཿ9།6པ།ལ་བོལ།97 བ།ག།པགིཕ།ཤྱ)?། 












































༄༅ ཞི།0༠༩།།96)917 ཤཾལ་ལི།ལོབ།པཉི།ཕབོབ།ཁོ་བ།ཏ ཕ།གནི།པ༩ཕ༠༠ཿ ཝབ 
>×ེ ཀས ་ ༩227 གས 
༢༡༡༢ ༡༥༥༥ ྒ བོ་པི་།་༦༩པཕི།ཤི། (ཌོ ཛ0།གྱེཿེ།ཁྱི།་ཁྲ།།(༩) ༠༩པ།བི། 
བ།།ྗཕོམཔ་པལ་ཧཱ་ལ།ཡི།ཿ06ཕ།9ྟ9།ཞེ།9)1999།0ཿ6/།4ཡཿཕོ?་ཕཊི་ཞནྟིབ།། ཕི ཨ ཕོ) །ཡ(་བ༡། 
ཅེཁཝཡེབཝ་ཝ བི་པ༡༡༩ ཁ་ཁ་ཝབད་གྲོར་ཁལ།།པ་ཕ་ར།་བོ་ཕོབ་མ།བ།།༼  9།ཡ།660ྟངིརེཕ།ཟླྱེ297 






























































༡༤༠ ༨༡༤༠ ཐོ༠༨༡༥༨ལོལ༡༡༦༨༧ རེ ༠༡ ལ་གོ་ཟེ་༠༧་ བ་་༠་༠༡༠༠བ་༥་ལོརལ་བ་༠༡ གྱ 
ལོ་ཙཝ་༧་ཝེཝ་༦༠༅་༡༅ 2 ཐེ ཝ་ཐཐེ་ཝེཝོར 8 ་ © 
༥༧༠༠ ཤྱ ༢༡༡༡ཉི༠ཐ༧འལསཝེར་བཝ་༧་ན ༥༩ ༡0 (ཤི་ཧཔ། བ་པའི་འ ༠ 
:: 242: ༡༤༦།༩།༠།།༦༡༠ཞྲེ་༥བ།ཞ༩ བཟྲོལོས་9 069690།བོབ།བིཟ།ཀ©6 ཧིན 
ཐོཁ༡༡༠༡ཞོ༠༠༣སཁཔ་།༡༩ ༠བ་༠༡འ༠་༠༡༡༠༦//༦/༥/༡༠༡༠༧ །།༢༠ལ༠།༠།6༨༢ཉལ། 

















༤ ༣༧༤༦ 


བཿ 














༤༡༠༧ ༢38 ༢༥༤༠༦༤༣༦༩༥༦༠༩༦༦༦ ཤིལ ལྗི་ཟ་ཐོརི་༠ོ༡༧ བི་༦༡༡ 
།ཐོ།། (༦ 9བ།ཕེཕ།9ྱབབ།བ།།ལ།ཧོབོ)མ༧ ཤྲོ་ཞོ(།།༥ཞེ། 9! © ©99ཾ།།གམབ།ག།ལ།ཱོ་ཡའ་ ༡༩ 
བི ཉིར ལོ་གེ་ཉེཝ།བ།ག།ཞི།༡©གར0ཚབམ2༢༡༩༤༢༧༤༢༢ རོངོབ།་བ།ཁ།༥༩༠9།ཞཔ།ི༧ /ིཧ་བཝིཿ 
༥ཡཟ༧༥༠༦༠༣༨༥༣ན༦ ༥༦ ༠༡: ཤྱི༡ཿའཁཔ༧ ཀུ 
༧༩ ཧེ་ཧོ།)ཞི་༦ྱ་ཐ་ལ།བ།བབ(6 ལམ་གི་ཕ་རྒྱ།༦9༩།ེོ)ཕ །གྲོ་རེ2༡ལ།9ྱརོབ།༡༧ ཞོལ།་ལཕུག་ཞ། 









































འའ ་ + ི་ ༢༥༠༡༦༦༡འ༡༡༠།༥༦ ༠༦༠ེ༽༽ོ༡༧༠༠ཁེ་ི་༠ 
༤#[(2 40ཞ©།690།3ལིཡ2 གཙུ་དེངབ།་ཡ།ཡ་པ།9༢བ།ཞ༧ ནེལ།བ(2་ད།༡༦90/༠40247 
ཙ་༡འིཡཐ་༨༨༠༔་བོཝ༧ཐོཝ༡༧ ÷+ ྨ་ དས ང་གང 
ཐ༡༠༡༢༨་༠༠༠༢༣༠་ཞིཔ༡༠༧༥༧ཟཟ༠༧ེ་ཝལེ༩4ཾཕ།ཞ༩།ལ༠༡༦༠༠༤།མ:པརི།ཕཁི་ 
.:༧༨"༧༧༠༠༩པ་༠།་༤༔ ༄༅་ཕེཡཿཕོ བཟ /ཏ 9༦༥༠༩རནེ9།ཁཱཛཡ།བཞི་༦༔6བ།ཕ4ྲེ་བ@ྱི་ཐེཚ་ནིཡ། 











༣༦ 


འོ 














༢༠༦ ཅེ་༡ཅེ༥༢༠༠་ཅཝི་༦ལ་༠་༡༡༦་༠༩༡ པཔབོཀ༽ནཟྱེ༡་ལེ༡ཝ་ཀ༠ བ༡།ེནས་པ་ཀི་་་༡ 
ཡོ་སེབ བ་བ བབཝ༤ི་ག༔ ༡༦༥༦ །ལེབཡཿ ལན ©= ཤེལ།ཞཔཿ ཛེབ།པ༦ @ི((ཤ 

།གེ་༢།༩༡༥༥༥༠༡༩ཕ།༥ ༡་གེ།ཁབེཌ་བཏི།ཞེཕ།པ།ཤིཿ དབ རི་ར་མིཿ ཟེ་གྱ་བཔ་མརིཿ 
ཤེ) ཉིཕ།ལཿ བོའོ།།།6ེབ།ལི།ཤཡོ།ལ9?9557 བཟེཞེ།ལོཕ། ཤྱེཾཕཿ @ཾ།5‰@)@ྔམཁི།འཾཁཿ ཁོ་གྱོམ། 


3༡༩༦ བ༦༡༦ེ།།མ་ཉ)ོོཾ་༩ཁཿ༧ @9བ།9།༡ལ།ཡ།ཟོ།།9( ༽ ཨ།།ཡཡ07ྟཕ/6 ༥༡༦༤ 



































༢ ༡༢༡༥ གྱེ༥༦ནེཔ།9༡༦༠ལ༽ོ༠པ།ཀོ་ཧེ་ཁེ།༥ཚིཿ གོ་ལེ བ་ཤ་ཐོཿ་༡་པ ཤ་མཔི་བོམེ་པ་ལ།བ།་།པ་པར 
ཟབཔ་ཕེཡོཛིཿ འ3༥ེ།ཡོ་ཕི་༡།།།༡༥པ ཧིཿ ཧིའེ་ཿཟོ་ཡེཿ ཛཿ ཟེ་བ་༦༢༧༧༧༦ོ་བེ༠)ི་བཾཿ༦ི ༣༠:༠༠།ཌི༩༢ོ༦་% ༤*29༤༅༩༦52༩༥ 
༢ོ1༩༦༥༦༣༦ )༥༦ཟོ་འིལ༦༦།༠)༢༠༨༡༡༧ ༢༠༦༠༅༢༦༥༧༢༧༦༩༠༦ 7༢ོཝ༦ཾ༠༡༥༡༦༧༩༥༨༩ 2༩༧༥༩༣:༠༩༦༡༥༦༢༦༣༡ལོ།ར ཤོབ 
ཕ༡པ༠ཐུཕེ་ཕོ།ཞིཕཛ འྲེཔ།བ།༠ལ།།གོ།ཕོངཿཛ ཤབ ཞི།ོ་ཤོ7ཡཉཔ།།(% @ི།༠།༠༠བྱབེཔ་ཊི།་ཁོ་པ2 
@ོ1%)༡༩ཕཔ་ཁེ།།ག་ག།༦ ༡ལ་བཟླ9ྱབ།ལ།བོཔ% ༠།།ཞི།ཛ༡9།99།279ཕ ༡༩༡༡༧༣༨༧༠༡༥ཟ་༠༦༦ 




















ཤག ༥༦ 
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༢༠༠༧ བོ་བ་༩ིཊ)་ལེས༩ལ་༧ ༡06 ༠༩༧ བ།ཐ།ཞི།༡༡པ།༥༥།3བཕེ2 ༡ོོ་༡་བ་་ིས༠ལ༢༣ཀའས༠༠༠༧ 
ཝེབ་རེ་རོརེསཝཝ༡ བ།བ།་ཞི།༡པ།པ་པ།992 ངབ ཀཀ༼^༥༣༥ྨྣ༥༨༥༨༥༨༥(༥(༥(༥ྣ"༥ོ 
༢༩༢༡» ©56295/༥།:2 -9།བཛ།གྱི་ཕ།ཁ། ཞཀ།རཾཔ།ཡ༧ ༢ོཌ་ཡསཝ་་༧ཟོ་ཅནཅཅ༠༣ེཝ་༠༠༡༠༧ 
།གེ།ངཙ999།།ཐཕཿ བོཡེཐཤཔ་ཐི་ཕི།་ཡཛ ±ག།༦6པ།ཉིཊ།།གྲེ།བ།ཐ་ཟོ། ཝེ།།ྗཕར།ཤཟྱ6((69 
༢ོ༠༢༥༥༥༥༡༦༡ཙོ༦༩༧ེ་རི་༣༥༡༥༧༣༠༩༦ལོན༦༠༠༡ <: ༡224 2 7)930"2བ།འཟབོབ% བོ ༡༡།༠ེ༨༢ 


































༡༠༦ ༤༠༧༠ ལ་བ་བ་།ནི་་༡བབ་ལ་བབ་་༩ འ༧ཾ་གྲོ་ལེ་བ་འོིམ་ཀྲོ་་༠་འ༦ 
།བ༩པ།90ྙནི།།609མཛ6ིཿཿ འོ།།ཕ།9ྱ8།ཕེ་ཕོ།བགཐ།ཚོ །ེ༡༤༡༧༢༡༦ྷ༤༦༥༥ ༣ ཛ༧ལབ་ཐ།།ྱ༦ 
ཐི་ཡེབ༅་༥༨་ཝ་༡༩༨༩༦ ་བཅེ༠་ཟླ་བཝྨོ་ཝ་ཝ་༠འེ༦༦༦ ལྲ༡ོ༢༤ལ།ཡཊི།9བསཕཡཿ འེ་9་བྲི་བགྱེན་མཔ་པ། ( 





འགྱ༧ ༨༠༨ཤ༥༦༠།9༧98།༠0996 བཟོཔ།།གི་ཕ།ཐོ།)།ཐ©ཁ7 ག༡།༢།ི4།ཤ9ེ།“༦༦༠3(2 
བ།གམབེབ།བཟ"།བྗཝེ།བཟ༦0ཞཕ༢ འ༠གཐྲོང།བོྐ།།ཿ༡96ཡ།བ©ལཿ །ཐུམ།9༥2༥༨།༡།༥།༥།༩བ།)2 



































༣༦ 








༄༄༡ ༢༠བང།ལ་གས༠༠༦༠༥༦ །བོའི་ཡིཿཿ)ེ ཉི) ལ༡༠6ཇ2 ༠༠༩ེ༦༠༩༡༡༡༡༦ 
ཤས ༦ ཤི ཆི རྨ ཉིབ་ི།ཏག།6 ་ 2:32 1325 
༢༠༠༧ ༩ $ 0ཟོ།བ 2 ་ ༥༥༠༧ ཉེབ སྲི, ¡ = ར་ལ་ 
༡༡༩༦་ལཝ9༩ །༠་༠༡༦༠༨༨༩༡༠། རྭ ༡༦༠༠) ཡའ ྲ་ 
༢༡༦༦ བའལ༤༧༡༦༤༦ ཇོ 6609) @ེ། ག༦6/།ཕ།542 ༢༤བ་༡ཀེ་༤ཟ།༩༡༡།༦༢༦༥༡༩ ༦༩ ༠ཿཞ) ཁ་ཡ) ་ 






























































༢ོ་༠་ང་རོ ཐབ༠༡༡༡ེ་༡ ༩ ༅༠༧༦ཟ༡༤འ ༠་༠༠༧༠༠བབཟོར བཟླས མི་ལ 
པཔ རི ༡༣༡༡ 2 2 ༢༠༠༢ ཨཿ ༠༡༥༣༠༠༠།ི༦༨༠༠༧། རད 

༢༢ ཆོད སི 6) བཛ ཐོ༡་བག༡༢་༡༦༢༨༩༦ ཛ!9ཉྒོཞྭ།ཞཿ 
ཐེ་༨༢ེད༡༡༢༨༠༨༣་ེཝ་ཝི་༠ེའ 1 ཤ་ཁྲི ༠0 ༡༡ ཞབ་ཐེ།།ལི། 
ཐེ་བཝ་༢ུཝ༨བོབཝ་༣༡༤༡༠འ༩ ཞཔམཁཅ༠༠༠༠་༩༥ི༡༢༠༨༣༡༣འིཀི པེ ཁེ ནིམཿ་རི།པསཀ༡༡༠༡༧༡༠༦་ 





























༥༦ 





༄༅༢ ཞལ།གཟིབ།ཞ༠0ཇོ༡༠འ༠པ།བརཡ། ་རྔའཝརཝ་རིག་མ། པ་གཞི གལོ་ཨཞ 
མམ ་་་༽ ༢༩༠ཀི་ཐ༡་ར་རྡཡ 3 
༤༥༥༠༢ྒམཚོ༥།བཆེ།༩ལ༩ཕཀེ བ་པ སིམ མ་པ ཤཿ ༠༧།༠བ༨ལ།གྱིབགྱོ།།( ཤཕེཕ།ག། 
༠༡ཇི༡༠༠༥༦༡༦༩༡༠༠ེིརི་༥༡༡༦༠༠་༩༠་༠ཐཿེེ༠༩༠༢༽༩༠འེ་༧སི་འ་ཐོི་ཐ༡༠9༔ ཐ༡ཁཿ༡ཆ ཕ་པ 
༤༡༡༢ བྲབ།མ།༦བ།།བོཀོ།བ།ཕཐོ་བ།བུ༡།།།༩༠༠པ།ཉེ།)༩༦།༠།(6།ཡཡ། ©0ར༦པ་བས་༡༠ུ༠༡ོ།བ།༠ཁ༠།༡༠༡ 






















































ཅེཅ༠ཐེང་ཟ༤༣ེ༠ཅ༡༣༤ཐ༧ྕ༦༠་ལ་༧བམ་༠༠༠༠འ ཟཟ༡་༠༠༡༡བ ཡའེ༠༨༢༠ཝ༠བ༠༡༨ང ༠ར"༩༅་༠ི་་ཁབ། 
༡༦ ི་ོ སས ་ ཁས 
རོར གཉི་པ་ཕཝ་གེཿཟཐའག།པོ་བསའ་ ི་ོ ཡཐཝེབ་་ཝ་ཝ་འ ༦༡༡༠ 
: 333 21༡༨༢༨༥༨༥༨༥༨༨་་་ོ་ ཚུ་ོབབ་བབཝ་བེསོབ ༧༩༥༥༨༡༧༠༦༠༠༤ 
.ཨ༨༠༡༦༨༨ བོ།དའོ༢༥༡༦ ༩༡༡༧ ༢༡༡ ཕི་ལོ ༡༠ ༡༡༦ཙ༠བ་སབ(༩ ཡ་ཡ་ཝ་བའོ་བ་ོ་༡་ 
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༄༡༠༦༧ 


༼༢༠༦༠༠༠༨༠༥༥༢༠༢རཔ༢༥༢༢༥༦༡༡༨ ༩༩ ༡༡༽༧༡༡༡།༠༡།ོ༠༧ ཟ་གཤོ་ེསབྱིམ 


ཁེབརབཕའ་ ཁོ་བོས ༡༡ཐོོཔཤོས་པ༧ རི།ཕ།ཀ)ཤི།ཤི་པའོཔ་༧ ༢༦༠ཞ༥ལ་ངེཔ།ཕཊེ།ཤྲོ6ཕ༧ 
༈བ།༡།༢བཉིཿཧྱཨི་ཐོཔ༦ 409023༩ཡ༔ 7 །༩ཞ།ནཔང ྱར་་ོ་ཟཟི ༩༠༧༡༠༡༠ཝ༡༩ཡ༡ ༧ལའ༧༠༠9།་ 
༠༡༣ ® ༢ོ༡༩༡༠༡༡༩༠༤ ག༨༩༠༦༩ལོཔ།གཾ= ༡༠9༡9ཡ༤ ༨༩༩༦༧༩ཕེ༤ ༡༩ཡ༠་ 


ཞི 


ལ༦བ༠༢༡༡།ཆ༡།བ།༤ །༡།བོ།ཝཕ9༔ གཅབ།།ཡ།ཞ༦མ།བི། ལཕེ་ཐོཌམ།ནི ཤེ།ཕོ༡༠།།༧༠།༩༡)་ 














































་ེ༥༠།༢༥།༢༠༧ གཏ་བ།ལ་གཞི་༠༦ འེ་་་ལེ་༠༡༠༡༠༠༧ བོས།བབོཿ་བི་ཐཕེ་ཕི་༠2 ཤ་བ 
༢༠༠༢༨༥༡༩༠༡༩༠༧ །9༡༦༠༩།༠༠ི༥།༠།ལེ།ཁི ཞོམ།།ཕཞོཊ།90947 ༢༠༠༠ཞཔ༡༠༢།༧༡༠༢༥༦ 

ཝ་ཡང་མཝེེའན་༡༦་༦༦ ༢་༠༡༠༥རོབ་ཡན་ཞིཿ་ཡེ།ཉི༡༦༧ ༠༠ ༠ཁལའཁཡ༧ །ལ།༠།6)/09)@) 
༥༦ 8 ༣༡༠ཧཟཔཞིཔ༧ ཤི།ཤིཕ།༩བཔ།ཤྱི་བ།ཞེ་གྲོ་ཐོ་ མ༩ ང༧5ྱཾཐཐཾ།6འོ -༩:༠༠༢༦༨༩༠༦ ོཡིཿ༦༦6 
༄༔།༨$ེ༡@། ༢༦ 



































༄༅༅ ༡༡༩༧ །་ འ༠༤༡༠ཝཟ༠༡ཐ༠༧ མལེསེལོསཟ་ལོཿ 
༡ལོཌ ༡༩༠༡ལོསཕ།06% 6ནིང་བ།ཁེཿེབོནཔ།།369ྙཕ?999 @(།ཛ9།3༠པ།༩༦ ༥༡༦ ོོ།་༦ཡ༩# ཁ།ཤགཿ 
༢ེབཔ།།ཁ།།ལཿ།9ལོ་པཛ 3@)2259ཡ།ཡེ།།ལ།9་ལོབ% ིེབཅབབའ་ེརསེབ༅བཝཝ༧ ཤོ༡༧༠༦ནུ་༩ོཿཚིཉིཊ་ 

༩༠༡ཌཱ།ཞ༨9༩༦༦༦ ོཡ།༨༩༠9%/6ཾ།ྱོ།ཚཿ ཤཇ།པཡ།བ།ཞའ།པ།༦ཡ།བེ།ཞ།།6/5862 ༢ ༤ 
༡ུབ།༡965/"ཧས༩ ཕོག ཧཇཧུས་མསས།། ངར ཀ0/)30-གྱནངསཧེམ༡བཔཇོབ་ཆི 






































༠༣༢༤༥༧༤༡པབ༧ ༢༢༡ འི འའ ༩ རེརའཁ་་ཁཔ 





༦༦ ་ ༡ ལོ་ཾོོ་ཾྲ་ྲ་ྲ་ུ་ུ་ུ་ུ་ ་ོ་ 
རར ༨༡༢༧ ཤོ༩༨༤༠༤ ཧོས ཨིག ཨཱེ་ཧྲི༩༥༠༧།༡༩༦༩༥༦ 


ཊག སོམ ཁོ ེ་ཐབབཐོཅེེ༡༅༧ ཐ༡༩༧།༧ཟུ༡/པ༧༧ བབཔ།ཞེཕ།ཝག/9༡:92༔བེཡཌ 


འོཝ༠༠ེེ༠༡༣༧༩ཟས༩༠༡2 < ཟོ།༢འིཊལེང༧ བ།བྱ།།བ༡པ།ཡ༠།༠9༡ོི2་ ཕོཐཉཊ།།ཆ 























༄ 























༤༠༡ ༧༢༡༥༦༩༧༤༩༩༠༥ཞོབ།༧ 5ཾཿ །གྲོལིཨེ་ཞོཀ༡༧ེ།ཕ།ཁོཌ ༥༡༩༠༩ི༩།༥།༩9།༧ བོལ 


༧༦བ་གོ།འཿ7 ལོབ་བ།ཁྲེ།གཞིཞེཨི་གཞེ།2 ཐོ ཁོ ཡའ ཐབ 


གྱ“ ༢ཝ་ཞི་ཞི།།ཕེཡ། 


ེ་བཀོས་བཤེ་མ༩ བ།བྱབ།།ཟུ།པ།།6ཁ།པ༦ 56@ 0 ༠།བྱ།།༠།པ།པ༦༦ ཕཔོྗེལུབ།ཊལ༤ལར 5) །གྱི་ཁོ།། 
ལེ་ཞོཏི། ༄༠།༅ྱིཿཁོ7 ༡།།།༅ིབ།པཔང !།།ཁི།-ྗརྦཕ ངའ ༧ ཐེ ༠།ཁྱི་!8།ཝེ་༡/༧༧ ཊི)ི་ཝ།ཝ་ ་ 





ཟོབེ།།༩7 ཟབེ་པ།2@ེབ།།96©ཿ བོ་ལོ།༠ཕལ།༦བ།བོ།།9ཡའ ཁ།9ྱ།།།།-ུ།ྕ་བ།0བ) ཆིི་ལེཊ༩ལ༧ 





























༡ 








བ།ཟཊ།།བམ།0༦༤ ༨༡༡༦ ཏ ཧའ 
£ ¬ + ལའ ཟཐམ།60ཉ6)99/པཕོྨ% ཤུ9༠༠༥༠༠༩༩ཟ།99 


ཝེར ོ་༠་ཐི༔ཝེཝ༡༡༠༡༧ 
བཿ༢༨༡༠༠།༠༠༠།༤ འཚི 


་ཁི་བོ༡༧ ༠བ༠།ཚིབ།༦པ།༠་བ།།༩༠༩༩༢༧ ༠༠ 


༼) 
¢ པ།བྱ།།6༡60002 ༧༡༧/༦༥༤༩/༩༩ཞ༠༧ 7 ་ཞྲ “༡༦༠༡ 


༢༤༧༧ ༢༦༠༡༦༠༢༦ལ༢༦༡༥༦ུ།ཉོ་ཧོ 4 4 ཤེ༥༠འརོ༡)༢༦ཟོ'°༤ེཏ6༥2༥༡༩ེ༩་ 


༧༤.-༨༧༽>ཿ༩༧༦5༦༩༡༨༧༣༡༡༨༨པ༡༥༩༥༨༧༡ བོར 
༡༡༦༥༡ི༩༨༩༥-༦༨༦༩༥ཟོེ 2 ར་ལ་བ ལ་ལ 


༢༥༥ ཤོ།༣༩༦ནི༥༡༩༥༠༡༩༥༠༦ ༧ 
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<. ༣༣༦༨ 























༥༥༤ ཐཟཝ༢༣་༠༠ེཡ༡༢༠༦༥༦ག)༩༥།༠ཐེཿ ེེཐ༡ད་ཐ་ཅཝ་༠ཝ་ེ་ེ་་ཀ་ཡ་༢༩ལུར་ནེ་ེ་ཝ་ེ་ཝ་ཆིང 
ལོས་སི་བཞེསགོས་མིར། ཤ་མ པི སོས །་ ཅེ བ་ཆེ 
༡༠ ོར་་༩༅༠་བ༧༠ཐོཅང་ཝཝོཅཝ་ནི༧ ལི་ཊྲི་༣༡༩༡༠༢༧།༠ ཞོལ ཛའ ཌྷ 
ཤོལ ༡༨༠༧ ༠༧༦༥༡༦༠༡༢༧ ༢༩༢༨ ཀག ༤ ༩༧༠༤ །ཚོན་ཨིཾ༨༢ོོ་འ༨ 


༡༨༩ ༧༧༡༠ཚདཔོཌ༡༡༨༨༡༧ 3ཤ༨༨༡༡༨༣2༦ །༢)2༦༥ ཧོ 7 བཞིལ ༡ཌོ་རི་༧།།ཐ༩༥།༠༥།།༥༦ོས༩༦ཧེ༠༩༥༥། ནི༠༩༥།))།8ྲ༠།@ཿན།ཡ༦ྙ 
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༧༠༥༠༦༤༠༤ ༠༡ེ༩ཝཞས༤༠ཐནཝཝཝ ༡༡༨༠༤༤༠༤ ༠ེང་༡༣ེ༠ཐ༥ ༠༡༤བ༠༠༥པ༡༠༡༣༥༥༦༥༣༤༥༥ལ༠ལེ་༥༥ 
༡༦༠༥༥པོ༥༡༣༥༠༩༢༠༥༠༡༩༡༠༦༥༠།ཐོ)6)33ི༥༦༠༩བ༣༥༧༦༡༩༠༥༠༥༥ཀ༩༥༥༩༥༡༠༠༩༠༥ །༥༠༠༠༦༅༡།༣༦ནི༥ཟིཿལོཔ།ཞ༤ 
གི༩ཁི༦༩༠༡༠༦༩༥ཚི༥༠༡༥༥༤༡༩༡༥ཕ༥༥༥༣༦༠༡༥བོ༦པརའོ༣༩༡༦༡༦ལོ་འོས༥ ༢༧ ༢༦༠མཔ༡༨ གེར 

༡༣ ཁོ་ཅེལ༡༠།༥༡༣༡༦༡༩༥༥༠འོནེ།༣པི ༩༡༦༦ ༣ཤེན།༥༦ན9)298བོ་༥༡འ༦༢ྟ༠༩པ་པོའི་ིཡི3ིཿ༦༢༢།༥གིཡ 
༥༠༥ནབ་ཀིཊའལཕེ།ཛཕོ་འོ།༥ མོ༣ཆེལ།ི།ལོ།ཝད༧ལེ།ལཾ།ཡ)#༠༠༦༩༦༥༨ ཟོོན། =) ༢༩༦ ༢༢༥༧༡༧༩༦༨༠༦༽༧༢༨༠༢༧༦༢༨ ༡༡ 
























རོར འཐོ་ོ་ཟིཐ༠ེ༡༩ཝའོ༠་༡༠ཐ༡)༧ ༩ཝཔ༡༧༡༠༢༠9༡༩་༠༧ ༡༠༠ི༠9ོས 
^:༠༡༡༠༢༡)༩༡༩༤༠།༦༠༠4༧ ༢ ཛེ༥༠་ཉི་༥༥༠ོ༦༦༠༡༩༦༤ 
༦ཕ༡༥༥༦ནི་༥༩༥༢༥༡༥༣༠༥༥༢༠༥།3༡༡༠༦༡༥༥༠༢༠༥།༩༢༧ལེམ༩།^༥ཕོ༠༦ཉ༨༦༨ལ ཛ༠༥༠ཞེཿལོ་པ༥ 









































༣ སོཝ༩༥༠༩༠༠༠ཟཐ༥ན་ཝ༩ཀ༠༧ ༧༠༧༠ ༧༢༤༤ འ་འ ༧༧༠༧ 

༨༧༡༦༠༧༡༣༣༢༣༽༥༥༦ ༧༠༡༦ ༢༤༨༦༧༨༩༨༩༧ ༣༠༩༢༩༠༦༩༦༩༩༥ད༦༧༧༤༡༢༦༢༧༨༩ ༽༦༢༠༦༧༦༣༦༧༽༣༢༦༦ ༨༠༨༧ 

༢༥༧༡༡༨༦ 'ཤོཾཿ༡༩༦༠༦༠༥༢༦༠༥༢༠༩༥༧ ༣ེ༢༦༩༦༩༧༡༢ར༥༥༨༩༢༢༧༡༢༡༧༣༠༥༢༧༥༠༣༥༦ 9  སི་ཤྱིཿཐཿ།༩ཿ།བཕེ༥ཕ། པ་ཊ ༡ 

ཞེ་ཡི་ག ⁄⁄ - 56 $ ` ལག༩༧ེཏེའཡག6ཌིཿ། ཡོ 
༦ 


པ་.་པ་ལ།བ།གཟམ་པ་ནཞ། སོསྨེ་བཅུསརེས་ཝཐེ༨༨༡༠ཡ༨་ཡ༦་༡ ་ེཝ༠བ་༨༥༨༡༠༠རེནཡི༡ལས་རི༠ 














༣: 


5 














༄༅ 
འོ༧་༠༦༡༤༤༩བབཆེམེ 
གབ@ི9།ལཐོ།6©པཔ་ 
༤/༠9)ཨ།༣།བོཁེ།།བྱ༧༠།།༦༠༧ཡ། 


བ༠ེ་༠༠༠༩ལ༤ལ་བཁེ་བ།།་9བེཝ།ནི།9༩༠9།མཡ།ཁ༠། 


སྒ ༡ཅེ༡༠༡༡༡༢༠༡་ཛ༡ 
༡༨༥༠༠ནག།ནི།ཿ ༢༢༡༩) ༩2༨ “(6 
༡ིེཝོཝ༡ཝ་བའཝ༡བཐི་༠།༤ ༡༩༡༨༡༠༤༠༠༡ེ་༠ལཡ་ནིཿཿ༠)བ།༥༦ 


ོརེསས་༠་༠6ེཿ།༠ 


ལབོཊ་ཡ།༠།བ།།༠།༠།ཞ།༡))ེཕཿཟེ༠༡༩།༢ ཤྱིས་འོ། ཤི་དི།ི་ཞ(པ། ༧ 
ཐ།བཀ།ཧཏ༩ཿ༢༩བ།ཐ།ལ༧ 2༩༦༠༠༠ྱི)།༢༩ཤྱེཡ། 


རླ 3 གེ ཙེ་ཅ༠འ༡ ༠3༩༧ མེ༨༨༡༥༦༩༤༦༧༥༠༥༩༡༢༨༥)༢༣༨༨༩༨༢ 





























ཞེཡ།གོཕོཛམ།9།༠།༢༠༦༦།9ྱ་པཀི།ལེ་ནེཔ།གཟུམ།ར།ཇྲིཊ་གི)བ@ེཤ( ༄ཤེཝ་གྱིལོཊབ།༠།།བྱེ་ི' 
ཏཱཾ ཨོ་ཧི་ཛཏིྲི་༩།།9མམིིསི་བོགས་ ཤགན༠ཚལེ་ི་ཁཿསྱིཿཞེ།ཡ༥ཐྡོ།། ཆི ཨེ་ཞ 
2༨༡ །ནི།༡ལ་ཐོཤ།9མརི།ཕཀི།ལོ།།མ9།ཡཛོ།།€ ༡༩༠༥༥༧༨༡༨ོར༥༠༩༩༠༥༦༥༥༥༨ 
༣༧༦༠༠༦༧༧༥༥༥༠༩༧༨༥༥༦ ༨༦༥༦༨༧༢༧།ོ༥༦༦༥༡༡༧༣༦ཧཉར་༨༥༨༢།༡༦༡༧༥༦༽༦༢༦༡༦༠༩༥༢༠༧༢༩༡༧༦ ༠༩༦༧ ༨ཉི༦༧༤༨༥༡༡༩༥༥༩༤༥ 
༣༧༦༦༅༨ ༦༡༦༥༠༧༦༡༥༠པོ༢༦༡༥༥༠༠༦༡ ༠༠ ཤི༢༠༡ཞ༩ལོ།༦།༠༧༧པ༡༨ ༦༠༧༠༧༡༧༧༦༦ ༧༧༠༧ ༡༠༦༧༡༦༠༨ ༧༡ ༠༧༠༨ 









































༄༅༔ ༥༠༩༩༡༠༥༦ %༔ ཐོ༡་ཡ༔ །)ེ་ཞི།ཁཐ)6ལཡར ༢༠༥།ེཾཊེ།ཉེ།།9©1!7 ཕེས90བ6)།ཟཔ་ཡ༧ 
༢ོོ།༦ཕ་ཧོཉ་༡ནི ཚོབ།ཁཉྲ་གོར༩༡།༩བ།པ།ེ་པ༧ ཀི ༠ ་ 
ཐོཐ ཞོལ།༧ ༦༧ ༠༩༦༩ནུ/ཌཱ)༩ཤ།ཁ།ཉ།།ཧིིཧ།ཧོཿ ཚོ ༩༧༨ ཧིཿཱ།6 ཁི ཕིཿཤྱི།9། ཁྱེ།།རེས་ལ༔ 
༄མ།།ཉི།།བ06©/0662 9ེཿརརོ།ཆ,ོ།།བཐ།6༩ྡཔ།༦ཞེཔ།མཐ།བ 0 མཐོབ 9 2ོཔ།༩ ཁཾ ཁྲམ།།བུ2 ༢༩༠༡ 
¡༩༧༡༥པ༧༡པ༦༩ ༡༣ེཡབོབ་༩༄་༠།༦༧ ༠༠ གོ་ཞ།ལ0།952 བ༠།།པི།ཟི་ཡ།གྱིཿཏ་ཞོགཿ 
































པལ།།༠༠༡པ༦ བབ།།(9)།ཡ% ༡9པ།2༡༨༠༦༤།པ༡/༩༩ ༩འ༠༡༩།༠(༠།ཤ)།97ཡ7 བཞོན 


༡བ།༩ཤེ༡༡༡)བཏི།།ཐ།& བཟཟནཤ།ཐབ།འིད)6ཿ༠༧ ཛཝེ།ཕ།ཤེ།0ཐོ།།ཡཿ949ྱིན།་པཀེ།། ༠༤ © གྲམ།།6ཛ 


ད 


(ཐ།ཧྲེ་བ།19/0909/9)།བེ་པ།།།ཞཕ༧་ བྱེ།ེཔོ་བྲམམ༡9ེ་ཡ།བཏི)།བ ཞཿཡཧི།ཛྲཕོ།།069ཡ།9ཡ8།།6ཡཿ 
དད ིིི་ ༥ ༡་སྐད་འྲ་ ད་ཚག 
ཅོ 





























སོ་ག ལའམབ་གསོན། གཙ པེོ།་བ།ཞགི་ཛ་པི།༦།མཡཔ་ཧོའི་ཕྲཁ་རིག ཤེ།ཁྲ། 
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༨༥ 


༄ 





༄༅༅ ༤བོསལཀ།བའཔ༧ ༡, ལ་ཁ ་ཀཁུ ཀཀ 

ཡོག _9›@ ༡: ཞི།ཉཔ།༦༡༠)། 
བའི་ཊེ། ཤིཕཞི།འཞི།ལབརིན།༡)འ༦།ྕ༡།།།པ་བོབ།9ྱརིག༧ བརག ཉབ ༡༤ཐེབ༡ཝ 
༡༠༦།༠༨-༡༠མཔ༩།ཤ609ཤིཊ།7 མ@ི་ཀ།ཐོི་ངཡ།ཤེ།ཕི་ཕོནྡོབ།།9༦༤ བཞྡི་ན།༦མ གྲོ་ངམ།ཐ༨༦ འིབཏ།ཤ)༦མ། 











བོ་ཡ་༡།པཀི། ཕ༡༠༡༦ཛེ་བ།ཕརཾང)ྙྒ།།9ེ རོ! ༩༦༡༦ © ཚིཊ)2 ༡༥ ཁཊ༧ ༢༢༦༠ 6ཌིཀིཿ ༠༡(ཛནི་བ༡།པེན།ཟ)༨ཿ 























ཅེ།རིབལ།༠པ༩༢-༠༡༢༠།༡།༠༡༡།ཕིཿ།༥།ཁིལ།་ཞི།ཐ།ལ༧༤ ར་ར ་ཝ་༤ཐོ༽ེ་༧ ཧཿ ལོ 
སིམ བགྲི་ཞོགཿ ༣༡༢༥ ༩༥༦༦༡༥༢༢༩༥༩༦ ‹®༡༦༥༩༦༥༥༧༦༩༧ ༦༡༦༡ 


(མས་ཤིང ནས་ད ༠ ༦༠༥༦ ༦༦༥༧ འོག ༡༦༥༧ ༧༢༤༦ ༡༡༣ ཤཿ ཉིལ ༧ 
༨༡ཉི༧༥༠༠༩)༦༠༥༢༥༠༡༦9།༠༡༤༩)༦༥༠-།༥༥༥༡༨༠༡༡༦༡༠༡།།༠༡༥-༡ཉོ༩༡9༥༅ེལཡཔ༥༨དི་༡༦ག་ཐོཡཆ འཕེ ཡིེ ༢༡༩༥ 












































༄༅༅༧ 


ཚི ཤེ༥)༠།)༦ཨེཿཉེ༦༥༦༦༠༠༦༦༠)༥ ༩༣ེ༣༠༣༠༥༨༩༡༩།༥༩པ༥༥༢༠༥༤༽༦༣༡༩༣༣༠༢༢༡༤༥༥༥༠༡)༥ རཿ ༡097 བོ)! 


༧༥9 ཞི ཞོཞི།༠།@ྲེཏོ་འིལེ།ལ།།པ་ཀི༧་ འ།།པ།་ཧྲཿ།།༠༡༣ཡ།པཔི་པའ་ པབ།བཟོར།པ།། © ཆ།བཇ། 


%ྷ'༡༦ཡཿབེ།རི3ྱ།ཛ༧ ༡༦/༡༨༨༥༢༧:།༄༠༡༧༨༧༨༠༦ཿ ༣༡༧༡༦༦༠༠༠༡༤༦ 


༤༠༡༨༩༢༡།9ཧ།འ་" 
ལྔ་བ ཅིབ ཐོ་ལོ་ཨ་ཚི། ༦ ༨ཤ༣༥༦༢༨༡༦༠༡༠༡༩༠༦༥༠༦༠)།༥༥༥༦༡༩༥༥༠)༨ ༠༠༩༠༡ེ།༩3༥༦༥།༡༠༥ 


“༧7 དོཨེ9༥༤ེ་ག། ཤེ 
༩༣༦ གིནམཐེཡ། ལོ ཤ༥ཉ༦༩།༣ཡ་ཤེ།ལོཕབཿཆམ༠༠།བ %› ༥།ཤ།ཟ༡༡༨།༠༡69) 


༧ ༦༧ཡ་ར༠༡་ཝ་ིའཛཡ༧ ཤེ 



































༤།ཤློཞ།པ།།།༢༡༡༡༡༧༧ ངོཔ༧པ།བཔོ ༡༩༨༢།པ།ལ༥༠༥༡༥།༠༧༠།༠༩༤༥༠ཧེ།༩༣༠༧༧ ༤༨ 
༢༦༠༥) ནྲི ༡ི༠༢༣ལ་ག༦༡༨༢༦ད༨༨༧ ༩༥༨༧༢༡༨༡༦༩༠༨༠)༤ ༦༥༡༡༩༦༥༥༨༢༦༩༩༦༠༥༤ *་ ༥༥ ྡ༨་ 
ཤཕོ༥༩ེ༦༠༥༡༠༡༠༡༥༥༩༥༨༩པ།༥༤་༠ཟས་༦ཅ་༨ ༤ེ༡༡༣༠༠༥༤༠༣༨༠༣༠༤ ཟརར༩༤༤༢༣ཝེ་༠༤༤༣༠༡༠༩༠ཆ༠་༡བེ་ཐཝསེཝངཐང་ཝོརང༤ 
5 མུ ེ་༡༣ེ།༥རི༡༩།ཡཝ༠ས༠༩)༧ སོང་ལ་འ ཉིཉ་ོ་ཝ་རོ ༦ 


པཕ295ང“༥ཐྲི) ༩2 “༧༡ཞ,༩༡༡༩༨༡༧༦༡༣༡༦༢༦ @ཿ༨༢༦༡༩༤༢༦༧༠༤༤༧༦༤ 


༠༤༠༥༩༥ན༦་ 7 ༢ ༩)འ༣༦༤ 
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༩༤༦ ༣༣༥༦ 














༠༧. པཞི༥ོོ།༩ིལ༡ ༩༠༠༡༦གབོ།༡༦ཉ ཡེ བོ པ༦༦༡༥༠༡༤ོ༡༦༣༠ ཞབ པའཐ༡༣)༠)༡༨ 392 
༩༩༡༣ ༠༤-2༩བ༦༠༡༠༡ེ༦ཕེཡེ།༩ཕ༦༡༨༠༥༥ེ༠༥ཿཕཿའཡ'༥༠།༥ འོ 3༡༨0 ༠ཐཟཅ་་ཝཉེཿ 
ེ་༡ཙ༩༤༠༧༠༧ ༠མཐོབ་རལ་པ་ཞི་ཁོརིཿ ཉི ཨ་ལེ་་འ་འ་༧་ འི༧༠༢༠ེ་ ༠༣༧ 
པ“ཡཿི)རིཉ'ལ ༡༨་༢ེ༨༢༢༠-༦༥༩༥༠༢༦ ༩ ༦༨༨་༡༨༩༡༡༦༢༦༦༠༥༢༩༧༢༠༦༥༢༥༦༦༠༧༧ ཤོར༤༧༡༥༠ོ་གི༡༩༥ག་ནིཞ༦ 









༢༩༩༡༦༧༥༦༠༠༦༢ག༦༠༦༤ ཤོ།པ།9༩༦༠-༩༠ཞ༠།༨་༡ོ༥༦༠9)༨༥༨ན༦།༩།འ༢༦༥ཞེ༥ལེ༥༧གེན༩༦༥༡༩༥ྨཕཉིབེ༡ཉནཁ)༤ ༠13. 
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ལི༥།0བ།༠བ།།ཛཿ < ཉེ ༡༠༡༧ ཝཐ་༠ེཅ༧༡༣༡༡༠༠ས༠༦༢༅་༠ཐ༩༢༠ཛ༦༦་ 
@ཿ ༢༥༩༦ རྨ་ོའ༠༡༧༡ཝ་༠ །༠༥༩༩༠༩-བཔཌ༧ ༦༠69 ྫ ` 
ཐ་པ སིརྣ༨སྣྣིོིོ ༤ 
ཟའ = ° ༤ 


7 ་ ོིོ་ རར 
ྦ ; # ༢༠༦ ༩༨༩༦ ༠༠༠༡༠༡༢༧༧༧༨༩༧༣ེ༢༨༠༡༩༠༡༠༠༠ཝའོརརས ༡༠༡་༠༡ཅ༠༠༧༠༡༠༡-- 


























༨༦ 






































༄༅༢ ༠༠༧༧ ༢༥༢༤༥༢༤༤༦༦ ༡༢༢༨ བ།ག།ར5ལ།བཿནིཕ།༦ 

༡༩༠/༠ོ།༩ཧྱ“3༧ $© ཛ་ཡ £ ༢༠༥༦༥༨༨༥༩ཙ༥༧༣༥༥༥༩ ཊེ ཞེཝབ༠༡ཝོཝབ༠༡༠་༨༠༡པཔཿརེ 

ཐུ༡།ཁཧཔ/༩༠།༠ཟྱེ།ི།ཕི། ཤཱཿཀབརྱ།།རཡ།གཕོཕེ། ༩ ཛཝ་༠་ཐ་ེ་བེའ 
ས་ས་ས 


པམ  ོི ༩༡ ཐེཐ༡ེེ་མཐོཔསཡ་མོས ༥༠༥༤ 





ཨེ༢-3 བརད ༠༡༦2 བ་འ ོ ཤ༩༨།༢༡༢༩༢༧༡༢༥༦༠༥༥༦༠༦༡༧ །༩ིཕི༧)=༠༤-༨”:༩༧༨༦༥༢༢༠༢༢༡༢ཟབ༨ ཤོབ ཟོ 









































༣༡༠༡༦༅ད༡ཅ ༡༡གསནོ།༡༢༩༡༧༢༡༢༦༢༥ལ ༡༡༡༩ ཟི 
༦༢ ཨོཟ5།9ེབ།།བམཐོབཿའོལ།ཌ གསེས 


ཞིཿ།༩།༧།༢9༠།གྱི།།བཾཔ༠2 མཐན།བི་ཕ) ལེ རིལ 
དར རྫ 


"‰ེལོཧ།ཤེལ་ཤྱས་༠་བ༡ཟ 


35 ༢༠༠༧ མ་ལོམ་འོ་བ།ཿ 
་ོ་་༡༦༠།༧5ཌྫིཿ ་༡༡༨༤རོ་བིཿ ཀོ་རེ 


ཤོབ ིལ།༧ ེཀ༥༦ོར་ 


‡ླྱ ༡༥༨ 
9༧ ༥།ཿཟ།ཕ་ཕོ།།།འནཊི0༼ལེཔ།ིཤེཀ།འ༠།།༡༠།།།པ༩པ།མེ ཁྲི་བ།།གེ། བབ ༡ 




















བཆེ9བ5/ 
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༢༠ ིསཐེང་ཐོ་ཝ༣་༠ཟ༢ྲ་ཝཐེ་༠༡་ཐ་ཞི་ ༡ 9) ི་ོ 
ོརསེ༠༡༢༠༨༨སཝ༠༡༠་༅་ཝཐེ༡༠༧ ་༡ེ་བའི༠ཝོ་སཝཝ་ཝ༅ ཐྟུ་འུ་འད ༅ཅེཐ༣ 
སྐུ ་ལ་གྲེི ཁོ་གི ཆླ་ ;་ ༦༠༩༨ ° 


2 ༧༢༩༦ ༣༥༡༥༥༥༦༩༨༩༦༩༥ི༡ཛ༨༠༦ ཌ' ༢༩༥༨ £ © 2 ( འའ 


།༢པ།།༠།།༠༥ཐ འཕོཿ།།༨ཤྱིལ།།བཐ་ཁབཞོབ།༧ པོལ།6'ཡཱ།“ཕར6ཿ པ 


༡༣༣༡༠༠བལ༠༡༠ྭ༽ 


ཞཅེའེ་འེ་ཅཅི་ཡེ་ 
རར 
ཀྲི 


རང 









































༢༡༥ ཞི།༩༦།༡༩༡།༠།ཕི།༩6)094 ཟོབ༔༩༤༤༨༠༡༠༣༨༨༠ཝབ་ཟཀ༧ག་ཟ༡ེས༠བ་ཅེཝ་བཟོཝེ་་༠༡༅་ཝ་།༧ 
གི ་ཁ་་་་་ ་་ ༡་༠།ཛི༩༡ཞེཔ།9།བསེག ཞེ ༡ཕ༽༥༢རི༧།༠ལ་པེཕ།ཞི་ག ཕཊ 
གཿཐོཝེ༩༡་འ༡བ༠༠་ ༧།༦༅།།༠།།པི།ཿ༡༩ཿཔཿདི་ཁཿ ནི ༡༦༅བཿའ་ཟ་འའ༡བ༠ས་ཝ༩་བླ༡ཝ་༠འ་བར་ 
༡ རརིའབམཆཅབོ ༤༢ོཝབ་་ཝ་ཙས་མཐ་ཅེ་ཛས་ཝན་ཡ་བའཐ་༠་༠ ཧཿར༽ེ༡༠བ.ལ༨༢༧ ཁབ ེ༠སབ༠ཅ༡ཙ་༢༨༠༠་ 

༧9༥༩པོ2 ༠༠༢༡།༤བཀེ།བ༡༢༡པ༨་ོ་༠༡༠་།༠༠༡༧ ཞིཞེཔ།པ།༡ག་ག„/ོ།9བ།པབ།བ།༡0ཟ༡།། ཧི།ཕ།ཉིཞི)། 





























༥ 




















༄༅༅ ེན༠༠༨ས༠༠བཅ་ི་ཡ་ཡ་ཝ་ཝེབ༡ཞིཝ་༡༦ ༢༥༣༧ ༣༥༥༣༦༢༧༠༨༤༦༤༩ཿ ཟ་ཁཿ༢ཿ༠ མེ་རི 


༩༩ བར¦རེ༡༩༩༩།བ༢༧ ༡བ༩༩ལ།༠༠༦༦པ/།།༠)།༢པ༧ རིཊེ༩༡ཐ 
(༦༧མ།ཧྲི།འི༔༦༦༧ འོཀ༧༧ ཟ༡་ཁཿ་ཊ།ཞིཔ།ཿཤ)།༩(6)།6707 ༡བྱབ།ལབབ༡༠༧༡།༠།༥ཞ༦༧ 


བཟྒེ།།ཡཐ།།༠༦བོབ༨།9ྱདེབ།༧ ༠༢༥༧ ཁོ་ར་ཁཨ། 


% -ཤོ༡༩ཡ།ཞེ་ཕ།9༩བ།ི།༠།༩༨༨། 


སེས༠ང་ཝེ༩ལེ་༡༦ ཟླས 
༡༩༡༧༠ཐ)། 


ེས༠༠ླིངཿ 


ཐི 
༡༡༩།༈། གསེས ག༩༡པསི ༡༦ ཅེཡ་ར༨བཐ་༢ི་༦༡༤༠༨༨་༠༠༡༧ ཁ༩་ཞ་བ། 






























































བ༠༅་ཟཀི༡༦ ༠ཐ་༩༨ང༤་ི་༠ཀོ༠༡༡ཟ༢༦་འཐ ༧ ༤༨༡༧ ཧ་ཞཝ་བ་ི་བྱི། 
ཿཀི། རོ།༩ཡི་ཀོ༧ ༢༥ལོཊ༡ ༡༩༥ཛ༥༡༢༠༡༦༧༩༠༦༦ %/ ཟ༡་༩༩༩ཇ5༡9ྱ༼ཚཾཕ།ལ7 ཐ0།ཤ༡ 364༧ ལེ 
ཤ༡༡༡༠༦༦༥།©༥།༠།།༢༦༧ པེ།0།42།།༠བོབེ།ཞོབ།༧ བེཞི། པཞ།པ༧།ཧི།འི་ཨ༧ ལོབ ཟི 
་༡༠༡༡་༡༠༡༡།༠༢༠༧ འནིེཔ།པ།ལོམའ༡།༧༠༡།༠©༧།ཁ།།༡པ།ཛ 9བཿ།བ༡7༡༦༠༦༩༠༠༤ིལ།གོ།བཏི) 
ོད༡༡༤ཐོ་༠༡ེ༠ཝ་༧ེ་འ་བེཝ་བཐོཝ༧༡༠༡ཛ༡༧ ༤༢༦༦ ཐོབ༡ཝ་པ་པ་ཟི༡ ༠༡ ནི་ཚ །༡་༡།༢༡༡གྱས་བ། ག་ཨ འས 























22 











\' ༨༦༤ 


& 


ེ།ནོཔ།ཞེ༠།པ།ལོབ༩༡༩༠༠༥༠།།༦༠)༥ཡ།བ།།༡༡།པཕེ་ཀོང བཟི་གི།ཞིརཔེ།པ།གཟུམ།བ། 
༡ 


ྕ༄༄༅༧ 
ཅེ༡༡༠༠༡ཐའོ་༡༠༠༨༨།༠འེཔ༠༠༡་༥པ་༡ ཞི་བ ཨ་བཙི་ཞིརཡ་་ཡ་༠་་༡་་་་འན་པ་ཐའ་ལཁམ་ན་ 
པ།ཧ༽ ནི། ཞེ་བཞིནིཊཱཕཁཿ དཀི།་ཞི་རེ༡།པཉ།༡གཔ་ལེ།།0ལོར།ཡ།བ་ཞ།ག9ཉེཕ།8།9)།ི།9 འི | 
འི བས་ཐོབ བན ཤྲི་།༡༡)།། ནིཿ བ།། གོའོ ༡མཔི་ིའིཡ།ཡཿ ཤེས གབ 
གལ་ལ་བ་ཀཧྱེབཧེཔ།པ།ཁཟྕ༠ བྱོབ ཕཿ།ཨིཿེ་ཕེ།7༦།ཐོ།བོ)9ཉ9།པ།བ་ཀི།ཕ།བེཡ།བཟིཊག།ཁྲི་ཐ།པ། 


























ཞིམཿེ་ཁོ༧ ཞོ་ཞོཿེ།ཕཞི།༠༡།༠༥༦(ཞ༢།ཁ)༩ཞཕ།ཡ།2།ཕེབ།ཀཟ༢།༩༡།༡༡༦༠ར༢ོ7༧ ༢༠༠༡) 
ཉེལ།༡སམཉཿོས་ལང ཆོས ༣ ཅུ ཚེ འ་ ༢༠༥རོ་དང་༡༡༧༠༢༡༥༧༡༦༡༢༢༠ི༧ 5!ག༡༩༦ ༢༩ི3ེཿབཿརིཡཿ 
༩༦2 ཕེ་ཕ།འཿ།644།3)66702 ༨༠༩མ།༠༡།།ཡཉ།98།༠།༢ཞཕ།།6།།༢༦༧ ཕེཕ།ཡ༔49པ།།བ©ཁོཕ།ཞོབཀ།༩ པཿ 
༧ཡ།བྱི།།འི་ཱ།༦ཡ༧ འོབས ཐ༢་ཁཱ་།ཞིཡ།ཡ།ཕེ་ཕ།ཡ།ཱ3)།94ཾཤ -༠༠༩༠༡༩༩༡༠༦།༠༦༧༡།ལ།ཞཔ༧ 


`] ར་ཛོ་ཡ་ཀི་ྲ་ིལ།6 གོལ་བོ།པོཞ།9ེ༡པ་པ།ཛི།༧ ལ་ལ བོཁ་ཡང་ཞཇོ་རེཨཿ་ཐ།ཞིཔཛ -9བ།པ་ེབ།2༡།9ྱ་ 
































༤= = 

















༠༧ ༠༢༡༢༨༨་མཐེ་དེ༧ ཛ་བ ེ་་ཡང་ཝའའཝ་བབའ་ཝུ་ཡང་ཚ་ཝོ་བཡ་ཡོང་ཝ་་ྦ ཝང 

ཤི ༡༡༦།༠།ཟ༣།༠།ཞས་པཿཧིཊ༡པ།ཧི།ཿཕི།འམ༩༦༡མོ།ས། སཾ = བཞི་༦།6ཞ།བ༡)༦༠༩༠།རྒྱ།་ཞོ་རེབ།།པར་བ།། 

ལེ།ཕ་ཛོཁོང གཞི༠ལསི་དི་སཔ། སི་ལོ སི ་མོལ་བོ།༠༡༡༣༡། གསམ་ི་གིནལ་ྲལཁོང 

༠༠ཝ་ཙ༡༦ེ༡༠༦་༨༠་༠༡ས༠༣་༢༢༩༠༧ (བཤནུཨིལེཔ།༦ཿམ། བཏ ༡ོམོ་ོི་ཚ་ འོ་ལེ 
བསལ 


285 











པ།༦9།།བ།།9༦། ོ།ག།ཚལིཿཁོཌ ༡9༦༩༩ལ།ེཔ།།ལོཔ།བ་༡།ཤཿོདབ།།པར།བ།ཞ༦།།བ།།ཡ།།།བལ།་བ)།། 























རྩལ༧ ཁེབ ་་ ༢༠༡༠༠༡༡༢༧༦༧༠༦༠༡༥༢༡༦།༦ %( ༢༡༩༩༨༢༣རིཊ། ཤྱེ? 
༩༡ ཟབ།ལེ་ད༽༦པེ།།བ༦༧ ཞོའོ -༢༡༡༧༡ལ༦༨༥༤༩༦ % 
༤་༧༩༽༡༠༩༡༩ ༩༢༤ ༢༡༩༣༨༣༤༠༩༠་ ཁཿཤཿ(8 ༠༦༦༦) བཤ ་སམཟེ་བྟར་བུངསཏུཝ་ཀ༔ 
༠༡།༠།།༢པ༧ 9 ལབ༡།ཉེལ།གྱེ་པ།ཧེིབ།།ཁན།ཤ ཞལ 2 


ཧོཿ གན 6༩༥༡ ༠།‰ ༧ 
 ཟ་བ།༦༠།༡༠།།།ཞ།།།% ༦པ།ཞོེབ།།པ།འཁེ།བྱབ།9།།ཐོ། 9) 0 ` 











༤༡ ¬» 


༦༦ 



















༄༅༅ ཐབ།།ཁ་ག།བ:,(ཕིཿ2 ༡ོསཟེས་ནིའབ།།པ།བཟིཀ།བྲབ།ཞགྱ/9བ།༧ ཁྭ ༣༠ 
མོ ཧར ་ སྤེ་ར ༡ ཊི་ཿསཁི སི" 
ཧབ།པ་ོ་པི།༡ཌ ཕགཔ ༣༠ཨཧར། ༡༠༠༩ལ༩༦ རྔ'༡༩༧༢ ༡ ཝརཆཝ་ཁ་ཞི། 
ཕོ༡༡6༥༠༧ བག ་ ༣༡ ༢༦༨ ོད བཀར་བ - 
ཝི།འི2༡༦༦༧ འོ བོ།ཉ་སིམ་བགཿབ།བ་ཇི་༡)(9487 རྟབ།༠༡༡༡༠།༠6།69༡།།༠༦པ།ཤྲིཕ།རི།པ།བཞིཡཿ 


























ཐཐོཝ་ཙི་ན་ཟོ་བཝ༠ཐེསས་ཐས༨རཝ་་༧བ༡ཚེ༡༩ ༦༢༣༣ ཁོ་༡༩༠།༨༨༅༠ཞིཔ༧ ཐོ་བ ི་པཔ༠༠༡༧༢་ 
༡༢༧ རྟག།9༩༩ན།བ།ཧ9།བ།།པ།རིཊ༡༩།6།ོ༧ ལ།།པཤ་པསྟ་བ།ཧྱཔ།།བ།།པ།བཏི་ཊཁི་བ།་གེ།།ཕ༡༧ 

'༠།བ།ཉམ༡༩༦།༠།༠།༢ུ།།བ།ཡ།ན།ཁྲཿེ།2 འཔོན།འ༦འ།།བ(99།བཡ་བོ།བ་།ཁ༡་ མི 
༢༠༢༦ ༡༠༢༦༢༨༠༧༠༡༦༦ %! ཐག ཛིཿཤྱ༡9།ཞིཕ། ༧ ཐོ༡༡ལཔ་བ་ནི།ཕེཊ།བྱདཔ༧་ རོ་གླཔ།བཞྲི།བོ།ཧྲ། 


།༠༡།༨པ༧ བཤི་མེ།བ་ཞི།ཕེ།།བ(ཐཐཁའབ༧ བཇཛ།9མ།༡༡།།ཞ།ང% བཛ།།ག།ཏྲོ༩ བཛ།ོབ།0།བོང 9ཛ།གྲན། 














རེ 


























སུར་ས ༢༤ ༩ཡཿཧྲ)།ི༦༩༦༠༧ ༢” ༧ ཐོ ཡོ་བོ།།ཁབ་བ་ནི་།།བྱ་པཌ་ ེབ།ཞི་བ་ཞིཊིཿཟོ ༡ 
༢༡༧ ལོ་ལེས་ནི་བཞྲི་ི༡པམི་ཡ ནི བཞི་པ་ལ ས་བོ 
༢༢༨༤ ཐོཿ༢ཿ༩ཿ༡ཕཤྱིཿ9།ཉིཿ༧ བོ༡༡ལ་བི།༥༠༠༩༡༡༨༨༠༠ེས༧ ལེ་བ་ལེ་མི་བ་རལེ་་ཡའ་བ་ཚི།ཁཝ་༡༡།གས་པས་ཧི། 











༦ 


རོ། ཡཿབ་ཞིཊི། ཕ༠༡ཞ༩ འོབ།་རྒེཔ།གྱི།ཏ་བེ།།པ། ©ཕྱ༔བ།།ཡ།2གྱ/བཿ7 འཤ(མ།གྱེཔ།གྱི།ཞོབ།།པ།ྱཕ/།བ།།ཡ། 
ཞལ ཁོསམགྱེ་པ།ཤིཉ་འོ་ཁཔ།ཧཕར། བ༡པ། 2 0ཁྱོ་བ།། 2 སེ༡འི༠ ཡ།ཆེ་ལ།པཁྲིཏ་རྟོབས།པ། ©་པ།བ།།ཡ། 
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ི་ཐཟོ༡༤༡༡༡༡༩༩༢༠༡༢པ༡༣༡༠༠༽༢༽༦ ༢༡༩༥༢༠༨པ།ཧྱཔ།༡༩༠༽༢པས༠༠་༽པལལཔ་པ་ཀིཿས་ 
རམ ་་་་ ༧༥༠༩ ༡༡༦༡༥་༦ 2 ་ ༣༣༩པ༢༦༧༢༦༧༡༧༥༠༥༤༥༧ རཾ རོ ཕིབ 
ནིམ།ཡ༧ ་ཁེ།ཕོ་ལོ་།ེབ།།ཐ།9རཿ ་ཞོཞེ།ལཔ༡༠༦།༠པ།བ།།ཞཔཌ ཤབ།།(ཤེལ།བབོཕེ།ཁོག 
འཁིཿརེ།།ལ།ག།༠༩ཕཕས་ཨི།འི༢ཌཿ རཀ རོན་ལ ཀ་ལ 0 ཞིང 











པ།ལ༧པ།༨ཤ༩༩།༠།་༢ཕ།བཉ་བ།བེ།ཁཿཔབོབཏ།@ེ།ཤ8།2)ྗབོ།)། ༠༠༠0བོ་ཐ། ཞཔའ ལོ་ལ།པ་ལལན།་བ།ིཡ། 











༄༅༢ ཅའ༠་ཝ་ཆ་ཐང་ཐོའེས་༡སཡེ་༡༩ ༡༢༤༠༢༦༠༠༥༠༩༦༠༢༨༥༥༦ %༔ གལ གྱེ༡༠ཞིཔ་པ༧ 
༅་ཁ་༠༡༡༡༠༧༠༧ ༤༧ལ༡༡༠༠༡པ།་༠།༢པ༧ 9ག།༥བ༠༡ི)།།༠བོབ།འོབ།༩ ༡ཇ༩༢།༦༡/༡༧༡༩ 
་ཝཿལེ་ཁི་༡ཌྷིཿ ༢༢༡༦ ༡༡༥༢ ནི།ལ།:བ།པཿབ།༩ཿ9།།6792 ༠བ༡།༩ཕ། ༦།ཅ9།།༠།།༢པ།ཌེ།ག། 
བཝ་ཆཙ༠ང་བསའབཟཝ་ལོ༦་༠༡༩ཝེ༡༧ ཅལ ༣༡༡༦༢ལ༨༡༧ ཛཿ ཐ༡༩ཿཛརིསིོ༡ཚི་ཁ༢ ཧྲེལ 
།ྱ༥༠༢ -༦༡༩༩༡ི།དབེ།།ཡཕིཡ།ཞ༦༧ ཟོ།།།༣།ཁ༡ར།བབོབེཏཞོབ། ཟོ། ཤ།པ2༡༦མ༠ཧ)ྔང>ཆིཿ་༢༢* 


རེ 





























ཐཝཀ།ཞོཕ།ལ།།ཤྱིག9།༩བ།།97ཡ༧ -པ་པ་ཁེ།རོལ།པ།ལཉ།ཉཉ9།ཧཕུ།།བ།༢།གྱཾ། ཐེའེ་ཝཅ་བཅི་ཅུ་ཐའ་སང་ུཟ 
ཐའེ གཡི ཧལ ༢ེ༥༡༠༥༠༦ོི༧༡༧༩༨༧ /ོ༔ ཟ༡6ཉ6ཇ95)?9ུརཾཤ།ལམཚ གོ9།ཡཕི་ཁ།གྱི)།8(926ཾ 

༠༡༡༦༠༠༠༥༦།༢༦༡།༠།།༣ཡ༧ ༢༡༡༩༢།༠༠ཐབ།ཞབ༧ ༩་ཡཿཤེ།༩ཾ༣༡༡༩༩ ༢༢ ཟལ་༡་ནཔ།ལ་ལ་ལ་ 
གཉ།ཡེ6༡།ཤི།།རཡ༧ ་ང་ ཐེད་ཡ་ཿ་ཛངཡ་༢་༠ཀང་ པ་པོ།ཁོཤིཧེཔ།།ཐ།(060ཉ།ཡ༨༩༅༥ི།2 
་ལཌ་འལཊ ༣༡༥༦༩༡༨༥༤༩༨༧༡༦))༧༨༤༨༧༩ %# ⁄⁄ ་:ག-:5ྲཧ 6༩༠2 ༅༡༅༡༠༡་༠༠༡༦༥` 



































ག༨༠།༠།༠༦༡ ༠༥ ག་ད་ས ཞེཝ)༧ ༢ེ་༦ཡ༠ཧྲི། ོ་རརའིི་ྲིར.ེ་ རི་ 
༡" ཅ་ ༨ ༩ ༥༦༡༡༠།།༡༧ སྣ 
༥ གྱ༨ག༧ ༈༠༥༩༦༠༡༨༠༨༧ ཧཾ ༢༩༢༠ འུ ༠༨༦།༠༧ ཐཁོཁ༠༡་།༠༠༦6།༥།༡6./02 ཅྲ་ 
ཕད ྲ་ སལ ི་མ ༦ £ ༢༩༧༥ 

ལ།ས་གོ།།ཡགོ།ཡ།བ་ཞིཊི།།ཐཿཡ2 ཟོབ་གཞཔ།བ་ཞི།བ།གཞ9།།༠བ།།ཞཔ།9) ༠ཤེ༧།རི་བེྲེམ།ཕེཉ།གྱི།།ཞེ།9ེ)། ༥༥ ་ 
































གྱིག7-དོ།༢འ༢༨་།༡༡༨༧༦༡༤༠༡ ༩༨༡༧ 5! གཞ 4༢།9ཿ9།ནེ།༩༧ !9བ།ཞེ།༠༡།།།༥༧ ཞོཞེ།མ།ཞྤོབ།། 
ཝོཉ༠༠༡།༠།།༨༥༧༧ འཐེ།༨བྱིལ།།ཐ0ཐེབཐ།ཐོབ།༩ གར“ཡ།ཧྲཾ)༩ི3ཿ འདོ ༢༡༩ རཾ།བ།།9ྱ་བ།།99།303/ 
ཤ༡/གྱོ།།བཔ༧ ཞོ་ཞེ།9།9།།ཞ༡།ལོབ།ཐ།།ལ།༠༠༦༠༠9།།བ།།མ2 བོབ།།ན།ཤྲེ།།གྱི)ེེ།།ཉ།།བ(ཤོ་བ།པཕ 
གྱིག 9༡596།ཕིཊ།ཤི།9ཞེ9༧ 61)ཁཿཤཀི།་ལེཊ། ^ཾཔ།9ག།༥།ལེ།།ལིཿ།ེཿ ཤ༩བ།ཞོཞེ( 








༢་པོཌ༤༥ེ་ཝ༅༅འ༦་༠༣༨༨ཝ༡།༠།།༥ན༠༦ ༤འ༢ེ་ལ་།་པཞེ་པ་ཡ་ཞི།ཁཿཁོ།།༦༠།༠༡)༢༡༢༠༠པེཞ།ཏེཿ 








༡” ༽»༦༤ 











ཐ་༢༠༤༡༤ཝེ༡༠༠་༤༨༠༠༠ོས་༡༦ ༠)ཞ༢༦༠༠་༧༠བ༢་་ི་༠༠༠ོ༠༥༢༠༠་ཝབ༧ ༠ 








ཡ་་༤འ༨༨རཿ 
4 ཤོཕ།༡༡ག༦ཨ་ཐེ།།༩༣ོོ།ཚི།༨༩༦༡༠།གྱི)ཁཱའཿ0©ཐ2 ::-ཡ 
¬ཞཐོ༧ ཁ༦༡།9)༡༠།༠།༦།ཞི།ཤེ།བཉ།9ྲེ།བ།བཔཡ་༩ི། ༥༠།༦/༠།༢ཞཐ༦7 །ལ།ཞ།༨༦བི།།6༦ཿ།6)།འོ)5༩བ།@)) 












290. 























བྱེམ།ཤྱེ།།གྱེར©? ༥༢༦༠༢༡༠༥༧ ༡༡༩༦ཝ་༠༣ཡ་༠་༥༦ བས།ཡ།(7 ཁུ(།9།།(% ༡༡༡།བ་བ།མ9། 
ཤཔ།©།།༦ྟབཿ།བབ9བ།།94 བཟག།བ803)༡/ེོཊགཁོཿ།་ཤེཾ)6ོ་ལ།བབོ།།ཤོ།༦ ༡༩།བམ༠ཟེ།ཞིཿ།ལེཐཿ 
ཚིཊེབ༡༤༠༠ཝ་ཝ་རོ གསལ་ལ ཀཀ ངེ་༥༨ཝབས་ 
༨༩ནེ།༡༡༠)བཉི།༠༡ ༦༩, ལོ་བ་པ་ལི།ཿཕཔ།གམཿ་བ།ེ༧ ༢༠༠༧ ༠༠༧༠ 
༡༠༡༧ ༈་ོ༡༦༦/༩༡།ཟ)་ཟེའ་ཁ།ཕེ)་ཁཿ་བཿ།༠ཇེ་།€ པཔ།ཤ།པཔ།ྲ་བ།།པྱ།།།ད།།64066) ཕི)? ལུད) 
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༄༠༧ ི༦ཐ༨ནཝ་ཝ་བེུཉེབསཝཝ་ཛའ་ེ་ཀ ེཝཝ་བའེི་ཡ་བསཝ་བོབ་༠་ཝ་༠༠ི་བས་ ༧༣༦༢ 
༡༤༨ོཁང 7༤༧༢༦༥༥༡༦༡༥ྟ༄)༦ཌའཞོོ་འ༦༡ ༢༠༡༧ ༣༢༢༠༥༥༤པོ༧༥༨༧༩༥༦ེཿ༧ཀལོ» ༡༨༡༤༦༢ཟོད༩༨རོབཔ)ཌི༨༨༧ ༢༡༠༤ོ།-༠9༦༠༨༢པ༥༧༢༢༧༦༥ 
༠༦) ༦ ༡༦༦༥ིགཤོའ ༢༤༦༦༡༥༢༤༥ོ༠༦༠༠༥༥༧༩༥༡༥༧ ༄༣༤༧༦༠༣༧༧༠༦༡༥༠༤༦༥༦༧༦ ༢༩༦༡༦༢༣ོ།༡༨༨།༦༥ི༡༨༠༡༦༡༧༡༤༡ ༠༦༦༨ 
༡༩༦༩༨༢༢༦༩༨༨༦༩༤༦༧༡༩༧༢༦༢༥༧ ༩»༦༨༧༡༨༥)༦༨༧༡༦༦༡)༡༥༦༤ ༧” ༢༡༦༥༧༡༦༢༨༢༦ ༢༦༥༧ོ༦༦༡༦༢༢༨ོ༢༠༨༧ མོ༢༥༠༨ཚ)༥༧༽ 
༢༠༠༠༡༧༡༦༩༢༥༦༦-༨༦༧༩༦༡༦༠༡༢༠༦༠༥༥ཚོ།༥༨ ཅ་ག།༡༡༢༤ལ ༡༢༥༨ ་ལོ་ོོ། ༦༡ ༧༡༡༧ ཆུ་ཁ 






































༧ ༤༠༥༠༠༩༢༧༽ ༩༨༤༤༡༠༣༠༠༥༥༨༠༠༡༥པ༽་༧༡༠༦༠) བ།༨)པ༥༠༡།༨།༠ཟ)༥༠༡༢ོ༥༥ཉབ།2༣ ༥༥པ།བ༠།།།།2།ཐ༽ཿ༩༤ 
གགས་སོ $ ཤ་ ༢ལ༥པཔཁཁཁྲཁྲཁྲཁྲ་ྲྱཀ 


"ˆ" 
༨།༠༥ཞི༥།༠།༢པ།༡༥ནི8ཕ)ཤ39།པ།།༠༦༨ 69ཐ་བོ༩༡༩༥༥༠༡བ།༠ཀེ)༡༢)༽༥༡༠༠པ་མཐེ་ཞོ༥ རྨ་་མ་་ཐ་ེལབ་ས་ 
༢༠༠༩ ཁབྱ་བ་པཔ་3ྱིཔ།༠9། ༧ ༡༅༔བཐེ་༠་ེཝ༠ ; 
བབ! ༠༠ བཿ ཾ་༠ོ།༡༠༠༩།༠༩)2 ་ཅཐ་བབཐོ་བ༡ས་བ04༨ན༡༩༦༧ བབཔ།ཞེཕཔ།300%བ།།བ6 
ཐའེ།འེབ།2 བི་ི༠་༨༠་༢༣༠༠༧ ༢༦༧༦ ལྔ ཁེ༩ཝེེཟླ༤ཐོ༣༣༽༠༠ཅ༡༡༠༣ན༠༡༠ི་ཧསནཔེ་པཔོ༠༥ ཅའ 


༦ 


























༣༩༡ ༣༢༠༤ 


༥༦ 





༢༡༠༦ ླིཝཝ༅༠་ཙ༠ཝཝ༩ཐ༥ེཝཐཀ༤ཝཐང༠༢༦ཅང་༠༠ཐ ཐ་ཝོབོ་ ༡༤༥ ༠༢ཟ་༠༨༢༦༢༠༥༣༤༩༤༠༥༠༧༠༤༡༡༩༠༡༠༢ེ༥ 
༥༡༥༢༠༥༠༠༡:༥༠༠༦༠)༦ཧི༩༥༠༠༥༥༦༠༥༠༠༥།༥༣༠༥༤ིཡུག༦ཞ༢༦ཕ)ཿཤོ༧༥༠)༣ཇཿ༥༨༢༢༥ི༦༠༦༥༥༠༦ ༡༡༩༥༢ཉ༥༡༠༡༠༡༥ 
ཤ༧༡༦༠༡༩།༠༦པེ༽༢༥༨ ཧྲཾ། ལེཁག།ཕོམས་ལེ་ཐོགི་ཚེཿ2 ཞེ་།་གོས་ལ།པ།ག0ི་ཡེ།།བྲ ག།བ།3ྲམ་གླི)།བ( 

ཐ༡༦༧)(ཨོོའི།༡༦༦།༡༩།།བཛབོབ།ཞོག2 བོརོ།།པཔམ།ཧྲི།ཇི༡8 ༧༩༡༡༦༡༡༡༧༦༡༧༢ །༠༦།༥གཿ 











ལ།ཟ།༠ཧི༨)པ།རི༦།ཤོ།༠བ།གི༦༡ ༡༥༩༡༥༡༣༢༠༥༦༢༠༥༥༥༥༥ན༡༨ །ཡཔ།ཤེཔ།༠།བལོལ།༠༠བ༦།ལ༢པཿ།པ, ༠༡༣༨ 
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ེཐ་ི་༨༨་ཟན་་༠)་ཡ ༤༨༨༨་༣་༤༧༨་༠༡ཐ་ཝོ ༠ོར་༠་༤འ༨ོ་ེཝཐ་ཡ་ཐུཡ་༠༡༠༧ 
རཾ ིབ་༅བ་ཐོ་ཝེ་ཐ༡ ༡ ི 
༡༨༥༧ ་་ 






































༣༠༠༡ ༢༠༥ལོ༠༨༦༅ཞ༢ོ༩༥༥༥༥༥༥༥༧ ཁང ར་མ 
༤༠: ཙཤྒཾ༣ཐཿ །༠༦༨༡༦༧ཚ༦༡༩༥༩༩ ཀ༠༦༧༩༥༨༢ོ%/༡༧༡༡÷ ༣༩༦༧༧༢༡༦༡༦༧༣༦༡/༡༥༩༧ ༠༦༧༥ ༧༥༨༢ 
་ཤ༢༠༡༩༥༨༠༣༡༩༡༦༦༥༥༩༥༧ ༥༥༩༥“༥༧ 7/'2'2/¢ ༢༥༢༢༩༦)༧༡༦༡༢=-༤༩༦ 7ཾ༢༧༢༡༠༡༤༥༽༩༢༩མ༢༧༦ ༢༩ཀ༠༢༦)༥༠༦༩༡༣ 
༧༨༨༧ ༧'ཤཊི༠༡༦༩༦༧༥༠༥༧ 5 ཁཐེཿིར།ནིཿ ༡6༧ ༠ཁོས་བཞི།ག་ཁོཊ།ཁོསིཔ། 



































_ བ༧།།༢ཡ༧ ལོཡཕ་ཤྱཾ།༠ལོ༩གོཡཤེ༡།༠༧ 


ཧི།འྱི་༡༡༧༥༩ 3) བ་གྲོ་ག།ལོ།རོའེའབ།ཤ།༠།།(༩ ཐོང 


ག༡ཁཿཧེ༡།ཧྱིབོབ།ཕྱཔ།འོ ༦ ཐོ་་ཟ༠༣༡་ ༤༡༦ 


༠༠༥༧ ༤༤༠༠ 


༡པ།༦།(༩ ཕེ།།བ་ཞི་ཞ།།99༡༧།༡༠༦ཐོབཿཞགོབ།༧ མོོ།ཕཤཧཱ།ཡ།༩༩༠/༡༩༦) “༧༧ (ོ༔ ཞོརབྱ། 
ཤ༡)ཞི། ཿ་ཤོ་ཁ།།༩།ཤེ། ལཿ པོཔ) རཾ འས ཁཁ༠༥༧ 


༡ལ༡༠ི༩།།ཀོ༨༡༩༨༥།༠༠༠༡།ཡ༧ཉཞོལ།2 ལོ 


༧༩༨༠ 


༩༥༦༧ /ཌློ། ཁྲེརེལ།༠།་བཞངའིནི།ཞ།ཁནན། 
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༤ ÷= 


¬༥༦-- 























༄༅༅ཿ ༢༥༧ ༤༡༠༠༠་ཟ༢༠་་་༡༦༤༢༠༠༡༠༨༥༧ ༠༤༢་༥༣༨་༤༤༠ད༣ིཝ༦པའིས་3༡༧ ཁེ་པ 
3 ༡༤ £ ལོ་་༡༩།ལ༦༠།༠༡༨༢།༦ལ༤ @ཿ ཁྲོ་བ༨ེནེ།༡ ༩༡ །ཕ༢༩ོ་༧ བོ་གོས 


ེ༠༠བཐོརསཝ༡༡ཇརིཿ༧ ཁ༠ཡ།༧༢༡༡༠༠༥།ལ༠༠ལ།།།༠༠ཐབ།༢པ༧ 
པོ༡༥༠༡༡༥༩༩༩༤ %ཾ། ༡༩ཡ་ཧྭ་བ། པལ ཐརོ།2. བོའ 


ཛའ 


ཞི།6)92 -‰%0༦༩༡།༡༦ཕ6༡༠༦བོབ།ཌ༢།༡ 


༢3༤༣ 
= 


༠༡༡ 
: 3! ཤ༡༩ོ་ནེ།ཟེ།།ཡ 


3༡༤ ༥༢ ལོ 


༡2.༥༩༡༠༠(༧ ཁ།༽།བ༨༡༩༡ 
¢ 
































འ༠༡།ཛེ།༡༤༥༩༦།༠༡༧།༠།༧༢༧ པོདཔཔ།བ།ཀི)།༠།།༠།༩༨༠ེ་༡ཆ་༦ མ་ནི 

ཞོ°༩།7 ངོས་ནས ཤ་རི ང་ ཚལ ༨ ༦ 
༤༠༥༠)༠ལོ༣༠༠།།% ༨༩༥༡ ཀཔ་ལི 
ཡཐོ9།༦༩།༅ྱ།།ལིབ།7 ༢༤༡༨ “༣ 
།ཤེ༡།༩༡༡ལེ།ལི་ཤ།/བཕ67?)རང)། ཚི།༩༡༤༧བཞེཿབཞེ༧།བ,འ༢༧༩།༧བེབོི་ེསོ་ག་ཐོ་ཁའ༡ས༠༧ར་ལོགར ༦༧ རོ་རེ བའི་ཁར 














བཿག།ཕིཞི་བ།༠༥ལུཞིཕི།ཐགིཔ།པ་ཐ ཚེ་འེ༠༢ེ༧ཁ་༢བགོའ༧་ཞིཊ 
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ཚོོ ལོ པ་བ ༢༧ ༡༡༡༢༦༤༦༥༠༡༦༨ པོ་།༠ང༦༠།5༧ ཟི༔ ག་ར ༧༦༥ 

ཁུ ཤི་།ཐོ། ལེ།གོཁ།།༥།ཧིཝ།ཕ་འལ༡གྲཟ༠ཟ༦བ།ར།ན།༦།མི་།པོ།ལ།བུ།༢༠།། 9༩༠ ༤ཇེཡ། 
ཡར ཀོ་ཅེ་ཝ་ཆེྨ་ོཔ༩ཐ༡༤༠༨༨་ཝ་ག༡༩༧ བལ ལ་།ག།པ་་ཁ༡། ཁཿ ༢༢༥༠ ཐོི་༠ཞ།བ།༡༦ ཡུ ༢༡༥ ༢ 

༢༡༧ ཞིག ༧༧༢༦༡༥༠། ལོ བཟོབ་ཁཿབཿ་ཤི་འིཊ༡༠།ཟ༠༠༠བོཔ༡།སི)་འཿི་༠།པ༧་ བོ་ཡིས 

# །ཆིལཝཔ།༠༧༧ ཁྲོལ།གཞུན།གྱི།ལོབ།།ད་བ།ཚིག།ཞམ༧ བོ་ཤོཀི།་ཞིཊ།ལོ།༡༤བལོ་བ།པ་པཉོན་བ།།། 















































ཐོ༔༢༡༠༠༧༢༡༡༡༠༢་༡༡༦༡༠ པ་འ པབཡ༠བཊ༡བ་ཀ་འིས་བ།ན༥ལཿ བབ ཟརལ 
ཡལ ལི༥ྱ།༧ཕི།ཁོ།།བ།ཿ བ་ཟབ རར ཆུ་ཁ 
༢༩༢ ཐ།༡6།དེཿ ཤིམཿི།ཕིཿཕོ་བ།༔ བོ་རོན། ཞིན།༡9ཊ་བོ ཐོ།ཞབཿ༩3ཿ༢ གྲི 
༥༅ཾ།༢ོ༧ ༩༠༠༠"༤༩༥ཉ་༩༨༨༠རྨོ་ཝ༤༤ཝེ བཐོཝིཁའ༠་༦ འི་བ པོ་ཁ༡ཿ ཁྲ་ཕེ་་༡་ཞ་་ལཿཤཏིཿ པོ་ཡི 
ལ་ག ལ་བས་ག མོ 
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༄༅ 











༄༅༅༧ ༡༠༢ ༠༠ཐོ་༨༨༡༠༡༦༠༢༩༢༠༠༦༠༡)༧༨།༠༧ ཟེ༢༩༡@ི༧།བ༨༠༡༡༦༢༡༽ེ།༠༠། 


ལབ་ཝ་འོང་༠༡༠ན་༩ཿ༡% ཁ༩༡༠༠༠༠༥ེཡ།པཊིཿ་ཞེ།།༡༠༩༡༠)༦༥ ཞེ ཐཞ༠།ཿ༠)༥།ལིཿཟ།་ཟོཏ། 


3 ་ 


ཐོཡེ་ཡ་ཡང་ང ༤ཐོ་ཡེུཟད་༠་་༡ཝསཝསངསུཉོ༠ེཀ་ང་ ཐཐེེཐ༡༡ལ་་ཝཞི༢༡འ ལ་བི་ཟདངཡང་ཝཐོ་ 


་ཀེ་ཐེ་ཅུངང ་༧ོ་༠༠ེ༡ཟེང་༡༤༢ེ༠༠བདེ་ཝ་ང རའ༠༤༽ེ་སསློསཝ་ཝ་བལྷ་འེ་་༤ 



















































































ོབོ་ང་ང་ར་ ་ར་ 

















(|± = 



























༄༅༡༧ ༧༡༦༨༦༦༢༥༦ ༠༠༧༤༢༠༦༢༧༤༥༥༥༢།ོ༧ 0 ༢༠ ཧར བ༠་༡༥༢༧ ༨༢༦༧ 
༡བ།༡།བཏི། ཞི།)།ཕོ།༧ ༧༡༡༨ ཡ།།ཞེ།ཞེཔ།9༔།བ།@།% ཆི ཝབ 
ཤ'ཧེ!9ཌ ! ་༠ཧྷི༦ ༡༩༠།༠ོཟ།༡༡༦ 9ཡ@(6།ཕེཿ།9ཟ)།ཞམ༠༧ @ི།ལ།།)&།ཧེཔ།9(6༢2 ༢ 
༠༠ེོ༡ཞོལ།2 #༢༠།ལཱ།“ཤེཐཿོ༡༡% 2 ་ "2 ༽ ཅུ ལ། 
ལི - ' ེ་ནྭཝོ༩།ཞི།ལ ལཿ་པི་རོས་བོ།ཞེཔ།97 ༈ལ།བཏྡེ་གཔ།9།ཁེ༡>༡༥% 2བལོ 











297 
































༠༠༠༣ ི༦༩ཝ་ཉཟེ༠༠༨༡༧ འ༠༩༠ཀི་༣ ས་ལོལ༧ ༠༢ ༠༠༠༧ 
བེལ བཀ།ཨི།ཞྲི། ཛཿ ལསང ཕྲཡོལ།ི་ལཿ འ༠ེཿནོསིཞི་ད་ས། 
བཞྡེཀཔ& 9༢): ིཆེ།།༣།ཉི་ཧེཔཿ ༡༢༡༦ ་ ཤེ ༢༧པ༩༥བརེཊཕི།ི 

ཤཱ! 0($༦ ༠ <(གེ།རྡིཡེོ།ཞེཕཿ ཊེབལབཞེ་ག་2 བྱ་བ 

རླ [༈ 


 ཨིཊ༩ཙ།ཝེ།ཉི།ཧེ་ཕ།༅༨།།2 ཐོ) ༡བ།་ཞིཡ།ོལ།༡ ༡༡༠ཡ།།༠༦3» ༡༠བ༠༣༢ཅེསཝ༡ེིང་ཝཝོ་ 
































སི འལ ༽ འཁལཁ་འཁའ་ཁ་ཁལཁ་ཁ་་་་ 

ཅེེཝཝ༡༠་སིར༨ཡ་༠ཐོ་༡༡༦ 9བ།ཁ༡༩པ༡༠ཆྩེ་༡པ༧ ཞེ རྒེ་པ།༠/མ༡ེ !ཧཱཾཿ།ཿ༡།མི། ་ 

༣༠༡༧ ༠༠༩༩༡༡༦༠༡༡༥༦༡༩༡༩༦༡༦༡༦-༩།༢༨༩༦)༢༩༩༡༡༦༡༡༦༦༠ོ༤༥༦ ༢༨སོ་༡༡མ༩༢༦༩ར་༦༡༡༢༦༠༡/༡༦༡༦༡༧ ཟེ༩༩༠༡༠༡༢༦།༠༦/༡༡༤༽༥༡ 

༤ེ༧༠༡༠༅༥༧ ༧༡༧༡༣་༠༠༢སཅཔོའ་དསཡབཟ་འིས ༡ླ༧༠ང ཡཧོ ཐེས་༧ཐོངསེསཝེེསཝབ༠༤༠༦ 
ལ 





ར༨།༠༡༩༠།༠%༧ ཤ༠༧༧།༠།༠༠)།རོ།ཏ།9།ཡཌ ལོཕེ།ལོ་ལི།།བོ།ོ༡༢།༠༥༠༠།༥༠༧ ༨བ།ིབ།༠།༠པེཡཿ 
ཁུ 29 ༢ ༤ 





། 









































༧༠༠༥ཕེཔ།པ།པ།རོ།ཿ་ ༡༦/༩ལ་གོ་_གབྱོཌ་ལ།ག5ཐཕེཿ 9ེམ།ེཤེམ།ཧྱཤོ་ོ97 གྱེངལ༦8༦ཞ༦།༩༦བྱཀེ།ཀིནང 
༡༅་ནཡལ་ཝ༡་ཁ་་སལ བ་ཐེ༡༠༢=༦ ལ་ཞེ་ཉི་བཡེ་༥༩༩༩༠།ར42 ༡༧པ།ཞྲི་བི། རིཊཕཀ)3ེཿ 
༧ོ༥ནབ༡)།།བ༩།- ོན་ཡ་ཚེཧནདམེའཡ༧་་ཡླང་ཝཝ༩༣༨༨༨་ཝ༤ས ༣༤ཐེ༠༡འ༨༨༡་༠ཉོ༦ མཐི་ེལྦང་ 
ལ་ལོ་ག།།ཞཡབ༡༠ཕ༧ ༡ལ༧།9མཕེཕ།ཞི་བཏི།ཌི།7 ༧ཆཿཁྱེ)།ལ།5ཝ9 ཤྱེ།ྲིཔ།ཧོད་ཐོཔ༧ 











༧༦༧༣༠༤༠༧ཉ༧ ༤༠བཞ་ཐ་ཧརར་ཝ་ཆི་འཛ༧ བོཆི་ཝ༤ཐོ་་འི་ཟོ་ཝཆཅེ༡༠༠༧ བོ ྒ ྦ ྲ 






































ལོ པར 8 འའ ༡༧༥2༧༢༠ེབགྒོབཔཿ 
ཆོ ༦༡ ༧༢པ༠༠ཿ།༠༠9ཿ ཤ ཆཁོཝ༥༨། གསོ 
༤ ྨ་ལྒེ་ཝོ༡ར £༩་ ༧༡༧༧ -༠༡༠༡འཐེ༦༩༠༢༠༠།ཟ༽་༩ 
༥༦ ཤེ༢༡།༠༡།ཉྱིཞ༩ གྱེ༡༩༠།འ༡༢།༠།༠ཉི།ིཇ ༦༼ཡ།ནེ།བབཀ་ོ་་༡ ཁ༠༠་གོ༡་༠༢ཁ་པཿ གཿ 
43༡4 ⁄%#ཛ ཀར ¬ 3 ེཅ་ཡ་ཀ༨༨ད་མ༤༠༡ལེཝཝ ༠༡ བར་རོ 
























































༤༠ེ།༠༡༦༨༥༥༦ ཅེལ འེ 


ཙཿ 
༄›འ༡༧༡༢༦༦།༧:)༡༢༩ ༧༠༢ ༠༡་༠པསསེསེསེ་༡ོད་ 


རྫར = 
ཐའ༡༦༠ེཝེབའཝ་ཟ༡༩༦ ༡༡པཔ་ཆིབ།ཡ་ཞིཕེསཔ།ཟེཿ 
ལབ £ བར ་ 
པ།ིཿ།ཕ༡།༠༠༧ ༧༡ལ༡ྔལྱོ།།༩།༡བ༅ི7 བྲེམ།ཤྲིཡ།བྱི22 


ཤལ 


ཐོར ༤༠༠འ་༠ཡ་༤༠༠༡་༢༨ར༨༣༦ 


༢༡ལཿཤྱོཌ།ལ5བཕཿ ཤེལ་བ 
༡༧པ།བྱེམ།ལ༢༥།ཁྱི་ཕ།གྒོ་པ།པ་ལོ་གོབ།2 

༤ ༡༩༡༥།༡༡ཐོཿཁིས་༠་པ་པ༔ ༠ལོ་༠་༥་ 
ཅེཅེ༩ཟ་༤་༢༡༠ཐོ་ཟ་ཁཀིརོ༩ ༠༧ ༡༧པཿཆིབ། 











£ ༡༤༦༨༢༩༧༡༢༡༡༤༨༡༨༧༦༥༦༡༤ ༤༨པོ་བའེ་མ་ལོདོ། 
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༄༅༠༡༧ ༠༡༧༡ ༦༤༢༣༤༦༥༥༥༧༦༥༥༦༠༧ སར བང གྲི བ་)༡༢༥༠༡༡༣ན༥༧ ཁོཝྨེའཝ་ཆི་ཿ 
©༤༡པ།༤༦༩༨།།ྔཁྱིམ།9།༩07 ཐ་ལ ༡༩༢ག།༡༩།༦༨༽༧ ༣༧ 
བཤབ ཞི།༠ཐོ།༠།།༠༧ ༩།༧།༦༢།༦།༡ཧེ།༥༥༥༧ ཤབཟེ།༠))།༦ལ།9/༦།༠༡༢པ༡ བ།༢ཉསེ། ཝི 
༢ོའ༦་༨ན༦༠༤༦ ཨེ་ཨོ།༡༦ཕ༥།9/༩༠།༠༥ེ༠༡།༩ གསེ།ལ།ཞེཔ།39༩༠།༢།༥༧ ཟཾ༡༡་༦༠༡༡༠༩༠༩ ༩ལེ།ག། 
ཤི།བཕི།ཕོ་ར།༧ ཕཕེལ༡༠།།༦ེཔ།ཞི།།༠རི༠༧ ༠ེལ་ན༠།ཁོ་༠༧ ཿ་༠༠༤༠བ༡༧ཝོཡ་༡༥༢་༠༠)༦༣ན%༦ ༢ 


| 






























































༢༠རེ༥༠༠ཟོ༡༡༡༥༩༦ ཐོབ༡།ལགཁ༥༠༠ིཕེ༩ ཕཕ།ལ།༡༦༠།༨པཞོཔ།7 ༡༡།པ/ཐ/©9ོ༣/༩༩༠༡༩༧ 
༅༤༥ེ༡༠ས་༠༣༠༠༠༠ནི་ཡ༧ རེ་་ཡ༡ིཡ༡པནི་ལ།༧ ༢ ལ་ལ་བ འ་བཚ་ 
$ི་ཧེ༡༠©.% » རམ ༩ ཤྲར་ཞེ'ི་ན༠ལཔཌ ༠༡༡ ལ།༠།པ།ཕ།༡ེ། ག་ལོ གཟུཊ 
3༡ ཞེ༽་འཅཅེཐ་ཞེཝ་༩༠་འཐེ་༠༡ཅཝ༥༢༧ ཝཡོ་༠༡༠་༠༢༡༡༠༧ ༩༡༠པ༩ལྗ་ོས་ 
ལྔོལ ༡༦༩།།ན།འཿཞ།པ་ཐི།འིཌ འོཔོ།པ་ཐཕ༡པ།རིཞེ།69༥༧ གསིགཟེོསྫ།ལ་ག།0༦༧ ཤིལ 






























































༢༠༠༧ ཟར༠༨༡༠༨༥༧ ༤ེགོབ།པཧྒེ༡༠ཞོ།2 བཟེས།འིགེ།ཁབྱཔལྔ་ག།༧ ལཾ༡ལ།ཁ།པ།པར 
ཁྲི ཕོ་གཊ་༡།པ།༥༦ ཕེ» ཁོ༡༡།$ྲབ།གྱ9ོ(༦ བ༡་ཁ།༅༢གྱི།ཤི།ེཿ རྲེཊཕཏ)༡པ།ཁོ།ཡབ།༧ 
ཆེ་བར 


ི་༢༠ས༠༡༢ན༧ ༠༥ ༡༢༤ ི་ཁསཿཆེལབ་༠ འོ།༧ £+ ཤཿ 
ཆ་ཡ་ཡ༧ ཆེཡ་ས༠༠ང་བཝ༨ཛ ན་ཝའི༽ེ༡༩་་བཅིཿ 3 ༩ ༦ ༩༠༠༧ ལྗེས་ཡ་ིབཉིཊ 

















ཁྲ རེལ་ཕཀི༡༦༡༠།།༥།པོ།།9།67 ༠ི་བ།)ེཕེ།ལ& ཞིཝེ།།ཞི་ཧེ།༠༥༩ ཞིས) ེ།ཐ ཞོག 


























ཟཐ༠༤༣་༠༠༠༣༠༠༠༠༧ ༤༤༩༠༠༠༦༠ཿ ༢སྨེ་ཐོབ་ོརར ༠ཐོར་བ༢ེཐེས་༣༡ ཝ་ཡོབ༠ཅ་ཅེཐ༠པ སི 
༩༥ དདོ་ིི་ གཡཞིགས།།པཔེ།འན ིཿ༧ེས།༢ཕམི་ 

ཧཾ ༼ བི།ཁོ༡༦ཟེ།བ༩ཞོབ།ཿ བོ་བྲི་ཞིཊདི།ཕེ།།།༧ ོ༠༦།༠།པ།པང ཞིམེ།༠སཕལ༦ེ/0༠༩༧་ 
༢༣༠༤ པེཔ་།༡་༡་བ༠། ཁ་ས ཁལེ0ཟ་ཁཊ༔པ།བ༅བ།ལབརེད།༨༧ འོབ།པཀ། ཡཉ༡པ།༦(©།6) བའ 
བ༡ ༄ེག།པི།།ཞོ།ཏོས་ཞཔའ ཁ9བ།5/ཁ9བ9066།ྦ07ོབ།7 །༡༨ནོ9)༥༠༡༧༠༧ ༢༠༦ "༡༢༡༤༢༩༦༡༧༢༡༩༦༡༥༨ 














\ 



































གླན ཐིཡ་ཏྲ་ཝ། ཕབས 


ཡ་པ 


༡ 
༄༣ ཧིརྟཿ༣གའོནཱ་ ད་ཡ སུ སུའི་ཧཱ་ཿ ནིཀི ཏམ ཡཀབྱིནཱན་མའིཏརཏྣིཝཱ། །། 
༽༄༡༠༥ - ༥༨ 2 ིགས་ཧུ།གགཿ༡གཿུ༡ས༥༥ཞིས༡ཊའཤ། འོད རར 



























































ེཾ 


¬ ༠༦ཐ་༠༩༦༡༠༢ ༠༠༧༤ ཝ་འེཝ་༡ེསབ༩ཝ་ཡ་བསྡ་རྐྲང་འཟླས་༠་ཀིཙ་༠༡་།༢ 
ཐེ ཞི་ཕའོབ་ཁ།༠པ།9།༨ན( རོརོ་།9ཇ(པཨ8།§ བ།ི།མེ་ེེ། 
ེརོ་ཁ༢་ཝ་ཁི་ཟས་ཐ༡༡ ར༡༩ཡ༡༡༥༩༠༢ཅ༠༣སནི་པཞེ་པ་།ཡ།ཧོལ་།ག ༠༠ ག༡པ་ས་་་ལཔ་བབོ་བ། 
༅༠༡༦་༢༣༦བཝ༧༠༢༠༠།༣/༠ཛ༡༢༦།༧༠༨༧༠དེག༠༠༩༡་བཡ༡༡༩༠༠༡༧༠འ བ་རོ་༠འབཡཏྱ 


། 


























302 


༢༠ 







































































༧༡༠༦ ༢༤༧༨༩༩༥༨༡༧༥༢ོཔ༽ %@ཿ༔6ཛ།༦༥༥།༡།ཞ།༩།6༩ ཐ་ཅོ་ཟ་་ཝེཅེསཝབ 


༢༠༠༡ 
༩༡༧ ཡི ཤྲི ཧི ཨོཾ།༩༠༥།༠༡༦།༥།ི།ཤཔ་ཧཿགས་ 


ཅཝཿ་ས༣རེ༥༠༡༥ ེ༠༠༡་༠༡༣༦ལེ༡༠༠༡།༠ ༧༥༡༥ ༢༨༡༨ ༢༤༧༠ 
ཤུ ༡ དི ༧༡༧།0༡༩།གྱིམ༧ ཁོ(།0་ཕོ་ཧོབ9པ༡མཐོ་པཌ ཤོམབ3ྱ༡བ་ཞ།30@ཁ'༢(༧ 
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‹༨༠6༠༡༦༢༥༠༡༡༠༠ོ་༥ཡ།ཡ༥༧ ཤཾ༧༠༡༡༩༠་༠༠༡༢ཆ༠༡་༠༠༠༧ ༠བ༧་༠༠བ༠༠༠ཐོ༡༠༠༡༣༨ན༧༠་ 
ཞེཝཡེ༡ཝ༠༣༡ར༡༡༠ཝ༠༠༩ ཆ་བ 01 1 1 3!3ཿ 
ཐཝ་༠སཔ༨བའ༠༡༦༠༧༧ ༠༢༡ ལ༧།༢༧༢༤5: ‹03)/ལ/ཛ༠2༦༡།༢༦༧ ངེའེ་ཞེ།ཤ།།( ༡ཤེ།ཁཁེསཊ་བེཛིཁཿ 
© ཕལ༩པ།69།༩/༠ཟོཏཔ བྲོ།ལོ09༩།བ།།ཕབོ།།གྱི༧ ༢༠།6།༠།)༠༩ཞ༩༩༠༠/9༠།།༧ དཞན། 

ཤ2༡༧༡༩༦།བ༡༡༡ཛ།༩ལ༦ས4།42 ༢བ།༡༧༡༧།༽ ཛན། ‰ེང༠༦༠ཇེཔ།ཛིང།གྱི།།ཤྱོ།།ཁ༥ ལེཿ།ཧོ།༠༩བོཔ 











ངི 


༡༩༣ 














7 


ཡ༩རྒྲེ་ཡ་ླ༡ཝའ ༡ཟེ་༠༣ཝ༠༡༡༩༡༠༧པ༡༦༡) 
ཟླེ་འཕཆེབ ཐེསབོ་ཐེ་“ཝ་༡ཝ་ཡོ་བཟླའི་ཡ༡་༡ེུཝོཝ་་ཟ་ཅ་བའ “༩ 


༡༤༡༡༢༩༠༠༠༠༩ ཞོ་ཞེ༩༦།༧པ༩༦༥ཇེ༩༡༠༦༦༥༠༡།༠༥ ཤེ།་བ།གཔ་བ་ི།ཕོཔ།ལ0བཁ 
ླེ་འསསིས་བང་ བཟོཀི་ིེ༡༡༠༠་༦༩ས་ཝསཟླསམ་ཝབསེསབབའ ༠༤ 


ཅེ ༩༦༡༡།༡༡ཛ༼ “༦༨༦༥ ༢༡༣ བཡ༔ 


ནི་བ 
༣ི་ཝོར༠ཡ༡སཝ་འ༡༣༡ཟེསར་བ་པ༧ £ ཀྲ ཐེ་ཁཝེ༽༢ི་༡༠༡༠༡༩ 


༡༩༠༠༢།༦༠༢།༧ཛེ༦།༡)།ཞི།ཁ༥།ཧྱི།ཏྡེ།( བཟི།ོངས།99/6)1‰,ིཿཕྤབཧསི།€ ལེ།ལོཊ།པ་ལམ།བ།༡ཚ»ེེ་གིན་འ།། 



























ཏ༢འ ༧༠༠༡༠༢བཁོ༠༡༠༠་༠༡༩༡༩༧པ༠ ེ༡ཀ༠༠༠༠༠༢༧འ༡༡༠བ༠༠༧༠༠ལ༥ འོ 
ཏི༢་ཚ་ཅེཝས་ར་བ༥་ཁིས་འ ཀ༡འ་'ཡ་༠་༦༠་༩༣༡༨བ༥ ༢༢༢༠༠༣༢༢༢༧༥༢༡༤ ༄འ༡༡༠།༠།༡༡༡པ༽ན་ཡ 
(༠༡༡༥ ཞེ ཕེན ༠ེཝ༡བཅའའའ བབ༡ཝ་༧བསོ་བ༡ཁོཅིཙབ་༠བའ་༢ིཡབའ སྤི-༢༠༡ལཔ་ཞིང༠ 
ཝོཝཝ མལ ::0ཁཛཁ¥$|_1_|‡¥+༔:+ 


,3 
༤ 














ཆེ༡༩༡༩@མ/༠༦༩ཇེ༥ཨྱེ༔།ནི།གྱིཝ་(༥ ཞེའོ བ༡༡༠་༠པསས་ཁཁེ༠ེས་ི་ཝ་༡་ག་་བང 











༢༠༠༧ ཟེ་འ༠༢༡༠༠༡༠༠་༤༠འབེ༠༠སབ༨༢༨བ༠༦བསའ ་ེས་༤༥༨་༠༠༡༦༠༤འ ༠བ༡༠་༡༠པ་ 
༧༠ ཤོ་བ༦་༠ཁ)་ ཁཁྒས་མོས་ོ༠༡ཟཀ་ཁཝ་བཝ ༩ ཀ་ ༠ཟོཙ་༦༡༤༥པབའོཔ་ཞེ་ཞེ་ལའ ལེ། 
ལ༡༠ཐ་༧༡༡ོ༧༡༠༡༩༠བ༠༣ཿཝ༅ ཟླ་བ ༤༤ོ་ེ་ོཝཝ་བོླཝ་ཟཟླ་ཐ་ླིང་ཊ ཤཾ་ག༩༠བེ།ཐོ9།ཕ།ཞ།ི་ཡ། རིའེ། 
ཚོ།9ཕ།219བེ་མོ་ཟོ།ཉོམ  བོཟོ་ཀྲིབ།༡༠༥༦༠༥།ལཛ-ཤེ༩༡ལོམ་ཕོབ།ཉི།ཞི་ཁས མོ་འོ་་བྱན་ 
@།7།9ེ།2༡།༠/༧/༧།ཉོན༥། 2༩ ོརས་ཁ་ཿཿཐོ་ས།འོ་ གཅེལ་ཉཿལེའ། 



































༠༠༠༠ ༠ཟཐ༢༠༠༡༠ཟབཛར༠༩ བ༤འའོ་ཐོཝ༠༡༧་ར༧འ ཝོིཿཛྨོ༡༨ར༡ཝབ༤ཐིང་ཐོཝབ 
དུཝ་ཁྲོའོ་ཡང ཝཟཟར་་ེུ་་ློབཝབ ༠་ྲོ་ཝེ༤༤ོ་ཝེས་ཐའ༤་༤ཡི་་ི༠༡་༤ ༡ 6པ་ཤྱེ།།ཁི་ཊི། ༩༡ 
༅༠ཧོངས།6. བོ་ཐོ།།འ:།9བ༠།ལ།༄ཐཿིཿ ༡༡༡༦༩ད༡༡༥༡༩༢༧༧༢༢༨ 5) ཛོ! ཤྱོ་པཔ།འ༦༧།༧།༠༡པ།།༠༥ 
ལ༠ཆོ༡༡མལ༠༠འ !༧༧༡༠/༠།/༠༥༦༧༧།ཟྒོལ།༨ ༡༩༩༠༠༡༧/༦༡༠༩༠༤༨༠༢ལ༡ ༠༢༠༦༠་༢༦ 
༡༡༦༢༥- ༡༩༩༠ ༧༥༩ ད་རིག ༧༩༠༠ མི་ལོ གིཿགྱོ༡ལ།།6༨༥༥ 





























¦ ༦༠༥ ེའ༠༡༠༢ིབ་བ་ཀླི་༄་༅ མཛའ་བོ ོཝེུ་བབ འཐླེ་་༧སཝ་༡༦༠སཝ༠་ཁཅེས༨་ 

ག༡༩།།ེ།༦ཞ།5༩ ༢༡༩༢༦༨༨ པོ་ཡི ཤེ་་ི།པ་ཁི།ྣཕོ།ི། ༡) 69/༦༡པ།@ཾ།9(།( ཤིམ།ཤྫོཌ།།།6ུ 
' འཕ 769།།6ི)ཤེ།༦པ།ནི།།ཕརཐོ།་ ༧ ཏིཌ་ཁོ།ཕརོཔ།9ལ༠བ-པཞོག། ར#ེབལབ༡༠༩༡༠།༠༩།།)/༢༡།།ེ།ཞེ་ 
༦༢།ཏྫི༥ ༢༢༢༨ ། ༧ེ།༩ཞི།ཁ།༠༠༡༡།་༥ ཚེརས།༢༠/༠༤ཛི༡ེ)༩༠༦། ཧེམཁྱོབ།ལ༡།།བ༩༦༩༥ འེག 
+ ༡ཟཐ7ཐོ།"ལ)༩ཕཟ༡༩༥༩༥ ཞེ།ཤ།ག།༩ཤེ།9༡༼༦།9༩༦།༠༦༧ཞཔ།། ཤ༡བ་འོ།6༡༩༡།༦༩།༡6909/62།9།ྡྟ།5/6 



















































































ཤར ༧ླའེ་བ་ཟླིླསབ་ཛི་ཝེ་བཡ་བ༤ ེྨ་བ༣༢༨་༧་སོངམཐ་བ་ཅེོ་སེ 
༡་༠༤ེ་༩༠༠༠༠ཟཟ༩༠འ 


( ༠ཅཾ༧༅ྱོ༡།༩༦།།བྱ༥ཡ༩༥ ༩99) 
༥ ལེ་༠༡༠ཚི་གེ་༠་རེས་འོ་ཁ་འ པ༧།༥༩།།༨།༡།༠།།༢།ཕཱེ༡༢༠༡།༠༠།༠ོ; ÷- 
༤༠༠༡༦༩༤༩༢༦༥༽ %! རིི་༦ ༠༡ལོ།བ (༩ བཕེབ།།ག༦༡༩༦༠༡9བ5༠༨༩༥ ༡༢ི༠༠བྱོཟ།༩༦༡།༩༦༠༥ ༡ ༡ 
༤༠༤ ༄༅༧༅༡༤ཟ་་ོ་་ཡབ་ཐ་ཐེུ་ཀ་འ པས མིའོ ཆ་འ 
“82:༩༦༧༥༥༦༧༢༥༦༨  ཇོཿཏ༦༩༩% ཌཱ༡༥༡༡༠༩༧༢༩༩༨༩༥༧༡༥༧༩༦༨༨༢༨ འོ ཅོ༽༨སཐ་བཝབེ་༠༡ེོ་་ཅེ ༨ 
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༣༠༩༣ 
































ེ༦།ལ༠།༼ཤི།འི་ཕ།གྱིཔ།ལུ།། ཤིམ) ཕི།བབ།ཀི།གེ།ལ།༡།། ཕཤ་ཧྲོཤ།བ།ལ།ཁྲཏིཿགྲིཿ།ོ༥ 
བ་ོལ འཛལ ཇི + 
བ།༽༡༥༥།༦༠།།6༧།ལ།༥ བསཝ ལར འོ་ཚ ལི 

ཐེབ ༼་སོས་ཞྲིངེ་ུ་ེཀཝསེའ བཅ་སེ་ཐ༡ས༡༥༢ེཝ༠༡༠ེཝརེསའ ཟ༡་ཁ༡་ཝུ་༩ལརེང་ས་ཁ་ས 


༥༠༠༥ ཅེ༠༠༦༢༢༡༤༤༡༩༠༨༨༤༤ཐངཝརའ ཇི) 


(༄།ཤྲ9ེ།བ།དན་པ་ཡ།5བ།བོི། 












































༧།༡ཡ༥༡༥ *'ག༦༠།༥།༥༥༠༠༠ཟོ་ལ་༥ ལ་༨༠༡༠༠གླ་༠༡འས༠་ !905༡ཧེ།ཤེ།༢\ཡ།།བ།ཿ 
བ་༨ེ༡ཡ༡༠༡༥༨༡༤༤ིཝ་༡༡༠་༦ ༠༡༤ ༠ ལལ ་་ ི་ོ | 
ཞ༠༧།༢།༩༠༡༢:ཉི།“༥ ༡༢༥༦༧༦༦།༠༠༩༠༡༦༩༦༡༦ཉརོང།༦༠ད༥༦༡༡༠༧༡༦༧༣༩༤རོར་ཅོ།༥༦༤༣༩༥༤༠༠༡༡༩འ༨༣༥༧༥༤ | 
༠༠༠༦༦༥༢༩༦༤༤༧༡༨༧༦ %! ༡) ིཿཊཟ༡།༠ཀ ༡༠༡༥ ཁོཙལེེཁ༡༠༡་༠བས་ི་འསང ཟེེཝ༡༤ཐཝཝེ 
ེ༠བབ༣ོའ༦"༡ཝ་འ མཐེ་བོ་ཐེ་༡ེཝ༠༠༢་༠༣༡་༥ ༠༡་ལཝེ་ས༠༡༡༠༠་༠9༠བབ བ་འནཆི་ན་པ་ཀི བ་ཅིན པ་རེད 



























༨༦༦༨ 








༄༤ 





༦༣༠༦ ༡ེ༧ཐོབ9༡༤ ཤྱོག།པ༡=།ཕེ།རྲེ༧།།གོཕེཕ༔ ༡།།།།༧་༩༦།།པ།།@4༤ €ྡཔཿམེཿ།ཿ། ༡) 
ཤཱ གླིཏཡཿ £ ±  ±ཡརར× ར་རི 

ཆཾཝ(༠/4»& ཐོཟོབ།།3ི།།བ།༔ཿ 30༩༠ །ེ།་ཁིཿི༠ཟླ་༦ %བ༡0ཙིཿ་བ ཡིང ཝཝ་ 
=ཿ ༅༡ེ་༠༠༧༩༩༩ ༡༡ི་བཟས་པཝ ༠ེ་་བབོ་གིསས ལཿ ༡ོབ༡༠༡༡།ཁུང ཐེ།ལོསི་ཁཿ ཤེབ 


©།གིང་ཕི་ལེ།འདེག༤ ༡བ-༡༩༦།༠90)ལཿ- ཕེམེ།ཁྲ/ཛཕི།རེཕ༦ 68མལོོངེབ།ཡེ་ལ༦ -9མཐེཟེབཡ།༩།09ཁོཕར །༠༤ 































































*->- *༨༢༩༦༧༢༨༢ ༨༧༠༨ ༡༠༡༧༤༥༥ གེ ༠༠༠༢་༠༠༥༤༠་་༡བབལ་༠༡) ༠༠༦༥ ཚ་ཁ 
ཐ༡༠༡ཟལ༢ཆཝོཙ་༦༥༨འ༤ ༦༡༧ཝ༡༠༠༥༠༩༨༢་ཟྨ་༠༡༦༠༡༢༡༠འ ཅེ༩༠༡༠༠༡༦༤སབ༠་ེན༡༧འ ཐོཟལ༠༠པ་ི་བབརིས 
ཤྱེ།ཿ9༥ ཕ།༡༡༦༠༢།༠༠༡།༠༨༥ཕ༡)༩ིཊ( ༦མ།༧ིལེ།།༠།༩༥།༠།།) ༠ཕ།༥ ཉེ༡༠༠པོཔ༠།༽༠ཟ་སཊ ཚེང་ཝ་བ 
ཐེ་ཐཀད་༡་ེ་ཡ་སཟཅླི་ཐླབཝ ཤིང།བ་ཁོལ།བ་གོགཔ།ཤི་ལ།རིཕ༥ @ལ།བཞི་9།ཉག།བརྡག།ལ།༼ པབ།བ།9།།ཞེ། 
༡༢༥༥ ༧ད༠།༡༡༣༩།༠༡ཁོཔ།༠༢༩༥༥༩༥ ལ༥།༢༨བཞི།་ལ9༡/ཡ།6 བ༦།། (ལར. 
































༣༦» 


༢༤ 























༠༠༥ ཤོལ་ལེ།ཞོག།པཊ།ཕ།ཐ9།ཞབ།€”༥༧༢༧༩།༡༢༦༡༧༨༡༠༡༡༨༩༠༠༡༤།༡༠༠-༠།ལ་པི་བ།©ྒྱ (༦9༩༧ 
ཚི །ཨོལེ་ལུ།ལ།ཤཱལ།༥ ་ནེམ།ལ0ག།909/09ྣབནེས ཕཕ་ཕོ།བེ།།ུ།ཕི།ཛྲི།།༡༦9 ༢།༨༠། 
༠༢༨༠༡༡༠ོ་ཝ༠་༡རེ་ང ག་སོ།༼༡བ༡ེ ི༩༡༠༡༦༥ ༡ིལ།༠།༦/༠མ།༠༠༩༧༠༠༠།།(༧༥༧༩༧༦༧ག༥ ཨ༡༠ཿཿ 
༤ེ་ཡ༡ཁ༧༡༠་ར༽༥ ཟོབ་༠༡༠ེ༡་༣༠ལཔཿ་གི༥ ༡༥༠༢ ་འ་༠༠མས་ཟི་ིན་ཁེ་ཁསབབ་འའོང་ 
ཡེཿཿབཐ།།ལོ་ཡཾ། ཡཿ ༩ཕོཝ།༼རོསཔ༡ ལོ༦༥༥༦༡༩༧༦༠།༢)༦ ལེ།99 6ོ་དེོ།)3༡% བོོ༥།།9/།9བ༔3ཛ 





























ཡོ༩པ༧༠ཉུ༡༠༠༡༠༠༠༡༠ཝེའ ༠ལིསམ༢ཧི་ཡཿཛེབ༦་་ོའབཝ༠ེནབ་ཝསབ ཟློ་བཝབཝ་ཡེབ༤ཐིསོ༡༩༠༠༅༠ླ་སའ 
༦༥༡༨ ༡༥༥༥ ༣ ༠༠ཐ་༨༢༡ཞཿཟ༡༧་་༡༢༠༤༥༢༢༠༥༢༡༡༥༥༧༥ ༠༠༠ས༠༠༡༠༠ བ་ན 
༤ ༠༡༠༡ ༩༠༠༡ལ་བཁཁོརིཌས༥ ལ་གོ་གོཔ།༠།༠།༥༩ི།༡༤༠།།༩༨༩་ 
༡༠པོ༩༩ ༣༢༦༧ ༄ཉོ།༠༩ཟོ།།༡༩།བ།བཟ༦( །ཤོའེ།༡༤༠2ིཕབཁ།ཝེཡཿགྱི་ཕན( ཐོ ཤེམ ཅེཝུཝཝ 
བཐེཡ་ཆིཡ་སབའ ཝཐཡེ་༠་༠༡བ༩བའོཝམོཡ་བ ༡ཟཀོ་ཝོཅེའས༽ི་ཝཁ་ཝ༡་བ༤ ' ཇ ༡༠ 
































༣༦༨ 














༠༠༠༤ ཡེ་༡ཟུཀལ་བ༩བཝ ༠༠༩༡ ༠༥།པ༥3བཐེཊ གྒ༠༦༠༧།གྱོཝེ། 


་ལ་ 


ེཊོརྒྱབབའ 


ཕེ།་བེ།༡༦༩/ 


ཞིག།བ།69༡༠། ཕོའ།ཤ༨ཕིྦཕཌསཡཊཊ ༦༠༡༠ཟ༠༧༠༅ྱེ ཡེཝཟ༠༠༠ལ་བོབ།པཔ༥ 


ཤཾ།ཿམོ་ཨ།༡༤༠)ཐ' 
‹ 


༣) རས ཙ་བ སྨི 


ཙིལ་་རྩི་མེ༡་་༠༡པ་༠་༠༧་བ༠་༦༠༤ “ཤ༧༨༠༧ོ༨༡༨༩༢༧༨༠༥༨ ཉིའི 


༢༥༨༨ ཐོལ།ཁེ་ངེ་པ9།ཌྷོ༔ ༠༡ེ༡༩པ།༡།པ།མ། 


རཾ 


ཙུུཝཙོབཝཅའ་འ ཅ་ལ 


༥ བ།ཤཡ༠ཆེ། ཁ་བ #༡༅ཡགིཡ༥བཟྫ ཐེར 
ཐེ 


ཝཝོའ་ཡུསཐ་ཟང༤ 






















ོ༡༠༥༩བོ༡༦༠པ།ཁབ༠ ༡༡ཡ་༡༩ར༨༠འ༠༠༠༤༦་༠༦་ཞའབ༡༤ ༡་ཡ་ཙསམཝར ཛང་བཝ༅༡་༢༠༠ས༅༅འ ་་ཁེ༠༡ཝབ་ཙཅི 
ལ༡༡༠༠༡༠༠།༨ཉཞོལ།༩༥ ༦/ཆེ)ཞངཔ།༧/༦༠༩ཞ2 ༡"༦༡༢༡༤༡༦ ༢ོརཊ།༅།@ེ།༩༩༥༠།༦ཐ48 ༢༥༡༢།༦༨༡༢༦༧༦༥ 
ེིུཿི་་བའ བཟླའི་ཟྲོབེ༠ཝ༠་རེ་བའ ཛི རར ཟུའུ 
ཐོཐ༧ ༡༡༨༡༦༧༩༨༠༦༧༨ $ 5 ཧལ་མ ུ༧ཝ༔་བཆེ༧ེབ་བཝ་རྱས་འའ ༠ཐ་ཡེ་བ་སློས་ཝཙ་བར་ཝསའ 
རྨ༨ཐའའ༡༦བ༠ཝབཟོ༠ཡལ༡༡༥ ཏཿཁཛ༦ཡ།བི་འི༡༧༥༦༤༩ མོལ༡༠༢༨༦པ༠༡༩༡༡པ༔༧ 9༢༤ པོཡ་་ཡ་་༡ 


























>=༤༡ ༢ 








༄༠ྷ 


༠༥ ༩༩༡༡ཝ།༧༠།ཧ།༩༣།༦༦༧-༢༡༥༦༡༠༤༨༤༢༡༠༦༦༨༽ 6! ། 9 ཇོ༡།༩ཕ(9ཞིཿ ཞོ་ཤ 
ཞེ ཛ༧༠༡༧༡༥༩༧ ཝ/)༩༠།།།༠།༠/ཕེཡ༧ ལེཐྷཧོཾ༩༥༦༡།༢2 55'༦༥༦༢།༠ཧཱ' རཱ 
རམ 


༢་ཝ༔ཐི་༥ི༡ཝ༠༧ ' ཡ༡༦།༧༡༢༅༡༡༧༧བ༧༧ ༠༡༩༠༠ར༦༡༠ཡ་ཞྨ 


÷. ལ༅)།ཤེ།ཕཉེ༡9༩།༠།ཡ༧ 





ཇོབ8༡༦།།༠༢༩༧ °།༨༢པ།ལ༢ཞ༥5།༡༩༢།9།9/༩༥ལེ།འི༧) ལེ 2། 9ཉ9།༡༢©)ཉེ།བ(ཿ ལའ 
ཆར རཾ +÷ 22 5 (༡༣ ༡༨ 6ོ།བ9བ། 
































ི་༠ལ༡༡༨༡༠བརེ༡ར༨༨༠་༠༩༩༧༢༦༣༣༧ ཆོ ཉི་ལི་ལ།།6༠༧ ༡ཉི་ལ།ལེ་པ་།ཞིར་ཁཛོ་༧་ རེ་ག 
ལོ རར ༡ རར ££ ཏར ཁྲ ཚ༧ ༢༥༧༩ ; 
༢༡༥༠ ༣།༡༥༦༥༥༢༣༦༠༢༠༧༦ %ཾ། དལ ཤོཀ།ོ༠།།6༥2 “ཕེ།ལོཔ།ཞིང་བ།པ།ཡ༧ 


༠བ༠༡༢ཆ༠༡༦༠༧ ཐ༡་་༢ོ་༠༠༣མ༠༡ཝ༩༠༠༡༠༧ ༠ོལ།ཞོལ་པ་ཞི༡༤༠༧ གཞྲི ༡་ལ་།༦༡༡༡༠པར༧ 
༩ 
ཡཿ 
ཟོ 
་ཁོ་ཆོ།༨༠།།༠6ཟ97༢བ།༧ $@0༡༡༩༦།༦༥ཧ།༩2༩།༤ོལ།༦༦༧3 2 - ་།ག།ཕིཊགྱ9ྱ།ཞེམ།ལ༧ ༨༩ 























༠༠༡༩) འཐོམ༩ཿབ།©བ།།༠།མའ ༩པོོ།།༨གིམ༔ པོོ།ཌོ།ཤ!ཡ9ཿ767ཡེཧྲོ།།པཡ། 


༢༄༅༧ 
ཕལ་བྲིང ཛཱ) ༢༢༠༡།ྡཕིཿགིཿཁྲ།ཞིཤ།2་ བཟོབ) ལབ» ༡9༦ལ།༦།ེ༦༦༦༧ རྡི, གློཝ ཛ་བ 

ཅུ ཀ3ྐ©#ཀ ཌཾཿ 3༦༥ རར. པ༡ེ་བ༡་ས་ཟི་ས ༠ོ་་༠༡་་འཝབ་༠༦་༠།༢པ༤ ཏོ ཐོ་རྡིཊེཡ་ཏ༡༠༡ཿ 
ཟི %)༢ོ༡༠༥༠ར༠ག ཧོར ལས ེ་ ླཝཝ༡༠ུུ༡༠ཡ༡བ༈ཝ་ཡ ཝཝ་ཇོ་བཝ་༅་ཞིེ་ 2༦ ་ 


$ % རྒཝ་ལ་ཚོབ་གཾ= ཟ༠༠ེ།༥༠༡༦ ་རྗཐོ༡༠༠༡༠ོ་༠༩༡༥༥. - © འཉ།3༡། 6? ྲི་ ༡༡༥༦༡༦ཡ། 







































































@)! ག༩གཛ༠ར9༦ ཁོག།བ།བ་@ི།ཤ&༤ རན༩།།༠༠། 


༅༧༠༠༠)༠༥༥༦ ཤ༥།ྱེཔཿ 1 


ཤ༦༡༦༥༦།བྱེས 6) ”༡ཁ།གཇ.ེགྱ¥» ཐོབ ལ།བ་ཆི།ཤ གྒེ༡ཞ༦།6༤ི།9།༠།༠མཿ 






༡ཞ!ཛ7 བཛ།ཡ།ཞ!37 ༡༩49 ༠༩།གྲན། 
རང རྨ 


༠ 
རོ ༦ཝཛྲིའ༡༡༦༦༧ %' ༡ 
༡༠ ༩༧༡7།ཁྲི།ཆེ།༡༡༔འ༦29།ཏི།ཁ།ཕི་ཕམ།གྲི།༡ 


༩22 4ོཿ་”་ལག་ཛོ3» -5ོ།།་བ།༩ ༦༠།།།ལཔ།༠པཔ༦ <གྲབ།།པཔ་བ།ཁ(ཁ༔ བཛ་པ།པུྱ 


























༤༤ ༣» 


༄༠༤༠ 





























༄༅༔ ༡༩༧༩༠༩༤༠༠ཟིཿ 4 ༡༢༠ བྱེབ" ༩༅༠པ༡༦ོབེ།༠མས་རོ་་པ་བལྡན་༠༧ 
གེས ཊི)༡༠༦ གྲོབ 





ཌོ2 “༥ཡ༩བྲཿ 6! ”༡༩༥༥། 


བ་ 
རྨ་ 


གཾ ཁོཟ།ལ།བི།ཕཞཿ རྒ©།བ་ཞྲི།9ོ།6% 


་༡༡༠༠།༠༠༠ཙ༠༠༥༠༦ 


རྡ 
༠ཤེ།༠༤ི།༩༦།བ༦ 6⁄6 


གྱེ །9བ༡།ཉེལ།བ༡།།9༩༧ °; ཞོཞིནབ།རྡེབ།།ལོ©པ།།ག།༡པ༧ ལེ 


/ཡིཔ་ྟ།༦མ།ཧྱི2 (2 ༢༡༢༦ ོ་༠ེ་སེ༠༡ས༧ཟ༡ ཐོ་ཁུསཝ་ཡ་ཝཐ་བ་ལྔ 
ོ༡༩༠༢༡༤ ༤༡༡ པོ ཀླ ་ ཏེ ༢༢༡ ྲ 


༡༥༦༡ ༡༡༩༦ 
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༠༡ ༦༧ཤ༠༩༦༡57 ”"༦༢ོའ༧ ”༡༤༡༠༠༥༦༡༠ %) ོབ་༠༡ཝ་ ཝེ སེ ༠ཁ་ཡོབཟླའི 

3 (༧ པིམ གམ །"བ་ེ་མོ་ཞོ་། ཚྭ ༼ོ༠༤༠༢༢ེ༠༧ 

༡༩༦ ་ $! ཆ9༩༠༠/༩༩༦༩ལོ་ཟོ༡ ཁྲ ¿་ ,བསུཡུཿཧ 
འེཝཐང་བཟོཝ་༡ རྩོར ཧ་པ ་༅ 2 ་ ༦༡༧ ཚིཿ ཝོ ཝོ 

 ལེན་ི་ ༡ ༠་ཐོྤ སླ ་ ༡༠༧ ེལ༡།༠༩།)།༠༥ཐོ་༠༡ཞེབ།ཿ 














ཟོ 


༦༤ ༤༤ 


༄༅) 




















༄༄༅༠ ཧ༧ཝ།:29/5!ཞ/༦༣༡༩>༧༡༦༦༤ ༢"༽”"༨”༦༤༨༩༤༡༡༨༠༡༠༨༤༡༧༦༨༡༢༦༠༡༤༤༨༩ གྱེཉ་ཏེ།༠ི་ཿ 
༩ ༥ རུ ལ་བ ` “༢,༨༠༡ 
༡༦༠༠ལེ་༠ལ རྙཏེ་རླེཝ་༡༠༡་༠༠ད༠༣༠༠༠ཟཡབའ མཐེས༠་་ཡེམ་་བོ་སུ་ཝ༡་༡༡༨༨༠ཟོཡ་༡༨༨་ང བསྡི ༡ 
ེ་རླློཝབ་ཁ་དེསེ་ཏ་ཝ་ིཊཝ ༡(༩༦༩༧༥༩།༩།༢།༠།།ག།བོ།ཞ།9༡།ཞེ།37 པ༩།6།།ཁཛྱཿ97།༩)༦༠༡༨8༡ 
ཉི།ལ།ག།བ།༦།@ཾ།ཕྲ།ཏཱ།, །ལེི།།མ།བ་?བ།བོཀཝི།ྲིཕྱོ༡ ཁཟ(©/6།0ཱཕེཛི།།9/༦9%། ཡར བ།།པ།ཧ6།9 ༡ 



































༣༦༦ 


>< 








༢༠༩༡ 





༢༡༣༡ 


༢ཝཿ༡འ༦༡ང ༠༡༥ 


(€ ཐིེའུ་ཐེཀབའ ༡ཟ༠༢ས༠༠དེ༡༠༦༡༨༢ཝ་༠ཞྟིལ་མ་༡༠༠ཅེ༩༡བ ༡༡༢ེནང་ེཝཅེྱསབས་ཝཝ་ཟ་ཀླ་ཐིངང ཙཿ 
ཤོ་པ ངར ་ ཤེཀྲི ཧི ཤོ།།ལེསཁཿསཱིཊ།ཡ་པསཊ་ བཤབཀི།ཞི༠༠༠༡ྦོ་བ༡་ཝཿ་ 
འབའ མཐ་ཟའི༧༦ཐ༥༠༡༠༡ཐཝ་༡༨༨མ༠ང བའི་འ ཞོ་ཝེཅསང་ ༢༣༠༠༩༤༢༥- 
ཆེ བོ་རོ་༡༡༡༩།༠།ཕི།༩།༩༦། ༡ེ༦།༦༠༦༩༡ོཔོ༦/9༠༠༥ པོ༥།༡ེབ་ཞེ་ཕ།ལཿ། 


༡ྨསབ༠༠མ༠ཅ་ཝརའ 
རེ 55 ཝེ་ཝཝ་ད་༡ཨཿ 
ེ་༠་ཅེཝརངབ ཁཝ 





རཊུ་༩ཝ༅༅ང འཛཝེབ༠ཐཙཝཝོ༡༠༡༦༡འ མཐོལ! 






































ཟླཐ་༡༠ད༢༨༦༡འཛབའ ཟོུ་ཐདསུ་ཐུ་ཝ་བཟོ་ཝེ་ ཡ་བ ༦༢༦༠༣༦༢༩༥༢༧༤༠༡༠༧༨-༢༠༡༤༥༢ལར༠༡༄༅༽ 
2༠༥2/༩།༧།བེབ།ལ།༡༠༡༦ྷ༥ྟ སེབ འི་ལོ སསཆང་བ་བཟས་ཝ་བཞིྐང་ཟླཀ་ཝ་ྨ་ཀོ་ེ་ཙའ 
ˆ ༩ =” 

ཁ༡༢༠༦༠༅༠ཝཕལ་ཞི༠༠༠ བབ ཞེབ་བ)་ཧི།༢ནརརསོས ཞི་༩་།༧༡༧།ཞ༠༠༠ལ༧༡པ།ལ། 
༧༠༠བའཟི༠འཝ་ཐེ་བཐོ་ཝས་ ཁཛ་ཝ་༩་མོ་ཟཝཡེ་བ༠ེངེ༧ཁཟརས་ས ཛས་ིླེཝ་ཟོ་སབ་བའོ་སེབ༡བ༠ཐེ 
༠༤(; ༥ཾ༥༧ོ?་བོལཀྲི།བ་སེ་སཟེ་བབ འཐམ་བ་གྲོ་ཝ་ཅེ་མཡི་ཡ་ཡ་ ༼༧༧༩༠་༤ཐ༢ན་ལ༡་༠་'སཝའ 




















༢༠༤ ༄༅༅་༤ ༣༦༦ 














༠༠༥ ༠@༦༔ཐབགོ་བ།།། པབཤཌ ཤཐོ༡༠པ།༡(།ཡ༠༡།།ཕེ་ཕ།གྱེཊབ།ཇཛིཿལོང་གྱ་པ་གཔ།། 
པའ ལེཾེཾེེིིིི ་ ིལ༡( ༢༡༦༨ 
༩༡༩" ་/_་པཾཨ བཐ་ 
་ཝེབབཝམེ་ཝཝ་ོསའ ར་ཐ་ིེ་ི་ཝ་༡་ཁ༡ཁ་།༠ ཚཁེ་༡ང ཟ༡།༠9།99།ཁོབ་པ།ཞོ། ཤོཡེ།༦9༦༩༦ཁ།༩༦།( 37། 
མཐེ་ཡེབ་མཐེ༠ ཡོབ སཁབ་བབི་ཚྱི་བ་།་༡༠།༡༠ི་ལ་ང ླ༧ཝསམཝྨེཝེ་བཟ་ོ་ཡ་བུ་ཝཀིབང་ ༤༤ཡེ༡ཝ་་ཀཀཐེཝ་༣ོརན༡་བཝང་ 






































༡བ༠༡༡མ༠༤ེ༠ཝཝ༥འྨོའའ ཐ་ས ཟ༡༢བའ་་ཀོེཡ་ཟོཡེ་ཀ་་་བང ༩༥༥༧༠༦༤ཐ་ འོ 
༡༧༦༠༦༡༥༡༩༡༥༡༦།༠༣༨༦༥༨༥ ༢ ༧༩རོ།༠༡༥༠༡༣ ༧༩༡༠༣:༩༥༢༥༥༩༢༡༠༡༠༧༩༥༢ ཆེསརེ༧༧༠༥༨༦༡༠༦༡༩།༧༡༥ ཆོ ༨ ༡ ༠༨༧༡༩༧ 

༧༩༨ ༡༡༠༣༢༨༢པོ༩༦༡༡ས་པོ༡༦༥༥༦༦༦༢ཚ།༠༡༢༠༦༣༨༦༠ཟ༣༡༥ལོ༡༦ཧདབ) ཞོན ༡༦༧ གབ ༥༧།༢༣༡༢ མོན ལབ ཌ༡་ 2 
༢ཀ༠།༣༩༡༩༤།༩༣༡༩༡༡༢༨ %'‰ཿ 9ོབེ5༡ི)༡༩༥༠༥ཞིསགྱིཿཤྱེ།།% ༠།༡༧ག༦༦)།འ་ཕེ།།ཐ།།པཞི།བ།ེ།རྟཔ།ཟི་ཕ ས་ཐོ 
ོ༦༠།༠༡།༩ཿ༠ཤོསགབོརེཡ༔། ༩༡༦ བགི་ཐ༠།མ༩༦།༠༠5།བ།ར།ེ༦ཉཞེ།ནར།༤ ༢༢༦༡༡༦༩༧༩ར།༥༢ལ༢༦༩༦༢༠༠༢༠༡༥༠༨ཟོར་འ ༣་ལེར་་ལོབར ༣་ལེ་བ་་ 


























༄༅༅ ༡༡༡༤༢།༡༣༡༦༧༡༦༩༡༩༢༠༦༥༦ ༢༥༧༢༠༡༧ བ༢ལ་ཤཾ༥པོ༢༥༨༡༩༥ཟ ©! ཇེེམ།༩། པོ 9༡༡༡པ༡༠།༠ེ་པའ 
།9།༩པ།9102/ཛ9༠།ཡ།72 ༡-༩-༦།༨༦ྱལ་9ྱ།རིམ།ཁ༧ །ཐ།།©ྲ(2)།9འཡ ཞོ་ཞེ(༦6བ)།ཡཿ 
ཐཐ ཟོབ།པ།ལབ9ེ།༧ལ།།9།།༠(༩ ཁཡཕ༦བ།99།།60ཤེ9རཐོབཚ ངི 3ཉཿ %!༩ཿ 
༧༥༥ག༡༠ཟོས༩༧ ༡༧༠།༧།༠པཕཞ༡/647 བཕཕེམ།་རི།པ།༢།༧༠༧ ཕེཕ།ལིབ།།ཤྲ་བོ་། 
9༩༩)  ལ།ག@ྱི་བ།༥༦བ།པལ།ལ/9།6།7 ལལ ༢ཁ/༦༦༠ིའི།ཏཿ 























ཧཾཿ *༧༠༩༠༠ཁྱོ༡༠༠༧ 


བ་བར $“ 


་བ༡༨༣ེ༠༨རོ་༤༣༠༠ས༠༡བ༠༡་༧ ཅེ་༠བདེཅཝ༡ུབར་བསལ༨ | 


།བཟཐལ་ཞོལབ༩༼ བཤམ འོ ག་ལ་བ ཐོཟ༠་རུཊསཐ༽ིཅ་ཁ༠༧ རྨག 


་་ བེས།༡༧༡༡༦༦༠༩པ།༣༡།ཙ༡༩ ཨཱཿ ཅེས་བྲི སར་སོས་ 


ཧཾཿ ཟ་ལ་༢ང༥༦༥་ ཧོ ལ༠།འཿབ༠ོ་པ 
 རིཚི་་་ ལ༠༧༠༩༠6)།0 )བཐོ་ཐ། ཞོ གགས 5/ 3ལ6༡།ཤག༡9ྲ། 


“༡༩ །འ(6ྲི 


÷ 
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༢༩༣༤ 











༄༅༠༅༧ ཁཾ༡༡༡༦༦ ཟ༥༩༠༡༠༩༡༠༡་།༡༠༥༠༧ ེ༼༡༡ཝ་ས་ཐེལད༡མ་ཆེམ༡༧ བཅེཐེ་་ླེ་ཡ་བཝ་ 


ཟ༦༩༧ལ།།༠༩མ།བེཊི།།བོཔཡ༧ བ༨༡༡༤༦༩ 5 རཝ་ཊ་ཕིཊ 
ཅ༥༨་ཝ༠༨་༡༩ ༡༩༥༠༡་༢ོ༠༠༤༢༡༠ལ༠་༡༦༧ 
(༡༨༠༡ ཞ༠་ས་༡༠ཐོ༩ཅེ་༠6༧༦༡༩ ༠ 


ཐེཿ 
རི 
ཤྱེ།ལེ།།༢།9ྱལ།༩༦ཐོཕཞོཁ།2 


༠༡༧ཡ༤ི)རིུ། ཏོ ཚོ 


གཟོ༠༡༩༠༧ ༡༡"༩༠༡༡༡༤༨༨་༠༩༠༩ ཁཝཞ་ཡ་ 


རོ03ྱ༡བ།།།བ༧ བླ་ག༦ཡ༦༦ %! ༢༡ 
ཤ་ཁ ལཁོཕ།ཤཁོསེ་བ།བཟོ་༩༩པ༧ 
9 ཁྱོཌ།བར་བ་གྱི་པ།བབ༡།།ཤྱཾཿ།94༩ཡ༧ 
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༠༡༩༦ ༥༡༦༥ ༩༢ ༥ ཨི་རོ།ཡ་ 
ཟཐེ༢༨ཝཝཝ་༢ན!ར་༨ཡ་ཐ་ཅ་ར་ཝཡོད་པཡ༡་་བབཝ༧་་ཀླཝ་ཐེ་༡ ༧༥༠༦ ༡༩༡༨ ༢ོརརག་འོའཚཞ་ང ཁར་༡་་ 




















༄༅༦- - ༩ ༠༡ 

















༄༅ ༢༥༧༣༦༡༧༦༢༥ ༡' ༢བ་༥་།༠པ༧་༠'༡༢༠༠་༧ ༡༠༡་༤༠་༠༡༅་ེཝ༠༦་འ༧ 
ཏཾ ༤༡༢༠ ༥ ཁོ༡༡༦་༤ཐ༡༤༠་༠༠༡་༠༦༠ལོ༡༩༧༩༢'༔ ༤༠༡-༡༠༦༥༠༥༠༠༦ 
༣༩༢༧ ོོ༠རཾ©།ེཕེཕ།༡༡། ཁྱབ།ཞོབ།༧ ‰ཾ། -ཉ)ི།ལེ།།།།པ།།༩༩༦༧ ལོཕེ།རི༡།གྱི༡་ཁར། 2 
༡ཁེ་བོ།ཞོབ།༧ ཧཾཿ ཤཾ༡༡།ོབ།༡།ར།༡༡༢༡༠༥༠༧. ཐེ་དོ།མིཀ།ཟིཿཿྦཤོཿ།བ4ཞོག༡‰། །པ་ལེ9ྱཔཕི།ཏནཔ་ི) 
ནེ།།ལ་ཁེག།༧ ཐོཕ་བཕེ།རི།ས།ལྱ་ཟི་ཀ།ཞོབ། %! ༡༡༩ག།༠༡།༠བེ་ག།།ལེ།ལོ།༠པ༨༢༧ བསརག།།བིཿ།༠་བ།༡་ 





























པ༩ཁོ9ཁ༡༧ འཿ ཁལོ༡༠༡་༠༩ཝ་༣༡ོ༠༧ ༠ོཝ་ཁ་བའོཝ་༡འབ་ཁཁ༡ཁཁ།༧ ཁའ ཡི་ཨྱི་ཨཁྱོ་ས་༠༡ ༡ 
བགྱིལ།(༠༡/ག/9ུཔ༧ 2ལ༧༡༡༩༠་པ༨༩༠།༥༡༠༠༦༡༦།༠༢།༡༠༦༠༠ལོ་ནིས༡༠༠༠་བ༠་་༠ཐན་༠་༡ 
ལ༨ར་༡༠ཝའ་ཝི་རསཡ བོབ་༢་༡ཝ༢༠༡༨ིས་༠ཅ་མཐེེ་༠ེ་བབ་ཅེི་བཝ་་ོ་ཝ་ ༧འཝ༡༦་༠བ་༡༦ ༢༥༨༥༧༡༧༢༣ 
༡༠༦༩༥༨༥༨ 




























































ྦ །ྭ ¬ ༠༠༠༡༤༠༤༠༧ ༡༡༡༡༩༠༡༢༡༡༦༡༧ | | 
































འིར ༦༩༤༧ ༧༦༩༨༨༧༥༠༦༢༽༢༦༢༠༧༢༢༥ ཅཿ༨༦༢༥༦༥༠༥༦༣༢༥ 
རར འང ་ ༦༨༨༦ སིས བ་ཀ ༡༦ ༥༦༠༦༠༡༠༢༧༠༠༦༡25༡༢༡༦ ༢༠9 ༢།༥༡༥༡༢༧༡༧༡༡༡༢༥༧[*༦༩ར་9༦་ 
¥༥༩༨༥༩༥༥༥ཚ ༩༦༥༥༩༩༦༢༢༥༢༦)༡༦1༢༨༧-༢༥༦ ༡༡༨)༠༢༨༦༡༨༢༦ *༤༦༡6༩༥༧)-༠༩༨0༡>༨÷ ༢༠༡༥༦༠༢༠༩༧ ༢༠༠ཧཾཿ༦༢༡༥༩༥༤ 
༢༡༦༣༧༣༣༡༠༢།༩ འབཁོའ༡༦༧༨༠༥༥༠༦༢༠༡༦༧ ཞོ བོསི་ཏྲ་ན ཨཾ ༧༡༡༩༢༡༤༩༨༦༧།༧༡༩༦༩༠༦༢༦ སྔོ་ངོན༧༠ཞོཚ༢༦༡༥༡ 












































༄༅- 


= 


























ལུནོལི་ཞོས༩ ༩༡༠ ཞཔལ༡༦༦ ལེར རི་པ 12 


།9©!9% ཁོབ།་ལ་ད།པ།།མལོ།་རིཔ།0©།བའོ་ ༡།༠།བཁོ།ན།ལོ་ཧེམ་རིཡ།ཛེ།ཡོ་(།ཡ། 




















ཀག ༦༡༩༩༨༧༡༧ ༧༨༩༢༨༧༡༨༩༢༥༡༦༠༦ ཟོས༥༡༢༡༥༨རེཿུརཐ༦ ༡༡༦༡༨ཉོ༠༡༦༢༧༣༩ ˆ༡༢༢༦ལ༡དེ༦ 
རྐ བོང ༡༡༥༡ གོ་ཐོས བོ་ལ མཿཤཾ༡8༧ ༧༠༢༡ 
རི 



































༠༠༡༠ ༦༥༥༠༠༧ ལོས་རོས་ས་་༠བ༠འ་འོར་འབ༠༠༠༠།༠།༠༠༠པ༧ ཁྱེ།རིཔ།3།9ོ) ཤཿ 
ལ༨༡༩༢ན།བཏ༠ཉོ།ཁ6པ།997 །༠ཕོཕ།ཤྲོཁ།།ཆི་བ།རྒི་ཕ།།༠།༧ གཞི་པ།9༦།6༡༦ེ༦བྱ% བཕོ།)པཔ།ག།ཞཔཿ 
ཁཕེ)8(09)09)/@ཡ།9༡ཞ/ཡ༩༠བ་ཐོཉི།ཁ2 བཟོརམ།༠༡6།༡༠།།༠ྱེཿ།ཐི་བ།༧ མོལོ། ༦༧62 གྱོཌ་བཟ།~@ི། 3 
རང 2 ༩༣༠་ཐེཙ༢༠༡༡༠༡༨༧༩༤ལ ་ ལོ༠་བཅ༡༠༦༠༥རོ༢༠ཐས༠༡༡༡༦༧ 
།བ།བ།བཤེ།ཁེར་ལེ་ིཔ༧ *བས།།99ྱེཟ།༢ལ༠།༠༢༡༩།བ༨།༡༧  *༠༦བཐགོ་བ།།ཁ།ཆ ི།་བི་9པ།གྱི་པར་ 























༢༦༠༦ ༢༤༡༨ ཌཤེཝེ༡༦ ༧ཟི་༧ེབ༦ལ༧ཝསེཿཀྷསེཝ༡ལོ༡༩ ཁཝ༡༢བཿ་ ༡ 
ˆ % སཿ མཿ ་༦༠༠ཐ་དྲ་་ ལུ 

༡༡༤༡ ༡༡༡༦ ༧༠ ༡ཅེ ༡༠)༠༠༥༦༡༢ོ༠༧ ཝཝཐོ༣༅༡༡ཛ༠༡ ༡ 

(༡23) ཙོ ༢༥༠༥ རྫ ་་་ "༩༦༡༢ཉོ༡༨༧ 


ཤག རོ 0༡༩ ༦ ༧“ ཚཿ 7 “4896 ༥༤༨༠ ༦ 









































༢༤༠༤ ༢༡༦༠» ་༢ེ༦རལོ་ཆོམི་ཚོཾ༥༠༦༩༡༥༩ད༧ ༠༡༨༡༦༧(5པོཌ༩6རོརོ་༦་ ་༢ེ ༦་ཐོའ༩༄ོ༥༦༦ན% ༢༨ོག༣༢༦༨༠༦༥ཉོརའ༡༦།% (༡༦༡༥ 
༢༡༡༠༧༩༩ཀོ༧ ༧སོ།༠༡།༦༠༦༡༢ི༥༥༡༧༨༧ ༧ཛདཊཤི།༠༨༥༡ཿཟོ་ལཀོལ༦ ༥༦༢༦༢༧ 2:22 ཤཤ༢7ར༩ ༢2༩ ༢༡2༩-༠༡༤༦ོལྡ 
¬༢༧༦-གོ་།༢༧༡ ༩༩༡༥ ༠༤༩༥ ཟལླ་གྲ གྱ་གླ 3༧ ཤཿ ཤ 3297 22 ༡༦༩༨ 









































༨༠༡༤ ༦༦༠༧ ༤ལོཟོརུ༡ཟླཅ༤༨༠ླ་ེ༡ ༩༦བའཟླའབ༦༠༠༩པ༠༡༦༡༠༡ 

ག༧ལ།ཤྱཔ། ཟེ༧པ།ཉི།ལོཡ།རེ། པ་བོ! 
རྔ ཏཱ ཀྐ ༼ 

4 








༩༠༠༨༨༥༡༧༥ཡ༩ ༢༣༢ ༠"༠༥༠༠༨ 


ཛི༠༦པ༠རིཊ་༡༠༠༠ལེ་ཀ། ཛ༧།།ཞོ༠༡༠༡༠༩༨༠༧ 


རེ) ཕ།ཨེ་ཞ།ཟི།པི༩༨ ༡༩༦།།༠(༥/༦།༠༠9༠། འཕོབི་རིནའཔོའ)༡༩པ༡ ༢༡ པེ།།239)༡༩ཡ༔ པ།རེའ༠ལེ་ཿ 
ར་གས ས་ཞི 

༢ཧཟི། ༡པ།།༠༦9པ།༠ཕ། བུ ཁྲ ཟལེར་ཞེསཿྨ༩བ གངའཛ་ཝ་བཟ༡༨༠༡མ༡རསཝ་ ༡ 
༡ ༠༡༢ ༡༩/༩༔ ༩པ།ེའ།ལེག།།༡༡༩ལེ།ོརི། ཕ་༡༠༠ེ་༡༡འ༠།བི) 







































བ་ཀ ༡༡༢ེན་༤༤༠༠བ༡ེཝ་བ འཛླ་ཟ་་མབཝཝ༡རི་ཝ༅ འརེཞི་ཝཝྡོ་ཁ་ཟོའོས སླ;ུ་༠༡ུ་ཡ་ང་ར༽ི་བཟོ་ 
༩ཛ་མ་་༠ཟ༩༡༨རིཅ ༠༡༠་༠༣རེཡབ༣༡༨༢༢ 8ིཿིི༽༽ ཧེ ˆ 
ཤ།ཐེཤི།།9།༈ ཤཡ་ནིཿ༡༩ཡཉི། ཤི་ེ་ེ་ྡེ་༡༠སྦ་ དེ་༡༡ུ༥༨་་༡༡༢ཐཅེཝ་ཝབསཝོ་ཟོས 
ཅེང ༠་་༠༦༠༠༧༠"༠ ཅེར ལ་ལ ར་ཝེ སེ་ཝ་༠ཐཡ་་རྒིཟྲི་ 
ཟེ ༡༩༡༡ ག་ལགས ༧༦༥༡༥༩ ཞོ་༠༦བ༩༠༠༩༠་༣༨༡༩༥པ༡༧༠༡)༠།་བཀོསཅ། 























༢༠༥ ཕ༠༡༡༅ཾ༠༧།༧༡༠༥༡ོས༠༥༠བ་༠༠༠༧༥།༠༥ལ༠༥ ༄༡༠༠པཞིཔ་ཞགེཏོབ 
པཐ་༡བོ་༡༠༡༡༩༠༠༩༦།ཞ"༠ཿཟ༡༩༢་༥༠༠༠༠༽ན༤༦༡༠ཟ༠༠༡༤༦༡༢༠་འ༡༡༧༧༧༠༩༠༠ོ༠༠།༽༠ 
༤ཡ་༦༦༢༠༩ེ༧འ༩ ཏོསཝ༠མ་༩ཝབ་ཛའནམ་སར་ོ༡འ་༢ཝ༡༣ིཔསཀི་ཞོཁོ༡9པ།༡༠།༡༠༡ལོ༠༠༠ཉཕ༠པ་༢།༣༠ 
: སས མོ ༡ཅཡ་༩ཝ༅་༠་ཅན་དོཙ་ཝཝབཀི་ཝཝ་༠༽ེནད་༡༡༨ཝི་༠ོའིམའཟ་ོའཛཡ་ུཝཝ་་ར་ཝུསཝྲ༩ང་ ༠ཐད་བ་ེབཅ 
ཡོ བཞེ།༦།གཿབཧི)ག༠མ4༥་རི8ེ།།༩༦་བ།།ཞེ།བཤ་ཐོ་ཡེ།་པ་པ།་བཤ།། 9 09ཉ ཉ།ཞེཊབ། གོག ག། ཐོ) ) བཀ ཡ།ཛཞི།ཿྦཕ་ི) 
































































༣"ཅང་བཁི་༔ ༠༦༡༧༦༧ས༦༡༩༦༠༦༡ཙ༡༠༠༩༠༧༥བས༦༡དན༩ེ༩༡ཛི་བཟླཝས༠ཝ་པོ་བཡཛཛ༡༠༤༨ཝུན་༦ཡང་བས་ཡེ་ཇོབ༩ 
ཀྭ ཤ༠༡༡༩༥༦ ༢ སས ༢༡ ལལ 
ཡོ ་ ཨབཤི།ཕ༡༩༦༡།།༡༦ིཊབིཔ༔ཡ།191096/ྟ།༡ཟར།ཞིཕ།གཞིཔ།གྱིཔ།ཇི། ཤལ 
ལལ ་་-{་ཁཔཁལཁི་ྣཾྣཾྣ རྣ 
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༢༡༧ ༽×༦༦= 


























༄༠༠༧ 


ཐཱ 


ཞོ༦བེ༩། ༡༢ ༦/༠ ༥9༠༧ ལོཊོཉ།པ༨།།བ།༡།༡། འིཿཡ།ེཕ།9ཿ༡༠པ༡༧ ཅེ༥ན་༡ཐསརྨེང་༥༨ྡ 


༠&༦% 


༠༢་ཝོ༠༡༠ཝ་༠ེ་བཟརཡས༠༣༩ ༡༠༠པཔོ༡ལ།ཡཞེ།།གོསཁ༤ཝ།ཿ བེ ༡༡གོཁ་ཁོར་ཞིཔཿབ)ཚ་ 


༢༧༨༩ ༢༦༠༥ བ༠༩ 5 གབཕ།3ར་བ།©ཤ།ཞིཔ།བ།བཟ༡།བགབོནའ་ འེལ 
༢༥༣༡ ༥ཐེས༠༡༤༠༤ཐ༠༤༧ ཞེ་།ལ།།༡༠བཡ་ཨི༦ཿཧེ། ཟའེ་ཀརྤ 


ལོ།༦༠༥༡༦༡༥༡༩༡༠༤།༩ ༠།༠།མ༠༩༡པ།བསེ།རིཊ6(2 བོོངོག།བ།9ེལེཔ།ལེ།སིས་བཅ། 















































་ཡ་ཅི་ཝ་རཝ་བཛའཝ་ཝཝབའབཝ་བཝ་ཝཝ་༧ླཾ བླ༤༡༠་༠༠་ིྲརན་བཝ་མི་ཀིསབཝ་ཐ་་བཁ༧ འ་བ 
རི ཞེ ལེ ། ཤོམ་འཿཔཧཾ།$་ཕ(6ཟཔ།།༢༦  ྲོ་པ།༧པ།བའེམ།རིཊ་གྱི།ཁཁྱོ།ཧ༦ དོས 
ཚུ་ཁཝུཝ་བཅེཝིཅ༠༦་༤ཐ༣༠༩ །ཝ༡༠བན་ལ་༠་༠༠༩པས་བ་ ཧེབ ཤོ།༧ ¬ བོ་ེ་༡་༡་ཡ་བཝ་ཚནི་ $ 
གྲ་ཟུ།།གིཐོཕཿྨརོ།གོའ་ལ་པ།༧ འཿ།།།༠༠༠༦བ།བཞི།ི བཤ པ།ཿཤོ་ཡ་༡ཐིལཿ། གཔ 3༦ 








༠༡་༩ེ༦༡༦པ༨༩༠༡ཙ༠༡༧ )༢༥ལོ༧༤༠༢ །༦༡།༦༧ཞ།པཐི་6ིཿཕེ།ཞི་ཕ།9༩བཕོ།༡ ེཟ་ཊ། 


=× 




















༡༦།༩༥།69༦༧ཞ།༠ར ོཉ་ཟེ)ེ9༡༔།ལཿ༠-)@ེཡ།910༦ 99།75)69.-6བོཿ་ 
གྱོ ི་ ཡོ ཡེ རྣ ་ སླེ པི རཿ ཐོ 
ར རླླབ་༡༡བབ་ཅེཝ༡ - ཝ་ཝསདབ༠ཝཝར༥བཝཝོ 
༡ཝཱིཿ། ༡༡༠ ༠ ༩ ལཿ ལྕིཤིལ་ལི། གབས ི་ོ 
ཁྱོ? ༡༡༡༡ ཡཿ །༠༩༦༡༠༠༨༽༩འཿ༡0།༡༦༠༦ ༦༠༩2 ཤཤིཀེ༦༡༢༣༥།མཐི)བ་།བཞི)ཿེསྷལཡེ། 































པཤེག༡པ།༣༩༦ ཡ།༡།0༠༦༠།བ@ི༦ྱཞེ། ་ ལ་ལེ9།བཡཿ༦92  ༡ཡབཞི།2ཕུ། 
༡བཏེ།༦༡པ༦ དིེ།'པ།༠༠། ༧ ་ཅེཝ་༠༢ན་ རམ་པ རཿ 
ལ9༥།བ©( -༦༥འལོ།ཞབཟ༡།།ཟོཿ ༡༡ ོ་སྩ་ཝེཅ༠༡༦༤༠༠༠)༠ཐོརབ འཿ 
མོ་འི བ༠བཝཡོཝཿ༡ཝཝ་ཡོ་ཝཡི༔ཝ ༢༣ ཏི ༡ཟླ་ཝཝ༧ཡ་ཅེཝཝ་བ༠༡"ཝ་༩ཝཝ 

ེ་ས༡ཛ༩༩ཝ༠༠ཧ༠ཝེ། © ༡༩ི་ལེས་གིཿ་བ།་༠། ཨེ ཞིམ གཟལོཔ་པབ་ཤེ།)བ།པ།༢༠།བ༦༥།།རེའ 
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༢༠༠༧ ༩ནཡ༠༨ེ9།4ི།ཿ འོ།༼ཕ༡།༦༡༦༩།༦༠༦ །བམ།ལེ་ན།ལ།༡།༡༦༠༦བ༤ི©$ཿ པ༠42 

༢: པ༨ཨ༨2༨པྤ༨ྨ རའོ 9 ལྲི 
ཟིལ།ཡཡཌ་ 4༩༠/ཁ༢།99།2/-/དེ།9542 ཿཝེ༡ས༥༨༦༡༠བབ༠༠༠༩༩ལ༩ ར༠འ་རྗེབ༡༤ནི་ཿཝེ་ཨི་9༩༡༧ 
ཅེ༤༨༠ཝ༦་༡༢་ཝཝ་ོང་༠༡༠༡༦༠༩ ༠༧༠༧ ཇོ།༠སལ༤ ༦ ༡༠་།༅བ་པ་ི་ཕ་ཝཿ འཐོར༡བ།༡༦༠བ།།༠ 
ཧིཿ ལ༡༠ཕེལ།ལ།གྲ།ཉེ།ལོ།༦ ༡༠༩།8ེཔ།ལས་ཞི་ཉི་ལོ། པཕི།པིགྱི་བཟོ་ེཿ ླ་ཝ་བཡ་ཚ༡༠༡༠༡ཁ༩པ༡༩་ཕཿ 







































ཛཾ༡ལ༧༡༥༡༠༠༧ི༧༧ ༧ེ༢ཞི།༧པ༥༠༤༨ེཔཕ༥༡༩ི༦༩ ༤ིལོ༡༠།༠༦ལལ-། ༩༠༦ ལི༠༡༠་༦ 
༠ཇེཕཿ ིབ་ཝུ་ཡུཝ་བཅེཝཝཝྨ !*/༦/༠ལེ༥༥༩༡006༠( ༩, ༧ ༤ཐཅེ༡༡༡༡༦༠ཚ༩༠་ཟླ་ཁོ༩༡༠༡༧༨ 
¥ ༩༠༡༠༩༩པ༥༠༩༠ ༢༡ ༨༠ ༩༦༢ ལོ ༡༧༠བ༡༡༠༠༡༠༠༡༠༡༦༠༦ 
༠༠༢ག༠༡༠༥ཝཔའ༩༠༩༧ ཁ༠ེ།༡ཝི་ཞཿལེ༦མཐོམ་ཞེ་པ།9བབོ།% ཟེེཞ༡༦༡པ།༡༢/2/2/2ཕརོ'༧ 
ཟེཝེ༡།༠༩9)༡༦/༡།6/9༔©(% 694༡༥།8/93)༡/ཡ31497 ལོམ།ཞི།9@༦བ,ཕཁ།།ཞེ་ཡ།9/ཕོ།2 4༠༡༤ 

















༦༠༠༧ ༦༠༠༤ཐོཝ༡༠རེ༠༩༡༠༤༩ -༠ེ་ཨེ་ག།ཞྡི་བཞེ་༡ི་ག།ཞེཔ།9༔ རོསིབའི།ཤེ་བ་བཟྲི་ལེ་ 
༦་༡ཐེད་བཝོན༧ ༡༡བ་༡ུ༩༩ཟབཝ༠༡༠༡༩བཡཝོ༧ “༥༨༥༡; ཅེམ 
ཉི༦ཁ༡༠ཁ༠བད་བཡ་༡ན༦ ཛིཁ༣་ཁབ་༠ལཿ9 འབི་ས༡༠༦་པ་།བ་རེ་ཡཿ་ འོལ ༡༦༡༡༦༠།༦༦།ལ67 
།བམ།༠ེ་ག།འ༠༡༠།།༠༦པ༤‰༦།ཤེ།ཐཤོཞོབ།7 ༦༠47 6ེ)69།༡།༦།པཀི།ི།ཞེཡ།མཁོཝཡབེ།ཧོཐལ་བིམ་ག ༡༡ 
༧ ཡི་བ།6།2ཞེ།9༩༠བོ།༠ེེ་ཕ།ལ།༡།༠༦བ།བ་@ྲི།རི། 9།0།“ཉོ93)༡3ེྟཡལཿཁེ9།ཟིཡ། ༢༩99) 









































༡༠༡༦་༡༣༡༠༦༥༨༠༧ སོཝཊོཝཐའུསབཝཟོཡ་༧ཝབེ་ཡ་ཧོཊ་ཟླ༢་ཐོ་ཝ༡༠༠ཐཟེ་འ 9ིན༩(༢༡པ།པར།9% 
རར; ་ 1"༥༧)༡1༧༡༡༠༥༩༨)༦༥༨༩༩༩།༡6༠༤ ༢:༨5: 


༧༦༠༧༤༧ 2༢22 ༣༡༩༦5།“༨༨༡༡༧༡༨༡༡༢༩༢༦༧ ༠༡༦༢༡༥༡༩༥༧༡༨༩༢༦༠ ༡༨༥༥༡-༥༡༦།༦༡:༦༩༥༧/༠2)2 


༦ 


བབ(©092 བཟ(ག)66ྟ།6)ཿའི༩ཿ% 








་སེ 
༢-ཿ་༣༠༡༠༨༥༡༦༤༠ཞ༤ག༩༥༢༤ ༢ོའོ༩༠་།༥༧ི༥༧ོ།༠༨༦༨༩༦ £༢༢༡༦༥༦2༠7ཟ3ི ༧ རྡ 
 ' །ལེ།བ༠པ༧ བརོཌོབ་རེ་ཕོ། 


༨9 
གོ 






328 





༣༣. 





























༤༠༠༧ མིཞེ་ཕ།ཐབ།༠༦ །ལོ་ལ།༠༡)2ཐ66)ཛཕ). བར་ཉི།་ནི།པཕ།ལེཿ ༡/༠༠༡༡༧༢༢ལ༠༡ཡ༩༤ ཡཿ 
རིཿཌིཕ།9ཐ9% ༡༠69 རིའི བེསོབོཟ་ར༠ ༡ེ༩༥༠ཆཅཝེ་༠༠༧ ༠༠༠༠ 

་༠ཐེ་ཅེས་ཝཝེྨ མགོཝ་་ྐོ༡༡ཝ༡༤ ཁ༡༠༡༠༠༽གརོལེ།༡ཡ་ཁབབཿ རོིའི་ཕ་ཤེ ཡཿ ཐེའེཝབོ་ཝཡ་༡ཝཝེས འཞིའཿ 
7 བ།༠།/9༠༢ོ།༠༡༡༦༠༩༠༧ རོརེཕཔ།ནི།ཕཾ༡ ཁང གབཞཔ།མཕི་བཤི་གའོསཕ༩ཁོལ།༼ 4ལཐོ།6ྦ% 
པཀ།ོམེ་ཁས༼ 3([!©ལབབར་ཁ་ཤབ་པ་༼་ 3།ཐོ༔༢༡ད།།00)99ྐ4ོབ།7 ༦༠༡།༩༩༠༦༥།པཐ)།འབོཔཿ་ ༡༩༦༠ 

















ཡི་ལཊ།ཁ༡༩༥༠པ༧ ༥ེ།ཞེཔ།ལ།༦ལག༩པ༨༩ཉོལ།༩ ༡9ྱབ་ཤིཾ།༡༦༠།པཐི།༠༦ཕ།༩7 ༨༠༩༠༠༠༥ 
བཞི།ཡེ།ལེ།༩༥༠༥༧ ོ།ལ།།བཞི།།༩༩།ཞ།༢༥།༡༥༧ ཤ༡ལཔ།༢ལ་བཞི། ༢༡༡ ༠།༥པ༧ 
ཁཁོ༧བཀི)༡༠ རཆ ་ཝེ༔་ཡ་ཡ་རལཝཐ༣༦ ༢༩༩༢)༤༦༠༥༧༥༢༠༦ + ༤ ༡༦ ༡༨༥༡ ༢༢༦༥ ་ ༢༨༢༠ 
༧༩༦༩༥༦༡༦༩ ༡༡༠༡༢༧༨༨༧༨ 4༥༨༧ !༦ཾ༡༡༡༢༠༦༩༢༡༨༩༡)༦༠༢༡༦༠༢༥༧༧ ༡༡༦༢༩༥༧༢༩༥)༦༡༦མ༡༦ ག་དེ2༡༦༨ 
༧གའལ་པོ་འོ༡༩༧ །ཚན༡༢༦༧༦༢༦༩ཟོོ།༤ ༡༩༧༨པོགསངབ༠༧།༥༥༧༡༡༨༡ར༧ ༣༢༠ོ༢༦༧ཟོོ་བབ་༢བོཔ་ཚཿ ༡ 2༡༡༦༡༡།༦༥༠ 







༡29 














> ༢༣༦༨ 
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༢༠༠༧ ༨༩༢ོ།༥༩༥༥༤ ༢༠༩༡༠༥ལོས་ན།༨༤༡༧༽༦ ༤༡༢༤༧༨༢༩ན༧༠༦རཊ་༥༥༧ད་ ༤༨༤༢༤༡ཆ 22 ༧༡༨༡ 
བོ༩༥༦ཡ༠༩༨༥༨༨= ༢༡༡༠ ༡༡༢༧༥༡༧༦ ཅོཿ་༡༤འཇརོཌ་ ༠༡༡༥༩༢༤༧ ༤༤༧༡༤༩ི༤༢ོ་ོར༡༥༨༡༦༤༡༡༥༡༧ར༢༢༧6༢༩༦ ༢༩༢༠༨༠༤༣༦༧)༠5༡༨༨༤ 


ཏཌ= ༡༤༢༡༤-༡9 ¬ ད་༡༡༤ ༨ ༡༡༤༦ ༤༩༡༧ 2“%'%' ༡༩༧༦༩༡༠༦༡༩༤ཟ-ོ༦༩༩༩༡༡༧༡༧༦༨༡)༢༩༨༢༩༡༡༨༡༤༧༨ 











